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Predmluva

Za zivota Ellen G. Whiteové (1827-1915) byla psychologie, véda, jez se zabyva mysli a jejimi
schopnostmi a funkcemi, teprve ve svych pocatcich. Z jejich rukopist nicméné na mnoha mistech
plyne pozoruhodna filozofie, v niz jsou jasné vykresleny hlavni zasady pro tuto védu a pro uchovani
duSevniho zdravi.

Cilem této kompilace je shromazdit mySlenky Ellen G. Whiteové tykajici se této Siroké, vy-
znamné a n€kdy sporné oblasti, aby se s nimi bylo mozno dobfe seznamit. Adventisté sedmého dne
1 dalsi lidé presvédceni, ze Ellen G. Whiteova psala pod vlivem Ducha Boziho, uchovavaji jeji rady
na poli tak zivotné dulezitém pro vSechno lidstvo v dobé¢, kdy je v psychologii spousta riiznych mé-
nicich se nazorovych proudi, jako poklad.

Opravnénost nazort Ellen Whiteové v oblasti psychologie, vyzivy a vzdélani stejné jako v ji-
nych oblastech se jiz prokéazala. Neni pochyb, Ze s postupem vyzkumu v oblasti psychologie a du-
Sevniho zdravi bude stale vice uznavana za to, ze pfisla se zdravymi zaklady psychologie. Kniha
Mysl, charakter a osobnost pfinese oddanému adventistovi odpovédi na fadu dualezitych otazek.
Jsme si jisti, Ze s tim, jak se bude lidem otevirat pravda, stanoviska zde zaujata budou mit stale vice
co fici vSem piremyslivym Ctenarim.

V této souvislosti je obCasny vyskyt takovych slovnich spojeni, jako ,,vidéla jsem®, ,,bylo mi
ukazano®, ,,bylo mi sdéleno®, nejen dobie chapan, ale i vitan jako ujisténi, Ze jde o popis myslenek
vnuknutych Tim, ktery utvofil lidskou mysl.

Pti sestavovani této knihy ve White Estate nebyla vyvijena snaha vybirat pasaze, které by pod-
porovaly nazory obhajované riznymi uzndvanymi odborniky na poli vzdélavani a psychologie. Se-
stavovatelé se pii své praci nefidili svymi ndzory a snazili se piedlozit k ivaze myslenky Ellen Whi-
kovanych myslenek sepisovanych po Sedesat let, které se objevuji v kdysi vydanych nebo stale jeste
vydavanych knihach, brozurach, tisicich jejich ¢asopisovych ¢lanki a v obsahlych souborech jejich
rukopisti a dopisti ulozenych v trezorech White Estate.
fidit. Ty jsou proloZzeny a doplnény materidly uvadéjicimi praktickda varovani a rady pro oblast
vztahll mezi ucitelem a zdkem, kazatelem a ¢lenem sboru, l1ékafem a pacientem nebo rodicem a di-
tétem.

Rady ur¢ené v mnoha ptipadech Cinovnikiim, kazateltim, 1ékaim, ucitelim, vydavatelim,
manzelim, manzelkdm nebo mladym lidem maji n¢kdy ¢astecné podobu diagnézy. Vzdy je tieba
zaméfit pozornost na zasadu, o kterou jde.

Je jasné, Ze Ellen Whiteova nepsala jako psycholog. Nepouzivala terminologii, jaka se dnes v
oblasti psychologie bézné objevuje. K jejimu pouzivani termind ,,psychologie®, frenologie* atd.
musi Ctenai pfistupovat dokonce s jistym pochopenim. Na vnimavého ¢tenafe vSak ucini hluboky
dojem jeji neobvykle diikladné proniknuti do podstaty zdkladnich zasad psychologie, které je jejimi
uvahami prokazovano. V logickém sledu usporddand vyjadieni o raznych strankach mysli, jejim
zivotné dalezitém misté v lidské zkuSenosti, jejich moznostech a okolnostech, které vedou k tomu,
aby pracovala optimalnim zpiisobem, piidavaji posmrtné¢ vydanym kniham Ellen G. Whiteové na
vyznamu. Pomahaji ndm pochopit, ¢im ¢lovek je, a porozumét jeho vztahu k okoli na zemi, k Bohu
a k vesmiru.

Pred deseti lety, kdyz byla zahajovana prace na této kompilaci, panovalo pfesvédCeni, ze
bylo dodrzovano to, aby ptislusné myslenky byly vzdy ptimo k dispozici tém, ktefi si budou pro-
chazet jednotlivé &asti této knihy. Ctenaf celé knihy by mél pochopit, Ze i kdyZ byla vyvinuta snaha
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protoze n¢kdo jiny je potfebuje najit pod riznymi piislusnymi tituly. Dnes je jasné, Ze tato kompila-



ce ma velky vyznam pro vSechny adventisty a taktéZ pro jejich ptatele, nebot’ do zapasu o mysl
jsme zapojeni vSichni.

Prace kompilatort byla omezena na vybér materiald, jejich uspotfadani do sledu, ktery se zdal
svétleni k vybranym pasazim. Snahou bylo zafadit vSechna dulezitd vyjadieni Ellen Whiteové k
uvadénym tématim zaznamenana jejim perem po celou dobu jeji ¢inorodé sluzby a tim vyuzit vy-
opakovani myslenek v jejich obecnych zékladnich rysech, coz se miize nahodnému ctenafi zdat po-
nékud obtézujici. Opravdovy zajemce o tuto knihu vSak uvita kazdou vétu, ktera ptispiva k osvét-
leni predmétu, o némz je pojednavano. Mysl, charakter a osobnost ma tedy ¢astecné encyklope-
dicky charakter.

Kazdy citat ma konkrétni odkaz na sviij zdroj v materidlech od Ellen G. Whiteové, coz Ctenari
v mnoha piipadech umozni seznamit se s celkovym kontextem ptivodniho dila, bude-li si prat. V
z4jmu uspory mista jsou v odkazech na zdroj pouzity obecné piijaté zkratky dél E. G. Whiteové.
Kli¢ k témto zkratkdm je uveden déle v této tivodni ¢asti knihy. Ve vSech ptipadech je uvedeno da-
tum sepsani nebo prvniho vydani. Jako zékladni odkaz je uveden ptivodni zdroj a pokud je tento v
soucasnosti k dispozici v knizni formé&, objevuje se ptisluSny odkaz na jeho vydani. Odkazy na Bib-
licky komentat ASD se tykaji dodatecnych vyjadieni E. G. Whiteové objevujicich se na zavér kaz-
dého svazku nebo ve svazku 7a.

Omezeny prostor néktera témata souvisejici s mysli, jako napft. ,,duSevni vySinuti* atd., do této
knihy vloZit nedovolil a ¢tenaf se zde odkazuje na Comprehensive Index to the Writings of Ellen G.
White (plny seznam dél E. G. White).

Tato kompilace byla zpracovana ve White Estate pod vedenim spravcl pozlstalosti Ellen Whi-
teové na zaklad¢ jejich povéefeni v jeji zavéti. Na rozdil od vétSiny kompilaci materidltt Ellen G.
Whiteové byla nejprve vydéna v provizorni podobé pod ndzvem Guidelines to Mental Health
(Hlavni zasady pro uchovani dusevniho zdravi) pro osvédceni se u posluchact ve ttidach a kritické
posouzeni adventnimi uciteli, psychology a psychiatry. Pfanim White Estate bylo mit jistotu, Ze
jsou vzaty v tivahu vSechna znamé pisemna vyjadieni E. G. Whiteové k uvadénym tématim a Ze
uspofadani materiali je vhodné. 1

Ptizniva reakce posluchacli ve tfidach a ostatnich zajiStuje této praci misto vedle mnoha
dalsich posmrtné¢ vydanych knih Ellen G. Whiteové. Vydavana nyni ve dvou dilech, stava se tato
kniha soucasti oblibené Ktest'anské doméci knihovny.

Ve své nynéjsi podobé predstavuje revidované vydani po Gpraveé volby vynatkl a potadi jejich
uvedeni. Byla ptidéna kapitola ,,Laska a sexualita v lidské zkuSenosti*. Nekteré kapitoly byly do-
plnény a nékteré pasaze byly vypustény, aby nedochazelo ke zbytecnému opakovani. Oba dily maji
spolecné Cislovani stranek.

Aby jasné vykresleny obraz velkého sporu mezi silami dobra a zla o vladu nad lidskou mysli
varoval a poucil v§echny Ctenafe a poskytl napovédi a rady smétujici k volbé toho, co ¢lovéku pii-
nese bezpecné vedeni dnes a zajisti budouci dédictvi v Zivoté, jenz piijde, je upfimnym pianim
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Cast I. — Zkoumani mysli



1. Jeho dulezitost

Nejkrasnéjsi prace — Plusobeni na lidskou mysl je nejkrasnéjsi prace, jakou se kdy lidé za-
byvali. — 3T 269

Znat zaKkony, jeZ vladnou mysli a té&lu — Ukolem kazdého &lovéka je ve vlastnim zajmu a v
zajmu lidstva se seznamit se zdkony zivota a svédomit¢ se jimi fidit. VSichni se potebuji obeznamit
s tim nejobdivuhodnéjsim ze vSech organizmd, s lidskym télem. M¢li by poznat tcel jednotlivych
organtl a zavislost jednoho na druhém potiebnou k tomu, aby vSechny fungovaly bezvadné. M¢li by
zkoumat vliv mysli na t€lo a téla na mysl a zakony, které zde vladnou. — MH 128

Cvicte a ukaznujte svou mysl — At jste kdo jste, ... Hospodin vas obdafil dusevnimi
schopnostmi, které¢ je mozno vSemozn¢ zdokonalovat. Rozvijejte své schopnosti s neutuchajicim
usilim. Cvicte a ukdznujte svou mysl ucenim, v§imavosti a premyslivosti. Vase mysl nemiize dosah-
nout urovn¢ Bozi mysli, pokud nezacnete pouzivat vSechny své vlohy. Pokud se date do prace v
bazni Bozi, v pokofe a s upiimnou modlitbou, vase dusevni schopnosti se budou zvétSovat. Pevné
odhodlani dokdze zazraky. — LS 275

Moznosti ukaznéné mysli — Je nutno uplatiiovat sebekézen. ... Obycejnd mysl, fadné ukazné-
na, vykona vétsi a uslechtilejsi praci nez ta nejvzdélanéjsi mysl u lidi s nejveétsSim nadanim, avsak
bez sebeovladani. — COL 335

Pusobeni na lidskou mysl jako prace nad vSechny ostatni — Budoucnost spole¢nosti je pied-
znamenavana dnes$ni mladezi. V mladych lidech vidime budouci ucitele, zdkonodarce a soudce, ta-
ké vadce a ty, ktetfi budou urcovat charakter a osud naroda. Jak dtilezité je pak poslani téch, kdo
maji utvaret navyky a ovliviiovat Zivot nastupujiciho pokoleni!

Puisobeni na lidskou mysl je nejvyznamnéjsi prace, jaka kdy byla lidem svéfena. Cas rodi¢i je
ptilis drahy na to, aby byl trdven oddavanim se vlastnim choutkam nebo honbou za bohatstvim ¢i
vysokym spolecenskym postavenim. Blih svétil do jejich rukou vzacnou véc — mladez, aby ji nejen
uzpusobili pro uzite¢nost v tomto zivoté, ale také pripravili pro nebeské dvory. — HS 209, 1886 (Te
270)

Uzite¢nost ucitele je dana cvicenosti jeho mysli — UziteCnost ucitele neni dana ani tak mnoz-
stvim ziskanych znalosti, jako spiSe urovni, na jakou mifi. Spravny ucitel se nespokojuje s prazdny -
mi mys$lenkami, neteCnou mysli nebo chabou paméti. Neustale zdokonaluje své schopnosti a meto-
dy. Jeho Zivot znamena staly rast. V praci takového ucitele je svéZest a povzbuzujici sila, ktera jeho
zaky probouzi a dava jim nové podnéty. — Ed 278

Bude usilovat o nejvyssi duSevni a mravni Groven — Znat sebe sama je uzasnd znalost. UCi-
tel, ktery spravné hodnoti svou osobu, necha Boha, aby utvaiel a ukdznoval jeho mysl. Bude také
uznavat zdroj své sily. ... Sebepoznani vede k pokoie a vife v Boha, ale nenahrazuje usili o se-
bezdokonalovani. Ten, kdo si uvédomuje vlastni nedostatky, nebude Setfit tsilim o dosazeni co nej-
vys$i duSevni a mravni urovné i co nejlepSiho fyzického stavu. Nikdo, kdo se spokojuje s nizsi
urovni, by se nemél podilet na vzdélavani mladeze. — SpTEd 50, May 15, 1896 (CT 67)

Pripravuje pro vécnost — Pii veSkeré své praci si musite poCinat stejné jako zeméd¢€lec zis-
kavajici svou praci plody zemé. Ten zdanlivé jen rozhodi semena, ta v§ak v zemi vzkli¢i. Moc zivé-
ho Boha jim da kliCivost a Zivot a pak vidime ,, nejprv bylinu, potom klas, potom plné obilé v klasu
(Mk 4,28). Premyslejte nad timto obdivuhodnym vyvojem. Och, je toho tolik, co se ma ¢lovek nau-
¢it, tolik, co mé pochopit! Pokud zdokonalime svou mysl tak, jak nam to dovoluji nase nejlepsi
schopnosti, budeme po vécné Casy stale premyslet nad Bozimi zplisoby a skutky a stale vice bude-
me Boha poznavat. — CT 252

Kfiestanské vzdélani a mysl — Je tieba ziskat kiestanské vzdélani, vzdélani mnohem hlubsi,
obsahlejsi a vyssi urovné nez kterékoli jiné lidské vzdélani, jelikoz nebesa jsou vyse nez zeme. My-
sl je tfeba ukaznovat, vzdélavat a cvicit, nebot’ lidem nalezi slouzit Bohu zptsoby, které nejsou v
souladu s vrozenymi sklony. Aby se ¢lovék mohl stat zakem v Kristové skole, musi se Casto vzdat
navykl a vzdélani ziskaného za cely zivot. Srdce musi byt piivedeno k pevné vife v Boha. Staii i



mladi by si m¢li vypéstovat myslenkové navyky, které jim umozni odolavat pokuSeni. Museji se na-
ucit divat se vzhiru. Na zasady BoZiho Slova, zasady tak uslechtilé jako samo nebe, jeZ plati na
vécnost, je tieba pohliZet z hlediska jejich vlivu na kazdodenni zivot. Mél by s nimi byt v souladu
kazdy skutek, kazdé slovo, kazd4d mySlenka. — CT 20

Postup vpied pouze skrze stirety — Zadné jiné vzdélani se nevyrovna vzdélani, které ve svém
zivoté ziska ten, kdo se uci poznavat charakter Boha. Ti, kdoz se stavaji Kristovymi néasledovniky,
zjiStuji, ze dostavaji nové pohnutky k jedndni a Ze je napadaji nové myslenky a vysledkem jsou
nove¢ skutky. Postup vptred ale mohou ucinit pouze skrze stiety, nebot’ zde je nepftitel, ktery proti
nim stale bojuje, pfedkladd jim pokuSeni, aby jejich dusi pfimél k pochybnostem a ke hieSeni.
Clovék ma zdédéné a vypéstované sklony ke zlu, které musi pfemoci. Choutky a vasné museji byt
podvoleny moci Ducha svatého. Na této strané vécnosti je tento zapas bez konce. Ale piestoze je
zde nutno neustale bojovat, ¢ekaji zde taktéz vzacna vitézstvi, ktera je mozno ziskat. Triumf nad
vlastnim j4 a hiichem ma vétsi hodnotu, neZ jakou si dokaze mysl predstavit. — CT 20

Ukol kazdého kiest'ana rozvijet svou mysl — Ukolem kazdého kiest'ana je osvojovat si smysl
pro pofadek, dikladnost a ucit se pohotovosti. Pro pomalost a liknavost pfi praci jakéhokoli druhu
neexistuje zadna vymluva. KdyZ nékdo stale pracuje a prace pfitom neni nikdy hotova, divodem je
to, ze do ni nezapojuje mysl a srdce. Ten, kdo je pomaly a pracuje Spatné€, by si mél uvédomit, ze
jsou zde nedostatky, které je tieba napravit. Je tfeba, aby zaméstnal svou mysl planovanim vyuziti
svého Casu tak, aby dosahl co nejlepSich vysledki. S nalezitym citem a na zéklad€ systemati¢nosti
nckteti dokdZou za pét hodin tolik, co jini za deset.

Nekteti lidé zabyvajici se domacimi pracemi jsou neustidle zaméstnani; ne proto, Ze by toho
mgéli tolik, ale protoze si praci neplanuji tak, aby usSetfili ¢as. Svym pomalym, vahavym postupem
délaji z malého mnozstvi pfimo hromadu prace. Ale vSichni, ktefi skutecné chtéji, mohou tyto
zvyky, kdy vénuji uzkostlivou pozornost zbyte¢nostem a zbytecn¢ vahaji, pitemoci. Pti své praci by
méli mit pevny cil. Méli by urcit, jak dlouhy ¢as je potiebny na dany ukol, a pak zamifit veSkeré
usili na provedeni prace ve stanovené dob¢. Sila vile pfiméje ruce k rychlosti a obratnosti. — COL
344

Procvicovat kaZdou schopnost mysli a téla — Bih dal kazdé lidské bytosti mozek a pieje si,
aby byl pouzivan k Jeho slavé. ... Svilij mozek a mySlenkové schopnosti vSak nikterak hodné nevyu-
zivame. M¢li bychom procvicovat kazdou schopnost mysli a téla, lidského to mechanismu, ktery
Kristus vykoupil, abychom jej mohli co nejlépe vyuzivat. Méli bychom délat vSe, co je v naSich si-
lach, abychom tyto schopnosti posilili, nebot’ Blih se raduje, kdyZ v nds ma stale schopné&jsi spolu-
pracovniky. — Sermon at St. Helena Sanitarium, Jan 23, 1904 (1SM 100)

Vzdélanost mysli je méritkem tirovné ¢lovéka — Nikdy si nemyslete, Ze jste se jiz dost nauci-
li a ze ve svém usili miZete polevit. Vzdélanost mysli je métitkem Grovné ¢lovéka. Vase vzdélavani
by mélo trvat po cely vas Zivot; kazdy den byste se méli ucit a ziskan¢ znalosti prakticky pouzivat.
— MH 499

Podobnost mezi neobdélanym polem a nevzdélanou mysli je velmi napadna. Déti a mladi lidé
jiz maji ve své mysli a ve svém srdci shnild semena pfipravend vyrasit a nést své zkazené ovoce, a
proto je potieba s co nejveétsi opatrnosti a bdélosti mysl vzdélavat a ukladat do ni vzacné semena
biblické pravdy. — RH Nov. 9, 1886 (HC 202)

Ziskavani znalosti a duSevni sily — Nas uspéch pfti ziskavani znalosti a dusevni sily vyzaduje
spravné vyuzivani ¢asu. Chudoba, nizky plivod nebo neptiznivé okoli nemusi byt prekdzkou roz-
vijeni rozumovych schopnosti. ... Pevné odhodlani, neutuchajici pile a pe¢livé hospodateni s Casem
umozni lidem ziskat znalosti a dusevni silu, které jim dovoli uplatnit se v téméft kazdé vlivné a uzi-
teéné funkci. — COL 343, 344

Obrovska hodnota chapavé mysli ve styku se sklicenymi — Ve styku s lidmi se skli¢enou
mysli je potfebna velka moudrost. Clovék se smutnym, trpicim srdcem a zasmusilymi myslenkami
potiebuje mirné zachéazeni. ... Soucit a takt se Casto ukéze byt pro postizeného vétSim piinosem nez
to nejobratnéjsi, avSak chladné a lhostejné zachazeni. — MH 244

Chapava mysl a pomoc znalosti lidské prirozenosti pfi praci na dile spasy — Bud'te odhod-
lani byt tak uZiteni a prospésni, jak vas zada Blh. Bud’te diikkladni a svédomiti ve v§em, do ¢eho se



poustite. Vyuzivejte vSechny moZznosti, jez mate v dosahu, ke zvySovani svych rozumovych
schopnosti. Spojujte studium knih s uzite¢nou manualni praci a svédomitym tsilim, bdélosti a mod-
litbou si zajistéte moudrost, ktera je davana shlry. To vam pfinese vSestranné vzdélani. Tak mizete
povznést svlj charakter a ziskat vliv na mysl ostatnich lidi, coZ vam umozni vést je cestou sprave-
dlnosti a svatosti. — COL 334

Remeslnici, pravnici, obchodnici, lidé viech profesi se vzdélavaji, aby dokonale zvladali svou
préaci. Mé&li by snad Kristovi nasledovnici byt méné chytii a ptes vlastni tvrzeni, Ze jsou v Jeho sluz-
b&, byt bez zajmu o zpisoby a prostiedky, které maji byt pouzivany? Ukol ziskat véény Zivot je na-
de vSechny zemské hodnoty. K vedeni dusi k JeZisi je nutné znalost lidské ptirozenosti a zkoumani
lidské mysli. Aby ¢lovék poznal, jak ma pfistupovat k muziim a Zenam ve vzneSené véci pravdy,
potiebuje velmi dikladny rozmysl a vrouci modlitbu. — 4T 67

Rozvijeni schopnosti zvySuje zajem o nase pracovniky — Pro nedostatek odhodlani zacit na
sob¢ pracovat a polepsit se si lidé mohou neodvratné zvyknout na Spatny zpusob jednani, ale roz-
vijenim svych schopnosti mohou ziskat vlastnosti, jeZ jim umoZni byt uziteCnymi tim nejlepSim
zpusobem ze vSech. Pak zjisti, ze jsou vSude zadani. VSe hodnotné na nich bude oceniovano. — COL
344

MiiZzeme dospét téméF az k dokonalosti andélit — Hospodin dal ¢lov€ku schopnost stalého
sebezdokonalovani a poskytl mu veSkerou moZnou pomoc v jeho praci. Diky opatfenim Bozské mi-
losti miizeme dospét témét az k dokonalosti andéli. — RH June 20, 1882 (HC 218) 1



2. Krest’'an a psychologie

Zaikony mysli ustanovené Bohem — Ten, ktery stvoiil mysl a ustanovil jeji zdkony, umoznil
jeji rozvoj v souladu s nimi.* — Ed 41

Opravdové zasady psychologie v Pismu — Opravdové zasady psychologie se nachazeji v Pis-
mu Svatém. Clovék nezna svou vlastni hodnotu. Jedna podle své neobracené povahy, nebot’ ne-
vzhlizi k Jezisi, Uc¢initeli i Dokonavateli své viry. Ten, kdo pfichazi k Jezisi, ten, kdo v N¢ho véii a
¢ini jej svym piikladem, si uvédomuje vyznam slov ,, Dal jim moc syny Bozimi byti*. ...

Ti, kdoz projdou zkuSenosti opravdového obraceni, si s hlubokou vnimavosti uvédomi svou
povinnost vii¢i Bohu danou slovy ,,S bdzni a tresenim spaseni své konejte”, svij ukol plné se
uzdravit z malomocenstvi hiichu. Tato zkuSenost je piivede k tomu, aby svou duavéru vlozili
pokorné¢ a oddané v Boha. — Manuscript 121, 1902 (ML 176)

Mysl oddana Bohu se vSestranné rozviji — Pokud se lidé poddaji Bohu, Biih je bere takové,
jaci jsou a vychovava je k tomu, aby mu mohli slouzit. Duch Bozi pfijaty do duSe ozivuje vSechny
jeji schopnosti. Pod vedenim Ducha svatého se mysl, kterd je bezvyhradné oddana Bohu, vSestranné
rozviji a je ji dodavana sila, aby pochopila a plnila Bozi pozadavky. Slab4, vrtkava povaha se méni
na povahu silnou a stalou. Trvala oddanost dava vznik tak blizkému vztahu mezi JeziSem a Jeho
sahnou Sirokou oblast. M4 zvysSené rozpoznavaci schopnosti a jeho tsudek je vyvazenéjsi. Zivoto-
darna sila Slunce spravedlnosti ho tak ozivi, ze dokdze nést bohaté ovoce pro Bozi slavu. — GW
285, 286

Vzdélani umoznujici Zit neposkvrnénym kiestanskym Zivotem — Vzdélani, umoznujici Zit
neposkvrnénym, spoifadanym a zasadovym kiestanskym zivotem, je ziskavano cetbou Boziho
Slova. Je to to nejvyssi vzdélani, jaké miize pozemské bytost ziskat a je to také latka, kterd by méla
byt v§tépovana zakim v naSich Skolach, aby z nich vysli s neposkvrnénymi myslenkami a Cistou
mysli a srdcem, pfipraveni stoupat po zebiiku pokroku a uplatiiovat kiest'anské ctnosti. Proto chce-
me, aby nase Skoly byly spojeny s naSimi sanatorii a naopak. Tyto ustavy by mély byt vedeny v
jednoduché prostoté evangelia dané¢ho lidem ve Starém a Novém zdkoné. — Manuscript 86, 1905

Obklopeni ovzdus$im pokoje — Vsichni, kdo jsou vychovavani Bohem, potiebuji ¢asto chvilku
klidu pro tichy rozhovor s vlastnim srdcem, s pfirodou a s Bohem. ... Kazdy sam musime slySet Je-
ho slova k nasemu srdci. Kdyz jsou vSechny ostatni hlasy utiSeny a my na Ného ¢ekame, ticho v du-
§i zvysuje zietelnost Boziho hlasu. Zadé nas: ,, Uspokojtez se a vézte, Zet jsem jd Biith.* ... Ten, kdo
je uprostifed spéchajicich davii a vypéti kazdodennich naro¢nych cinnosti takto posilen, bude
obklopen svétlem a pokojem. Obdrzi novy dar fyzické i dusevni sily. — MH 58

Kristovo naboZenstvi jako u¢inny lék — Satan je ptivodce nemoci a l1ékat bojuje proti jeho pi-
sobeni a sile. VSude panuje nezdrava mysl. ... Nevéfici tyto nestastné pripady (kdy potize doma,
vycitky svédomi kvli hiichu nebo obava z vécného pekelného ohné vysinuly mysl z rovnovahy) co
nejvice vyuzili, pripisujice dusevni vySinuti nabozenstvi. To je vSak hrubé kiivé obvinovani, které
se jim v budoucnu vrati tak, ze toho budou litovat. Kristovo nabozenstvi, které méa tak daleko k to-
mu, aby bylo pfi¢inou dusevniho vysinuti, je jednim z nejucinnéjsich 1€k, nebot’ ma velkou moc
uklidiiovat nervy. — 5T 443, 444

Prichod do koncin pokoje — Kdyz vas piepadava pokuseni, kdyz se zda, ze vasi dusi obklopu-
ji starosti, souzeni a temnota, obrat'te se k mistu, kde jste naposledy vidéli svétlo. Spociite v Kris-
toveé lasce a v Jeho ochranné péci. ... Tim, ze vstupujeme do spolecCenstvi se Spasitelem, vstupuje-
me do cirkve pokoje. — MH 250

Zbaveni se vSech zbytecnych obav — Kdyz se lidé poustéji do své kazdodenni tézké prace
stejné jako kdyz se davaji do modlitby, kdyz v noci uléhaji a kdyz rano vstavaji, kdyz boha¢ hoduje
ve svém palaci nebo kdyz nuzak sedi se svymi détmi u skrovné prostieného stolu, kazdy je las-
kyplné pozorovan nebeskym Otcem. Neni jediné uronéné slzy, které by si Bih nepovsiml. Neni je-
diného tsmévu, ktery by nezaznamenal.
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Kdybychom tomu plné véfili, veSkeré zbytecné obavy by byly zaplaSeny. Na§ Zivot by nebyl
tak naplnén zklamanim jako nyni, nebot’ vSe, at’ vice ¢i méné dllezité, by bylo ponechdno v rukou
Boha, ktery neni suzovan mnohocetnosti riznych starosti ani utdpén v jejich hloubce. Pak bychom
se mohli tésit z klidu duse, ktery byl predtim pro mnohé naprosto cizi véci. — SC 86

Cviceni duSe kazni — Kfestané, je v nas zjeven Kristus? Musime se snaZit, abychom méli
zdravé t€lo a silnou mysl, kterd se neda jen tak oslabit, mysl ktera hledi dale nez na vlastni j4, a to
na pricinu a disledek kazdého skutku. Pak budeme na spravné cesté k tomu, abychom ptekonavali
tézkosti jako dobfi vojaci. Potfebujeme mysl, ktera vidi potize a vypotadava se s nimi s moudrosti,
jez pfichazi od Boha, a kterd dokaze zapasit s t€Zkymi problémy a vitézit nad nimi. Nejveétsi
problém nam d¢€la ukiizovat vlastni ja, prekonat hluboké neblahé duchovni zkuSenosti, vycvicit dusi
tvrdou kazni. MoZna to zpocatku nebude pfinaset to pravé zadostiu¢inéni, ale konecnym disledkem
bude pokoj a §tésti. — Letter 43, 1899

Kristus ma moc uzdravovat a posilovat — Zatimco Kristus otevira nebesa ¢lovéku, Zivot, jenz
mu dava, otevira srdce ¢lovéka nebesim. Hiich nejen ze nam zavira cestu k Bohu, ale také nic¢i v
lidské dusi touhu a schopnost poznat Boha. Kristovym poslanim je odstranit vSechno toto dilo zla.
On ma moc uvést do pivodniho stavu a posilnit schopnosti duSe ochromené hiichem, zatemnélou
mysl, zvracenou vili. Otevird ndm bohatstvi VSehomira a skrze Ného nabyvame schopnost tyto
poklady rozpoznat a ziskat. — Ed 28, 29

Vladne bud’ Bith nebo d’abel — Dabel se zmociiuje vlady nad kazdou mysli, ktera neni jedno-
znacné v moci Ducha svatého. — Letter 57, 1895 (TM 79)

Kazdé péstovani hiichu oslabuje charakter — Necht' si nikdo netroufd tvrdit, Ze hficht
pestovanych po urcitou dobu se 1ze pozdé€ji snadno vzdat. Tak tomu neni. Kazdé péstovani hiichu
oslabuje charakter a posiluje navyk. Vysledkem je pak dusevni a mravni zpustlost i zpustlost téla.
MiiZete se kat ze zla, které jste ¢inili a nasmérovat své nohy na spravné cesty, ale otisk zla ve vasi
mysli a vaSe sbliZzeni se s hfichem zpisobi, Ze pro vas bude tézké rozliSovat mezi dobrem a zlem.
Skrze vypéstované $patné zvyky vas bude znovu a znovu piepadavat d’abel. — COL 281

Psychologické predpoklady ucitele — Zvyky a zasady ucitele by mély byt povazovany za di-
stejn€ o télesnou, dusevni, mravni i duchovni vychovu svych zakd.

Aby jeho vliv byl co nejspravngjsi, mél by se dokonale ovladat a jeho srdce by mélo byt bohaté
prosyceno laskou k zaklim, coz by mélo byt vidét na jeho vyrazu tvéfe, slovech a ¢inech. M¢l by
mit pevny charakter, pak muze utvaret podobu mysli svych zakia stejné jako je fadné ucit vSem
pfedmétim. Pocatecni vychova mladych lidi utvafi jejich charakter na cely Zivot. Ti, kdoz pracuji s
mléadezi, by si méli dat velmi zélezet, aby pouzivali vSechny schopnosti své mysli k tomu, aby dosli

Clovék se ma stat novou bytosti — Lidé se maji stat poddanymi Kristova kralovstvi. Diky
Bozské sile, ktera je jim davana, se maji vratit ke své vérnosti. Pomoci zékonil a dalSich prostfedkt
Bih zajistil nebeské spojeni s duchovnim zivotem clovéka, které je svym plisobenim stejné tajemné
jako plsobeni vétru (J 3,7.8). Jezis prohlasil: ,, Kralovstvi mé neni z tohoto sveta. (J 18,36) Svym
vlivem poznamenava zemské vlady, od nichZ vSak nemiiZze pfevzit ani ten nejnepatrnéjsi rys, aniz
by zohyzdil svou Bozskou podobu.

Bozi plisobeni na lidské srdce, které je pfijima, ma tak znovuzrozujici povahu, Ze z kazdého ¢i-
ni novou bytost, aniz by znicilo nebo oslabilo jakoukoli schopnost, kterou Bih ¢lovéka obdafil. Tii-
bi kazdou vlastnost uzptisobenou pro spojeni s Bozskou piirozenosti. To, co je narozeno z Ducha, je
Duch a kdyzZ je ¢loveék zrozen shiry, nebesky pokoj prostoupi jeho dusi. — Manuscript 1, 1897
(SpTBC [No. 3] 8,9)

Dobro vypuzuje zlo — Rodice, vy jste ti, ktefi rozhoduji, zda mysl vasich déti bude vyplnéna
povznasejicimi mySlenkami nebo nefestnymi touhami. Jejich roztékanou mysl nemutzete udrzet v
klidu a zlo nemiZete odehnat kiranim. Spatné myslenky miizete vypudit pouze vi§tépovanim
spravnych zasad. Pokud rodic¢e nezasévaji do srdci svych déti semena pravdy, nepftitel do nich bude
sit koukol. Vhodné a pfihodné pouceni je jedinou obranou proti ,,zlym rozmlouvanim®, kterd ,,poru-
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Suji dobré obyceje*. Pravda ochrani dusi pfed nekonecnymi pokuSenimi, kterym je nutno celit. — CT
121

Jeden den je mij — Kazdy den musime byt vSichni cvi€eni, ukdziiovani a vychovavani k uzi-
te¢nosti v tomto zivote. Jednou za Cas si ale feknéte: ,,Jeden den je mij. V tomto dni udéldm, co bu-
du moci a pouZiji svou schopnost mluvit k druhym, abych nékoho potésil a byl pomocnikem, utési-
telem, prikladem, ktery Hospodin, mtij Spasitel schvali. Budu se dnes piekonavat v trpélivosti, las-
kavosti a shovivavosti, aby se ve mn¢ dnes rozvinuly vSechny kiest'anské ctnosti.*

Kazdé rano se odevzdejte dusi, télem a duchem Bohu. Stale vice si osvojujte zvyky vyjadiujici
oddanost svému Spasiteli a viru v Ného. Véite a bud'te presvédceni, ze Pan Jezis§ vas miluje a pieje
si, abyste se Mu vyrovnali svym charakterem. Pfeje si, abyste rostli v Jeho lasce, abyste silili v celé
plnosti Bozské lasky. Pak ziskate znalosti t€ nejvyssi hodnoty pro tento ¢as a pro vécnost. — Letter
36, 1901 (HP 227)

Jak je moZno dospét k vyrovnané mysli — Prace je poZzehnani. Nemtzeme se téSit zdravi bez
prace. VSechny schopnosti je tfeba nalezité vyuzivat, aby se mohly potfebnym zptsobem rozvijet a
aby muzi a Zeny méli vyrovnanou mysl. — 3T 154, 155

Znalosti a védomosti museji byt oZiveny Duchem svatym — Schopnosti clovéka jsou vyuzity
v plné mife pouze, kdyZz jsou pln¢ podvoleny moci Ducha svatého. Nabozenské pravidla a zasady
jsou prvnim krokem pfi ziskavani védomosti a ptedstavuji zaklad opravdového vzdélani. Znalosti a
védomosti v§ak museji byt oZiveny Duchem svatym, aby mohly slouzit k tém nejvzneSenéj$im tce-
[dm.

Jeding kiestan miZe spravné vyuzivat své vzdélani. Aby si mohl ¢lovek plné uvédomit hodno-
tu svého vzdelani, musi se na né€ pohlizet z nabozenského hlediska. Pak budou vSichni uctivat Boha
vzdélani. Srdce, jez je zuSlechténo Bozi milosti, dokdze nejlépe pochopit skute¢nou hodnotu vzdé-
lani. Bozi rysy projevujici se ve vécech, které Biih stvofil, miZzeme vnimat jediné, kdyZ budeme mit
dostatecné védomosti o Stvofiteli.

Ucitelé museji mit nejen teoretické znalosti pravdy, ale také praktické zkuSenosti s cestou sva-
tosti, aby mohli mladdez vést k prameniim pravdy, k Beranku Bozimu, ,.kteryZz snima htich svéta®.
Znalosti jsou sila pusobici ve prospéch dobra pouze, kdyz jsou spojeny s opravdovou zboznosti.
Duse zbavena vlastniho ja ziska vzneSenost. JeZi§ piebyvajici v srdci skrze viru nés u¢ini moudrymi
v Bozich o€ich. — Manuscript 44, 1894

Cela bytost zpristupnéna lé¢ivym silam nebe — Kristus je pramen Zivota. Mnoho lidi po-
ttebuje hlavné jednu véc, a tou je blizsi znalost Krista; je tfeba, aby byli trpéliveé a laskavé, avSak se
v§i naléhavosti uceni, jak je mozno celou bytost zpfistupnit lé¢ivym silam nebe. KdyZ slunce Bozi
lasky osviti ztemnéla zakouti duse, stala utrdpenost a nespokojenost pomine a radostné véci piinase-
jici uspokojeni dodaji mysli svézest a télu silu. — MH 247

Ctnosti, které nelze ziskat ihned — Vzacné ctnosti Ducha svatého nelze ziskat ihned. Odvaha,
mravni sila, mirnost, vira a neochvéjna divéra v Bozi spasitelnou silu jsou vlastnosti, které se zis-
kavaji mnoholetou zkuSenosti. Bozi déti museji zpecetit svlij osud Zivotem ve svatém usili a pevné
oddanosti pravdé. — MH 454
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3. Nebezpeci v psychologii

Dabel a jeho pokusy s lidskou mysli — Tisice let d&la d’abel pokusy s vlastnostmi lidské mysli
a proto ji velmi dobfe znd. Svym Istivym plisobenim v téchto poslednich dnech spojuje lidskou my-
sl se svou mysli, naplnuje ji svymi myslenkami, a toto dilo provadi tak klamnym zplsobem, Ze ti,
kteti se nebrani jeho plisobeni, nevédi, ze jsou jim vedeni podle jeho vile. Velky podvodnik doufa,
ze zmate mysl muzl a zen tak, ze bude slySet pouze jeho hlas. — Letter 244, 1907 (MM 111)

Dibel jako mistr Istivych uskoki — Débel se ustaviéné snazi ovlivnit lidskou mysl svymi
Istivymi uskoky. Méa vytiibenou mysl, kterou dostal od Boha, ale veskeré jeji vzacné schopnosti
zneuziva k protiveni se Nejvyssimu, nedbaje Jeho rad. — ST Sep. 18, 1893 (HC 210)

Piichazi v pFestrojeni — Dablovy plany a uskoky nas svadéji na kazdém kroku. Méli bychom
vzdy pamatovat na to, ze k nam ptichazi v prestrojeni, zakryva své pohnutky a podstatu svych
pokuseni. Pfichdzi odén ve zdanlivé Cistém and€lském rouchu, abychom nedokézali rozeznat, ze je
to on. Musime zachovavat velkou obezietnost a dikladné zkoumat jeho uskoky, jinak budeme
oklaméani. — Manuscript 34, 1897 (HC 88)

Zneuzivani véd naleZejicich mysli — V dnes$nich dnech, kdy pochybovacénost a nevira vystu-
puje tak casto pod plastikem veédy, potiebujeme byt chranéni na kazdém kroku. Nas velky nepfitel
pomoci tohoto nastroje klame tisice lidi a vede je v zajeti své vile. To, jak zneuziva véd, véd, jez
nalezeji lidské mysli, je pfimo udésné. Sotva postiechnutelné se plizi jako had, aby znic¢il Bozi dilo.

Satanovo piiblizovani skrze védy je velmi dobie zosnovano. Prostiednictvim frenologie, psy-
chologie a mesmerismu* se dostava blize k lidem tohoto pokoleni a plisobi se silou, jez odpovida
tomu, ze jde o Gsili na samém konci zkousky. Mysl tisict lidi tak byla poskvrnéna a piivedena k ne-
vite.

Zatimco panuje presvédCeni, Ze jedna lidskd mysl mize tak obdivuhodné ovliviiovat druhou,
satan, ktery je pfipraven vyuzit kazdou prilezitost, se vnucuje a pusobi ze vSech stran. A tak ti, ktefi
jsou oddani témto védam, se vychvaluji pied nebesy za velké a dobré skutky, které podle svého
tvrzeni konaji, a pfitom si neuvédomuji, jakou silu ptisobici ve prospéch zla podporuji. Je to sila, jez
bude plisobit ,, se vsi moci a divy i zazraky [Zivymi, a se vselikym podvodem nepravosti*. V§imej si
vlivu téchto véd, drahy ¢tenari, nebot’ spor mezi Kristem a satanem jesté neskoncil.

Odklon od modlitby vede lidi k tomu, aby se spoléhali na vlastni silu a otevira dvete pokuseni.
V mnoha piipadech je predstavivost uchvacena védeckym badanim a lidem lichoti pfesvédceni o
vlastnich schopnostech. Védy zabyvajici se lidskou mysli jsou velmi obdivovany. Samy o sobé jsou
v potradku, ale zmocnil se jich satan a ucinil z nich mocné prostiedky ke klamani a nic¢eni lidskych
dusi. Jeho lIsti zptisobuji, ze jsou pfijimany, jako kdyby pochézely z nebes a tak se mu dostava ucti-
vani, které¢ mu déla velmi dobfe. Svét, ktery si mysli, ze mu frenologie a zvifeci magnetismus ne-
smirn€ prospiva, nebyl nikdy tak zkazeny, jako dnes. Témito védami je nicena mravni istota a jsou
pokladany zéklady spiritismu. — ST Nov. 6, 1884 (2SM 351, 352)

Jeho snaha o zmateni mysli ¢lovéka — Dabel piisel a zaujal misto pfimo mezi Bohem a
Clovékem. Jeho snahou je zmast lidskou mysl. Vrha sviij temny stin pifimo napfi¢ naSich cest,
abychom nedokazali rozliSovat mezi Bohem a mravni temnotou, zkazenosti a spoustou nefesti v na-
Sem sveté. Co s tim tedy udélame? Nechame tuto temnotu tak jak je? Ne.
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Je zde pro nés sila, kterd do naseho temného svéta vnese nebeské svétlo. Na nebi pobyva Kris-
tus, ktery toto svétlo pfinese, zazene zpét temnotu a vpusti sem slunce své slavy. Pak uvidime upro -
stied zkaZenosti, poskvrnénosti a necistoty nebeské svétlo.

Pted poskvrnénosti lidské rasy se nesmime vzdavat. Toto musime mit stale na mysli a nesmime
podlehnout. ... Co mame tedy dé€lat? Co je nasSim ukolem? Uvédomovat si ,,jakou ldasku dal nam
Otec* (1] 3,1). — Manuscript 7, 1888

Prohnané naSeptavani a otevieny, primy utok — Kdyby mé¢l d’dbel ucinit otevieny a piimy
utok na ktestanstvi, kiest'ana by to ithned ptivedlo k noham jeho mocného Vysvoboditele, ktery by
jediny dokazal obratit nepfitele na wték. Dabel to oviem nedéla. Je prohnany a vi, Ze neju¢inng;si
zpusob, jak naplnit své plany, je pfichdzet ke slabému, pokleslému ¢lovéku v podobé andéla svétla.
V tomto piestrojeni pisobi na lidskou mysl, aby ¢loveka svedl z bezpecné a spravné cesty. Jeho ci-
lem bylo vZzdy pfedstirat, ze ¢ini Kristovo dilo, a nastolit svou vlastni moc a prosadit své poza-
davky. Vede oklamané smrtelniky k vysvétlovani JeZiSovych skutkli a zdzrakl na védeckych zakla-
dech; snazi se, aby vypadaly jako vysledek lidského umu a lidské moci. V mnoha myslich tak nako-
nec zni¢i veskerou opravdovou viru v Krista jako MesidSe, Boziho Syna. — ST Nov. 6, 1884

Mysl mladych jako jeho oblibeny cil — Satan se zvlasté v téchto poslednich dnech zamétuje
na to, aby se zmocnil mysli mladych lidi, aby prevratil jejich mySlenky a roznitil jejich vasné.
VSsichni se o svych mravech mohou volné rozhodovat, méli by ovSem své myslenky nechat proudit
spravnym smérem. — Undated Manuscript 93 (HC 337)

Dabel ovlada mysl, ktera neni Fizena Duchem svatym — Velmi malo 1idi si uvédomuje, jak
hluboko lidstvo kleslo, jak je skrz naskrz $patné a jak hroznym zplsobem se stavi proti Bohu. ,, Pro-
to Ze opatrnost téla jest nepritelkyné Bohu; nebo zakonu Bozimu neni poddana, aniz hned miize by-
ti.“ (R 8,7)

KdyZz mysl neni pod pfimym vlivem Boziho Ducha, d’abel ji mlze utvaret, jak se mu zlibi.
Vsechny rozumové schopnosti, které¢ ovlada, jsou poddany télu. Jeho vkus, ndzory, zaliby, oblibené
a neoblibené véci, to, cemu dava prednost a jaké voli cile, to vSe je piesn¢ opacné jako u Boha. Ma
nechut’ k tomu, co Bih miluje nebo schvaluje, a naopak potéseni z véci, kterymi On opovrhuje. Pro-
to je jeho jednani vic¢i Bohu vzdy uréazlivé.

To vede ke sporu s témi, ktefi se snazi jit cestou Hospodina. Nazyvaji (ti, kdo stoji proti prav-
d¢€) svétlo temnotou a temnotu svétlem, dobro zlem a zlo dobrem. — Letter 8, 1891

Od Adamova dne aZ dodnes — Satan se chape kormidla a otac¢i jim dokud neziskd moc nad
kazdou lidskou mysli, ktera uvétila 1zim, s nimiz oklamal Evu, a pak ji pouzil jako sviij néstroj, kte -
rym Adama vlékal do hfichu. Od toho dne aZ dodnes Satan pokracuje ve svém klamném pusobeni
na lidskou mysl. — Manuscript 19, 1894

Ti, kdo znaji pravdu, jsou oblibenym cilem — Satan potajmu plsobi tak, aby zmatl mysl téch,
kdo znaji pravdu, a vytvafi v nich pfitom faleSné pocity a obdiv k faleSnym ptikladim. Pokud se ne-
budou kat a nebudou obraceni, budou ti, kdoZz Ziji dvojitym zivotem, prohlasuji o sobé&, Ze slouzi Pa-
nu, ale zaroven osnuji své vlastni plany, plany, které brani uskutecnovani dila, jemuz Jezi§ zasvétil
svij Zivot, timto nepfitelem dusi oklamani. — Letter 248, 1907

Dabel mate lidskou mysl spornymi tématy — D&ld mu (nepfiteli) velké potéseni, kdyz dokaze
lidskou mysl odklonit k tématu, kterym muze zplsobit rozpory v lidskych postojich a piivést nase
lidi do sporu. — Manuscript 167, 1897

Sily pisobici ve prospéch dobra a zla — Vliv mysli na mysl, tak mocna sila pisobici ve
prospech dobra, je-li posvécen, pisobi v rukou téch, kdo se protivi Bohu, stejné mocné ve prospéch
zla. Satan tuto silu pouzil pii své snaze o vStépovani zla do mysli and€lti a pocinal si ptfitom tak, aby
to vypadalo, ze usiluje o dobro celého vesmiru. Lucifer byl jako pomazany cherub veleben, byl vel-
mi milovan nebeskymi bytostmi a mé¢l na né€ silny vliv. Mnoho z nich naslouchalo jeho radam a vé-
tilo jeho sloviim. ,,/ stal se boj na nebi: Michal a andelé jeho bojovali s drakem, a drak bojoval i
andelé jeho. Ale nic neobdrzeli, aniz jest nalezeno misto jejich na nebi.” (Zj 12,8) — Letter 114,
1903 (7BC 973)
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Mysli jednoho ¢lovéka se nema diivérovat — Mysli a isudku jednoho ¢loveka se nemélo di-
vefovat, nebot’ v sdzce bylo pfili§ mnoho a tento ¢loveék nebyl prost lidskych slabosti a chyb. ...
Nikdo nema tak dokonalou mysl, aby nehrozilo nebezpeci, Zze bude jednat ze Spatnych pohnutek a
nazirat na véci ze Spatného thlu pohledu. — Letter 41, 1891

Dibel ¢iha na nechranénou mysl — Débel &iha, aby piistihl mysl v nestiezeném okamziku a
zmocnil se ji. Nechceme byt nepozorni vici jeho trikiim ani nechceme byt témito triky pfemozeni.
Vyobrazeni zpodobiiujici ho s rohy a kopyty mu piisobi potéseni, protoze je chytry; kdysi byl andé-
lem svétla. — Manuscript 11, 1893

Z1i andélé se pokouseji znicit lidskou viili — Bude-li jim to umoznéno, zIi andélé budou ptiso-
bit na mysl lidi (zmocniovat se ji a vladnout nad ni) tak, az lidé vlastni mysl nebo viili Gplné ztrati. —
Manuscript 64, 1904

Jedina jistota je ve vzepreni se — Nasi jedinou jistotou je neposkytnout u sebe d’ablovi ani
kousek mista, nebot’ jeho ndvrhy a zdméry maji za cil ndm vzdy ublizit a branit ndm opfit se o Bo-
ha. Débel se vydava za andéla istoty, aby pomoci svych mamivych pokuseni mohl své plany
prednést tak, abychom jeho svody nedokazali rozeznat. Cim vice mu podléhdme, tim vice se nas
zmociuji jeho klamy. Je nebezpecné s nim vyjednavat a diskutovat. Za kazdou vyhodu, kterou mu
poskytneme, bude zadat vice.

Nasi jedinou jistotou je rozhodné odmitnout hned jeho prvni vybizeni ke hiichu. Bih ndm
skrze ptednosti JeziSe Krista dal silu postacujici k tomu, abychom satanovi odolali a byli vice nez
vitézem. StaCi vzepftit se. ,, Vzeprete se dablu, i utecet od vas. " Toto vzepteni se musi byt pevné a
ni¢im neotfesitelné. Jestlize se dnes vzepieme, jen abychom zitra podlehli, ztratime vSe, co jsme
ziskali. — RH April 8, 1880 (HC 95)

Vyhybani se ,,zimyslnym* ¢intim — Jsou lidé, ktefi se lehkomysIné dostavaji do nebezpeci a
ohroZeni a vystavuji se pokuSeni tak, ze jediné Bozi zdzrak by je z toho v§eho mohl vyvést nedo-
téené a neposkvrnéné. Jsou to ,,zamysIné* €iny, které pfinaSeji Bohu zarmutek. Spasitel svéta se ne-
ochvéjné postavil a vzeptel d’ablovu pokouseni, aby se vrhl z vé€ze chrdmu. Satan uvadél jako zaru-
ku BoZi slib a prohlasoval, Ze na zéklad¢ tohoto slibu to Jezi§ mize bez obav ulinit. JeZi§ na toto
pokuseni odpovédél slovy Pisma Svatého: ,, Psdno jest: Nebudes pokouseti Pana Boha svého. "
Stejn¢ satan postrkuje lidi do mist, kam Buh nechce, aby §li, odvolavaje se na Pismo Svaté, aby
ospravedlnil své naseptavani. — RH April 8, 1880 (HC 95)

Prava vira a ,,zamyslnost“ — BoZi sliby nejsou ureny k tomu, abychom se jich bezstarostné
domadhali a aby nés chrénily, kdyz se lehkomysIn¢ vrhdme do nebezpeci, porusujice zakony ptirody
nebo nehledice na proziravost a rozvahu, kterou ndm dal Biith. To by nebyla prava vira, ale ,,zimy -
slnost*. ...

Dabel k nam piichazi se svétskymi poctami, bohatstvim a Zivotnimi radovankami. Tato poku-
Seni maji rozmanitou povahu jen proto, aby vyhovéla lidem vSech vrstev a spole¢enskych postaveni
a svedla je od vérnosti Bohu k tomu, aby slouzili vice sami sobé nez svému Stvofiteli. ,,VSechny ty -
to véci ti dam,* fekl satan JeziSi. ,,VSechny tyto véci ti dam, fekl satan clovéku. ,,VSechny tyto
penize, tuto zemi, v§echnu tuto moc, ¢est a bohatstvi ti ddm®, a ¢lovek je okouzlen, oklaman a véro-
lomn¢ lakén do zéhuby. Pokud své srdce a zivot oddame pozitkatstvi, splnime tim d’ablovo ptéani. —
Letter 1a, 1872 (HC 93)

Lidskou mysl ovladaji zli nebo Bozi andélé — Mysl cloveéka ovladaji bud’ padli and€lé nebo
andé¢lé Bozi. NaSe mysl se oddavé vladé Boha anebo vlade sil temnoty a je zahodno, abychom zjis-
tili, kde vlastn€ nyni stojime — zda pod krvi potfisnénou korouhvi kniZzete Emanuele, ¢i pod ¢ernou
korouhvi sil temnoty. — Manuscript 1, 1890 (6BC 1120)

Pouze pokud se poddame — Dabel nemiize poznamenat nasi mysl nebo rozum, pokud se mu
nepodddme. — Manuscript 17, 1893 (6BC 1105)

Je tieba vidét do hloubky véci — Je tieba mit ni¢im nezkaleny néhled a schopnost vidéni
duchovnich véci k odliSeni zrna od plev, k odliSeni véci d’dblovych a véci svéta pravdy. Jezis, Sle-
chetny Lékat, prisel na nds svét, aby ptinesl zdravi, pokoj a dokonalost charakteru v§em, kdoz Ho
pfijmou. Jeho evangelium nesestdvd z metod a skutkll zaméfenych pouze na vnéj$i dojem,
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prostfednictvim nichz miiZze byt zI¢ dilo pfedstavovano jako naddherna poZehnana véc, aby se poslé-
ze ukézala byt velkym prokletim. — Manuscript 130, 1901 (HC 109)

Modlitba zvitézi nad satanem — Modlitba viry je velkou zbrani kiest'ana a nepochybné nad
satanem zvitézi. Satan se ndm proto snazi namlouvat, Zze modlitbu viibec nepotiebujeme. Nenavidi
jméno JeziSe, naSeho Obhdjce, a kdyz k Nému s upfimnosti pfichdzime pro pomoc, sataniv zastup
ma poplach. Kdyz zanedbavame modlitbu, slouZzi to satanovym cilim, nebot’ pak je ochotnéji vé-
feno jeho 1zivym zazrakim. Toho, ¢eho se mu nepodatilo dosdhnout pokousenim Krista, dosahuje
kladenim svych sviidnych pokuseni pied ¢loveka. — 1T 296
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4. Duchovni vlivy a mysl

NaboZenstvi a mysl — Osobni nabozZenstvi ma nejvyssi diilezitost. Jan napsal Gaiovi: ,, Nejmi-
lejsi, zadamt obzvlastné, abys se dobie mél, a zdrav byl, tak jako duse tva dobre se ma.* (3 J 2) Té-
lesné zdravi zavisi ve znacné mife na zdravi duse, a proto at’ jite Ci pijete nebo cokoli d¢€late, Ciite
vSe ke slavé Bozi. Osobni nabozenstvi se projevuje chovanim, slovy a ¢iny. Zpisobuje osobni rlst
az k dokonalosti, jez se chlubi chvalou Hospodina: ,, 4 v nem jste doplnéni.* (Ko 2,10) — Letter 117,
1901

Cisté naboZenstvi piinasi klid, vyrovnanost a silu — Cisté a neposkvrnéné néabozenstvi neni
pouha myslenka, je to ¢inéni skutkd milosrdenstvi a lasky. Toto naboZenstvi je nutné pro zdravi a
Stésti. Vstupuje do znesvéceného chramu duse a ditkami vyhani hiisné vetielce. Uchopenim se tri-
nu, posvécuje vSechny svou pritomnosti a osvétluje srdce jasnymi paprsky Slunce spravedlnosti.
Otevird okna duse vedouci k nebi a vpousti dovnitt slunce Bozi lasky. Pfichazi s nim klid a vy-
rovnanost. T¢lesna, dusevni a mravni sila se zvétSuje, protoze dusi naplituje nebeska pohoda puiso-
bici jako zivotodarny vliv. Je v ni Kristus, ta nadé¢je slavy. — RH Oct. 15, 1901 (WM 38)

Biih je zdrojem Zivota a radosti — Buih je zdrojem Zivota, svétla a radosti pro cely vesmir. Ja-
ko paprsky svétla ze slunce, jako proudy vody prystici ze silného pramene, z Ného vychazi pozeh-
nani pro vSechna Jeho stvofeni. A vsSude, kde je v srdcich lidi Bozi zivot, plyne z nich v lasce a
pozehnani k ostatnim. — SC 77 (1892)

VSichni dostavaji Zivot od Boha — VSichni tvorové ziji z ville a moci Boha. Jsou piijemci
zivota Boziho Syna. At jsou sebechopnéjsi a sebenadanéjsi, at’ jsou jejich dovednosti sebebohatsi,
jsou naplnéni zivotem ze Zdroje veskerého zivota. On je pramenem a studnou zivota. Ten, ,, kteryz
sam ma nesmrtelnost, a prebyva v svétle nepristupitelném®, mohl tici o zivoté a dusi: ,, Mam moc
poloZiti ji, a mam moc zase vziti ji. “ — Manuscript 131, 1897 (SBC 1113)

Dabel vyuZiva vlivii jedné mysli na druhou — Vyvrzen z nebe, d’abel zalozil své kralovstvi na
tomto svéte a od té doby se neunavné snazi svést lidské bytosti od jejich vérnosti Bohu. Pouziva
stejny prostiedek, jaky pouzival v nebi — vliv jedné mysli na druhou. Lidé se stavaji pokusiteli
svych bliznich. Péstuji v sob& hluboce zakofenéné, mravné pokleslé postoje satana, které plisobi
netprosnou ovladajici silou. Pod vlivem téchto postoji se lidé sdruzuji do spolki, odborovych
svazl a tajnych spolecnosti. Piisobi ve svétskych organizacich, které Bih nebude nadéle snaset. —
Letter 114, 1903

Dablovo zaméFeni na lidské pouZivani schopnosti pro sobecké cile — Tak jako lovec zvéfe
ma i d’abel ptipravené nastrahy a osidla, aby do nich zlakal lidské duse. Vyuziva toho, ze lidé své
Bohem darované schopnosti pouzivaji spiSe pro své sobecké cile, nez aby jimi velebili Boha. Bih si
pieje, aby se lidé zabyvali Cinnosti, jez jim piinese pokoj a radost a d4 jim vécny prospéch, ale d’'a-
bel chce, abychom své Gsili zaméfili na to, z ¢eho Zadny prospéch neni, a sice na véci, jez pomijeji.
—RH Sep. 1, 1910 (HC 200)

Hriich nepfinesl novy Fad lidskému snaZeni a vaSnim — Nemame se co domnivat, ze po
Adamové¢ hiichu dal Blih snazeni a vasnim lidskych bytosti novy fad, protoze pak by z toho vy-
plyvalo, Ze Biih zasahl a vstipil lidské rase hiisné sklony. Jezi§ zacal své dilo -obraceni lidi — ihned,
jakmile ¢lovek zhiesil, aby poslusnosti Boziho zakona a virou v Krista bylo mozno ziskat zpét ztra-
ceny obraz Boha. — Manuscript 60, 1905

Kazdy si musi vybrat jednu ze dvou korouhvi — Je zde velky spor. Jsou zde dvé obrovské si-
ly stojici proti sobé: Bozi Knize, Jezi§ Kristus, a knize temnoty, satan. Dochazi zde k otevienému
stfetu. Na svéte jsou pouze dveé skupiny lidi a kazda lidska bytost se postavi pod jednu ze dvou ko-
rouhvi, a to korouhev knizete temnoty nebo korouhev JeziSe Krista. — Letter 38, 1894

Hrich zasahuje celou bytost — Hiich zasahuje celou bytost, ale milost také. — Letter 8, 1891

Schopnosti lidské dusSe jsou vycerpavany nestalosti lidské povahy. VSichni, kdoz jsou odhod-
lani nechat se naucit chapat podstatu spaseni, museji byt poddajnymi zéky Kristovy Skoly, aby
chram jejich duse mohl byt mistem, v némz bude prebyvat Nejvyssi. Kdyz se odhodlame ucit se od
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Krista, duse musi byt zbavena vSech svych domyslivych ptedsudki, aby do ni Jezi§ mohl vtisknout
svlj obraz. — Letter 5, 1898 (HC 105)

K¥iz dava lidské mysli patficnou tdroven — Tim, co déva lidské mysli patficnou uroven, je
JeziSuv kiiz. VzhliZzime-li k JeZisi, jenzZ je Pivodcem 1 Dokonavatelem nasi viry, zbavujeme se ves-
keré touhy po vlastni nadfazenosti. Divame-li se spravné, vchazi do nés duch sebeponiZeni, ktery s
sebou nese skromnost a pokoru mysli. Hledime-li na kiiZ, je ndm umoznéno vidét prekrasny dar,
ktery pfinesl kazdému véticimu. Blh v Kristu ... pokud je na Ného spravné nahliZzeno, odstrani lid -
ské vyvySovani se a pychu. Nebude uz zadné sebepovySovani, bude jen upfimné pokora. — Letter
20, 1897 (HC 114)

Clovék je doplnén v Kristu — Kristus piivadi své uedniky k pevné jednoté se sebou samym a
s Otcem. Skrze pisobeni Ducha svatého na lidskou mysl je ¢lov€k doplnén v Kristu JeZzisi. Jednota
s Kristem vytvaii pouto jednoty mezi lidmi viry. Tato jednota je pro svét nejpiesveédCiveéjSim di-
kazem velebnosti a sily Krista a Jeho moci odstranit hiich. — Manuscript 111, 1903 (5BC 1148)

Jediné Bith muZe pozvednout mravni uroven ¢lovéka — Cena Cloveéka tak, jak ji hodnoti
Bih, je v jeho jednoté s Kristem, nebot’ jedin¢€ Biih je schopen ¢lovéka pozvednout na zebticku mo-
ralnich hodnot skrze Kristovu spravedlnost. Svétska sldva a velikost maji jen takovou cenu, jakou
jim dava Stvoftitel ¢lovéka. Svétska moudrost je hloupost, svétska sila slabost. — Letter 9, 1873 (HC
149)

Sobectvi a jeho plody — Jadrem mravni zpustlosti je sobectvi, a jelikoz lidské bytosti se pod-
daly jeho moci, v dne$nim svété jsme svédky opaku vérnosti Bohu. Narody, rodiny a jednotlivci
jsou naplnéni pfanim uéinit ze sebe stiedobod vieho déni. Clovék touZi po vladé nad svymi blizni-
mi. Tim, ze se odd€luje ve své samolibosti od Boha a svych bliznich, sleduje své ni¢im neo-
mezované sobecké zajmy. Jedna jakoby dobro ostatnich zaviselo na jejich podfizeni se jeho nadvla-
dé. — RH June 25, 1908 (CS 24)

Je mozno dosahnout vitézstvi — Dodrzovanim spravnych zasad mtze ¢loveék dosahnout vitéz-
stvi nad sklonem ke zlu. Bude-li posluSen BozZiho zdkona, jeho smysly nebudou nadale mateny a ty-
rany, jeho schopnosti jiz nebudou zneuZzivany a nebude jimi mrhano zabyvanim se vécmi, jez maji
povahu, ktera ¢lov€ka odvadi od Boha. V milosti poskytnuté nebesy a skrze ni mohou byt slova,
mySlenky a snazeni oCiStény; mize byt vybudovan novy charakter a pfekonano ponizeni htichem. —
Manuscript 60, 1905

Vahava mysl je po¢atkem pokuseni — Pocatek podléhani pokuseni je ve hiichu, ktery spoc¢iva
v dovoleni, aby mysl vadhala, v nedislednosti ve vife v Boha. Hfi$nik neustdle cekd na pftilezitost
piekrucovat Bozi slova a pfipoutavat svou mysl k tomu, co je zapovézeno.

Pokud mtize, upne svou mysl na véci tohoto svéta. Snazi se drazdit své emoce, podnécovat své
va3né a vazat své city na to, co neslouzi pro jeho dobro. Clovék by mél viechny své emoce a vasné
ovladat a v klidu je podfizovat rozumu a svédomi. Pak satan ztrati svou moc ovladat mysl ¢lovéka.

Kristus nas povolava k postupnému vitézeni nad duchovnim zlem v nasi povaze. Pfirozené
sklony museji byt pfekonavany. ... Je nutno zvitézit nad choutkami a va$némi a veskerou vili dat
na stranu Krista. — RH June 14, 1892 (HC 87)

Nikdo nemusi zoufat kviili zdédénym sklonim — Dabel je stale ve stichu, pfipraven klamat a
svadét na scesti. Pouzivéa vSechna lakadla, aby lidi pfivabil na Sirokou cestu neposluSnosti. Snazi se
naSe smysly zmast klamnymi dojmy a zni¢it nase orientani body svymi faleSnymi napisy na ukaza-
telich, které postavil Bih, aby nas upozoriiovaly na spravnou cestu. Pravé kvili snaham téchto
zlych sil zastinit kazdy paprsek svétla v dusi, je ur€eno nebeskym bytostem, aby pusobily jako
prostfednici, aby vedly, chranily a fidily ty, kdoz budou dédici spaseni. Nikdo nemusi zoufat kvili
zdédénym sklonim ke zlu, ale kdyZ je provinilec Duchem svatym usvéd€en ze hiichu, musi se z n¢j
vyznat, kat se a vzdat se jej. Na strazi stoji vérné hlidky, aby vedly duSe na spravnou cestu. —
Manuscript 8, 1900 (6BC 1120)

Ucastenstvi hiichu skrze styk s ostatnimi lidmi — Clovék, ktery byl sveden na scesti §patny-
mi vlivy, stal se ucasten hiichu skrze styk s ostatnimi lidmi a jednal v rozporu s Bozim smyS$lenim,
nemusi zoufat. ,, Takovéhot' zajisté nam sluselo miti nejvyssiho kneze, svatého, nevinného, nepo-
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skvrnéného, oddéleného od hiisniki, a kteryz by vyssi nad nebesa ucinén byl.“ (Zd 7,26) Jezis neni
pouze knézem a pifimluvcem za naSe hiichy, ale 1 Obéti. Obétoval se jednou provzdy za vSechny. —
Letter 11, 1897

Dablovo dilo zbavovat odvahy, Kristovo dilo napliiovat nadéji — Bud'te dusevné vyrovnani
a nenechavejte se ani na okamzik svést d’dblovym pokousenim. Odvracejte se od ngj tak, jak byste
se odvraceli od samotného d’abla. Dablovo dilo je zbavit dusi odvahy. Kristovo dilo je naplnit srdce
virou a nadg&ji. Dabel se snazi zviklat nasi sebedtivéru. Rikd nam, Ze nase nadéje jsou postaveny na
mylnych ptedpokladech, jenomZe ony stoji na neomylnych slovech Toho, jenz neumi lhat. —
Manuscript 31, 1911 (HC 85)

Lék na kazdé pokuSeni — Na kazdé pokuseni existuje 1€k. V boji proti vlastnimu ja a své
hiis$né povaze nejsme ponechani napospas sami sobé se svymi omezenymi silami. Na§im mocnym
pomocnikem, nasi nikdy neselhévajici oporou je Jezis. ... JelikozZ nam byla nabidnuta tak hojna po-
moc, nikdo nemusi selhavat nebo ztracet odvahu. — RH April 8, 1884 (HC 88)

Kristova krev jako jediny lék — BoZi zdkon je nesmirné€ obsdhly. Jezi§ ... svym ucednikiim
vysvétloval, ze tento svaty Bozi zdkon muze byt poruSen nejen slovy a €iny, ale i pouhymi myslen-
kami a pfdnimi. Srdce, jeZ nade vSe miluje Boha, nemiiZze byt ni¢im ani v nejmensim piinuceno
ustoupit ze svych zésad riiznym pozadavkim, které mohou piijit. KdyZ poslus$néa duse vidi Bozi za-
kon v jeho duchovni sile, radostné prokazuje svou plnou oddanost. Pak také Bozi piikazani ptsobi
na dusi ve své skutecné sile a hiich se zd4 neobycejné ohavny. ... Neni uZ pokrytectvi, samolibost a
sebechvala. Sebejistota je ta tam. Vysledkem je jednozna¢né odsouzeni hiichu a uvédomeni si vlast-
ni osklivosti. DuSe se ve svém zoufalém pocitu nebezpeci spoléha na krev Berankovu jako na svou
jedinou moznou zachranu. — Letter 51, 1888 (HC 140)

Odpovéd’ na pokusitelovy vyzvy — Dabel k vam bude piichazet se slovy: ,.Jsi hii$nik. Aviak
nenechejte ho naplnit svou mysl myslenkou, Ze jelikoZ jste hii$ni, Biih vas zavrhl. Reknéte mu:
,»Ano, jsem hfiSnik, a proto potfebuji Spasitele. Potiebuji odpusténi a smilovani a JeZis tika, Ze kdyz
k nému pfijdu, nezahynu. V jeho listu pro mne ¢tu: ,Jestlize pak budeme vyznavati hiichy své,
vérnyt jest Buh a spravedlivy, aby ndm odpustil hfichy, a ocistil nds od vSeliké nepravosti.© (1 Jan
1, 9) Budu véfit sloviim, ktera pro mé zanechal. Budu posluSen jeho piikazi.” Kdyz vam satan
fekne, Ze jste ztraceni, odpovézte: ,,Ano, ale Jezis$ ptiSel, aby nalezl a zachranil to, co bylo ztraceno.
Cim vét§i je mbj hiich, tim vice potiebuji Spasitele. — Letter 98b, 1896

Obraceni pozornosti od svétského zmatku k BoZimu dilu — Biih vyzyva sva stvofeni, aby
obratila svou pozornost od zhouby a zmatku kolem sebe a obdivovala Jeho dilo. Stoji za to rozjimat
nad nebeskymi zastupy. Buh je vytvoril pro dobro ¢loveka, a kdyZz budeme premyslet nad Jeho
skutky, budou pii nas Bozi and€lé, aby osvécovali nasi mysl a chranili ji pred d’abelskymi klamy. —
Manuscript 96, 1899 (4BC 1145)

Co prinasi naboZenstvi — Pravé nabozenstvi zuslecht'uje mysl, zjemnuje vkus, posvécuje Gsu-
dek a pfinasi ¢loveku Gcastenstvi Cistoty a svatosti nebe. PtibliZzuje k ndm and¢ly a stale vice nas od-
d€luje od svétského ducha a vlivu. Vstupuje do vSech ¢inil a vztahti v zivoté¢ a ddva nam ducha
,,mysli zpiisobné . Vysledkem je pak §tésti a pokoj. — ST Oct. 23, 1884 (CH 629, 630)

Zvysuje rozumové schopnosti — Rozumové schopnosti se stejné jako v ptipad¢ Daniela zvy-
Suji pfimo timérné s rozvojem charakteru ducha. — RH March 22, 1898 (4BC 1168)

ZlepSuje télesné zdravi — Necht’ mysl nalezne moudrost a necht’ se viile postavi na stranu
Hospodina. Pak dojde k UZasnému zlepSeni télesného zdravi. — Medical Missionary, Nov.-Dec.,
1892 (CH 505)

Spravné konani — nejlepsi 1ék — Védomi spravného konani je nejlepsim lékem pro chora téla
a mysli. Tomu, kdo piijima Boha, se dostdva zvlastniho pozehnani v podobé¢ zdravi a sily. Ten, je-
hoz mysl je vyrovnand a naléza uspokojeni v Bohu, se nachazi na pfimé cesté¢ k tomu, aby byl
zdrav. Byt si védom, ze nad nami je oko Pané a ze Jeho ucho nasloucha nasim modlitbam, ptinasi
skutecné velké uspokojeni. VEdét, Ze mame neselhdvajiciho pfitele, jemuz mizeme svétit veskera
tajemstvi duSe, znamena S$tésti, jez slovy nelze vyjadiit. — ST Oct. 23, 1884 (CH 628)

JeZiSova laska obklopuje duSi jemnou vuni — Duse téch, kdoZz miluji JeziSe, je obklopena
jemnou vuni. Jsou lidé, ktefi skryvaji sviij hlad duSe. Nézna slova a laskava pozornost jim velmi po-
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mohou. Nebeské dary Stédie vénované Bohem musime také my S$tédfe vénovat vSem, ktefi se
dostavaji do oblasti naseho vlivu. Tak projevujeme lasku, jeZ pochazi z nebe a ktera se zvétSuje s
tim, jak ji Stédfe obdarovavame ostatni. Tim velebime Boha. — Manuscript 17, 1899 (HC 231)

Vysledky jediné chvilky nepozornosti — Jediné opomenuti naSeho svédomi, podlehnuti jedi-
kem zivota v klamu, ktery vas zafadi mezi ty, kdo slouzi satanovi, zatimco o sob¢€ budete stale pro-
hlaSovat, Ze milujete Boha a Jeho véc. Chvilka nepozornosti, jediny chybny krok muze obratit béh
vaseho zivota nespravnym smérem. — 5T 398

Buh nedéla Zadné zazraky, aby zabranil sklizni — Hospodin nam posila radu, varovani a po-
karani fikajici ndm, Ze mizeme dostat pfileZitost napravit své chyby, nez si na né¢ zvykneme. Kdyz
se vSak odmitdme napravit, Blih nezasahuje, aby piisobil proti naSemu zptisobu zivota. Nec€ini zadné
zazraky, aby ze zasetého semena nemohl vyrist strom a nést ovoce.

Clovek, jenz projevuje nevéreckou zatvrzelost nebo lhostejnou netenost k pravdé, sklizi pouze
urodu, kterou zasel. A takto se chova mnoho lidi. K pravdam, které se snaZi piisobit na jejich dusi,
se chovaji netecné. Zaseli nev§imavost, lhostejnost a vzdor vii¢i pravdé a urodou, kterou sklizeji, je
studenost ledu, tvrdost Zeleza, povaha necitelnd a neptistupné jako kdmen — to vSe je rysem mnoha
lidi prohlaSujicich se za ktest'any.

Stalo se, Ze Hospodin zatvrdil srdce Faraona a mluvil k nému uUsty MojziSe, davaje mu
nejpadnéjsi dikazy Bozské sily. Vladar vSak uminéné odmital svétlo, jez by ho ptivedlo k pokani.
Biih nepouZil nadpfirozenou silu, aby zatvrdil srdce vzpurného panovnika. ProtoZe se Faraon branil
pravdée, Duch svaty ho opustil a byl ponechan temnoté€ a nevite, kterou si zvolil. Vytrvalym odmi-
tanim vlivu Ducha svatého se 1idé uzaviraji pted Bohem. Blth uz nemé v zasob¢ Zadny dalsi prostie-
dek k osviceni jejich mysli. V jejich nevife se k nim nemuze dostat zddné zjeveni Jeho vile. — RH
June 20, 1882 (3BC 1151)

Utvaret své okoli misto nechat se jim utvaret — Jsou zla, ktera ¢lovék miize zmenSit, ale
nikdy je nemtize odstranit. Clovék musi pfekonavat piekazky a utvaiet své okoli misto toho, aby se
jim nechal utvéret. Ma prostor pro uplatiiovani svych schopnosti tak, aby tam, kde je zmatek, pfina-
Sel fad a soulad. Pro tuto praci mize ziskat BoZskou pomoc, pozada-li o ni. Neni ponechén, aby za-
pasil s pokusenimi a zkouskami pouze vlastnimi silami. Pomoc ndm piinesl Ten, ktery ma moc.
Jezi§ opustil kralovské nebeské dvory, trpél a zemiel na svété ponizeném hiichem, aby lidi naucil,
jak obstat ve zkouskach zivota a zvitézit nad jeho pokuSenimi. Zde mame svtij Vzor. — 5T 312

Biih si pi‘eje, aby mysl byla obnovena — Pochybné zasady a zvyky by mély byt odmeteny ja-
ko obtizné smeti. Hospodin si pieje, aby lidskd mysl byla obnovena a srdce naplnéno poklady prav-
dy. — Manuscript 24, 1901 (HC 106)

Pusobit uvazlivé na mysl ostatnich — VSichni potfebujeme zkoumat lidsky charakter a
chovani, abychom se naucili vhodné piisobit na ostatni a vydat ze sebe v§echno pro to, abychom jim
pomohli ke spravnému chapéani Boziho Slova a opravdovému kiestanskému Zivotu. Méli bychom s
nimi ¢ist v Bibli a odpoutédvat jejich mysl od ¢asnych véci k tomu, co ocekavaji od vécnosti. Po-
vinnosti BozZich déti je byt Bozimi misionafi a zajimat se o ty, kdo potiebuji pomoc. Kdyz n¢kdo
kolisa vlivem pokuseni, je tfeba opatrné se ujmout jeho ptipadu a uvazlivé mu nabidnout pomoc,
nebot’ v sdzce je to, co ocekdva od veécnosti. Slova a skutky téch, kdo mu pomahaji, mohou byt ,,vii-
né zivota k zivotu* nebo ,,vuné smrtelna k smrti“. — 4T 69

Diisledna zasadovost jako znak JeZiSovych Ziki — Zivot téch, kdoZ sedi u nohou JeZise a uéi
se od N¢ho, je poznamenan dislednou zasadovosti. — RH June 20, 1882 (HC 160)
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5. Fanaticka mysl

(Websteriiv slovnik definuje slovo ,,fanatizmus® jako ,,extrémni nadSeni*“ anebo ,,nesmysiné
usili. — SESTAVOVATELE)

Fanatismus se bude drat kup¥edu — Zijeme v dobé, kdy si mezi véfici i nevéfici razi cestu fa-
natismus ve vSech stadiich. Pfichazi satan a s pietvarkou pronasi 1zi. Predklada muzim a Zendm
vse, co dokaze vymyslet, aby je oklamal. — Letter 121, 1901 (MM 114)

Jak ptisobi satan. — NaSe zkuSenost nas naucila, ze pokud satan nedokaze udrzet duse v chladné
lhostejnosti, bude se je snazit vehnat do zapaleného fanatismu. Kdyz Hospodiniiv Duch ptichazi
mezi Jeho lid, nepfitel se chape pftilezitosti a také ptisobi na mysl téchto lidi a vede je k tomu, aby
své vlastni charakterové rysy povazovali za vysledek Bozi prace. Proto je zde stale nebezpeci, ze se
budou tidit svym vlastnim duchem a dopoustét se posetilych ¢inii. Tim, Ze se mnozi fidi vlastni vy-
nalézavosti, konaji dilo, k némuz nebyli pobidnuti Bohem. — Letter 34, 1889 (Podobn¢ 5T 644)

Vysledek podléhani Spatnym sklonum — Jsou lidé, ktefi nechtéji slySet. Tak dlouho jdou
vlastni cestou a fidi se vlastnim rozumem, tak dlouho podléhaji zdédénym a vypéstovanym neza-
doucim sklonim, Ze jsou jiz slepi, ,,toho, coz vzdaleno jest, nevida“. Jejich prostfednictvim jsou
pfevracena pravidla, pfijimany nespravné zasady, provadény zkousky, které nenesou pecet’ nebe. ...
Nekteti z nich se chlubi Hospodinem a holedbaji se, ze patii mezi ,,narod, ktery spravedlnost ¢ini a
soudu Boha svého neopousti““. — Manuscript 138, 1902

Chybéjici strizlivé uvazovani zdravé mysli — Ti, kteti byli lapeni do d’ablovych osidel, jesté
nedospéli ke stfizlivému uvazovani zdravé mysli. Jsou zaslepeni, domyslivi, zpupni. Ach, s jakym
zalem na n¢ shlizi Pan a posloucha jejich chvastavé feci plné jesitnosti. Jsou preplnéni pychou. Ne-
ptitel se diva s pfekvapenim na to, jak snadno jsou brani do zajeti. — Letter 126, 1906

FaleSna pokora — Mezi témi, kdo se prohlaSuji za kfestany, je vidét hodné falesné pokory a
vrtoSivosti. Nekteti, rozhodnuti zvitézit nad vlastnim j4, se skloni jak jen je to mozné, avSak pokou-
Seji se o to pouze vlastnimi silami, takze hned pfisti vina chvaly nebo lichoceni je opét vzty¢i velmi
vysoko. Nejsou ochotni podvolit se cele Bohu a On je nemiiZe pouzit jako své pomocniky.

Neptisuzujte si nikdy zaddnou slavu. Nezijte s rozpolcenou mysli, snazice se slouzit Bohu a za-
roven vlastnimu ja. Nehled’te na své ja. Necht’ vaSe slova vedou znavené a obtizené k JeZisi, sou-
citnému Spasiteli. Snazte se, jako byste vid¢€li, ze Ten, ktery je po vasi pravici, je pfipraven dat vam
silu pro sluzbu Bohu. Vase jedind jistota je v plném spolehnuti se na Krista. — RH May 11, 1897

Piecenovani kratkého §tastného vytrzeni — Nékteti lidé nejsou spokojeni se shromazdénim
véticich pokud se nedostanou do vytrzeni a povznesené nalady. VSemozné se o to snazi a uméle v
sob& vyvolavaji vzruSeni. Jakmile je toto kratké §t’astné vytrzeni a povzneseni pry¢, jejich duch se
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zpytovanim vlastniho srdce a kde se kazdy snazi poznat sebe sama a upfimné a v hluboké pokote se
ucit od Krista. — 1T 412

Podivné snahy — Prostfednictvim takového fanatismu, jaky jsme mezi sebou méli naposledy v
Kalifornii v podob¢ zvlastnich snah o vymitani d’dbla silou, se satan snazi oklamat ,,by mozné bylo,
také i vyvolené®. Osoby tvrdici, Ze maji pro nase lidi zvlastni poselstvi, obvinuji tu toho a jindy zase
onoho, ze maji ducha posedlého d’ablem. Kdyz se pak s nimi pomodli, prohlasuji, Ze d’abel je vy-
hnan. Vysledek jejich prace svédci o jeji povaze. Byla jsem vyzvana, abych naSim lidem fekla, Ze
za témito podivnymi snahami nestadl Hospodin a ze pokud by lidé nebyli varovani, tyto projevy by
lidské duse oklamaly a vehnaly do zhouby a biblicka pravda by byla prekroucena. — Letter 12, 1909

Piirozena bojovnost — N¢kteti 1idé v sobé maji pfirozenou bojovnost. Je jim jedno, zda mezi
nimi a jejich bratry vladdne soulad ¢i ne. Radi by vyvoldvali spory, radi by bojovali za své vlastni
myslenky, ale méli by toho zanechat, nebot’ to nerozviji kiestanské ctnosti. Snazte se ze vSech sil
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vyplnit Kristovu modlitbu, aby Jeho uéednici ,,jedno byli“ tak, jako je On jedno s Otcem. Zadna lid-
ska duSe neni v bezpeci, pokud se ¢lovek kazdy den neuci od Krista, pokud se neuci Jeho tichosti a
pokofte.

Nebud'te ve svém piisobeni rozkazovacni, nebud’te tvrdi, nebud'te neptatelsti. Zveéstujte lasku
ke Kristu a tim obm¢k¢ite a ziskate si lidska srdce. Snazte se, abyste byli se svymi bratry ,,spojeni
jednostejnou mysli, a jednostejnym smyslem* a ,,abyste jednostejné mluvili“. Mluveni o rozdilech
vznikajicich tim, Ze nazory ostatnich se dostavaji k vasi mysli v podob¢, v niz se ji zd4, Ze jsou vel-
mi rozdilné, neni dilo Bozi, le¢ nepfitele. VSude, kde se mlzete s ostatnimi shodnout, vyjadiujte
prostou pravdu. Hovofte o jednot€, nestavejte se malichernymi a domyslivymi. Necht’ vase mysl ma
pochopeni pro ostatni. — Manuscript 111, 1894

Chovani podle vlastnich pravidel — Mnoho, velmi mnoho lidi divétuje své vlastni sprave-
dlnosti. Stanovuji si sva vlastni pravidla, nepodvoluji se Kristove viili a neumoziiuji Mu odit je rou-
chem Jeho spravedlnosti. Vytvareji si charakter podle vlastni ville a vlastnich pfani. Satan je s jejich
naboZenstvim velmi spokojen. Jsou Spatnym ztélesnénim Kristova dokonalého charakteru — Jeho
spravedlnosti. Sami oklamani, klamou ostatni. Nejsou pfijimani Bohem. Ochotné zavadéji ostatni
na nespravné cesty. Nakonec dostanou svou odménu spolecné s velkym podvodnikem — satanem. —
Manuscript 138, 1902

Reakce fanatika — Pred né€kolika lety ke mné pfiSel muz jménem N. z Red Bluffu v Kalifornii,
aby mi ptredal své poselstvi. ... Domnival se, Ze Bih vynechal vSechny své vedouci pracovniky a
predal mu poselstvi. Pokousela jsem se mu ukazat, ze se myli. ... Kdyz jsme mu sd¢lili své argu-
menty a vysvétlili mu, Ze Zije v bludu, dopadlo to na n€ho jako velké rana a jeho duSe jist¢ hoice
plakala. ... M¢li jsme s nim velké problémy; pomatl se na mysli a musel byt umistén do utulku pro
dusevné choré. — Letter 16, 1893 (2SM 64)

Jak jednat s fanatikem — Bih vyzyva své sluzebniky, aby se fidili Jeho mysli a vili. Proto
kdyz lidé ptichdzeji se svymi podivné vymyslenymi teoriemi, nepiete se s nimi, ale feknéte to, co
dobie vite. Vas$i zbrani musi byt ,, Psano jest...” Jsou lidé, ktefi se snazi neustdle rozvijet své
kvétnaté myslenky faleSnych teorii. Diky Bohu jsou zde také ti, ktefi se Jim nechali poucit a ktefi
vedi, co je pravda. — Letter 191, 1905

Hlidejte si své vyrazy a postoje — V dne$ni dobé musime byt velmi bdéli a pozorné hlidat po-
vahu své prace, kterou koname. Né&ktefi se snazi piinaset faleSné teorie a ptichazeji s faleSnymi po-
selstvimi. Débel se snazi podn&covat lidskou mysl, aby v naich fadach vyvolal fanatismus. N&eho
takového jsme byli svédky v roce 1908. Pan si pieje, aby Jeho lid jednal opatrné a hlidal si své vy-
razy a i postoje. Dabel vyuziva zvlastnosti v postojich a vyjadfovani k vyvolavani vzruseni a k pi-
sobeni na lidskou mysl tak, aby ji oklamal. — Letter 12, 1909

Vyhnéte se vliviim lidské vynalézavosti — Neustale se budou objevovat nové véci, které maji
Bozi lid ptivést k nadSeni nad podivnymi vécmi, nad obnovovanim podivnych ndbozenskych smért
a nad riznymi podivnymi snahami, ale nasi lidé by neméli byt vystavovani Zadnym vliviim lidské
vynalézavosti, které ptivodi spory lhostejno v jaké oblasti. — Manuscript 167, 1897

Méjte se na pozoru pied ,,novym“, ,,nadhernym®, tzv. lepSim svétlem — M4 duse je obtize-
na, nebot’ vim, co pfed nami stoji. Ti, kdo neziji v kazdodennim pevném spojeni s Bohem, jsou vy-
staveni pusobeni veSkerych moznych druhti klamu. Satanovi andé€lé jsou dobte piipraveni €init zlo a
pfichazeji s tim, co nckteti lidé prohlasuji za lepsi svétlo, o némz tvrdi, Ze je nové a nadherné.
Avsak zatimco v nékterych ohledech miiZe jit o pravdivé poselstvi, je smichano s lidskymi vymysly
a lidska ptikazani jsou vydavana za Bozi. Zijeme v dobg, kdy je tfeba bdit a modlit se se v§i odhod-
lanosti.

Nad fadou zdanlivé dobrych véci se bude tieba dikladné zamyslet v hluboké modlitbé, protoze
jsou to oklamavajici triky nepfitele, které maji lidské duse zavést na cestu, jez se vine tak blizko
cest¢ pravdy, ze ji 1ze od ni jen stézi odlisit. AvSak oko viry mlze poznat, ze tato cesta se odchyluje,
1 kdyZ témét nerozeznatelné, od spravné cesty. Zpocatku muze byt povazovana za naprosto
spravnou, ale po chvili se ukédze, Ze se zna¢n¢ odchyluje od cesty, ktera vede ke svatosti a k nebi.
Bratfi, nabadam vés: ,,Pfimé kroky cinte nohama svyma, aby, coz zkulhavélo, do konce se nevyvi-
nulo.* — Manuscript 82, 1894
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Fanatismus je téZké uhasit — Fanatismus, jakmile jednou vypukne a zlstane ponechan bez
piekazek, se hasi stejné tézce jako ohen, ktery se zmocnil néjaké budovy. Ti, kdoZ se nechali timto
fanatismem (hnuti svatého téla) ptrepadnout a Zivi jej v sob€, by se daleko 1épe uplatnili ve svétské
praci, nebot’ svym nevhodnym jednanim tupi Hospodina a uvadéji Jeho lid v nebezpeci. Mnoho ta-
kovychto smérii vzniké praveé v dnesni dobé, kdy by se prace pro Hospodina méla projevovat jako
vznesena, Cistd a nezatizena poverami a vymysly. Je tieba hlidat sebe sama a udrzovat tésné spojeni
s Kristem, abychom nebyli oklaméni d’ablovymi triky. — GCB, April 23, 1901 (2SM 35)

Rafinované teorie, které napliiuji mysl — Déabel pracuje mnoha zptisoby na tom, aby se i ta-
kovy ¢lovek, ktery by mél zvéstovat poselstvi, zabyval riznymi rafinovanymi teoriemi. Déabel zpi-
sobuje, Ze tyto teorie se zdaji tak vyznamné a dulezité, ze zapliuji celou mysl. Zatimco si tito lidé
mysli, ze ziskdvaji bajecné zkusenosti, ve skutecnosti slouzi jako modle nékolika podivnym mys-
lenkam. Piisobi Spatnym vlivem a jen mélo ve prospéch Hospodina.

Necht se kazdy kazatel vzdy upfimné snazi v kazdé véci zjistit Kristovo minéni. Jsou takovi,
ktefi si z Boziho Slova a také ze Svédectvi vybiraji jednotlivé odstavce nebo véty, jez mohou byt
vykladany tak, aby vyhovovaly jejich pfedstavam, obSirn€ se jimi zabyvaji a utvrzuji sami sebe ve
svych nazorech, ackoli nejsou vedeni Bohem. To vSe déla radost nepftiteli. Neméli bychom zbyte¢né
jednat zptisobem, ktery bude zptisobovat neshody nebo rozkol. Neméli bychom ptlisobit dojmem, ze
si myslime, Ze kdyZ nase nejriiznéj$i ndzory nebudou uznavany, je to proto, ze kazateliim schazi po-
chopeni.

V Kristoveé uceni je hojnost témat, o nichZ mizete mluvit, ale tajemstvi, které ani vy ani vasi
posluchaci nemiiZete pochopit nebo vysvétlit, by radéji neméla byt rozebirana. Dejte prostor pro vy-
uku samotnému Panu Jezisi Kristu, nechejte Ho, at’ vlivem svého Ducha zptistupni lidskému chapa-
ni nddherny plan spaseni. — Manuscript 111, 1894

Opustit odmitavy postoj (rada kazateli) — Kdybys vidél vysledek stdlého zaujimani odmi-
tavého postoje, coz de€las ve vétsi ¢i mensi mife jiz fadu let, 1épe bys chapal Spasitelova slova, za-
psana v jedenacté kapitole Matouse. Ucednici piishi k Jezisi s otazkou: ,, Kdo pak jest nejvetsi v kra-
lovstvi nebeském? A zavolav Jezis pacholatka, postavil je u prostred nich, a rekl: Amen pravim
vam: Neobratite-li se a nebudete-li jako pacholatka, nikoli nevejdete do kralovstvi nebeského. Pro-
toz kdoz by se koli ponizil jako pacholatko toto, tent’ jest nejveétsi v kralovstvi nebeskem. A kdoz by
koli prijal pacholatko takové ve jménu mém, mnet prijima. Kdoz by pak pohorsil jednoho z ma-
lickych téchto vericich ve mne, lépe by jemu bylo, aby zavésen byl Zernov oslici na hrdlo jeho, a po-
hiizen byl do hlubokosti morské. Béda svetu pro pohorseni. Ackoli musi byti, aby prichadzela po-
horseni, ale vSak béda clovéku, skrze nehoz prichdzi pohorseni. “ (Mt 18,1-7)

My bratie, zbav se vSech zlych myslenek. Pokoi své srdce pied Bohem. Pak se Ti oteviou oci
a nebudes nadale zaujimat odmitavy postoj. ,, Protoz jestlize ruka tva aneb noha tva pohorsuje te,
utniz ji a vrz od sebe. Lépe jest tobé do Zivota vjiti kulhavému aneb bezrukému, nezli dvé ruce aneb
dvé noze majicimu uvrzenu byti do ohne vécného.* (Mt 18,8) Zbav se svych Spatnych vlastnosti,
jakkoli to muze byt pro lidskou povahu obtizné. ,, 4 pakli oko tvé* — tak nerado vidici kritiku nebo
odpor — ,, pohorsuje tebe, vylup je a vrz od sebe. Lépe jest tobé jednookému do zivota vjiti, nezli obé
oci majicimu uvrzenu byti do pekelného ohne. (Mt 18,9) — Letter 93, 1901

Vira pirekonava odmitavost — Uspéchu dosahneme, pokud piijdeme kupiedu ve viie, odhod-
lani s rozmyslem konat Bozi dilo. Nesmime se nechat brzdit lidmi, kterym se libi odmitavy postoj a
prokazuji velmi malou viru. BoZi misijni praci museji vykonavat lidé s pevnou virou a tato prace
musi stale nabyvat na sile a G€¢innosti. — Letter 233, 1904

Nebezpedi vlastni nezavislosti — Ve sborech byli vzdy takovi, ktefi maji neustale sklony k
vlastni nezavislosti. Zda se, ze si nejsou schopni uvédomit, Ze nezavislost ducha snadno ptivede
¢lovéka k tomu, Ze v sebe bude mit pfili§ velkou divéru a bude véfit spisSe svému usudku, nez dbat
rad a vysoce si cenit minéni svych bratrii, zejména téch ve sluZebnostech, které Bilih ustanovil k ve-
deni Jeho lidu. Btih vybavil svou cirkev zvlaStni autoritou a moci, za jejiz prehliZzeni a znevazovani
nemiiZze byt nikdo ospravedInén, protoZe ten, kdo tak ¢ini, znevazuje hlas Bozi. — AA 163, 164

Pokoj nalezeny v mirnosti — DusSe nachazi klid pouze, pokud v sobé chova mirnost a pokorné
srdce. Kristiiv pokoj nebude nikdy nalezen tam, kde vladne sobectvi. Duse se nemize ,,vzméhat* v
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Bozi milosti, kdyZ je sobecka a domysliva. Clovék musi zaujmout postoj, ktery zaujimal JeZis, aby
v jeho srdci mohl piebyvat Kristiv pokoj. Ti, ktefi se nabidli Kristu, aby se stali Jeho ucedniky,
museji kazdy den zapfit sebe sama, museji zvednout kiiz a nasledovat JeziSe. Museji jit tam, kam je
vede Jeho ptiklad. — Letter 28, 1888

Sila kiestanské dobrotivosti — Pavel, pfestoze stidl pevné na svych zasadach, vzdy si za-
chovéaval svou dobrotivost. Byl zapaleny pro dulezité vyssi véci, ale nezapominal ptfitom na sluSnost
a zdvofilost pfinalezejici k spolecenskému Zivotu. ZboZznost v ném ponechala prostor i pro lidskost.
— Letter 25, 1870 (HC 236)

Nékteti lidé mluvi hrub€ a neslusné, zranuji city ostatnich, a omlouvaji se slovy: ,,Ja se tak
chovam. VZzdy fikdm to, co si myslim.* Pfitom tento svllj nepékny charakterovy rys vychvaluji jako
ptednost. Jejich nezdvofilé chovani by mélo byt rozhodné odsuzovano. — RH Sep. 1, 1885 (HC 229)

Stvoritel vyzval k Celeni fanatismu v kaZzdém stadiu — V roce 1884 jsme museli na kazdém
kroku celit fanatismu, ale vZdy jsem mohla slysSet tato slova: ,,Velka vina ndhlého nadSeni vasi préci
Skodi. Drzte se v Kristovych §lépé&jich.” Dostala jsem poselstvi fikajici, Ze je tfeba celit fanatismu
ve vSech stadiich. Bylo mi sdéleno, abych lidem ukazala, Ze pod vlivem prudké viny nahlého zani-
ceni je kondno nepatficné dilo. Jsou lidé, ktefi takovou ptileZitost vyuzivaji, aby vnutili rizné pove-
ry. Je tim branéno Sifeni uceni stojiciho na zdravych zakladech. — Letter 17, 1902

Hrozici nebezpeci — JelikoZ se blizi konec, nepfitel se bude v§i silou snazit vnést mezi nés fa-
natismus. Velmi by se radoval, kdyby vidél, ze Adventisté sedmého spéji do takovych krajnosti, ze
je svét oznacuje za organizaci fanatikli. Jsem Zadana, abych pted timto nebezpec¢im varovala kazate-
le a prosté ¢leny nasi cirkve. Nasim ukolem je ucit muze a zeny stavet na spravnych zékladech a ti-
dit své kroky podle prostého ,,Tak pravil Hospodin®. — GW 316

Ovladani mysli jako jeden z druhu fanatismu — Jasné jsem se vyjadiila k nebezpecné véde,
jez tiké, ze ¢lovék mé poddat svou mysl vladé jiné mysli. Jde o védu d’ablovu.

Je to fanatismus takové povahy, jakému jsme museli Celit v roce 1845. Tehdy jsem nevédéla,
co to znamena, ale byla jsem vyzvéana, abych nesla nejrozhodnéjsi svédectvi proti cemukoli tohoto
druhu. — Letter 130(1/2), 1901

UdrZujte si nezaujaty optimisticky pohled — Nemame divod poutat svij zrak ke htichu,
rmoutit se, st€zovat si a ztracet drahocenny Cas a ptilezitosti bédovanim nad chybami ostatnich. ...
Nebylo by pro Boha vice potéSujici, kdybychom méli nezaujaty pohled a divali se, kolik dusi slouzi
Bohu, odolava pokuseni, velebi Jej a dé€la Mu Cest svym spravné uplatiiovanym nadanim? Nebylo
by lepsi myslet na uZasnou, zazraky zpusobujici Bozi moc, projevujici se pfi proménach bidnych
htiSnikt zbavenych diistojnosti, kteti byli plni mravni necistoty, a ktefi se proménili tak, Ze se svym
charakterem podobaji Kristu? — Letter 63, 1893 (HC 248)
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6. Zdrava normalnost

Zdroj opravdového Stésti — Jsou lidé s chorobnou predstavivosti, pro néz je nabozenstvi
tyranstvim, protoze jim vladne jakoby Zeleznou holi. Takovi lidé se ustavicné rmouti nad svou zka-
zenosti a vzdychaji nad domnélym zlem. V jejich srdcich neni laska a jejich tvar je vzdy zachmure-
na. Zlobi je nevinny smich mladych nebo kohokoli. Kazdou zabavu nebo veseli povazuji za hiich a
mysli si, ze mysl musi byt neustale takto upjatd a nepiivetivé naladéna. To je jedna krajnost.

Jini se domnivaji, Ze mysl musi byt neustale zaméstnana vymyslenim novych druhi zabavy a
kratochvili, aby byla zdrava. Zvykaji si na zavislost na vzruSeni a jsou bez néj nesvi. To nejsou
pravi kestané. Zachézeji do jiné krajnosti.

Pravé zasady kiestanstvi zptistupnuji vSem zdroj Stésti, jehoz vyska a hloubka i délka a Sife
jsou nezméfitelné. Kristus v nas je ,,studnici vody prystici se k véénému zivotu®. Je neztencujicim
se pramenem, z néhoz muze kiestan pit podle libosti a jehoz zdroj ptitom nikdy nevycerpa. — 1T
565, 566

Zapal, ktery rychle pohasina — Nem¢li bychom podporovat nadSeni, které piinasi chvilkovy
zapal, jez rychle pohasind, a nechava za sebou zklamani a skli¢eni. Potiebujeme Chléb zivota ,,s
nebe sstupujici, aby dal dusi zivot. Ctéte Slovo Bozi. Nenechavejte se ovladat naladami. V3ichni,
kdo pracuji na Hospodinové vinici museji dojit k tomu, ze ndlada neni vira. Neni nutné byt stale ve
stavu vytrzeni. Je vSak nutné, abychom m¢li pevnou viru v Bozi Slovo jako télo a krev Krista. —
Letter 17, 1902 (Ev 138)

Ani chladna pravovérnost ani bezstarostna svobodomyslnost — Postup reformy zavisi na
zdravém pristupu k zakladni pravdé. Zatimco na jedné stran¢ ¢iha nebezpeci v predpojatosti a neob-
lomné chladné pravovérnosti, na druhé stran¢ je velké nebezpeci také v bezstarostné svobodomy-
slnosti. Zakladem trvalé reformy, je Bozi zdkon. Musime jasnym a vyraznym zptisobem vysvétlovat
potfebu fidit se timto zakonem. Jeho zdsady museji byt lidem stale pfedkladany. Jsou stejné€ vécné a
neménné jako sam Bih. — MH 129

Potieba vyrovnané mysli — V episStolach je toho feceno hodné o zdravém piistupu k vire. M¢-
lo by nas to naucit byt opatrni. Do své zkuSenosti nesmime vplétat vlastni sklony a vyrazné charak-
terové rysy, jinak budeme Spatné ztélesnovat vzacné, povznasejici a zuslecht'ujici zasady pravdy a
zavadet ostatni na scesti. Zdravy pfistup k vife znamend vice nez si mnozi uvédomuji. Znamena to
odstranovat kazdy nedostatek pfezivajici v nasSich myslenkach a ¢inech, abychom neznehodnocovali
Slovo Bozi.

V této dobé jsou potiebni lidé s vyrovnanou mysli, zdravi a uzitecni kiestané. Mnozi z téch,
kteti se hlasi k Jezisi, maji nemocnou zkuSenost. Nedokézou snést nic nepiijemného. Kdyz se jim
zda, ze jsou néjak znevazovani nebo urdzeni, kdyz k nim jejich bratii nebyli tak ohleduplni, jak by
podle nich méli byt, ztraceji odvahu. Velky Lékai by jim svymi nevycerpatelnymi schopnostmi
navratil pevné mravni zdravi, ale pacient odmita recept, ktery On nabizi. Tito lidé se mohou urcitou
kratkou dobu tidit Bozim Slovem, nestanou se vSak jeho Ciniteli. Brzy se dostanou pod vlivy, které
vyhovuji jejich pfirozenym skloniim, a ptisobi proti vS§emu, co piedtim ziskali. — RH July 28, 1896

Je tieba rozvijet vSechny schopnosti — Jestlize pouzivame jen nékteré schopnosti a ostatni v
sobé nerozvijime, Bozi zdmér s nami se plné€ neuskuteciiuje, protoze kazda schopnost ma sviyj vy-
znam a vSechny jsou navzdjem ve znacné mife zavislé. Nelze ucinné pouzivat jednu bez zapojeni
vSech ostatnich, protoze je nutno opatrné¢ zachovavat rovnovahu. Kdyz je veskera pozornost a sila
vénovana jediné schopnosti, zatimco ostatni lezi ladem, tato jedina se rychle rozviji, coz ovSem ve-
de ke krajnostem, protoze ostatni zaostavaji. Mysl nekterych lidi je zakrn€ld a nevyrovnana. VSichni
nemaji od pfirody stejnou mysl. Mysl nékterych lidi v urcitych vécech vyniké a v jinych je velmi
zaostald. Tyto Casto velmi zfejmé nedostatky viibec nemuseji a nemély by existovat.

Kdyby lidé s témito nedostatky odstranili slabiny svého charakteru rozvijenim a uplatnovanim
potiebnych vlastnosti, stali by se silnymi. — 3T 33
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Vyuzivejte vSechny schopnosti mysli — Aby muZi a Zeny m¢li vyrovnanou mysl, méli by vyu-
zivat a rozvijet vSechny jeji schopnosti. Svét je plny jednostranné zaméfenych muzii a zen, ktefi
jsou takovi z toho dliivodu, Ze se rozvinula jen jedna oblast jejich schopnosti, zatimco ostatni za-
krnély vlivem svého nepouZzivani.

Vzdélavani vétsSiny mladych lidi je chybné. Pfili§ mnoho se uci, a pfitom opomijeji to, co vyza-
duje prakticky Zivot. Muzi a Zeny se stavaji rodici, aniZ si uvédomuji své povinnosti a jejich potom-
stvo klesa v lidské nedokonalosti jesté hloubéji nez oni. A tak lidstvo rychle degeneruje.

Neustalé uceni, ke kterému dnes (1872) Skoly vedou mladé lidi, je vybavuje Spatné pro prak-
ticky Zivot. Lidska mysl projevuje svou samostatnost. Nebude-li zaméfena spravnym smérem, da se
Spatnou cestou. Aby byla zachovana rovnovéha mysli, u¢eni by mélo byt ve Skolach spojovano s
praci. — 3T 152, 153

Kazdy ma moZnost zdokonalovat se — Je potfeba mladych lidi, ktefi jsou chapavi, vazi si ro-
zumovych schopnosti, které jim dal Biith a s co nejvétsi peclivosti je rozvijeji. Svym uplatiiovanim
se tyto schopnosti zdokonaluji a pokud ma clov€k dobré srdce, bude mit 1 vyrovnanou povahu. Kaz-
dy ma moznost zdokonalovat se. Necht’ tedy nikdo nezklame Mistra, az pfijde, ,.hledaje ovoce®,
tim, ze nabidne ,listi toliko*. Pevné odhodlani posvécené Bozi milosti pfinese zazraky. —
Manuscript 122, 1899

Télo, mysl, srdce — v§e v BoZi moci — Ten, kdo opravdové miluje a boji se Boha, snaZzice se s
pevnym odhodldnim plnit jeho vili, odda své télo, svou mysl, své srdce, svou dusi, své sily sluzbé
Bohu. Tak tomu bylo v pfipadé¢ Enocha, ktery chodil stale s Bohem. ... Ti, kdoz jsou odhodlani
plnit Bozi viili, museji Bohu ve vSem slouzit a v§im mu ptsobit potéSeni. Pak bude jejich charakter
pevny, vyvazeny a vyrovnany a budou spokojeni a ¢estni. — Letter 128, 1897

Schopnosti mysli maji viadnout télu — Opravdové vzdélavani zahrnuje celou osobnost. Zna-
mena ucit se spravné zachazet s vlastnim ja. Umoznuje nam co nejlépe pouzivat télo, mysl a srdce.
Schopnosti mysli by jako vyssi sily mély vladnout kralovstvim téla. Pfirozené sklony a vasné by
mély byt ovladdny svédomim a duchovnimi zdjmy. Jezi§ stoji v Cele lidstva a Jeho cilem je piivést
ndas ve své sluzbé na vznesené a svaté cesty Cistoty. Obdivuhodnym plisobenim Jeho milosti v Ném
mame byt doplnéni. — MH 398, 399

Dostate¢né rozvinuta mysl a Siroky prehled — Bozi pracovnici se museji snaZit byt vse-
strann¢ zamétenymi lidmi, coZ znamend mit Siroky piehled a nebyt posedli jedinou mySlenkou, ne-
byt vazani jedinym zpiisobem své prace a nepohybovat se jen ve vyjetych kolejich, neschopni vidét
a vycitit, ze lidska slova a obhajovani pravdy se musi pfizpisobovat podle toho, mezi jakymi lidmi
se Clovek praveé nachazi a s jakou situaci se utkdva. VSichni by méli neustéle usilovat o nalezité roz-
vijeni své mysli a rozSifovani svého ptrehledu. Mate-1i byt uzitecnymi a asp€Snymi pracovniky, mu-
si to byt stalym pfedmétem vasi snahy. — Letter 12, 1887 (Ev 106)

Obycejné a nicotné véci zpisobuji zakriiovani mysli — Do mysli kazdého, kdo se vzdélava,
by mélo byt vStipeno, Ze vzdélani je chybné, dokud se rozum nenauci chapat pravdy bozského zje-
veni a dokud srdce nepfijme uceni Kristova evangelia. Vzdélavajici se ¢lovek, ktery si misto vSeob-
jimajicich zésad Boziho Slova vezme za své bezcenné nézory a svij ¢as a pozornost plné vénuje
obyCejnym a nicotnym vécem, zjisti, Ze jeho mysl zakriuje a sldbne. Ztrati schopnost zdokonalovat
se. Mysl je nutno vycvicit k tomu, aby pochopila dilezité pravdy o vééném zivoté. — RH Nov. 11,
1909 (FE 536)

Mysl by neméla byt zaplnéna zbyteénymi vécmi — Vzdé¢lani, tak jak je zajiStovano dne$nimi
Skolami (1897), je jednostranné a tudiz Spatné. Jako kofist Boziho Syna jsme Jeho majetkem a kaz-
dy by se m¢l vzdélavat v Kristoveé skole. Pro nase Skoly by méli byt vybrani dobie pfipraveni ucite -
1¢. Ucitelé museji pracovat s lidskou mysli a jsou povinovani Bohu vstépovat do lidské mysli
nutnost poznat JeziSe jako osobniho Spasitele. Nikdo nemize spravné vzdélavat ty, které Bih vy-
koupil, dokud se nenauci v Kristové skole, jak vzdélavat ostatni.

Na zékladé¢ svétla, které mi poskytl Blih, vdm musim fici, ze vidim, Ze ti, kdo se vzdélavaji, vé-
nuji hodné Casu a penéz na ziskavani znalosti, které jsou pro n¢ naprosto nedulezité, nebot’ jim neu-
moznuji pomahat jejich bliznim utvéfet charakter, ktery je uzplisobi pro spojeni se svatymi a and¢ly
ve vyssi Skole. Namisto zapliovani mysli mladych lidi spoustou véci, které jsou nevhodné a které
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jim v mnoha ptipadech nikdy k ni¢emu nebudou, by jim mélo byt poskytnuto praktické vzdélani.
Mnozstvi Casu a penéz je vénovano na ziskavani zbyte¢nych znalosti. Mysl je tfeba peclivé a s roz-
myslem ucit zabyvat se biblickou pravdou. Hlavnim pfedmétem vzdélavani by mélo byt ziskavani
znalosti, jak miizeme velebit Boha, jemuz patfime diky stvofeni a vykoupeni. Cilem vzdélavani by
mélo byt umoZznit ndm porozumét BoZimu hlasu. ...

Bozi Slovo stejné jako ratolesti pravého Vinného kmene pfinasi jednotu v rozmanitosti. Je v
ném dokonald nadlidskd tajemnd jednota. Obsahuje boZskou moudrost, coz je zéklad kazdého
opravdového vzdélani. Bible je vSak pfijimana s lhostejnosti.

Dnes potiebujeme tak jako nikdy chapat pravou podstatu vzdélani. Pokud ji nepochopime,
nikdy nebudeme mit misto v Bozim kralovstvi. ,, Totot jest pak vecny Zivot, aby poznali tebe samé-
ho pravého Boha, a kteréhoz jsi poslal, JeZise Krista.” (J 17,3) Je-li toto cena nebe, nemélo by nase
vzdélani byt vedeno v tomto duchu? — Christian Educator, srpen 1897

Vytvareni neménnych pravidel pro ostatni zneuct'uje Boha — Blih neospravedIni zadny na-
stroj, pomoci n¢hoz Cloveék 1 tim nejmirngjSim zpiasobem ovlada nebo utlacuje svého blizniho.
Jakmile ¢loveék zacne vytvafet neménna pravidla pro ostatni, zneuctuje Boha a uvadi vlastni dusi 1
duse svych bratrti do nebezpeci. — 7T 181

Je nutny soulad mezi lidmi s riiznou mysli — Zijeme spole¢né na tomto svété jako lidé s riiz-
nou mysli, riznym vzdélanim a rtiznou vychovou, a necekame, Ze kazdd mysl se bude ubirat
stejnou cestou. AvSak otdzka zni: Jsme my, jednotlivé ratolesti, naroubovani na matefsky Vinny
kmen? To potfebujeme zjistit a je tieba ptat se ucitell 1 zaki. Potfebujeme védét, zda jsme skute¢né
naroubovani na matetsky Vinny kmen. Pokud ano, miizeme mit odli$né zpisoby chovani, odlisné
postoje a odlisSné minéni. MlZeme na véci nahlizet z urcitého zvlastniho hlediska a miizeme mit
navzajem odliSné nazory na Pismo Svaté, ne zaujaté proti nému, avSak mohou se liSit. M& mysl mi-
ze pracovat svym zab&hnutym zplisobem a né¢kdo jiny miize premyslet a vytvaret si nazory dle
svych charakterovych ryst, spatiujice velkou diileZitost v néem, co ostatni za diileZité nepovazuji.
— Manuscript 14, 1894

Yzop, cedr a palma — Ze vseho, co Blih u€inil, je nejkrasnéjsi jeho zadmér dat lidem rozmanité
dary. Cirkev je Jeho zahrada ozdobena nejriiznéj$imi stromy, rostlinami a kvétinami. Neptedpokla-
da, ze yzop nabude rozmért cedru, ani ze oliva dosdhne vySky majestatni palmy. Mnozi ziskali jen
malé ndbozenské a ostatni vzdélani, ale Bih ma ukoly 1 pro tento druh lidi, budou-li pracovat v
pokofte a s virou v Ného. — Letter 122, 1902 (Ev 98, 99)

Lidské charaktery tak rozmanité jako kvétiny — Z nekonecné rozmanitosti kvétin a ostat-
nich rostlin si mizeme odnést dilezité pouceni. VSechny kvéty nemaji stejny tvar nebo barvu. N¢-
které¢ maji 1€Civé ucinky. Nekteré jsou vzdy vonavé. Jsou lidé prohlaSujici se za kiestany, ktefi si
mysli, Ze jejich ukolem je piisobit na vSechny ostatni kiest'any, aby byli takovi jako oni. To je vSak
zamér Cloveéka, ne Boha. V Bozi cirkvi je misto pro lidi s charakterem tak rozmanitym, jak rozmani-
té jsou kvétiny v zahrad¢. V Jeho duchovni zahrad€ je mnoho druhti kvétin. — Letter 95, 1902 (Ev
99)

Schopnosti mysli a téla — BoZi dar — Je tieba mit na védomi BoZi pozadavky. Muzi a Zeny si
museji uvédomit povinnost sebeovladéani, potfebu Cistoty a osvobozeni se od vSech zvracenych
sklonil a poskvriujicich zvyka. Je tfeba, aby mysleli na to, ze veskeré schopnosti mysli a téla jsou
Bozi dar a mély by byt v co nejlepSim stavu pro sluzbu Bohu. — MH 130

Biih si preje, aby lidé méli vyvazeny charakter — Buh karé lidi, protoZe je miluje. Pteje si,
aby byli silni v Jeho sile, aby méli vyrovnanou mysl a vyvazeny charakter. Pak budou ptikladem
Bozimu stadu, a povedou je poucenimi a piikladem bliZze k nebi. Pak budou stavét svaty chram pro
Boha. — Manuscript 1, 1883 (1SM 48)
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7. Choroba majici pavod v mysli

(Viz kapitolu 75. ,,Obrazotvornost a nemoc*)

Vrwe

Prili§ mala pozornost vénovana pri¢inam — Velmi mala pozornost je vénovana pfi¢inam sto-
jicim za vysokou Umrtnosti, nemocnosti a mravnim upadkem, ktery dnes panuje v nejcivi-
lizovangjSich a nejrozvinutéjSich zemich. Lidska rasa degeneruje. — MH 380

Devét desetin chorob ma piivod v mysli — VSude vladne nezdrava mysl. Zde ma svij zaklad
devét desetin chorob, kterymi lidé trpi. Néjaké vazné zranujici potize ziejme jako rakovina rozezira-
ji lidi az k dusi a ubiraji jim zivotni sily. Vy¢itka za hiich n¢kdy tézce zasahuje celou télesnou sou-
stavu a vyvadi mysl z rovnovahy. Jsou zde také zavadéjici uceni, jako napiiklad o vécném pe-
kelném ohni a nekone¢nych mukéch hii$nikli, a prosazovani podjatych a pokfivenych nazorl na
charakter Boha v jejich ramci ma stejny tc¢inek na lidskou mysl, ktera se neché ovlivnit. — 5T 444

Mysl piisobi na télo — Vztah, ktery existuje mezi mysli a télem, je velmi tzky. KdyZ je mysl
nezdrava, télo je stizeno stejnou chorobou a naopak. Stav mysli ptisobi na zdravi télesné soustavy.
Pokud je mysl klidné a §t’astnd na zaklad¢ védomi spravného konani a uspokojeni z pfinaseni Stesti
ostatnim, je zdrojem radosti, jez pusobi na celou télesnou soustavu, zptisobujice lepsi proudéni krve
a sileni celého téla. Bozi pozehnani je 1é€iva sila a ti, kdo jsou §tédii v pomahani ostatnim, toto nad-
herné pozehnani ztélesiiuji ve svém srdci i zivoté. — CTBH 13, 1890 (CH 28, viz také 4T 60,
61)

Dobre vyzivovany a zdravy mozek — Mozek je orgdn a nastroj mysli, ktery tidi celé t¢lo.
Zdravy mozek je podminkou zdravi ostatnich ¢asti téla. Podminkou zdravi mozku je pak fadny stav
krve. Je-1i spravnymi navyky pii jidle a piti krev udrzovana v fadném stavu, mozek je fadné vy-
zivovan. — Manuscript 24, 1900 (MM 291)

Dalekosahly vliv predstavivosti — Nemoc je n¢kdy zplsobovana a Casto znacné zhorSovana
predstavivosti. Mnozi jsou po cely zivot nemocni, a piitom by mohli byt v potadku, kdyby dokazali
myslet jinak. Pfedstavuji si, ze kazdé malé plisobeni nepfiznivych vlivli pfinese nemoc. Zhoubny
ucinek pak vznikd, protoze je ocekdvan. Mnozi umiraji z pti€iny, kterd existuje pouze v jejich pred-
stavach. — MH 241

Energie mozku posiluje télesnou soustavu — M¢l by byt zdiraziiovan vliv mysli na télo
stejné jako téla na mysl. Energie mozku, podporovana dusevni ¢innosti, posiluje celou télesnou sou-
stavu a znamena proto neocenitelnou pomoc pii odolavani nemocem. To by mélo byt lidem objas-
novano. Také by méla byt ukazovana sila vile a dalezitost sebeovladani jak pfi ochrané zdravi, tak
pfi uzdravovani; na jedné strané oslabujici a dokonce nicivy uc€inek zlosti, nespokojenosti, so-
beckosti ¢i neCestnosti a na druhé stran¢ Gzasna zivotodarna sila, kterou Ize nalézt ve veselé mysli,
nesobeckosti a vdé¢nosti. — Ed 197

Nékteri churavéji, protoze postradaji silu viille — Na svych cestach jsem potkala mnoho lidi,
ktefi trpéli skute¢né pouze vlivem svych predstav. Postradali silu vile vzchopit se a bojovat proti
chorobam téla a mysli a byli proto v otroctvi utrpeni. ...

Casto odchazim od ltizka t&chto lidi, ktefi ze sebe délaji nemocné a fikam si: ,,Kousek po kous-
ku se blizi smrti, umiraji diky své lenosti na nemoc, kterou nemuize vylécit nikdo jiny nez oni sami.*
— HR January, 1871 (MM 106, 107)

Diilezitost zdravého ducha ve zdravém téle — DuSevni a mravni sila zavisi na télesném
zdravi. Déti by se mély ucit, ze je nutno vzdat se vSech télesnych rozkosi a potéSeni, které vadi
zdravi. Budou-li déti u¢eny odtikani a sebeovladani, budou mnohem $t'astnéjsi, nez kdyz je jim po-
volovano péstovat své touhy po télesnych rozkosich a vystfednostech v oblékani. ...

Dobrému telesnému zdravi, zdravé mysli a ¢istému srdci neni v domécnostech ptikladan nej-
vy$si vyznam. Rada rodiét neuéi své déti byt uzite¢né a mit smysl pro povinnost. Tyto déti jsou
hyckany a rozmazlovany, az se odiikani pro né stava témer nemoznou véci. Nejsou uceny, ze pro
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Déti, které jsou velmi brzy zna¢né zatéZovany — Je jisté, Ze ve Skolnich tfidach jsou poklada-
ny zaklady pro nemoci riznych druht. AvSak nejzavaznéjsi je, ze nejchoulostivéjSimu ze vSech or-
gantl, mozku, je &asto ublizovano stalym nadmérnym zat&Zovanim. ... Zivot mnoha lidi tak byl po-
znamenan piili§ narocnou matkou. Mezi détmi, které ziejmeé mély silu vydrzet toto zachdzeni, je
velmi mnoho téch, které jeho ucinky nesou po cely Zivot. Nervova soustava jejich mozku je tak
oslabena, Ze az dospé&ji, nemohou vydrZet vétsi naméahani mysli. Sila n€kterych choulostivych or-
ganl mozku se zda byt vy€erpana. Pfili§ brzkym posilanim déti do Skoly je nejen ohroZovano jejich
télesn¢ a duSevni zdravi, ale hodn¢ ztraceji 1 z mravniho hlediska. — HL 43, 44, 1865 (2SM 436)

Nemoc zpiisobena nékdy egoismem — Mnozi nemaji zdravé télo, dusi ani mravy, jelikoz se
vénuji témet vyhradné jen sami sobé. Od zakriiovani je miize zachranit zdrava ¢inorodost mladsSich
lidi a neutuchajici vynalézavost déti. — 2T 647

Velmi malo lidi si uvédomuje ptinos péce, zodpoveédnosti a zkusenosti, které¢ pro rodinu zna-
mena dité. ... Dim bez déti je bez(téSné misto. Jeho obyvateliim hrozi nebezpeci, ze se jejich srdce
stane sobecké, Ze si svou lasku budou nechavat sami pro sebe a ze budou hledét pouze na sva vlast-
ni pfani a vyhody. Tito lidé vénuji vSechny své city sami sobé a nemaji mnoho, ¢im by zahrnuli
ostatni. PéCe a laska k détem, které jsou na néas odkézany, odstrafiuje z naSich povah hrubost, ¢ini
nas néznymi a soucitnymi a ma vliv, ktery rozviji uslechtilejsi stranky naSeho charakteru. — 2T 647

Tizivé myslenky Skodi zdravi — Kazdy by si m¢l udrzovat veselou mysl misto dumani nad
vlastnimi strastmi a starostmi. Mnozi nejen Ze jsou takto vlastni vinou zoufali, ale navic obétuji své
Stésti a zdravi chorobné piedstavivosti. V jejich okoli jsou véci, jeZ nejsou piijemné a na jejich tvari
jsou neustale vrasky, které mnohem jasnéji nez slova vyjadiuji nespokojenost. Tyto tizivé mySlenky
velmi Skodi jejich zdravi, nebot’ zpomaluji proces zazivani. Zarmutek a izkost nemohou odstranit
zadné potize, mohou ovSem hodné¢ uskodit, avSak vesela mysl a nadé€je ukazuji cestu ostatnim ,, ne-
bo Zivotem jsou tem, kteriz je nalézaji, i vsemu télu jejich lékarstvim* (Pt 4,22). — ST Feb. 12, 1885

Pri 1é¢bé nemocnych zkoumejte jejich mysl* — Pti 1é€bé nemocnych by nemél byt piehlizen
vliv mysli. Je-li tento vliv spravné vyuzit, poskytuje jeden z nejucinnéjSich prostiedkli pro boj s
nemoci. — MH 241

Nemoc majici pivod v mysli — Velka ¢ast nemoci, jez postihuji lidstvo, méa svij ptivod v
mysli a miaze byt vylécena jedin€ vyléCenim mysli. Mnohem vice lidi, nez si piedstavujeme, ma
nemocnou dusi. Mnoho trudomysInych lidi vdéc¢i za svou chorobu skli¢enosti, nebot” dusevni skles-
lost ma paralyzujici vliv na zazivaci organy. — 3T 184

Kristus 1é¢i — Jsou lidé s nemocnou dusi, k niz nemtize proniknout Zadny balzdm, jiz nemiize
vylécit zadny 1€k. Modlete se za n¢ a piived’te je k Jezisi Kristu. — Manuscript 105, 1898 (WM 71)

Prostiedi prinasejici zdravi a Zivotni silu — Rodi¢e by méli pro své déti vytvaiet predevsim
prostfedi, vyzatujici radost, ohleduplnost a lasku. Domov, kde piebyva laska a kde laska nachazi
své vyjadieni v pohledech, slovech a Cinech, je misto, kde s potéSenim dli and¢€l€. Rodice, nechejte
do svého srdce vstoupit slunce lasky, radostné nalady a spokojenosti, aby jeho svézi paprsky
prostoupily cely domov. Projevujte laskavost a shovivavost a podporujte totéz u svych déti, péstujte
vSechny ctnosti, které zptijemni zivot doma. Prostiedi takto vytvofené bude pro déti tim, ¢im je pro
rostlinstvo vzduch a slune¢ni svit a bude zajiStovat zdravi a silu jejich mysli a téla. — CT 115
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8. Nabozenstvi a mysl

(Viz kapitolu 43. ,,Mysl a dusevni zdravi®)

Kristova laska posiluje celou bytost — Kristova laska, kterd prostupuje celou lidskou bytost,
je véc dodavajici obrovskou silu. M4 1é¢ivé ucinky na kazdy zivotné dilezity organ nebo Cast téla.
Probouzi k ¢innosti nejuslechtilejsi schopnosti lidské bytosti. Zbavuje dusi pocitu viny a zarmutku,
zbavuje ji uzkosti a starosti, které ubiraji zivotni sily. Pfichdzi s ni klid a vyrovnanost. Vstépuje do
duse radost, ktera nemiize byt zni¢ena ni¢im pozemskym, radost v Duchu svatém — Zivotodarnou a
zdravi prinasejici radost. —- MH 115

Kristus uzdravuje zkrousSena srdce — Bozi 1éCiva sila plisobi v celé ptirodé. Je-li setnuty
strom, je-li lidska bytost poranéna nebo zlomi-li si kost, ptiroda zacne ihned s napravou. Lécivé sily
jsou vzdy pfipraveny, i jesté¢ pfedtim, nez nastane jejich potieba, a jakmile je néco poskozeno, ves-
keré usili je zaméfeno na dilo népravy. Tak je to i v duchovni fisi. Jesté nez hiich vytvofil potiebu,
Buh zajistil pomoc. Kazda duse, jez podlehne pokuseni, je ranéna; je ji ublizeno nepfitelem, ale
vSude, kde je htich, je i Spasitel. Kristus byl poslan ,, uzdravovati skrousené srdcem, zvestovati ja-
tym propustent ... a propustiti ssouzené v svobodu* (L 4,18). —Ed 113

Spasiteliiv recept na nemoci duse a duch — Slova naseho Spasitele ,, Podtez ke mne ... a ja
vam odpocinuti dam* (Mt 11,28) jsou receptem na 1écbu nemoci téla, duSe a ducha. Piestoze si lidé
své utrpeni privodili sami svymi provinénimi, pohlizi na né se soucitem. U N¢&j mohou nalézt po-
moc a On ucini tzasné véci pro ty, kdo v Ného véri. — MH 115

Porovnani evangelia s védou a literaturou — Vé&da a literatura nemohou vnést do zatemnélé
mysli ¢loveéka takové svétlo jako slavné evangelium Boziho Syna. Pouze Bozi Syn mize vykonat
vznesené dilo spocivajici v osviceni duse. Neni divu, ze Pavel prohlasuje: ,, Nebot' se nestydim za
evangelium Kristovo; moc zajisté Bozi jest k spasent kazdému véricimu. “ (R 1,16) Kristovo evange-
lium je zosobnéno v téch, ktefi veéti, a ¢ini z nich Zivouci epistoly, které ,,znaji a ¢tou vSickni lidé*.
Tak se Kristiv list dostdva mezi pocetné zastupy lidi. Nebeské moudré bytosti dokaZzou rozeznat
prvky opravdové slechetnosti v lidském charakteru, nebot’ pouze dobrota je povazovana za Gspéch u
Boha. — RH Dec. 15, 1891 (FE 199, 200)

Jediné evangelium miiZe vylé¢it neduhy suZujici lidskou spole¢nost — Jedinym Iékem na
lidské hiichy a zarmutek je Kristus. Jediné evangelium Jeho milosti mize odstranit neduhy suzujici
lidskou spolecnost. Kiivdy, kterych se bohati dopoustéji na chudych, i nendvist chudych k bohatym,
to vSe ma své kofeny v sobeckosti a mize to byt vymyceno pouze podvolenim se Kristu. Pouze On
dava za sobecké srdce plné hiichu nové srdce plné lasky. Necht’ Kristovi sluzebnici hlasaji evange-
lium s Duchem seslanym z nebe a pracuji tak jako On pro dobro lidi. Pak se v podobé pozehnani
pro lidstvo a jeho povzneseni projevi vysledky, jejichz dosazeni lidskou silou je naprosto nemozné.
— COL 254

Dokonalosti je moZno dosahnout pouze vSestrannym rozvojem — Zdokonalovani vlastni
mysli je povinnost, kterou dluzime sob¢, spolecnosti a Bohu. Nikdy bychom vSak neméli pouzivat
takové prostiedky k rozvijeni rozumovych schopnosti, kter¢ budou na tikor mravni a duchovni
stranky. Pouze vSestrannym rozvijenim dusevnich a mravnich schopnosti Ize u obou dosahnout nej-
vyssi dokonalosti. — CT 541

Bozsky kvas méni mysl — V podobenstvi dala zena do mouky kvas. Bylo to nutné, aby byla
uspokojena potieba. ... Tak plisobi bozsky kvas. ... Mysl je zménéna, schopnosti za¢inaji byt vyu-
zivany. Clovék nedostava nové schopnosti, nybrz schopnosti, které ma, jsou posvéceny. Svédomi,
doposud netecné, je probuzeno. Ale ¢lovék nemiize tuto zménu ucinit sdm. Mlze byt ucinéna pouze
Duchem svatym ...

Bude-li naSe mysl fizena Bozim Duchem, pochopime pouceni, které piinasi podobenstvi o kva-
su. Ti, kdoz oteviou své srdce, aby do néj ptijali pravdu, si uvédomi, ze Slovo Bozi je mocnym
prostiednikem pfi proméné charakteru. — RH July 25, 1899
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Pravda evangelia dava pevny cil — Kazdy z nas potiebuje hluboce chépat pouceni Boziho
Slova. Nase mysl musi byt pfipravena podstoupit kazdou zkousku a odolat kazdému pokuseni, at’
zvenci €1 zevnitf. Musime védét, pro¢ vétime tak, jak v&fime, pro€ jsme na strané¢ Hospodina. Prav-
da musi drZet strdz v naSich srdcich, pfipravena spustit poplach a vyburcovat nas k obrané proti kaz-
dému nepfiteli. Sily temnoty proti ndm pouziji své zbrané€ a vSichni, kdo jsou lhostejni a lehkomy -
slni, upnuli své city na pozemské poklady a neméli zajem pochopit Bozi umysly s Jeho lidem, bu-
dou snadnymi ob&tmi. Zadna jind sila nez znalost pravdy, jez je v Jezisi, nas nikdy neuéini ,,stalymi
a nepohnutelnymi,* ale s ni jeden miize zahnat tisic a dva obratit na Utck deset tisich. — RH April
29, 1884 (HC 332)

Upnuti se na Krista piinasi pokoj — Cela nase budoucnost zavisi na tom, zda sami otevieme
své srdce, aby piijalo KniZete pokoje. Nase mysl miize nalézt mir a pokoj tim, Ze se upneme na
Krista, v némz je skutec¢nad sila. Kdyz si zajistite pokoj, klid a nadé&ji, ktery nabizi vasi dusi, vase
srdce se bude radovat v Bohu, naSem Spasiteli, Ze jste dostali obrovskou a nadhernou nad¢ji jako li-
dé, kteti si vazi Velkého daru. Pak budete tak vdécni, Ze budete velebit Boha za Slechetnou lasku a
milost, kterou vas zahrnul.

Vzhlizejte ke svému Pomocniku, Jezisi Kristu. Vitejte Ho a vazte si Jeho laskavé pfitomnosti.
Vase mysl miZe byt den po dni méné€na a mate moznost ziskat pokoj a klid, povznést se nad své
starosti a velebit Boha za své dary. Nestavéjte zabrany z nezadoucich véci, které Jezisi brani v pfi-
stupu k vasi du$i. Zméite svlj postoj a nestézujte si. Vyjadiujte vdécnost za obrovskou Kristovu
lasku, kterd viici vam byla a stéle je projevovana. — Letter 294, 1906

Premitiani nad Kristem poskytuje vzpruhu — Kdybychom své mysli dovolili vice piemitat
nad Kristem a nebeskym svétem, nalezli bychom silnou vzpruhu a podporu v boji za Hospodinovu
véc. Budeme-li pfemyslet nad krasami té lepsi zemé, ktera se ma tak brzy stat naSim domovem, py-
cha a laska ke svétu ztrati svou moc. Vedle Kristovy nadhery se budou zdat vSechna svétska ldkadla
bezcenna. — RH Nov. 15, 1887

Vzdélani posiluje mysl a dusi — Nutné potiebujeme vzdélani, které posili nasi mysl a dusi,
knih. Je dobré a dokonce nutné ziskavat znalosti o svété, v némz zijeme, avsak jestlize ze svych
uvah vynechame vécnost, dopustime se chyby, kterou nebudeme moci nikdy napravit. — MH 450

Mysl a duchovni valka — Dosahovani pokroku v mravni ¢istoté je podminéno spravnym mys-
lenim a jednanim. , Ne fo, coz vchazi v usta, poskvrnuje cloveka, ale coz z ust pochazi, tot po-
Skvriuje cloveka. ™ ,,Z srdce zajisté vychazeji zla mysleni, vrazdy, cizoloZstva, smilstva, kradeze,
kriva svédectvi, rouhani. Tyt jsou veci poskvrnujici cloveka. “ (Mt 15,11.19.20)

Z1¢ myslenky nic¢i dusi. Proménujici moc Boha méni srdce a ocistuje a zuslechtuje myslenky.
Pokud se ¢lovek s rozhodnym tusilim nesnazi soustted’ovat své myslenky na Krista, v jeho Zivoté se
nemuze projevit piirozeny ptuvab a laskavost. Mysl musi vést duchovni valku. ,,Jimajice vSelikou
mysl v poddanost Kristu,* musime veskeré své zvyky podfidit Bohu. — Letter 123, 1904

PIné zaméstnani mysli dobrem je zaStitou proti zlu — PIné zaméstnani mysli dobrem je jako
zastita proti zlu ucinné€jsi neZ nescislné pravni a vychovné prostfedky. — Ed 213

Zvracena predstavivost vytvaii tmu. — Bude-li oko mysli upfeno ke vzneSenosti taji zboznosti,
vyhodam duchovnich bohatstvi nad bohatstvimi svétskymi, ,,vSecko télo* ,,svétlé bude®. Bude-li
ptredstavivost zvracena okouzlenim svétskou okazalosti a leskem tak, Ze ziskuchtivost bude zamé-
flovéana za poboznost, ,,vSecko télo* ,,tmavé bude*. KdyZ jsou schopnosti mysli soustfedény na svét-

Mysl zaméfena na Stvoritele, ne vlastni vyvySovani — Kdyby se této zasadé (Sifeni Bozi
slavy) dostavalo pozornosti, jakou si jeji dilezitost zasluhuje, doslo by k podstatné zméné€ nékterych
soucasnych vzdélavacich metod. Misto podporovani pychy a sobeckych tuzeb a podnécovani sou-
pefivosti by se ucitelé snaZzili probouzet lasku k dobru, pravdé a krase — vyvolavat touhu po dokona-
losti. ... Namisto zamé&feni na obycejné zemské véci nebo nechani se pohanét touhou po vlastnim
vyvySovani, coz pfinasi zakriiovani a nizkost, by mysl byla zaméfena na Stvofitele, na Usili poznat
Ho a byt jako On. — PP 595, 596
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Srovnani Zivé vody a déravych nadrzi — JeZis znal potieby duse. Okdzalost, bohatstvi a pocty
nemohou uspokojit srdce. ,, Zizni-li kdo, pod’ ke mné, a napi se.“ At bohati &i chudi, velci ¢i mali,
vSichni jsou vitani stejné. Jezis slibuje, Ze ulehci obtizené mysli, da Gtéchu truchlicim a nadéji malo-
myslnym.

Mnozi z téch, kteti poslouchali JeZiSe, si zoufali nad zklamanymi nadéjemi, mnozi v sobé méli
skryty Zal, mnozi se snazili uspokojovat své neustalé touhy po né€em vécmi tohoto svéta a tim, co
slouzi k lidské sebechvéle. Kdyz vsak jiz vSe ziskali, zjistili, ze se pachtili jen proto, aby se dostali k
déravé nadrzi, z niZ nemohou uhasit svou zizen. Uprostied tipytu veseliciho se svéta zlstali zkla-
mani a smutni.

Nahla vyzva ,, Zizni-li kdo* je vyburcovala z jejich pfemitani pIného zarmutku a kdyz naslou-
chali slovlim, jez nasledovala, jejich mysl vzplala novou nadéji. Duch Svaty jim dal znameni, ve
kterém uvidé€li nabidku neocenitelného daru spasy. — DA 454

Nezbytna jednota boZského a lidského usili — Duch svaty dodéava silu, ktera bojujici dusi po-
maha v kazdé obtizné situaci, uprostied neptatelstvi bliznich, nenavisti svéta a vlastnich nedostatka
a chyb, které si cloveék uvédomuje. Sjednotit své usili s bozskym usilim a za prvni a posledni pova-
zovat pevné spojeni s Bohem jako zdrojem veskeré sily — to je nezbytné nutna véc. — RH May 19,
1904 (HC 151)
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9. Mysl jako pevnost

Vladkyné téla — Kazdy organ lidského téla byl stvofen k tomu, aby slouzil mysli. Mysl je
vladkyni téla. — 3T 136

Mysl tidi celou lidskou bytost. Veskeré nase Ciny, at’ dobré ¢i zIé, maji sviij ptivod v mysli.
Mysl uctivd Boha a spojuje nas s nebeskymi bytostmi. Piesto si mnozi za cely Zivot neuvédomi vy-
znam klenotnice obsahujici tento poklad. — SpTEd 33, May 11, 1896 (FE 426)

Mozek Fidi télo — V dnesni dob¢ je mnoho nemohoucich lidi, ktefi jiz takovi ziistanou navzdy,
protoze se nedaji presveédcit, ze na svou zkuSenost se nemohou spoléhat. Mozek je vladcem téla,
sidlem vSech nervovych sil a mistem, kde probiha dusevni ¢innost. Nervy vychazejici z mozku tidi
télo. Prostiednictvim téchto nervii jsou do vSech nerva v téle jako telegrafnimi draty pienaseny
myslenky, které fidi ¢innost kazdé ¢asti télesné soustavy. VSechny pohybové organy jsou ovladany
piikazy, které dostavaji z mozku. — 3T 69

Nervy mozku, které zajistuji predavani piikazti celé télesné soustavé, jsou jedinym
prostiedkem, pomoci néhoz mohou byt nebesa ve styku s clovékem a piisobit na jeho nejvniting;si
zivot. — 2T 347

Satan tto¢i na schopnosti vnimani* — Satan ptichazi ke cloveéku se svymi pokuSenimi jako
and¢l svétlosti tak, jako prisel ke Kristu. Snazi se ¢lovéka privést do stavu télesné a mravni slabosti,
aby ho mohl piemoci svymi pokuSenimi a pak se mohl radovat nad jeho zkdzou. Pii pokouSeni
clovéka k oddavéani se riznym choutkdm bez ohlizeni se na disledky ma uspéch. Dobie vi, zZe
¢loveék nemuze plnit své povinnosti k Bohu a svym bliznim, kdyZ Spatné vyuziva schopnosti, které
mu dal Btith. Vladcem téla je mozek. Jsou-li schopnosti vnimani ochromeny nestiidmosti jakéhokoli
druhu, nejsou rozliSovany véci tykajici se vécnosti. — RH Sep. 8, 1874 (MYP 236)

Otrocka podfizenost zvykiim — Sila nebo slabost mysli uzce souvisi s nasi uzitecnosti na
tomto svété a s nasi vécnou spasou. Lhostejnost, kterou vii¢i Bozimu zakonu projevujeme svym
chovanim, je politovanihodna. Nesttfidmost jakéhokoli druhu je porusovanim zakonti naseho byti. V
hrozivé mife prevlada dusevni slabost. Hfich se stava pfitazlivym diky zavoji svétla, ktery pres n¢j
poklada d’abel. Ten je velmi potéSen, kdyz mlze kiestany drzet v otrocké podtizenosti jejich kazdo-
dennim zvykam jako pohany a umoznit, aby je ovladaly jejich choutky. — RH Sep. 8, 1874 (MYP
237)

Stiezeni pevnosti — VSichni by méli pocitovat nutnost udrzovat si svou mravni Groven neusta-
lou bdélosti. M¢li by stiezit pevnost duse jako svédomiti strazni, neuvazujice nikdy o tom, ze by
mohli byt’ jen na okamzik polevit ve své ostrazitosti. — SpTPH 65, 1879 (CH 411)

Radné cvi¢ena mysl nekolisa — Mysl musi byt kazdodennimi zkougkami cvidend k vérnosti a
k védomi, Ze potadek a povinnost stoji nad zalibami a zabavou. Takto vycvicena mysl nekolisa
mezi dobrem a zlem tak, jako ,,titina vétrem se klatici®, a jakmile se clovek s takovouto mysli setka
s dulezitou véci, ithned dokédze rozeznat, ze jde o zasadu, a instinktivné ucini spravnou volbu bez
dlouhého pfemitani nad celou zdlezitosti. Je oddany, protoze svou mysl vycvicil k vérnosti a Ipéni
na pravdeé. — 3T 22

NestieZena pevnost — Vzhlizenim ke Kristu se proménujeme. Ackoli stvoren k obrazu svého
Stvoftitele, clovék mlze Spatnym vzdélavanim své mysli dospét k tomu, ze hiich, ktery se mu diive
osklivil, se pro ného stane ptijemny. Jakmile pfestane bdit a modlit se, piestane stiezit pevnost, své
srdce a upadne do hiichu a zloCinu. Mysl je poniZena a je nemozné ji pozvednout z mravni zka-
zenosti, kdyz je ufena zotro¢ovat mravni silu a rozumové schopnosti, aby je privedla do pod-
fizenosti nizkym vasnim. Neustale musi byt veden boj proti ,,opatrnosti téla“, a k tomu potfebujeme
zuslecht'ujici vliv Bozi milosti, jenz pfilaka pozornost mysli k nebi a navykne ji pfemitat nad nepo-
skvrnénymi a svatymi vécmi. — 2T 479

Zdroj Zivota nebo smrti — ,, O svrchni véci pecujte, ne o zemske.* (Ko 3,2) Srdce je pevnost
Cloveka. Z ného pochézi zivot nebo smrt. Dokud neni srdce o€isténo, Clovék se nemiize dostat do
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spoleCenstvi svatych. Nevi snad Zpytatel srdci o téch, kdo setrvavaji ve htichu, nehledice na své du-
Se? Neexistuje snad svédek téch nejtajnéjSich véci v Zivoté kazdého Cloveka?

Casto jsem byla nucena vyslechnout slova pronasena nékterymi muzi k Zenam a divkam —
slova lichotek, slova, jez klamou a zaslepuji. Dabel vyuziva vSechny tyto prostiedky k ni¢eni lid-
skych dusi. Nékteti z vas jste se tak mozna stali jeho prostfedniky a budete za tyto véci muset zapla-
tit v den posledniho soudu. And¢€l o tomto druhu lidi fekl: ,,Jejich srdce nebylo nikdy oddano Bohu.
Neni v ném Kristus. Neni tam pravda. Jeji misto zabird htich, klam a faleS. Oni nevéti Slovu Bozi -
mu a nejednaji podle néj. — 5T 536, 537

Bezstarostnost, povolovani vlastnim zalibam, pfili§na sebejistota — zradci uvnitt pevnosti. — Iz-
raelité¢ byli pfivedeni ke hiichu, kdyz byli ve stavu bezstarostnosti a pfiliSné sebejistoty. Neméli
pfed sebou neustile Boha, zanedbéavali modlitbu a chovali v sobé ducha ptehnaného sebevédomi.
Bezstarostnost a povolovani vlastnim zalibam ponechaly pevnost duse nestfezenou a cestu dovniti
si nasly necisté myslenky. Tyto véci byly jako zradci uvnitf pevnosti, ktefi vyvratili zdi tvofené za-
sadami a vydali Izrael do moci satana.

Satan stale usiluje o dosazeni zkazy lidské duSe. Nez kiestan oteviené spachd hiich, v srdci
probihd dlouhd ptiprava, ktera je neznama svétu. Mysl ihned neklesne z Cistoty a svatosti do zka-
Zenosti, nemravnosti a zlo¢inu. Zkazeni téch, kteti byli stvofeni k Bozimu obrazu, az ke krutosti ne-
bo d’dbelskosti, trva urcity ¢as. To, k ¢emu vzhlizime, nds méni. Péstovanim necistych myslenek
muze Clovek svou mysl dovést k tomu, ze htich, ktery se mu diive osklivil, se pro né¢ho stane pii-
jemny. — PP 459

Tabak ochromuje smysly — Tabak bez ohledu na to, v jaké podobé¢ je uzivan, se projevuje na
télesném stavu. Je to pomalu puisobici jed. Pisobi na mozek a ochromuje smysly, takZze mysl ne-
dokéze jasné chéapat duchovni véci, zejména ty pravdy, jeZ by vedly ke vzdani se tohoto ohavného
zvyku.

Ti, ktefi uzivaji tabak v jakékoli podobé€, nejsou Cisti pfed Bohem. Pfi tomto ohavném zvyku
nemohou oslavovat ,,Boha télem svym 1 duchem svym, kterézto véci Bozi jsou®. Kdyz uzivaji po-
malu, ale jisté piisobici jed, ktery kazi jejich zdravi a ni¢i schopnosti jejich mysli, Bih o nich nemi-
ze mit dobré minéni. Maze k nim byt milosrdny, kdyz se oddavaji tomuto zhoubnému zvyku v ne-
védomosti, jak jim Skodi, ale jakmile je tato véc pfed né¢ postavena v pravém svétle, pak jestlize si
dale libuji v této nechutné vasni, jsou pred Bohem vinni. — 4SG 126

Otroci alkoholu a drog — Débel vsude usiluje o zlakani mladych lidi na cestu zatraceni, a
kdyz se mu jednou povede privést jejich kroky na tuto cestu, Zene je dal na jejich pouti smérem do-
14, vedouce je od jedné kratochvile ke druhé tak, Ze tyto jeho obéti ztraceji citlivost svého svédomi
tabaku a opia a postupné upadaji hloubé&ji a hloubéji. Jsou otroci svych choutek. U¢i se opovrhovat
radami, kterych si diive vazili. Maji drzé chovani a holedbaji se svou nevazanosti. Jsou to sluhové
zkazenosti. Jejich nevazanost znamena, Ze jsou otroky sobeckosti, nizkych choutek a
prostopasnosti. — ST June 22, 1891 (Te 274)

Dablovy zbrané — Oddavani se télesnym Zadostem ni¢i dusi. Apostol tim nejptisobivéjiim
zpusobem oslovuje kiestany: ,, Protoz prosim vas, bratri, skrze milosrdenstvi Bozi, abyste vydavali
tela sva v obét Zivou, svatou, Bohu libou, rozumnou sluzbu svou. (R 12,1) Je-li télo prosyceno
alkoholem a negistotou tabaku, neni svaté a Bohu libé. Dabel to vi a proto nechava na lidi ptisobit
sva pokusSeni tak, az jim alkohol a tabak zachutnaji, aby je pak mohl pfivést do poddanstvi této na-
chylnosti a ptivodit tak jejich pad. — RH Sep. 8, 1874

Vasné a choutky jako rozhodujici ¢initel — Je-li mravni sila jinak rozumnych muzi a Zen
ochromena nestfidmosti jakéhokoli druhu, jsou v fadé svych zvyki jen velmi mélo povzneseni nad
pohany. Satan lidi neustale pfitahuje od spasného svétla k tomu, co je pravé zvykem a v mode ne-
hled¢€ na zdravi téla a duSe a mravnost. Velky nepfitel vi, ze kdyz pfevazuji choutky a vasné, télesné
zdravi a rozumové schopnosti jsou obétovany na oltat uspokojovéani vS§emoznych vlastnich tuzeb a
Cloveék je rychle doveden k padu. Drzi-li otéze osviceny rozum, ktery ovlada zviteci sklony a ne-
chéava nad nimi vitézit mravni silu, d’abel dobfie vi, Ze jeho moc pfemoci ¢loveka svymi pokusenimi
je velmi mala. — RH Sep. 8, 1874 (MYP 237)
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Mohlo to byt jiné — Kdyby rodi¢e v minulych pokolenich nechavali s pevnym odhodlanim té-
lo slouzit mysli a nedovolili, aby rozum byl zotro€en zvifecimi vaSnémi, na zemi dnes mohl byt jiny
fad véci. — HL (Part 2) 38, 1865 (2SM 431, 432)

Volba mezi vladou téla a mysli — Je tfeba, aby kazdy zak chépal vztah mezi prostym zZivotem
a zboznymi myslenkami. Je na kazdém z nas, aby se sam rozhodl, zda jeho Zivot bude ovladan mys-
li ¢1 télem. Kazdy mlady ¢lov€k musi sdm za sebe ucinit volbu, ktera da smér jeho Zivotu, a mélo by
byt vynaloZeno veskeré Usili, aby mu bylo umoZznéno poznat sily, které na n¢ho plsobi, a vlivy, kte-
ré utvareji jeho charakter a zivotni osud. — Ed 202

Ucéte lidi — Zdiraziujte lidem potitebu odolavat pokuSeni oddavat se svym choutkam. V této
veéci mnozi selhavaji. Vysvétlujte, v jakém tuzkém vztahu je télo a duSe, a prokazujte potiebu udr-
Zovani obou v nejlepSim mozném stavu. — Dopis urceny Iékaiiim a evangelistim, 1910 (CH 543)
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10. Porozumeéni

Prace vyzadujici bystry tsudek a dobré rozliSovaci schopnosti — Nejkrasnéjsi a nejdilezi-
t&j$i prace, jakéd kdy byla smrtelnikiim svéfena, je ptuisobeni na lidskou mysl. Ti, kdo se zabyvaji
touto praci, by méli mit bystry tisudek a dobré rozliSovaci schopnosti.

Opravdova samostatnost mysli je vlastnost naprosto odlisSnd od nerozvaznosti. Této samo-
statnosti, ktera vede k opatrnému vytvaieni dobie uvazenych nazort ve vsi zboznosti, by se ¢lovek
nemél snadno vzdavat, alesponn ne dokud nema dostate¢né padny dikaz, podle n¢hoz je jisté, ze se
myli. Tato samostatnost udrzi lidskou mysl klidnou a neproménlivou uprostied rozmanitych omyla,
které jsou tak bézné, a vede lidi na zodpoveédnych mistech, aby si vSude peclivé v§imali potfebnych
dikazl a nenechali se svadét vlivem ostatnich nebo okolniho prostiedi k zavérim bez dikladného
poznani vSech okolnosti pti zapojeni v§ech rozumovych schopnosti. — 3T 104, 105

Naroc¢ny ukol — Kdyz nebe zaplatilo za ¢lovéka tak vysokou cenu, kterou byl drahy Bozi Syn,
jak peclivé by méli kazatelé, ucitelé a rodice zachazet s dusemi téch, kteti byli pfivedeni pod jejich
vliv. Plisobit na lidskou mysl je krasna prace a ¢loveék by se ji mél ujimat ,,s bazni a tfesenim®.

Ti, kdo vychovavaji mladez, by se méli stale dokonale ovladat. Ztratit vliv na lidskou dusi kvii-
li netrpélivosti nebo zachovavani si prehnané dastojnosti a nadfazenosti je hrozna chyba, nebot’ to
muze byt pfi¢inou toho, Ze tato duSe bude pro Krista ztracena. Mysl mladych lidi maze byt jejich
neuvazenym vedenim tak pokiivena, Zze vznikla Skoda nemusi byt jiz nikdy Gpln¢ odstranéna. Kris-
tovo nabozenstvi by mélo mit na vychovu a vzdélavani mladych vad¢i vliv.

Spasiteltiv priklad odfikéni, laskavosti ke vSem a trpelivé lasky je vytkou neuvazlivym kazate-
Iim a ucitelim. Jezi§ se téchto zbrklych lidi pta: ,,Takovym zplisobem zachazite s dusemi, za néz
jsem dal sviij zivot? Nemate vét§i uznani pro nekonecnou cenu, kterou jsem zaplatil za jejich vy-
koupeni?“ — 4T 419

Lékar se setkava se vSemi druhy mysli — Dr. by se mél snazit stle si rozsifovat své ve-
domosti a péstovat zdvotilost a vybrousené zpiisoby. ... M¢l by si uvédomovat, ze ma co do ¢inéni
se vSemi druhy mysli a ze jeho povést, jakou si vytvari, se bude $itit do dalSich statii nasi zem¢ a
bude vrhat Spatné svétlo na cely Gstav (sanatorium v Battle Creeku). — 3T 183, 184

Je potieba trpélivosti a rozvaznosti — Kazatel¢ by méli byt opatrni a nevyzadovat pfilis od
téch, kteii stale tapaji v temnoté hiichu. M¢li by svédomité délat svou praci a spoléhat na Boha, ze
na mysl zvidavych lidi pfenese ozivujici vliv svého Ducha svatého, ktery jim umozni prohlédnout,
veédouce, ze bez toho budou jejich snahy netuspésné. Pti plisobeni na lidskou mysl by méli byt trpé-
livi a rozvazni a pamatovat na to, jak rozmanité jsou okolnosti, jez v jednotlivych lidech vytvotily
tak rozdilné charakterové rysy. M¢li by si také davat velky pozor, aby nad nimi neziskalo nadvladu
vlastni ja a Jezi§ nebyl pustén ze zietele. — GW 381

Kristova laska si ziska cestu — Pouze Ten, ktery ¢te lidska srdce, vi, jak clovéka privést ke ka-
jicnosti. Pouze Jeho moudrost nam muze pfinést Gispéch pii snaze o ziskani toho, co jsme ztratili.
Muzete se chovat odmétené a myslet si ,,SvEtéjsi jsem nezli ty.* Nebude vSak viibec zélezet na tom,
do jaké miry jsou vase myslenky spravné nebo vase slova pravdiva, protoze nikdy neudélaji dojem
na lidské srdce. Kristova laska projevovana ve slovech i skutcich si ziska cestu k dusi, zatimco opé-
tovnym opakovanim poucek nebo argumentli se nedosdhne ni¢eho. — MH 163

S litosti a laskou — VSichni nemaji na to, aby napravovali chybujici. Nemaji dostatek moud-
rosti k tomu, aby jednali spravedlivé a s laskavym soucitem. Nechtéji uznat potiebu prodchnout
dobie minéné vytky laskou a néznou litosti nad chybujicimi. Nékteti jsou neustale zbytecné piisni a
neuvédomuyji si naléhavost ptikazu apostola: ,, 4 nad nekterymi zajisté litost méjte, rozeznani v tom
majice. Jiné pak strasenim k spaseni privozujte, z ohné je vychvacujice.“ (Ju 22.23) — 3T 269, 270

Popudlivy ¢lovék by nemél piisobit na lidi a jejich mysl — Nedostatek pevné viry a bystrého
usudku v nabozenskych vécech by mél byt povazovan za opravnény ditvod k zabranéni takovému
¢loveéku v ucasti na Bozim dile. Také lehce vznétliva povaha a hruby, neomaleny charakter pro-
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zrazuji, Ze Clovek s témito vlastnostmi by nemél byt uvadén na takové misto, kde bude mit za kol
rozhodovat o zavaznych otazkach, které se tykaji Boziho dédictvi.

Popudlivému ¢lovéku by nemélo byt umoznéno plsobit na lidi a jejich mysl. Nemtze mu byt
dana divéra, aby ovliviioval béh véci tykajicich se téch, které Jezi§ koupil za nekone¢nou cenu. Od-
vazi-li se tidit lidi, zrani jejich dusi, nebot’ nema jemny cit a ohleduplnost, ktery ¢lovéku proptjcuje
Kristova milost. Jeho srdce potiebuje byt zmékceno a ovladnuto Bozim Duchem; srdce kamenné se
neproménilo v srdce masité. — SpT Series A, No. 5, p 18, 1896 (TM 261)

Vlastnosti potiebné pro porozuméni lidem s riznou mysli (rady kniznimu evangelistovi). — V
této oblasti je vice obtizi nez v jinych, ale pouceni, které si z ni odnesete a ziskany takt a kdzen vas
pfipravi i pro jiné oblasti, ve kterych miiZete slouzit lidem. Kdyby ti, ktefi jsou neuspésni pii zvla-
dani svych kol a v pfistupu k lidem jsou nedbali a strozi, vstoupili do duchovni sluzby, pfi
jednani s lidmi by prokazovali tentyZ nedostatek taktu a dovednosti. — Manual for Canvassers, p.
41 a42,1902 (CM 34)

Utkavani se s vznétlivosti, neditklivosti, pychou a preceiiovanim sebe sama — Plisobeni na
lidskou mysl je nejchoulostivéjsi prace, jaka kdy byla smrtelnikiim svéfena a ucitelé potiebuji k to-
mu, aby mohli spravné vykondvat svou praci, stalou pomoc Ducha Boziho. Mladi lidé, ktefi chodi
do Skoly, maji velmi rozmanity charakter a vychovu. U¢itel se utkava se vznétlivosti, neditklivosti,
pychou, sobectvim, pfeceniovanim sebe sama. N&ktefi z téchto mladych ziji v prostredi, kde jsou
tyransky omezovani a kde vladne hrubost, coZ v nich rozvinulo ducha zatvrzelosti a vzdorovitosti. S
jinymi je zachazeno jako s mazlicky a pfehnan€ milujici rodice jim dovoluji délat co se jim zlibi.
Nedostatky jsou promijeny, az dojde k pokifiveni charakteru. — CT 264

Potieba trpélivosti, ohleduplnosti a rozvaznosti — K uspésnému plisobeni na tyto mladé lidi
rizné mysli musi ucitel uplatiovat velkou ohleduplnost a cit pti snaze o jejich zvladani a pevny po-
stoj pii jejich fizeni. Casto se setkava s projevy nelibosti a dokonce i pohrdani vemi Fadnymi
pravidly. Nektefi mladi uplatiluji mimotfadnou vynalézavost pii vyhybani se trestim, zatimco jini
projevuji naprostou lhostejnost k disledkiim svych piestupkii. To vSe vyzaduje trpelivost, sebeovla-
dani a rozvaznost ze strany téch, kterym byla vychova této mladeze svétena. — CT 264

Zpusob jednani, ktery miiZze zanechat nezhojitelné Sramy a jizvy — Ucitel sice mize mit
dostatecné vzdélani a znalosti predmétl, které ma ucit, bylo vSak zjisténo, zda ma takovy cit a roz-
vahu, aby mohl spravné plsobit na lidskou mysl? Pokud v srdci uciteltt nepiebyva Kristova laska,
nejsou uzpisobeni k tomu, aby nesli zdvaznou zodpovédnost kladenou na ty, kdo vychovavaji mla-
deZ. Chybi-li jim samym vyS$$i vzdélani, nemohou védét, jak spravné plsobit na lidskou mysl.
Jejich srdce, které je samo vzpurné, usiluje pouze o ovladani. Podtizovani poddajné mysli a charak-
teru déti takové vychoveé znamena zanechdvat na této mysli Sramy a jizvy, které nebudou nikdy zho-
jeny.—CT 193

Poti‘eba nejjemnéjSich rozliSovacich schopnosti — Hospodin mi mnoha zptsoby a pfi mnoha
ptilezitostech ukézal, s jakou peclivosti bychom méli piisobit na mladdez — Ze plsobeni na lidskou
mysl vyzaduje nejjemnéjSi rozliSovaci schopnosti. Je tfeba, aby vSichni, kdo se zabyvaji vzdé-
lavanim a vychovou mladeze, Zili velmi blizko Velkého ucitele, aby si osvojili ducha a zplisob Jeho
prace. Museji od N¢ho dostat pouceni, ktera ovlivni jejich charakter a celozivotni praci. — GW 333

Osobni vliv jako zaklad — V kazdé spravné vychove je zdkladem osobni vliv. Jezis§, kdyz ucil
lidi, jednal s nimi osobng. Svych dvanact ucednikli ucil v osobnim styku a za spole¢ného Zivota s
nimi. Své nejvzacnéjsi rady daval v soukromi, ¢asto pouze jednomu posluchaci. Své nejhodnotné;jsi
poklady zpfistupnil cténému rabimu pii nocnim shromazdéni na hote Olivetské 1 opovrhované Zené
u studnice v Sichem, nebot’ u téchto posluchacti poznal vnimavé srdce, otevienou mysl a piistupné-
ho ducha. Ani dav, ktery se tak Casto vinul v Jeho stopach, pro Ného nebyl stejnorodou masou lid-
skych bytosti. Mluvil pfimo k mysli kazdého jednotlivého ¢lovéka a naléhal na kazdé srdce. Pozo-
roval tvare svych posluchacii, zaznamenaval jejich rozzateni, nahlé kladné reagujici pohledy, které
tikaly, ze do dusSe se dostala pravda a v Jeho srdci se v odpovédi na to rozechvivala struna velké ra-
dosti. — Ed 231

Piepracovanost bere schopnost vénovat se ostatnim — Ucitelé by méli vénovat nalezitou po-
zornost vlastnimu zdravi, aby si své schopnosti udrzeli v co nejlep$im stavu a svym ptikladem a
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Zivotnimi zdsadami pusobili na své Zaky spravnym vlivem. UC¢itel, jehoZz télesné sily jsou jiZ ochab-
1¢ nemoci nebo piepracovanim, by mél obzvlasté hledét na své zdravi. Mél by si udélat cas na od-
dych. Nemél by si brat na svéa bedra dalsi tikoly mimo Skolu, které ho télesné¢ nebo duSevné vy-
Cerpaji tak, Ze jeho nervova soustava bude zbavena rovnovéahy, nebot’ v takovém piipadé nebude
schopen spravné piisobit na lidskou mysl a nebude moci vyuzivat vSechny své schopnosti ani pro
sebe ani ve prospéch svych zaka. — CTBH 83, 1890 (FE 147)

Porozuméni pro riznorodé potireby — Bylo mi ukazano, Ze 1ékati v naSem ustavu by méli byt
lid¢ viry, kteti kladou dtraz na duchovni véci. Méli by Boha ucinit svou oporou. Do tstavu piichazi
mnoho takovych, ktefi na sebe svym hiiSnym pozitkaistvim ptivolali nemoci téméf vSech druht.

Lidé tohoto druhu si nezasluhuji soucit, ktery tak casto vyzaduji, a pro 1€kate je vycerpavajici
vénovat Cas a silu lidem, ktefi t€lesné€, dusevné 1 mravné klesli tak nizko.

Jsou zde ale lidé, ktefi porusovali pfirodni zékony vlivem své nevédomosti. Prili§ pracovali a
nemirnili se v jidle, protoze tak byli zvykli zit. Néktefi uz toho zaZzili hodné od mnoha lékati, ale
jejich zdravotni stav se nezlepsil, nybrz vyrazné zhors$il. Nakonec museli opustit svou praci, své
zname 1 svou rodinu a do sanatoria pfisli jako do posledniho tocisté s urcitou chabou nadéji, ze zde
naleznou ulevu.

Tito lidé pottebuji soucit. M¢lo by s nimi byt zachdzeno s nejvétsi laskavosti a mélo by byt
dbano, aby jejich chapani byly objasnény zékony jejich byti a oni se mohli tim, Ze je pfestanou po-
ruSovat a budou drZet sebe sama na uzd¢, zbavit svého utrpeni a nemoci — trestu za porusovani pii-
rodnich zdkond. — 3T 178

Pravda, kterou je nutno Fikat jen ve vhodné dobé — Jen velmi mélo téch, kdo se pohybovali
ve svétské spolecnosti a divaji se na véci ze svétackého hlediska, je ptipraveno vyslechnout prav-
divé zhodnoceni své osoby. Neni dobré fikat tuto pravdu za kazdych okolnosti. Je tfeba pockat na
vhodnou dobu a pfilezitost, kdy tato slova nebudou zraiiovat. Lékati by neméli byt pfepracovani a
jejich nervova soustava by neméla byt pfili§ vyCerpand, protoze takovy télesny stav neni ptiznivy
pro klidnou mysl, pevné nervy a veselého, Stastného ducha. — 3T 182

Kristus ma porozuméni — Ten, ktery na sebe vzal lidstvi, vi jak projevovat soucit trpicim.
Kristus zna nejen kazdou dusi a jeji zvlastni potieby a zkousky, ale zné 1 vS§echny okolnosti, jez ma-
tou a suzuji ducha. Jeho ruka je naptazend s milosrdnou néznosti ke kazdému trpicimu ditéti. Ti,
kdo trpi nejvice, maji nejvice Jeho soucitu a slitovani. ,,Je citedlen mdlob nasich* a pieje si,
abychom své potiZe a souzeni polozili k Jeho nohdm a zanechali je tam. — MH 249

Porozuméni prinasi blizsi vztah ke Kristu — Jezi$ nas z4da, abychom nesli ovoce v podobé
Bozich skutkli — vlidnych slov, projevii laskavosti, nézného ohledu k ubohym, chudym a pronasle-
dovanym. Kdyz srdce souciti se srdcem obtizenym skli¢enosti a Zalem, kdyZ ruka rozdava chudym,
kdyz jsou nazi ptiodivani, kdyz je cizi ¢lovek vitan ve vaSem domé a srdci, and€lé prichazeji velmi
blizko a v nebi se v odpovédi na to rozezniva radostny zpév.

Kazdy skutek ptinaSejici spravedlnost, milosrdenstvi a laskavost rozezniva radostny zpév v ne-
bi. Otec ze svého trinu shlizi na ty, kdozZ €ini tyto skutky milosrdenstvi a po€itd je mezi své nej-
vzacnéjsi poklady. ,, Tit’ budou, pravi Hospodin zastupii, v den, kteryz ja ucinim, mym klinotem. *
(Mal 3,17) Na kazdy milosrdny skutek pro chudé a trpici je pohlizeno tak, jako by byl u€inén pro
JeziSe. KdyZ ulehCujete ubohym, soucitite s pronasledovanymi a utlaCovanymi a pomahate si-
rotklim, dostavate se do bliz§iho vztahu s JeziSem. — 2T 25

Kristus vyzyva k laskyplnosti a slitovani — Znakem odliSujicim ty, kdo miluji a boji se Boha,
od téch, kdo nedbaji Jeho zdkonii, by mél byt jejich opravdovy upfimny soucit jednoho s druhym.
Jak obrovsky soucit projevil Jezi§ tim, ze pfiSel na tento svét, aby dal sviij zivot v obét’ za hynouci
sveét! Jeho nabozenstvi vedlo k vykondvani skutecné 1ékaiské misionarské prace. Byl 1é¢ivou silou.
., Milosrdenstvi chci a ne obeti, “ fekl. To je méfitko, které velky autor pravdy pouzival k rozliSovani
mezi opravdovym a faleSnym ndboZenstvim. Biith chce, aby jeho 1€kaisti misionafi vystupovali s
néznosti a soucitem, jaké by projevoval Jezis, kdyby byl na naSem svété. — SpT MM 8§, 1893 (MM
251)

Podstata Zivotniho §tésti — Vysoce vyvinuté rozumové schopnosti jsou velké bohatstvi, ale
bez zuslecht'ujiciho vlivu soucitu a posvécené lasky neptedstavuji nejvyssi hodnotu. Vzdy bychom
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méli mit pfipravena slova a skutky vyjadiujici laskavy ohled k ostatnim. MiZeme projevovat ne-
s¢islné¢ mnoho malych laskavosti ptatelskymi slovy a pfijemnymi pohledy, které se nam budou vra-
cet. Neohleduplni kiestané svou nevSimavosti k ostatnim dokazuji, Ze nejsou spojeni s Kristem.
Neni mozné byt spojen s Kristem, a pfitom byt bezcitny k ostatnim a nebrat ohledy na jejich prava.
Mnoho lidi siln€ touZzi po pratelském soucitu.

Bth dal kazdému z nés vlastni totoznost, kterou neni mozno nechat splynout s totoznosti néko-
ho jiného, ale nase zvlastni osobni rysy budou mnohem méné vy¢nivat, kdyZ budeme opravdu patfit
Kristu a jeho viile bude 1 nasi viili. Na§ zivot by mél byt zasvécen dobru a $tésti ostatnich tak, jako
zivot naseho Spasitele. M¢li bychom byt nesobecti a nezistni a vzdy hledat pfileZitosti — i v malych
veécech — k prokazovani vdécnosti za laskavosti, kterych se ndm dostalo od ostatnich, a nachazet
moznosti, jak ostatni potéSit a zmirnit a ulehcit jejich utrpeni a potize skutky nézné laskavosti a
mnoha malymi projevy lasky. Tato ohledupln4 pozornost projevovana ostatnim zacinajici v naSich
rodindch a pokracujici dale mimo rodinny kruh, tvofi podstatu zivotniho Stésti. Opomijeni téchto
malych véci je podstatou Zivotniho trapeni a smutku. — 3T 539, 540
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11. Cteni v Bibli a mysl

Ziaklad veskerého vzdélavani — Bozi Slovo by mélo byt zakladem veskerého vzdélavani. Di-
kladn¢ procitand slova zjeveni pfiznivé pisobi na myslenkové schopnosti i srdce a posiluji je. K to-
mu, abychom mohli chapat zjeveni Bozi viile vii¢i nam, je nutné udrzovat si myslenkové schopnosti
na vysoké urovni. Ti, kdo jsou poslusni jeho ptikazani, nemohou tuto véc prehlizet. Bih nam nedal
myslenkové schopnosti k tomu, aby byly vénovany nizkym a povrchnim cilim. — Manuscript 16,
1896

Sila zasady — Uznani pravd Bible povznese mysl i dusi. Kdyby Bozi Slovo bylo vazeno tak,
jak by mélo, mladi i stafi by v sobé méli Cestnost a silu zasady, kterd by jim umoznila odolavat
pokuseni. — MH 459

Jediny spravny privodce — DuUveérnd znalost Pisma svatého posiluje nase schopnosti roze-
znavat dobro od zla a nasi dusi proti itokim d’abla. Bible je me¢ Ducha, ktery je v boji se satanem
vzdy vitézny. Je to jediny spravny privodce ve vécech viry a praktického zivota. Divodem, proc¢
d’abel ma tak velkou moc nad mysli a srdcem lidi je to, Ze se nefidi Bozim Slovem a jejich jednani
nebylo podrobeno opravdové zkousce. Bible nam ukaze, jakou cestu musime nastoupit, abychom se
stali dédici slavy. — RH Jan. 4, 1881 (HC 31)

Vyssi vzdélani — Neni mozno ziskat vyssi vzdélani nez to, které bylo dano prvnim ucednikiim
JeziSovym a které je nam zjevovano ve Slové Bozim. Ziskat vyssi vzdélani znamena bezvyhradné
se fidit Jeho slovy; znamena to chodit ve Slép¢jich Krista, uplatiiovat v Zivote jeho ctnosti. Znamena
to vzdat se sobeckosti a vénovat Zivot sluzbé Bohu.

Vyss$i vzdélani zada néco uslechtilejsiho, néco vice bozského nez znalosti ziskavané z knih.
Znamena osobni znalost Krista z vlastni zkuSenosti, osvobozeni se od myslenek, zvyka a zpiisobu
jednani naucenych ve Skole knizete temnoty, které stoji v protikladu k vérnosti Bohu. Znamena pte-
konavat zatvrzelost, pychu, sobectvi, svétskou ctizadost a neviru. Je to poselstvi osvobozeni od hii-
chu.—CT 11, 12

Naplituje mysl uslechtilymi podnéty — V Bozim Slové nachézi mysl témata k nejhlubSimu
zamysleni, nejvznesené;jsi cile. Miizeme zde vejit ve spojeni s patriarchy a proroky a naslouchat hla-
su Vécného, rozmlouvajiciho s lidmi. Zde vidime Majestat nebes, jak se pokofil, aby se stal naSim
zastupcem a rucitelem, sdm bez cizi pomoci se vyporadal se silami temnoty a ziskal za nés vitézstvi.
Nemiize se stat, ze by uctivé rozjimani nad takovymi tématy nezmek¢ilo, neocistilo a nezuslechtilo
srdce a zaroven nenaplnilo mysl novou silou a svézesti. — CT 52, 53

Ukazuje Zivotni cil — Ale tim, co by nas prfedevsim ostatnim meélo vést k tomu, abychom si va-
zili Bible, je zjeveni Bozi vile nachazejici se v ni. Zde poznavame cil naSeho stvofeni a prostredky,
kterymi je mozno tohoto cile dosahnout. Poznavame, jak rozumné zlepsit sviij soucasny zivot, a jak
si zajistit budouci Zivot. Zadn4 jin kniha nedokaZze zodpovédét viechny otazky mysli a uspokojit
touhy srdce. Ziskanim znalosti Slova Boziho a fizenim se jim se mohou lidé pozvednout z nej-
vétSich hlubin upadku a stat se Bozimi syny, spole¢niky svatych andéli. — CT 53, 54

Podobenstvi, ktera maji zapusobit — Buih chce, aby jeho svata podobenstvi zaplsobila na nasi
mysl, probudila ji a poucila. Nechava ptirodu puasobit proti pokusim odd¢lit védu od biblického
kiestanstvi. Pieje si, aby si pfiroda, kterd se naskyta nasim smyslim, udrzela nasi pozornost a
vstipila do nasi mysli nebeské pravdy. — YI May 6, 1897

Bibli se nic nevyrovna — Bible je vzd€lavaci prostiedek, jemuz se nic nevyrovnd. Nikdy neni
vSem schopnostem dodano tolik svezi sily, jako kdyz se odhodlani lidé peclivé uvazujici nad Bibli
snazi pochopit ohromujici pravdy zjeveni. Mysl si postupné zvyka na témata, nad nimiz ji clovek
necha premitat. Je-li zaméstnavana pouze vSednimi vécmi na tkor dilezitych a vzneSenych témat,
zakrni a zeslabne. Neni-li nikdy nucena pustit se do kiizku se slozitymi problémy nebo napinana,
aby pochopila dtlezité pravdy, po urcité dobé témet ztrati schopnost vyvijet se. — 5T 24

Prijméte biblické pravdy s prostou virou — Biih si pfeje, aby ¢loveék uplatiioval své myslen-
kové schopnosti a zadné jiné myslenky nemohou lidskou mysl posilit a povznést vice nez pfemitani
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nad Bibli. Je to nejlepsi duSevni i duchovni ¢innost pro lidskou mysl. Pfesto se musime vyvarovat
zboznovani vlastniho rozumu, ktery trpi lidskou slabosti a nepevnosti.

Kdyby vyznam Pisma nebyl naSemu chdpéani zastfen tak, Ze nemlzeme pochopit ani ty
nejprostsi pravdy, museli bychom mit davéfivost a viru malého ditéte, ochotného ucit se a prosiciho
Ducha svatého o pomoc. Védomi Bozi moci a moudrosti a nasi neschopnosti pochopit Jeho velikost
by nas mélo napliovat pokorou a Jeho Slovo bychom méli otevirat s posvatnou bazni, jako
kdybychom se dostavali do Jeho pfitomnosti. KdyZ bereme do rukou Bibli, rozum musi uznat svou
podiizenost a srdce a mysl se museji sklonit pied velkym JA JSEM. — 5T 703, 704

Nezaméstnavat mysl ni¢im, co zastira Bozi Slovo — Jezi§ Kristus je na§ duchovni prubiisky
kamen. Zjevuje Otce. Jako potrava by mozku nemélo byt davano nic, co pted mysli zastira zadvojem
Slovo Bozi. Neméla by byt projevovana Zadna bezstarostnd nedbalost pii obdélavani ptdy srdce.
Mysl musi byt nau€ena vazit si prace a slov Krista, protoze On pfiiSel z nebe, aby probudil touhu a
dal chléb Zivota v§em, kdo hladovi po duchovnim poznéani. — Manuscript 15, 1898

Pismo uznava mravni volbu ¢lovéka — Kdyz ¢teme Slovo Bozi, jsou s nami andélé a odraze;ji
na jeho posvatné strany zativé paprsky svétla. Pismo svaté se obraci na ¢loveka jako na toho, kdo
ma moznost vybrat si mezi spravnym a Spatnym, promlouvd k nému s varovanim, vytkami,
naléhavymi prosbami a s vyzvami. Mysl musi byt zaméstnavana naléhavymi pravdami BoZiho
Slova, jinak bude slabnout. ... Musime sami pro sebe zkoumat a poznavat diivody pro svou viru
vzajemnym porovnavanim jednotlivych textii Bible. Vezméte Bibli a na kolenou proste Boha, aby
osvitil vasi mysl. — RH March 4, 1884

Rozvijeni mysli k uslechtilosti — Kdyby lidé cetli v Bibli tak, jak by méli, vypéstovali by si
vynikajici rozumové schopnosti. Témata probirana v Bibli, diistojné prostota jejiho jazyka, uslechti-
la témata, kterd predklada mysli, to vSe v ¢lovéku rozviji schopnosti, které jinak ziskat nemize. V
Bozim Slové se otevira bezmezny prostor pro obrazotvornost. Po rozjimani nad jeho dulezitymi té-
maty a obraznymi pfirovnanimi ma ¢lovék Cistsi a vzneSenéjsi myslenky a city, nez kdyby tento Cas
stravil Cetbou jakéhokoli cenného dila sepsan¢ho pouhym ¢lovékem nemluvé o knih4dch nevalné
hodnoty.

Mysl mladych lidi se nerozviji k uslechtilosti, kdyz piehlizeji nejvyssi zdroj moudrosti — Slovo
Bozi. Divodem, pro¢ mame tak malo lidi s dobrym smyS$lenim, neproménlivymi nazory a sku-
te¢nou hodnotou je, ze lidé se neboji Boha, nemiluji Boha a neuplatiuji v zivoté ndbozenské zasady
tak, jak by méli. — CTBH 126, 1890 (FE 165)

Hledani jejiho skrytého pokladu — Bible, piesné tak, jak zni, by méla byt naSim radcem. Nic
nemiize tak zdokonalit mysl a posilit rozum jako éteni v Bibli. Zadné jiné pfemitani nemiize tak po -
vznést dusi a dat tak svéZi silu schopnostem jako pfemitdni nad Zivymi zjevenimi. Mysl tisicl kaza-
telli evangelia je zakrné€ld, protoZe je ji dovoleno zabyvat se v§ednimi vécmi a neni zaméstnavana
hledanim skrytého pokladu Slova BoZiho. Jakmile je mysl pfivedena k pfemySleni nad Bozim
Slovem, zvySuje se chapavost a rozvijeji se vys$i mySlenkové schopnosti umoziujici pochopit vy-
sokou a povznasejici pravdu.

Zda mysl zakriiuje nebo se zdokonaluje, zalezi na povaze véci, jimiZ se zabyva. Neni-1i mysl
vedena k tomu, aby se Cinorod¢ a vytrvale snazila pochopit pravdu vzijemnym porovnavanim
jednotlivych textl Bible, je jisté, ze se scvrkne a ztrati svou rovnovahu. M¢li bychom svou mysl za-
méfit na ukol hledat pravdy, které se nenachazeji pfimo na povrchu. — RH Sep. 28, 1897

Bible dava Zivotu spravny smér — Cela Bible je zjeveni Bozi slavy v Kristu. Pokud ji lidé pfi-
Jimaji, v&ii ji, a fidi se ji, je to mocny nastroj promény charakteru. Je to obrovsky podnét a hnaci si-
la, kterd dava novy zivot télesnym, dusevnim a duchovnim sildm a vede Zivot spravnym smérem.

Dlivodem, pro¢ jsou mladi lidé a také i dospéli tak snadno svadéni pokuSenim ke htichu je to,
ze nectou Slovo Bozi a nepiemitaji nad nim, jak by méli. Jejich nedostatek sily viile a odhodlanosti
projevujici se v zZivoté a charakteru je disledkem nev§imavosti k posvatnym poucenim v Bozim
Slové. Nezamétuji svou mysl svédomité na to, co by v ni vzbudilo Cisté svaté mySlenky a odvratilo
ji od toho, co je poskvrnéné a necestné. — MH 458

Zjevuje pravidla pro svaty Zivot — Hospodin nam ve svém uslechtilém milosrdenstvi zjevil v
Pismu své pravidla svatého Zivota, sva pfikdzani a své zdkony. Sdéluje ndm zde, kterych htichi se
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mame stranit, vysvétluje ndm zde plan spaseni a ukazuje cestu do nebe. Tomu, kdo poslechne Jeho
ptikaz ,,Ptejte se na pisma“, nemusi zlstat tyto véci skryty.

Postup dusSe vpted v oblasti ctnosti a ,,znamosti* Boha probihd podle Boziho planu ,ristu®,
spo€ivajiciho v neustdlém pridavani prednosti, kvili jejichz zptistupnéni pro vSechny Jezi§ ucinil
nesmirnou obét’. Jsme smrtelni, ale méli bychom si uvédomovat nesmrtelnost.

Mysl musi byt namahéna rozjimanim o Bohu a Jeho naddherném planu naseho spaseni. Duse
tak bude povznesena nad vSedni véci a upnuta na véci, které jsou vécné.

Pomysleni, ze zijeme v BoZim svété a v pfitomnosti velkého Stvofitele vesmiru, ktery stvofil
¢lovéka ,.k obrazu svému* a podle svého ,,podobenstvi®, povznese mysl k Sir§im a vys$sim oblastem
rozjiméni neZ jakykoli smysleny pfibéh. Pomysleni, Ze nds pozoruje BoZi oko, ze nas Bith miluje a
mél takovou starost o padlého clovéka, ze dal svého milovaného Syna pro nase vykoupeni,
abychom nemuseli bidné zahynout, je nadherné. Kazdy, kdo otevie své srdce, uzna tyto uzasné véci
a bude nad témito tématy rozjimat, se jiz nikdy nespokoji s tématy nicotnymi, kterd maji vzbuzovat
vzruSeni. — RH Nov. 9, 1886

Nové srdce znamena novou mysl — Slova ,,ddm vam srdce nové* znamenaji ,,ddm vam mysl
novou‘. Tato zména srdce je vzdy provazena spravnou piedstavou o kiest'anskych povinnostech;
pochopenim pravdy. Spradvnost naseho pohledu na pravdu bude imérna naSemu chapani Boziho
Slova. Ten, kdo se dikladné a ve vS§i zboznosti vénuje Pismu, ziska hlubokou chéapavost a zdravy
usudek, jakoby svym piiklonem k Bohu dosahl vyssi Girovné rozumovych schopnosti. — RH Nov.
10, 1904

Necist Bibli jen ¢as od ¢asu — Je pro nds nebezpecné odvracet se od Pisma svatého a ¢ist jeho
posvécené stranky jen Cas od Casu. ... Méjte svou mysl stale upfenu vzhiru ke vzneSenému tkolu,
ktery byl pied ni postaven a ucte se z Bible s odhodlanim a zdjmem, abyste dokézali pochopit Bozi
pravdu. Ti, kdoz tak €ini, s prekvapenim zjist'uji, kam az miize mysl dospét. — YI June 29, 1893
(HC 35)

Cviceni paméti pomaha mysli — Myslenky museji byt pod kontrolou a nesmi jim byt dovo-
lovano toulat se. Je tfeba naucit mysl zabyvat se Pismem svatym a uSlechtilymi a povznaSejicimi té-
maty. Casti z Bible, i celé kapitoly je mozno nauéit se zpaméti, aby mohly byt zopakovany, aZ pfi-
jde satan se svym pokousenim. K tomuto ucelu je vhodna zvlasté IzaidSova 58. kapitola. Ohrad’te
svou dusi omezenimi a ptikazy vydanymi z vnuknuti Ducha svatého.

KdyZ satan svadi mysl k tomu, aby se zabyvala svétskymi a odduchovnénymi v&cmi, neji-
¢innéji se mu odoléava slovy: ,, Psano jest ..."" Az vam bude naSeptavat pochybnosti, zda jsme sku-
te¢né lidem, ktery vede Biih a ktery si Bih zkouskami pfipravuje na obstani ve velkém dni soudu,
bud’te pfipraveni odpovédét na jeho naSeptavani jasnymi dikazy z Boziho Slova, Ze jsme tim
ostatkem, ktery zachovava Jeho ptikazani a viru JeZiSovu. — RH April 8, 1884

Cteni v Bibli p¥ina$i vyrovnanou mysl — Ti, kdo jsou vyu¢ovani Duchem svatym, dokaZzou
moudre ucit Slovo Bozi. KdyZ je z n¢j ucinéna ucebnice s upiimnou prosbou o vedeni Duchem a s
naprostym oddanim srdce posvéceni skrze pravdu, bude dosazeno vseho, co Kristus slibil.

Takovéto ¢teni v Bibli lidem pfinese vyrovnanou mysl, protoze télesné, duSevni i mravni sily
se budou vSestrann€ rozvijet. Jejich duchovni znalost nebude nijak ochromena. Bude zrychleno
jejich chéapani, budou probuzeny jejich schopnosti vnimani, jejich svédomi se stane citlivé, jejich
mySlenky a city budou ocistény, bude panovat lepSi moralka a bude jim dodana nova sila odolavat
pokuseni. — SpTEd 27, June 12, 1896 (FE 433, 434)

Protijed ke zhoubnym vliviim — Kdyz je mysl ¢lovéka naplnéna pravdou obsazenou v Bibli,
jeji zasady se hluboce zakofeniuji v dusi a s pravdou je nerozlucéné spjat i vkus a vybér tohoto
Cloveka, ktery netouzi po zaddné pokleslé vzruSujici literatuie, jez mu ubird moralni sily a nici
schopnosti, které mu vénoval Bih ke konani prospésnych véci. Znalost Bible se projevuje jako pro-
tijed ke zhoubnym vliviim nevhodné ¢etby. — RH Nov. 9, 1886 (HC 202)

Chrani pred povérami — Kdyby pouceni tohoto Slova byla nechana pisobit jako fidici vliv na
nas zivot, kdyby mysl a srdce byly poddany této krotici sile, zI¢ véci, které se nyni objevuji ve sbo-
rech a rodinach, by zde nemély své misto. ... Pouceni Slova Boziho by méla fidit mysl a srdce, aby
zivot doma prokazoval silu Bozi milosti. ...
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Bez Bible bychom byli uvedeni na nespravnou cestu klamnymi teoriemi. Mysl by byla vysta-
vena tyranii povér a klamu. Ale majice v rukou nefalSovanou historii pocatku svéta, nemusime se
nechat mast lidskymi dohady a nespolehlivymi teoriemi. — RH Nov. 10, 1904

ZlepSuje rozumové schopnosti — Bude-li mysl zamétena na ukol Cist Bibli a ¢erpat z ni infor-
mace, dojde ke zlepSeni rozumovych schopnosti. Pii ptemysleni nad Pismem se mysli rozsituji ob-
zory a stava se vyrovnangjsi, nez kdyz je zaméstnavana ziskavanim obecnych informaci z knih, kte-
ré nemaji zadny vztah k Bibli. Zadné védomosti nejsou tak diikladné, ucelené a dalekosahlé jako
védomosti nabyté ¢tenim Slova Boziho, coz je zaklad pro ziskani veskerych opravdovych védomos-
ti.

Bible je jako studna. Cim vice se do ni divéte, tim hlubsi se zd4. Vzne$ené pravdy posvatné
historie maji ohromujici silu a krasu a sahaji stejné daleko jako vé&nost. Zadna véda se nevyrovna
veéde, ktera odhaluje charakter Boha.

Mojzis§ byl vyucen ve veskeré moudrosti egyptské, presto tekl: ,, Viztez, ucilt jsem vas ustano-
venim a soudum, jakz mi prikazal Hospodin Buh muj, abyste tak cinili v zemi, do kteréz vejdete k
dedicnému drzeni ji. Ostrihejtez tedy a cinte je, nebo to jest moudrost vase a opatrnost vase pred
ocima narodu, kteriz, slysice vSecka ustanoveni tato, reknou. Jisté lid moudry a rozumny narod ve-
liky tento jest.* — RH Feb. 23, 1896 (FE 393)

Obdai‘uje schopnosti energii — Pro¢ by tato kniha, tento drahocenny poklad, neméla byt ob-
divovéna a cenéna jako nejlepsi pfitel? Je to naSe mapa na cestu rozbourenym motem Zzivota. Je to
nas privodce ukazujici ndm cestu k naSemu mistu na vécnosti a vlastnosti, které musime mit,
abychom na ném mohli prodlévat. Neexistuje jind kniha, jejiz studium pozvedne a posili lidskou
mysl tak jako studium Bible. Mysl zde nalezne véci té nejvznesSenéjsi povahy, které probudi jeji si-
lu. Neexistuje nic, co by naSe schopnosti mohlo obdatit takovou energii jako jejich spojeni s ohro-
mujicimi pravdami, které zde byly zjeveny. Snaha uchopit a posoudit tyto velké myslenky rozsituje
obzory chapani nasi mysli. MiZzeme se ponofit hluboko do této studnice pravdy a odnést si vzacné
poklady, kterymi obohatime svou dusi. Zde se miizeme naucit, jak opravdové zit a jak v pokoji ze-
miit. — RH Jan. 4, 1881 (HC 31)

Cteni v Bibli rozsiii obzory mysli — Bible je na§ priivodce vedouci nas bezpenymi cestami,
které smétuji k véEnému zivotu. Bith vnukl lidem, aby napsali to, co nam objasni pravdu, bude
upoutdvat nasi mysl a pii uplatiovani v bézném zivoté ndm to umozni ziskat mravni silu a zatadit
se mezi vysoce vzdélané lidi. Mysli kazdého, kdo ¢te a zamysli se nad Slovem Bozim, se rozsifi ob-
zory. Jeho Cetba zvySuje chapavost a obdafuje kazdou schopnost novou silou tak, jako zddna jina
¢etba. Uvadi mysl do styku s v§eobjimajicimi zuslecht'ujicimi zasadami pravdy. Uvadi lidskou mysl
do tésného spojeni s celymi nebesy, a dodava ji moudrost, znalosti a chapavost. — YI Nov. 13, 1898
(SD 70)

Bible jako zjeveni Jehovy — Tato Kniha ma byt po vSechny €asy zjevenim Jehovy. Lidskym
bytostem byla svéfena bozska proroctvi, aby byla BoZi moci. Pravdy Slova Boziho nejsou pouhym
pokusem o vyjadieni postoje; jsou to vyroky NejvysSiho. Ten, kdo tyto pravdy ucini soucasti svého
zZivota, stane se v kazdém ohledu novym stvotfenim. Nebudou mu dany nové dusevni schopnosti, ale
temnota, jez vlivem lhostejnosti a hiichu zastirala jeho chapavost, bude odstranéna. — RH Nov. 10,
1904
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12. Pile

(Viz kapitolu 65. ,,Lenost*)

SnaZte se a dosahnete uspéchu — Usilovné studium, tvrda dfina, neutuchajici pile, to je to, co
prindsi vitézstvi. Neztracejte ani chvilku. Vysledky vasi prace — poctivé a svédomité prace — budou
vidét a budou cenény. Ti, kdo touZzi posilit svou mysl, toho mohou dosédhnout pili. Pouzivanim
nabyva mysl na schopnostech a vykonnosti. Hlubokym piemyslenim se stava silnou. Ten, kdo pou-
ziva své dusevni a té¢lesné sily nejpilnéji, dosahne nejlepsich vysledkt. Kazda schopnost ¢loveéka sili
svym pouzivanim. — RH March 10, 1903

Dosahujte nejvysSich moznych schopnosti — M¢l by byt dikladné zvazen skute¢ny cil vzdé-
lavani. Blh svétil kazdému schopnosti a nadani, aby Mu mohly byt vraceny rozsifené a zlepSené.
Vsechny Jeho dary nam byly dany k tomu, aby byly pouzivany v nejvyssi mozné mife. Po kazdém z
nas zada rozvijeni svych schopnosti, abychom byli co nejvice uzite¢ni a mohli odvadét uslechtilou
praci pro Boha a prospivat lidstvu. Kazda vyhoda, kterou mame, at’ jde o silu mysli, penize ¢i vliv,
patii Bohu, takze mizeme tici s Davidem: ,, Od tebet jest zajisté vsecko, a to i z ruky tve dali jsme
tobe.” (1 Pa29,14) — RH Aug. 19, 1884 (FE 82)

Vysoka duSevni drovein neni vysledek nahody — Opravdovy uspéch v kazdé oblasti prace
neni vysledkem nahody nebo osudu. Je to disledek Bozi prozietelnosti, odména za viru a
uvazlivost, poctivost a vytrvalost. Vysokd duSevni a mravni Groven neni vysledek nahody. Bih
dava prilezitosti a uspeéch zavisi na jejich vyuziti. — PK 486

Potfebujeme predevsim nalezitou dusSevni Grovein — Tim, co jako narod potfebujeme nejvice
a co musime mit, abychom vyhovovali ndroktim dnesni doby, je nalezita duSevni troven. Chudoba,
nizky ptivod a neptiznivé okoli nemusi byt prekdzkou rozvijeni myslenkovych schopnosti. Dusevni
schopnosti museji byt udrzovany v moci vile a mysli nesmi byt povoleno tapat nebo zabyvat se
najednou mnoha riiznymi tématy, a ptitom zadnym potadné.

Pti kazdém vzdélavani narazite na obtize, ale nikdy neustavejte kvili ztraté¢ odhodlani. Hledej-
te, ucte se a modlete se, ke vSem potizim se stavéjte statecné a ¢inorod¢, berte si na pomoc silu vile
a trpélivost a pak kopejte jesté usilovnéji dokud pied vami nebude lezet poklad pravdy, prosty a
prekrasny a jeste vzacnéjsi kvili potizim spojenym s jeho hledanim.

Pak se vSak nezabyvejte stale jen touto jedinou véci, tim, ze budete na ni soustiedit vSechny si-
ly mysli a nepfetrzité ji budete podsouvat pozornosti ostatnich, ale vezméte si dalsi téma a dikladné
jej zkoumejte. Tak bude vasemu chapani odhalovano jedno tajemstvi za druhym. Takovym poci-
nanim ziskate dvé cenna vitézstvi. Ziskate uzitecné¢ védomosti a navic namahani mysli zvysi vasi
dusevni silu a myslenkové schopnosti. KIi¢ nalezeny k rozlusténi jednoho tajemstvi mize pomoci
odkryt také dalsi vzacné poklady védéni doposud neobjevené. — 4T 414

Zakon mysli — Zakonem mysli je, Ze se scvrkne nebo rozsiii na rozméry véci, jimiz se zabyva.
Mysl bude mit urcité zizené obzory a ztrati moznost pochopit hluboky smysl véci ve Slové Bozim,
pokud se nebude Cinorod¢ a vytrvale chapat tkolu hledat pravdu. Obzory mysli se rozsifi, pokud
bude zaméstndvana zkoumanim vztahu mezi biblickymi tématy, porovnavaje navzajem jednotlivé
texty Bible a duchovni véci s duchovnimi. Jdéte pod povrch; na dovedného a pilného Zzaka Cekaji
nejbohatsi poklady mysleni. — RH July 17, 1888 (MYP 262)

Zacnéte pouzivat skryté sily — Mnoho lidi se usilovné snazi ve svém b&€zném povolani a trpé-
livé plni své kazdodenni ukoly, neuvédomuji si skryté sily, které, kdyby byly vyburcovany k
¢innosti, zaradily by je mezi viadci svétové osobnosti. K probuzeni a rozvinuti téchto diimajicich
schopnosti je potiebny pohotovy zdsah. Takovi byli muzi, které Jezis spojil s Sebou a umoznil jim
tfi roky se udit pod Svym vlastnim dohledem. Zadné studium ve $kolach rabinti nebo filozofickych
Skolach se tomu svou hodnotou nemohlo vyrovnat. — CT 511

Mnozi by mohli byt viidéimi mysliteli — Mnozi z naSich pracovniki mohli dnes byt viid¢imi
mysliteli, kdyby se nespokojili s nizkou tirovni, ale byli pilni a nechali své myslenky zachazet hlou-
be&ji. Mnohym nasim mladym lidem hrozi nebezpeci, Ze se stanou povrchni; Ze nevyrostou ,,v plnost
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postavy muzli a Zen v Kristu®“. Mysli si, Ze maji dostatecné znalosti a védomosti, ale nebudou-li se
ucit se zaujetim, nedostanou se hloubé¢ji, aby nalezli vSechny poklady, které mohou ziskat. — Letter
33, 1886

Potieba sebekazné — Bih zada, abychom procvicovali své myslenkové schopnosti. Je nutno,
aby byly rozvijeny tak, abychom v piipadé potieby dokdzali i pfed nejmocnéjsi lidi na svéte stavet
pravdu ke slavé Bozi. Kazdy den je také potieba nechat na srdce a charakter ptsobit proménujici si-
lu Bozi. Kazdy, kdo se prohlasuje za Bozi ditko, musi uplatiiovat sebekéazen, nebot’ pravé takto se
mysl a viile uvadi do podfizenosti mysli a viile Bozi. Daslednou kézni ve vztahu k Bozi véci se do-
sahne vice neZ na zdkladé¢ vymluvnosti a nejoslnivéjsiho nadani. Lidé s obycejnou, spravné cvi-
¢enou mysli, vykonaji vétsi a uslechtilej$i praci nez nejvzdélané;si lidé a lidé s nejvétSim nadanim
bez sebeovladani. — RH July 28, 1896

Andélé se zmocnuji lidi s premyslivou mysli — Nebesti and€lé se ... snazi zmocnit lidi s pre-
myslivou mysli a jejich moc je vétsi nez moc zastupii temnoty. Jsou lidé, zabyvajici se posvatnymi
vécmi, jejichz mysl neni v tésném spojeni s Bohem a ktefi nerozeznavaji Boziho Ducha. Pokud je
Bozi milost neproméni k obrazu Krista, Duch je opusti tak jako voda opousti déravou nadobu.
Jejich jedinou nadégji je hledat Boha celou mysli, srdcem a dusi. Pak budou Cestnym zpiisobem usi-

lovat o vitézstvi. Date-1i d’ablu mozZnost, oloupi vas o predstavivost a city. — Manuscript 11, 1893

Je Zadano nejuslechtilejsi posvécené usili — ,, Dosti mas na mé milosti* (2 K 12,9) — tak zni
yjisténi Velkého Ucitele. Snazte se pochopit smysl téchto slov a nikdy, nikdy nevyslovujte po-
chybnosti a slova neviry. Bud’te pevni. V Cistém a neposkvrnéném nabozenstvi neexistuje zadna
polovi€ata sluzba. ,, Protoz milovati budes Pana Boha svého ze v§eho srdce svého a ze vsi duse sve,
a ze vsi mysli své, i ze vSech moci svych. (Mk 12,30) Po téch, kdoz véti Slovu Bozimu, je zddano
nejuslechtilejsi posvécené usili. — SpTEd 30, June 12, 1896 (CT 360)

Zachovejte si svou Bohem danou osobnost. — Blth nam dal schopnost myslet a jednat a tim, co
vam da schopnost unést sva bifemena, je opatrné jednani a hleddni moudrosti u Boha. Zachovejte si
svou Bohem danou osobnost. Nebud'te stinem n€koho jiného. Pocitejte s tim, ze Bith bude pusobit
ve vas, pomoci vas a skrze vas. — MH 498, 499

Znicujici hniloba svéta (vytka kazateli, ktery si liboval v pochybnostech) — Jste clovek, kte-
ry by nemél byt ucitelem pravdy. Ve zkuSenosti a znalosti Boha byste mé¢l byt mnohem dale, nez
jste se dostal. Mé&l byste byt soudny clovek, nebot’ Bith Vam dal rozumové schopnosti, které jsou
piimo stvoiené k rozvijeni az na nejvyssi troven. Kdybyste se zbavil svych sklonti k pochybovani a
dal se opaénym smérem, byl byste nyni schopen fadné slouzit Bohu.

Kdybyste rozvijel svou mysl spravnym zpiisobem a pouzival své schopnosti k Bozi slave, byl
byste pln¢ zpiisobily nést varovné poselstvi pro svét. Ale hniloba svéta tak zasdhla vasi mysl, ze
neni posvécena. Nepéstoval jste v sobe schopnosti, jez by z Vas u€inily ispéSného duchovniho pra-
covnika bojujiciho za Bozi véc. Mate moznost zacit svou mysl vzdélavat na spravném zaklade.
Kdyz se vSak nyni nebudete stavét k pravdé rozumné, bude to pouze Vase chyba. — Letter 3, 1878

Postupujte neochvéjné kupredu — Chci, aby vaSe usili bylo posvécené, aby Bozi and¢lé
mohli vase srdce naplnit svatym zépalem a vést vas k neochvéjnému a odhodlanému postupu vpred,
a Cinili z vas jasné zafici svétlo. Pokud bude cela vase bytost — télo, duse 1 duch — zasvécena konani
svaté prace, vaSe schopnosti vnimani budou vSestranné posileny. SnaZte se ze vSech sil v Kristové
milosti a skrze ni dosahnout vysoké urovné, kterd je pied vas postavena. Mizete byt dokonali ve
své oblasti pisobnosti tak jako je Bith dokonaly v Jeho oblasti ptsobnosti. Neprohlasil snad Kristus
., Bud'tez vy tedy dokonali, jako i Otec vas, kteryz jest v nebesich, dokonaly jest* (Mt 5,48)? — Letter
123, 1904

Rozvijejte kazdou svou schopnost — Pieje si, abychom stéle rostli ve svatosti, ve Stésti a v
uzitecnosti. VSichni maji schopnosti, které se museji naucit povazovat za posvatné dary, museji se
naucit vazit si jich jako darti Pané a spravné je vyuzivat. Preje si, aby mladi lidé rozvijeli vSechny
schopnosti své bytosti a uc¢inné je uplatiiovali. Pfeje si, aby vyuZzivali vSe, co je v tomto Zivoté uZzi-
te¢né a vzacné, aby byli dobrotivi a konali dobro, a hromadili nebesky poklad pro budouci Zivot. —
MH 398
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PrileZitosti naskytajici se vSem — VSem se naskytaji ptilezitosti a vyhody, které je mozZno vy-
uzit ke zvySeni mravni a duchovni sily. Mysl si mlZe rozsifit své obzory, mize byt zuslechténa a
m¢ela by byt pfinucena zabyvat se nebeskymi vécmi. Nase schopnosti museji byt rozvijeny v nejvys-
$1 mozné mife, jinak nedosahneme Bozi Girovné.

Pokud (mysl) neni zaméfena k nebi, stavd se snadnou obéti satanova pokouseni a zapojuje se
do svétskych podnikl a pland, které nemaji nic spole¢ného s Bohem. Je tomu vénovan vSechen za-
pal, nadSeni, nedoCkaveé vynakladané sily a hore¢naté touhy, a d’dbel stoji opodal a smé&je se, kdyz
vidi, jak se lidé snazi tak iporn¢ bojovat o dosazeni cile, kterého nikdy nedosahnou, coz se vSak vy-
myka lidskému chapani. KdyZ je dokaze udrzet zaslepené sebeklamem, Ze je spravné vénovat silu
svého mozku a téla ciliim, kterych ve skute¢nosti nikdy nedosahnou, je velmi potéSen, protoze sily a
schopnosti mysli, které patii Bohu a na které¢ si Bih ¢ini narok, jsou odvraceny od pravého ucelu a
nalezitych cil. — Letter 17, 1886

Neni nutné, aby nepfitel branil kazdodennimu sebezdokonalovani — Rozhodnéte se dosah-
nout vysoké a svaté urovng, stanovte si sviyj cil vysoko, snazte se s opravdovym odhodlanim jako
Daniel, neustale a vytrvale. Pak nic z toho, co nepfitel miize ud¢€lat, nezabrani vaSemu kazdodenni -
mu sebezdokonalovani. Nehled¢ na nevyhody, zmény a slozitosti miizete stale zvétSovat svou du-
Sevni a mravni silu.

Nikdo nemusi byt nevzdélany, pokud nechce. Je tieba stale ziskavat védomosti, které jsou po-
travou pro mysl. My, ktefi o€ekavame Kristlv pfichod, bychom se méli rozhodnout, Ze tento Zivot
budeme Zit ne tak, abychom byli stdle na prohrévajici stran¢, nybrz se snahou o zvySovani své
duchovni trovné. Bud'te Bozimi lidmi, bud’te na vitézici stran¢.

Vé&domosti se naskytaji kazdému, kdo po nich touzi. Bih si pteje, aby lidskd mysl ziskala silu
hlubsim, obsirnéjsim a bystiejSim uvazovanim. Chod’te s Bohem tak jako Enoch, uciiite Boha svym
rddcem a pak bude jisté, Ze se budete pouze zdokonalovat. — Letter 26d, 1887

Chopte se Boha a dejte se na postup kupredu — Biih dal ¢lovéku rozum a obdatil ho
schopnostmi, které maji byt zdokonalovany. Chopte se tedy pevné Boha, skoncujte s lehkovaznosti,
holdovanim nejriznéj$im zabavam a vSemi nemravnostmi. Zbavte se vSech charakterovych vad.

Clovék ma sice piirozeny sklon ke sméfovani do zdhuby, je zde viak sila, jez mu piijde na po-
moc a spoji se s jeho spravnym uGsilim. Jeho vlastni viile bude ovSem pisobit opacné. JestliZe se ale
chopi této bozské pomoci, miize odolat hlasu pokusitele. Dablova pokuseni hraji na stejnou notu s
hiiSnymi sklony ¢loveéka a nuti ho hiesit. VSe, co musi ¢lovek udélat, je poslouchat JeziSe Krista,
ktery mu fekne, co ma d¢lat. Bith vas vola ze svého trinu na nebesich, nabizeje vam korunu nesmr -
telné slavy a zada vas, abyste bojovali ,,ten dobry boj viry* a bézeli zavod s trpélivosti. Véite v Bo-
ha v kazdé chvili. On je vérny, vede kuptedu. — Letter 26d, 1887

VzneSeny BoZi vzor pro Jeho déti — Bozi vzor pro Jeho déti je vySe, nez mize dosahnout nej-
vzneSenéjsi lidska predstava. Cilem, jehoZ ma byt dosazeno, je zboZznost a podobnost Bohu. Pied
tim, kdo je odhodlan dat se spravnym smérem, je oteviena Siroka stezka pro staly postup vpied. Ma
pted sebou cil, které¢ho je tieba dosahnout, Groven, na niz je tteba se dostat a kterou piedstavuje vse
dobré, Cisté a uslechtilé. Bude postupovat kuptedu co nejrychleji a co nejdale v kazdé oblasti zis-
kavéani hodnotnych znalosti. Jeho Usili v§ak bude sméfovano k ciliim o tolik vys$$§im nez pouhé so-
becké a ¢asné z4jmy, o kolik je nebe vyse nez zemé. — Ed 18, 19
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13. Potrava pro mysl

Rozumné zdokonalovani a zneuzivani — Bih nas obdafuje schopnostmi, které maji byt ro-
zumné¢ zdokonalovany, ne zneuzivany. Vzdélavani neni nic jiného nez piiprava télesnych a
mravnich sil a rozumovych schopnosti pro co nejlepsi plnéni vSech Zivotnich tkoli. Nevhodna Cet-
ba pfinasi nespravné vzdélani. Schopnost odolavat zatézi a sila a schopnosti mozku se zvysuji nebo
snizuji v zavislosti na zptisobu, jakym jsou vyuzivany. — 4T 498

Zdrava potrava pro mysl — Uslechtild a prospé$na cetba bude pro mysl timtéz, ¢im je zdrava
potrava pro télo. Ziskate tak vétsi silu odolavat pokusSeni, osvojovat si spravné navyky a chovat se
podle spravnych zasad. — RH Dec. 26, 1882 (SD 178)

Stirezte pristup ke své dusi — Musime se snazit odolavat pokuseni. Ti, kdo nechtéji padnout za
obét’ satanovym trikim, museji dobfe stfezit pristup ke své dusi; museji se vyhnout ¢teni, pozo-
rovani nebo poslouchani toho, co vyvolava necisté myslenky.

Mysli by nemélo byt dovoleno zabihat volné ke kazdému tématu, které podsune nepfitel dusi.
., Protoz prepasice bedra mysli své, * tika apostol Petr, ,,a strizlivi jsouce, dokonale doufejte... ja-
kozto synové poslusni, neprirovnavajici se prvnim neznamosti své Zadostem. Ale jakz ten, kteryz vas
povolal, svaty jest, i vy svati ve vsem obcovani budte.“ (1 Pt 1,13-15) 1

Pavel tika: ,, Kterékoli véci jsou prave, kterékoli poctivé, kterékoli spravedlivé, kterékoli ciste,
kterékoli milé, kterékoli dobropoveéstné, jestli ktera ctnost, a jestli kterda chvala, o téch vécech pre-
myslujte.” (Fp 4,8) To vyzaduje vrouci modlitbu a neutuchajici bdélost. Potfebujeme pomoc v
podob¢ stalého vlivu Ducha svatého, ktery bude pozornost mysli pfipoutavat k nebi a navykat ji na
zabyvani se Cistymi a svatymi vécmi, a musime se piln¢ vénovat ¢etbé Boziho Slova. ,, Jakym zpii-
sobem ocisti mladenec stezku svou? Takovym, aby se choval vedlé slova tvého. |,V srdci svém
skladdam ec tvou, abych nehresil proti tobé. “ (Z.119,9.11) — PP 460

Charakter projevovany ve vybéru ¢fetby — Charakter nabozenské zkuSenosti ¢lovéka se
projevuje v povaze knih, které si tento ¢loveék vybird k cetbé ve chvilich odpocinku. Aby méli
zdravou mysl a vyznavali zdravé ndbozenské zasady, museji mladi lidé Zit ve spolecenstvi s Bohem
skrze Jeho Slovo. Bible, ukazujici ndm cestu ke spase prostiednictvim Krista, je nasim priivodcem
zivotopisy, jaké byly kdy napsany. Ti, jejichz pfedstavivost nebyla zvracena ¢etbou smyslenych pii-
beht, budou Bibli povazovat za nejzajimavéjsi ze vSech knih. — YI Oct. 9, 1902 (MYP 273, 274)

Nékteré knihy matou mysl — Rada z knih nahromadénych ve velkych svétskych knihovnach
spiSe mate mysl, nezZ napomaha chépani. Presto lid¢ utraceji velké penézni Castky za jejich ndkup a
ztraceji 1éta svého zivota jejich Cetbou, 1 kdyz se jim nabizi Kniha obsahujici slova Toho, ktery je
alfou i omegou moudrosti. Cas ztraceny etbou téchto knih mohl byt radgji straven ziskavanim vé-
domosti o Tom, jehoz spravné poznani znamena zivot véény. Pouze ti, kdoz ziskaji toto poznani,
nakonec uslysi slova: ,, 4 v ném jste doplneni.” (Ko 2,10) — (Pamphlet) Words of Counsel, 1903
(CH 369)

Zmatené chapani — Kdyz je Slovo Bozi opomijeno na ukor knih, které odvadéji od Boha a
matou chapani zasad nebeského kralovstvi, vzdélani takto poskytované je prekrucovanim vyznamu
tohoto slova. Pokud zak nema cistou duchovni potravu dikladné zbavenou takzvaného vyssiho
vzdélani, jez je promichéno s nevéreckymi stanovisky, nemuze opravdu poznat Boha. Jediné ti, kte-
i spolupracuji s nebesy na planu spaseni, mohou védét, co ve své prostoté znamend opravdové
vzdélani. — CT 15

Despoticka moc nevéricich autora (slova andéla radce) — Lidskd mysl se dd snadno oca-
rovat d’ablovymi 1zemi, a tato dila vyvolavaji nechut’ k pfemitani nad Bozim Slovem, které, kdyz je
clovékem uznavano a vazeno, zajisti mu vécény zivot. Jste stvofeni ovladana zvyky a méli byste si
zapamatovat, ze spravné zvyky jsou pozehnanim jak svym ucinkem na vas vlastni charakter tak
svym piisobenim dobrym vlivem na ostatni, le¢ Spatné zvyky, jakmile jsou jednou osvojeny, piisobi
despotickym vlivem a zatahuji mysl do otroctvi. Kdybyste v téchto knihach (od nevéficich autorii)
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neptecetli nikdy ani jediné slovo, méli byste dnes mnohem vétsi schopnost pochopit Bibli, ktera si
zaslouzi, aby byla Ctena daleko vice nez vSechny ostatni knihy, a kterd pfinasi jediné spravné mys-
lenky, pokud jde o vys$si vzdélani. — 6T 162

Plytka ¢etba zptisobuje chorobnou piedstavivost — Mnoho mladych lidi Bith obdatil mimo-
fadnym nadanim. Dal jim ty nejleps$i schopnosti, jejich sily v§ak byly vycerpany, jejich mysl zmate-
na a oslabena a mnoho let jiz neucinili Zadny pokrok ve zboznosti a znalostech ditvodl pro nasi vi-
ru, protoZe péstuji zalibu ve cteni romant. Maji stejné potiZze s ovladanim svého nutkédni k této
plytké Cetbé jako opilec s ovladdnim své chuti na alkoholicky népoj.

Mohli by dnes pomahat nasim vydavatelstvim a byt uZite¢nymi pii vedeni uctd, ptipravé mate-
riali k tisku nebo provadeni korektur. Jejich schopnosti byly ale zneuzivany, az se stali dusevné po-
drazdénymi a jsou tudiZ neschopni vykonavat jakoukoli zodpovédnou funkei. Maji chorobnou pied-
stavivost. Ziji v nerealném svété. NedokaZou se vyrovnat s praktickymi tikoly b&Zného Zivota, a co
je nejhorsi a nejsmutnéjsi, ztratili veskery zdjem o hodnotnou cetbu.

Byli o¢arovani a zaslepeni takovou potravou pro mysl, jako jsou vzrusujici ptibéhy obsazené v
Chaloupce strycka Toma. Tato kniha udé¢lala hodné dobrého ve své dobé pro ty, kteti potfebovali
vyvést ze svych nespravnych nézort na otroctvi; my ale stojime na samych hranicich vé¢ného své-
ta, kde takovéto povidky nejsou pro pfipravu na v&¢ny Zivot vitbec potiebné. — 5T 518, 519

Knihy, jez oslabuji mysl — Milostné romany a povrchni vzrusujici ptibéhy predstavuji dalsi
druh literatury, ktera je kletbou pro kazdého ¢tenate. I kdyz autor ptipoji dobré mravni ponauceni a
celé své dilo protka nabozenskymi mysSlenkami, ve vétSing piipada je d’dbel pouze o to pusobiveji
odén v andélském rouSe, aby klamal a svadél. Mysl je do zna¢né miry ovliviiovana tim, co je jeji
potravou. Ctenafi povrchnich vzrugujicich piib&hi jsou neschopni vyrovnat se s ukoly, které pred
nimi stoji. Ziji v nerealném svété a viibec neciti potiebu ,,ptat se na pisma“, mit za potravu ne-
beskou manu. Jejich mysl je oslabena a ztraci silu zamyslet se nad zavaznymi otdzkami povinnosti a
osudu. — 7T 165

Romany a smyslné mySlenky — Dusevni potrava, v niz (¢tendf romanti) ziskal zalibeni, ma
Skodlivé Gcinky a vede k necistym a smyslnym mysSlenkam. KdyZ jsem si uvédomila, jak hodné ta-
kovi lidé ztraceji tim, Ze ptehliZzeji ptilezitosti ziskavat znalosti o Kristu, k némuZz jsou upnuty nase
nad¢je na vécny zivot, bylo mné jich uptimné lito. Ztraceji tak drahocenny ¢as, ve kterém by mohli
poznavat Vzor opravdové dobroty. — CTBH 123, 1890 (MYP 280)

Mysl propada slabomyslnosti (varovna slova neschopné Zené v domacnosti) — Vase mysl
byla po léta jako pfili§ hlu¢ny proud vody tekouci bez uzitku korytem téméf zaplnénym kameny a
zarostlym travou. Kdyby uplatiiovani Vasich schopnosti bylo fizeno uSlechtilymi zaméry, nestala
byste se tak neschopnou. Domnivate se, ze musite uspokojovat vrtochy svych choutek a pfehnanou
touhu po Cetbé.

Vidéla jsem ve VaSem pokoji hotet dlouho do noci lampu a Vas zabranou do né¢jakého vzrusu-
jiciho pfibchu, jesté vice tak drazdite svlij uz tak dost podrazdény mozek. Takovéto pocinani
omezuje vas smysl pro prakticky zivot a oslabuje Vas télesn¢, dusevné i mravné. Vase nesvédomi-
tost zptsobila ve Vasem domé nepotadek a bude-li to pokracovat, povede to k tomu, Ze VaSe mysl
propadne slabomyslnosti. Zkousku, kterou Vam dal Biih, znevazujete, a casem danym Vam Bohem
mrhate. — 4T 498

Dusevni opilci — Ctenaii povrchnich vzrudujicich piibéhtl ztraceji schopnost vyrovnat se s
praktickymi tikoly b&Zného Zivota. Ziji v nerealném svété. Sledovala jsem déti, kterym bylo dovo-
leno tyto pfibéhy pravidelné Cist. At byly doma ¢i venku, byly rozté¢kané, zasnéné a neschopné
bavit se 0 néem jiném nez o nejvSednéjSich vécech. Néco takového jako myslenky na nabozenstvi
a rozmlouvani o ném bylo jejich mysli naprosto cizi. Péstovanim zaliby v napinavych ptibézich zis-
kava clovék zvraceny vkus a mysl neni uspokojena, dokud neni nakrmena touto nezdravou po-
travou. Pro ty, kdo se oddavaji takové Cetbé, mi jako nejptiléhavejsi ptipadd oznaceni duSevni opil-
ci. Propadnuti nevhodné ¢etbé mé podobny ucinek na mozek jako propadnuti nadmérnému jidlu a
piti na télo. — CT 134, 135

Nadmérné dopiavani si, které je hfichem — Nadmérné doptavani si v jidle, piti, spanku nebo
sledovani néceho je hiich. Zdravé uplatiovani vSech schopnosti t€la a mysli ve vzajemném souladu
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vede ke Stésti. ... Schopnosti mysli by mély byt pouzZivany k pfemysleni nad vécmi tykajicimi se
toho, co oekavame od véCnosti. Piispéje to k télesnému 1 dusevnimu zdravi. — 4T 417

Prepinani mysli — Piani Zéka, ktery chce, aby dvouleté ucivo bylo vméstnano do jednoho
roku, by nemélo byt vyhovéno. Vzit na sebe dvojnasobnou praci znamena pro mnoh¢ piepinani
mysli a zanedbédvani télesného cviceni. Neda se rozumné predpokladat, ze mysl dokdze vsttebat
nadmérny ptisun dusevni potravy a pretézovani mysli je stejné velky htich jako pietézovani zaziva-
cich organa. — CT 296

Zkoumejte také smysl svého rozmlouvani s lidmi — Pro kazdého ¢lovéka je nejlepsi, kdyz
dikladné zkouma, jaka duSevni potrava je mu podavana. KdyZ k vam budou pfichazet ti, kdo Ziji
jen pro to, aby mohli mluvit a mluvit a kdo tak radi zadaji: ,,Reknéte nam to a my to fekneme dale®,
zamyslete se, zda pro vas tato rozmluva bude duchovnim pfinosem, zda vam piinese duchovni po-
moc k tomu, abyste v duchovnim spojeni mohli jist t€lo a pit krev Boziho Syna. ,, K kterémuz pri-
stupujice k kameni Zivéemu, od lidi zajisté zavrzenému, ale od Boha vyvolenému a drahému.* (1 Pt
2,4) Tato slova fikaji hodné.

Nesmime byt kecalové, klevetnici a mluvkové, nesmime nést faleSné svédectvi. Bohem méame
zakazano poustét se do plytkych hovori jen pro legraci, do Zertovani, vtipkovani nebo pronasSeni ja-
kychkoli prazdnych slov. Z toho, co fikame, se musime zodpovidat Bohu. Za sva ukvapena slova,
ktera nedélaji dobie tomu, kdo je fikd nebo poslouché, budeme piivedeni k soudu. Pronasejme tedy
vSichni slova, kterd povedou k naSemu mravnimu a naboZenskému povzneseni. Pamatujte, ze u Bo-
ha mate velikou cenu. Nedovolte, aby vasi kiest'anskou zkuSenost tvotily jakékoli laciné posetilé fe-
¢1 nebo nespravné zasady. — Manuscript 68, 1897 (FE 458)

Zena, jiz zrak zkazil srdce — Piestoze ma sestra __ vynikajici pfirozené vlastnosti, je od Bo-
ha odtahovana svymi nevéticimi ptateli a pfibuznymi, ktefi nemiluji pravdu a nemaji pochopeni pro
obéti a odfikani, nutné pro pravdu. Sestra  nepochopila dulezitost odlouceni od svéta, které nafi-
zuje Bozi ptikazani. Jeji zrak a sluch zkazil jeji srdce. —4T 108

SlySitelné a viditelné znemraviiujici véci a vlivy — Mate divod ke hluboké starostlivosti o
sveé déti, které se museji setkavat na kazdém kroku kupfedu s pokuSenimi. Je nemozZné, aby se vy-
hnuli styku s hiiSnymi vrstevniky. ... Uvidi a uslysi véci a budou vystaveni vliviim, které jsou zne-
mraviiujici a které, pokud se pred nimi ¢lovek peclivé nechrani, sotva postiehnutelné, avSak
spolehlive kazi srdce a kiivi charakter. — PHJ June, 1890 (AH 406)

Nékteri pratelé piisobi jako pomaly jed — Kdybych mohla oslovit rodi¢e v celé zemi, varova-
la bych je, aby nevyhovovali vSem pfanim svych déti ptfi volbé ptatel a kamaradd. Jen malo rodich
si uvédomuje, ze mladi lidé pfijimaji daleko ochotnéji piisobeni Skodlivych neZ spravnych na-
bozenskych vlivii. Jejich ptatelé by proto méli byt co nejvhodnéjsi pro jejich rist ve zboznosti a pro
to, aby se v jejich srdci zabydlela pravda zjevena ve Slové Bozim.

KdyzZ se déti budou pohybovat ve spolecnosti téch, kteti se bavi pouze o povrchnich zemskych
vécech, jejich mysl se dostane na stejnou troveil. Kdyz budou poslouchat slova hanobici na-
boZenské zasady a znevazujici nasi viru, kdyZ pted nimi budou prondseny zlomyslné namitky vici
pravdé, tyto véci se ujmou v jejich mysli a budou utvaret jejich charakter.

Jestlize jejich mysl bude vyplnéna riznymi ptibehy, at’ uz pravdivymi ¢i smysSlenymi, nebude v
ni Zadné misto na uzite¢né informace a odborné znalosti, které by ji mély obsadit. Jakou spoust’
zpusobila v mysli tato zéaliba v zabavné Cetbe! Jak znicila zasady Cistoty a pravé zboznosti, které
tvoii zaklad vyvazeného charakteru. Pisobi jako pomaly jed, jehoZ trpké Gc¢inky se diive ¢i pozdéji
plné projevi. KdyZ na lidskou mysl ptisobi v mladi Spatné vlivy, zanechavaji svou stopu, avSak ne
jako v pisku, nybrz jako ve skale. — 5T 544, 545

OC¢i upiené na Krista — Kdyz na sebe Kristus vzal lidskou pfirozenost, ptipoutal k sob¢ lid-
stvo poutem lasky, které nemuize byt nikdy zaddnou silou pietrZzeno, pokud se to ¢loveék nerozhodne
udélat sam. Dabel bude neustéle prichazet se svymi svody, aby nas piimél toto pouto zpietrhat — a
tak nas odloucil od Krista. Pfedev§im zde je tfeba, abychom bdé¢li, snazili se a modlili se, aby nas
nic nedokazalo zlakat zvolit si jiného péna, jelikoz vZzdy mame moznost tak ucinit. M&me oci
upiené na Krista a On nés ochrani. Hledice k JeZisi, jsme v bezpe¢i. Nic nas nedokaze vyrvat z Jeho
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rukou. Stalym vzhlizenim k Nému ,, v 12 obraz promeénéni byvame od slavy v slavu, jakozto od Du-
cha Panée* (2 K 3,18). —SC 72 jucr 1145

52



14. Telesna namaha

Zakon poslusné ¢inorodé Cinnosti — VSechny nebeské bytosti jsou v neustalé ¢innosti a Pan
Jezi$ tim, co délal za svého zivota na zemi, dal ptiklad v§em lidem. Biih v nebi ustanovil zadkon po-
slusné ¢inorodé ¢innosti.* Lidé Jim stvofeni tiSe a ustaviéné dé€laji praci, kterd jim byla urCena. Svét
je v neustalém pohybu. Rostouci trava, ,kterd dnes jest, a zitra do peci byva vlozena®, stale roste a
pokryva zemi krasnym kobercem. Listy se hybaji ve vétru, i kdyz neni vidét zadna ruka, ktera by se
jich dotykala. Slunce, mésic a hvézdy G¢inné a obdivuhodné plni své urcené poslani. A ¢loveék stvo-
feny Bohem se svou mysli a t¢lem podle Jeho vlastniho ,,podobenstvi®, se musi Cinit, aby zaujal své
uréené misto. Clovék nesmi byt ne¢inny. Nedinnost je hiich. — Letter 103, 1900 (SpT Series B, No
1, p. 29-30)

Soukoli tvorici lidskou bytost musi neustile pracovat — Zamyslete se nad Hospodinovym
zamerem s Adamem, ktery byl stvoten Cisty, svaty a zdravy. Adam dostal urcity tikol. M¢l pouzivat
organy, které mu Buh dal. Nemohl ztistat v ne€innosti. Jeho mozek musel pracovat, ne v§ak me-
chanicky jako pouhy stroj. Soukoli tvotici lidskou bytost neustale pracuje; srdce tluce, konaje svou
stale se opakujici praci jako parni stroj a dodavajice bez ustani misto pary krev do vSech ¢asti téla.
Je vidét, jak pohyb, neustaly pohyb panuje v celém zivém soukoli. Kazdy orgédn musi konat svou
uréenou praci. Kdyz ¢loveék setrvava v télesné ne€innosti, jeho mozek pracuje stdle méné a méné. —
Letter 103, 1900

Télesna namaha na Cerstvém vzduchu — Cely organizmus potiebuje osvézujici vliv télesné
namahy na Cerstvém vzduchu. Par hodin manuélni prace kazdy den by pfineslo obnoveni télesné
svézesti a uklidnéni a uvolnéni mysli. — 4T 264, 265

Vzduch, to vzacné dobrodini nebes, které mohou vSichni uzivat, vas bude obdafovat svym
osvézujicim vlivem, nebudete-li branit jeho piistupu. Vitejte jej, oblibte si jej a on se ukaze jako
vzacny uklidiujici prostfedek na nervy. Vzduch musi neustale proudit, aby zistaval &isty. Cisty er-
stvy vzduch ma umoznovat spravny ob¢h krve v téle. Obcerstvuje t€lo a pomaha jej udrzovat silné a
zdravé a jeho vliv je zaroven vyrazné znat na stavu mysli, které ptfindsi klid a vyrovnanost. Podpo-
ruje chut k jidlu, zlepSuje traveni a poméha ke zdravému a sladkému spanku. — 1T 702

Necinnost jako Casta pric¢ina nemoci — Necinnost je ¢astou pii¢inou nemoci. Télesna namaha
zrychluje ob¢h krve a zvySuje jeho rovnomérnost ve vSech Castech téla. Pti neCinnosti krev nemtize
voln¢ obihat a zmény v ni, tak nezbytné pro zivot a zdravi, neprobihaji. Strnula pak zastava i ktize.
Necistoty nejsou odpuzovany tak, jako kdyz je krevni obéh zrychlovan ¢ilym pohybem, kize udr-
zovana ve zdravém stavu a plice zasobovany spoustou Cistého Cerstvého vzduchu. Takovy télesny
stav klade dvoji zatéz na vymeéSovaci organy a vysledkem je nemoc. — MH 238

Uvazlivé podstupovani télesné namahy — Spravné vynakladani télesné namahy a pouzivani,
ne vSak zneuzivani sily by se projevilo jako ucinny lé¢ebny prostfedek. — Undated Manuscript 90

Chrani mysl pied pretéZovanim — Fyzick4 prace nebrani rozvijeni rozumovych schopnosti.
Ani zdaleka. Vlastnosti ziskavané fyzickou praci pfinaseji clovéku rovnovahu a chrani jeho mysl
pted pretézovanim. Zatéz prechazi na svaly a unavenému mozku je uleveno. Je mnoho lhostejnych,
neuzitecnych dévcat, kterd povazuji praci za nevhodnou pro damu. Jejich charakter je vsSak ptilis
prihledny na to, aby mohl oklamat vnimavé lidi rozpoznavajici jejich zbytecnost. ...

K tomu, aby se z Zeny stala dama, nepomuze choulostivost, bezradnost, paradivost a afek-
tovanost. Zena potiebuje zdravé télo pro zdravého ducha. Télesné zdravi a praktické dovednosti
nutné pro vsSechny nezbytné domaci prace nejsou nikdy na piekazku rozvijeni rozumovych
schopnosti; oboji je pro damu velmi dalezité. — 3T 152

Bez télesné naimahy nemizZe mysl spravné fungovat — Pro zdravého mladého muze je na-
ro¢na a tvrda té€lesnad namaha posilujici télesn€ i duSevné. A je to nepostradatelnd pfiprava na slozité
povolani l1ékare. Bez toho nemize mysl spravné fungovat. Nemuze uplatnit pohotové a rychlé reak-
ce, které davaji volny prostor jejim schopnostem. Stava se netecnd. Takovy mladik se nikdy, nikdy
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nestane tim, ¢im mél byt podle Bozich planti. Zvykl si na tolik odpocinku, Ze se chova jako stojata
voda. Prostiedi, které ho obklopuje, je prosyceno mravni pokleslosti. — Letter 103, 1900

P¥i opomijeni télesné namahy se omezuji duSevni moZnosti — Lidé, ktefi neustdle dusevné
pracuji, at’ pfi sebevzdélavani ¢i kazani, potfebuji odpocinek a zménu. Svédomiti Zaci neustale
namahaji sviij mozek a pfili§ Casto pfi tom opomijeji pouzivani svych svalll. Nasledkem toho jim
ubyvaji télesné sily a omezuji se jejich dusevni moznosti. Pak nedokazou odvést tu praci, kterou by
byvali mohli vykonat, kdyby si poc¢inali moudie. - GW 173

Rozdélte navzajem rovnomérné duSevni a té€lesnou namahu. — Rozd¢€lte navzajem rovnomeérné
vynakladani duSevnich a télesnych sil a mysl Zakd bude vzpruZena. Jsou-li nemocni, té€lesnd na-
maha jim ¢asto miize pomoci uzdravit se. Kdyz zaci opoustéji Skolu, méli by byt zdravejsi a Iépe ro-
zumét zdkonlim zivota, nez kdyz do ni nastupuji. Zdravi by mélo byt hlidano se stejnou posvatnou
uctou k nému jako charakter. - CTBH 82, 83, 1890 (CG 343)

Télesna namaha je 1é¢ebny prostiedek — KdyZz nemocni nemaji nic, ¢im by vyplnili sviij ¢as
a ¢emu by vénovali svou pozornost, jejich mySlenky se zacinaji soustfed’ovat na né samotné a
stavaji se ¢im dal vice chorobné a znepokojujici. Mnohdy se tito lidé stale zaobiraji svymi Spatnymi
pocity, az se nakonec citi mnohem htife, nez jaky je jejich skute¢ny stav, a jsou naprosto neschopni
néco se sebou d¢lat.

Ve vsech takovych ptipadech by se spravné vynakladana télesnd namaha ukdzala byt u¢innym
lécebnym prostfedkem. Né&kdy je k uzdraveni pfimo nepostradatelnd. Vile jde ruku v ruce s
manudlni praci a tito nemocni potiebuji pfedevsim, aby v nich byla probuzena viile. Kdyz vile dfi-
ma, predstavivost ztraci svou pfirozenost a nemoci se neda vzdorovat. —- MH 239

Nicnedélani je nebezpeéné — Nicned¢lani je v kazdém ptipadé nebezpecné. Nazor, ze ti, kdo
pretizili své dusevni a télesné sily nebo se télesné a duSevné zhroutili, museji prerusit veskerou
¢innost, aby se opét uzdravili, je naprosto mylny. Jsou ptipady, kdy Gplny odpocinek po urcitou do-
bu zaZene vaznou chorobu, ale v ptipadé€ prokazatelné¢ nemocnych lidi je nutny jen ziidkakdy. — Un-
dated Manuscript 90

Necinnost jako nejvétsi kletba pro vétSinu nemocnych — Necinnost je nejvétsi kletba, jaka
muZe prijit na vétSinu nemocnych, a plati to zejména pro ty, jejichz potize byly zpisobeny nebo
zhorSeny bezuzdnymi zvyky.

Lehké zaméstnani uziteCnou praci, ktera ptiliS nezatézuje mysl ¢i télo, ma na oboji pfiznivy
vliv. Posiluje svaly, zlepSuje krevni obéh a pfindsi nemocnému uspokojeni z védomi, Ze neni v tom-
to upracovaném svété Uplné€ neuziteCny. Zpocatku mozna bude schopen udélat jen velmi malo, ale
brzy zjisti, Ze jeho sila stoupd a tudiz se miize zvySovat i objem jeho prace.

Lékafi svym pacientim casto radi, aby se v zdjmu svého uzdraveni vydali na dalekou plavbu,
odjeli do lazni anebo odcestovali nékam, kde je jiné podnebi, avSak v deviti pfipadech z deseti plati,
ze kdyby jedli stitidmé a vé€novali se pfijemné a zdravé télesné ndmaze, byli by opét zdravi a uSetfili
by ¢as a penize. — Undated Manuscript 90 (viz MH 240)

Télesna namaha musi byt soustavna (rada invalidni matce) — Hospodin Vam dal préaci, kte-
rou nehodla délat za Véas. Méla byste zacit chodit, protoze to chcete a je to v souladu s pfirodnimi
zakony, a to bez ohledu na své pocity. M¢la byste se zacCit chovat podle svétla, které Vam dal Biih.
Mozna to nedokdzete ucinit v§e hned najednou, ale miizete dosdhnout hodné tak, zZe zacnete chodit
postupné ve vife a s presvédcenim, ze Blih bude Vas pomocnik, ze Vas bude posilovat.

Mohla byste posilovat své télo i mysl chizi a plnénim kol ve Vasi roding, které vyZzaduji
lehkou praci, a nemusela byste byt tak zavisla na ostatnich. Védomi, ze dokéazete pracovat, Vam da
vetst silu. Kdyby byly vase ruce vice zaméstnany praci a V4§ mozek méné zaméstnan planovanim
¢innosti ostatnich lidi, zvySila by se Vase télesna 1 duSevni sila. V4§ mozek pilné pracuje, ale ostatni
organy Vaseho téla pracuji mnohem méng.

T¢lesnd ndmaha, kterd by Vam vyrazné¢ pomohla, by méla byt soustavnd a ptsobit na Vase
oslabené organy, aby byly pravidelnym pouZzivanim posileny. Pro pacienty, kteti jsou pfili§ slabi na
télesnou ndmahu, je velmi prospéSna masaz. Ale vSichni, kdo jsou lini a spoléhaji se na ni jako na
svou nadéji, pfiemz se jim nechce namahat své svaly, délaji velkou chybu. —3T 76
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Dnesni vina zkaZenosti jako vysledek zneuZivani téla a mysli — VIna zkaZenosti, kterd se
vali pfes nas svét, je vysledkem nespravného pouzivani a zneuzivani soukoli tvoticiho lidskou by-
tost. Muzi, Zeny a déti by méli byt uceni pracovat svyma rukama. Pak by mozek nebyl pfetézovan
ke Skodé¢ celého organizmu. — Letter 145, 1897

Namahani téla a mysli brani necistym mySlenkam — Pfiméfené namahani mysli a téla za-
brani sklonim k necistym myslenkdm a ¢inim. To by si méli uvédomit ucitelé. M¢li by zaky ucit,
Ze to, zda jejich myslenky a ¢iny budou ¢isté, bude zaviset na tom, jak si povedou pii svém uceni ve
Skole. Podminkou ¢istého jednéni je Cisté mysSleni. Télesna namaha pii zeméd¢€lské ¢innosti a riz-
nych manualnich pracich je skvéla ochrana proti pietéZovani mozku. Zadny muz, Zena nebo dité,
ktery nepouzivé vSechny schopnosti a sily, které mu dal Blh, si nemiize zachovat zdravi. Nemuze
svédomité dodrzovat Bozi pfikdzani. Nemlze milovat nadevSe Boha a svého blizniho jako sebe
samého. — Letter 145, 1897

Kazdy den néjaka manualni prace — Podle svétla, jez mi bylo dano, by nasi kazatelé sklizeli
bohaté plody v podobé zlepSeného zdravi, kdyby vice fyzicky pracovali. ... Pro télesné¢ a duSevni
zdravi je naprosto nezbytné délat pfes den néjakou manudlni praci. Je tim napomédhano proudéni
krve z mozku do ostatnich ¢asti téla. — Letter 168, 1899 (Ev 660, 661)

Kazdy zak by mél také podstupovat télesnou namahu — Kazdy zak by mél urcitou ¢ast kaz-
dého dne vénovat manudlni praci. Tak by byla mladez ucena pracovitosti a byla by ji dodavana se-
bedlvéra, pficemz by byla chranéna pfed mnoha Spatnymi a poskvriiujicimi zvyky, které jsou velmi
Casto vysledkem necinnosti. To vSe jde ruku v ruce se zékladnim cilem vzdé€lavani, nebot’ vy-
zyvanim k ¢inorodé¢ ¢innosti, pfic¢inlivosti a neposkvrnénosti plisobime v souladu se Stvofitelem. —
PP 601

Je moZno vzit si pouceni z télesné a ndbozenské vychovy provadéné ve skolach starého Izraele.
Takovato vychova je dnes nedocenovana. Mezi mysli a télem je uzky vztah a pro ziskani mravni si-
ly a dosazeni vysoké urovné rozumovych schopnosti je nutno dbat zdkont, které fidi fungovani na-
Seho téla. Abychom ziskali pevny a vyrovnany charakter, je nutno pouzivat a rozvijet jak dusevni
o obdivuhodném télesném organizmu, ktery ndm B svéfil, a zakonech, jejichz dodrzovanim muze
byt uchovéavan ve zdravém stavu? — PP 601

Télesna namaha dodava zivot — Kdyz je t€lo necinné, krev proudi pomalu a svaly trati na ve-
likosti a sile. ... Moznost télesnych cviceni a pohybu na zdravém vzduchu a slunci je dar, kterym
nebe hojné obdafilo vSechny lidi, a jehoz vyuZivani by dodalo zivot a silu mnoha zeslablym
nemocnym lidem. ...

Prace je dar a pozehnani, ne kletba. Piln4 prace chrani mnoho mladych 1 starych pfed néastraha-
mi toho, ktery ,,stdle naléza n&jaké zlé véci, které mohou provadét necinné ruce. Necht' se nikdo
nestydi za praci, nebot’ poctivé usili zuslecht'uje. Zatimco ruce se zabyvaji nejobycejnéjsimi tkoly,
mysl mize byt naplnéna vzneSenymi a svatymi myslenkami. — YI Feb. 27, 1902 (HC 223)
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15. Citova vzplanuti

Poslusnost Bohu oprost’uje od lidskych vasni a pudi — Poslusnost Bohu znamena vysvobo-
zeni z otroctvi htichu, opro§téni se od lidskych vasni a pudii. Clovék mize zvitézit sim nad sebou a
v boji proti knizatstviim a mocnostem, ,, svéta pdaniim temnosti véku tohoto* a ,,duchovnim zlostem
vysoko . —MH 131

Citova vzplanuti museji byt ovladana vili* — Vasim ukolem je byt svou vili na stran¢ Kris-
ta. Kdyz svou vili podridite Jeho vili, ihned se vas zmocni a bude ve vas pisobit, abyste svou vili
uplatnovali a jednali podle Jeho ,,dobré libosti*“. VaSe povaha se dostane pod moc Jeho Ducha a bu-
dou Mu podfizeny i vase myslenky.

Kdyz nedokazete ovladat své pudy a citova vzplanuti tak, jak byste chtéli, miizete ovladat svou
vuli, a tim bude vnesena zména do celého vaseho zivota. Kdyz svou viili podfidite Kristu, vas zivot
bude , skryt s Kristem v Bohu *. Ptipoji se k sile, ktera je nade vSemi knizatstvy a mocnostmi. Mate
silu od Boha, kterd vam umoziuje pevné se piidrzet Jeho sily. Muzete zit novym zivotem, a to Zivo-
tem viry. — Manuscript 121, 1898 (ML 318)

Citova vzplanuti ovlidana rozumem a svédomim — Sila pravdy by méla dokézat ¢loveka
vzpruzit a utesit ve vSech protivenstvich. Kristovo nadbozenstvi ukazuje svou opravdovou hodnotu
tim, Ze svému vyznavaci umoznuje vitézit nad neptizni osudu. Podtizuje lidské choutky, vasné a ci-
tova vzplanuti vladé rozumu a svédomi a ukéziiuje myslenky tak, aby plynuly spravnym smérem.
Jazyk pak nedostava moznost tupit Boha hfiSnym reptanim. — 5T 314

Konani BozZi vile a pocity a citova vzplanuti (rada mladému muzi) — Tim, co z Vas ucini
Bozi dité, nejsou Vase pocity, Vase citova vzplanuti, nybrz konani Bozi vile. Jestlize se Bozi vile
stane Vasi vuli, bude pfed Vami uziteCny zivot. Pak budete mit muznost danou od Boha a budete
pusobit jako ptiklad dobrych skutk.

Pak budete poméahat v dodrzovani kazn¢ misto piispivani k jejimu porusovani. Budete pomahat
v dodrzovani potadku misto jeho pohrdani a navadéni svym zplisobem chovani k neusporadanému
Zivotu.

V bazni Bozi Vam fikam, ze vim, jaky muzete byt, kdybyste byl svou vili na strané¢ Boha.
,, Bozit' jsme zajiste pomocnici.” (1 K 3,9) Muzete d€lat svou praci pro tento ¢as a pro vécnost tak,
ze obstoji ve zkousce v den posledniho soudu. Pokusite se o to? Udélate ted’ pfimo celem vzad?
Jezi§ Vas miluje a pfimlouva se za Vas. Poddate se nyni Bohu a budete poméhat tém, kteti jsou po-
staveni na straz, aby chranili Jeho dilo, misto abyste jim zpisoboval zarmutek a znechuceni? — 5T
515,516

Zbaveni se neklidu a nespokojenosti (ujiSténi rozhodujicimu se ¢lovéku) — Kdyz pfijmete
Krista jako svého osobniho Spasitele, stane se s Vami vyrazna zména. Budete obracen a Pan Jezis
bude stat po Vasem boku prostfednictvim svého Ducha svatého. Pomine neklid a nespokojenost,
ktery se Vas drzi.

Réd hodné mluvite. Kdyby Vase slova byla takova, ktera velebi Boha, nebyl by v tom zadny
htich. Vy ale nenachazite pokoj, klid a potéSeni ve sluzbé Bohu. Urcité nejste obraceny clovek, kte-
ry by konal Bozi viili, proto nedokézete pocitit osvézujici a posilujici vliv Jeho Ducha svatého.

Kdyz uznate, Ze nemiizete byt kiestanem, a pritom si délat co se Vam zlibi, kdyz si uvédomite,
ze musite svou vuli podridit vili Bozi, pak budete moci piijmout Kristovo vyzvani: ,, Podtez ke mné
vSickni, kteriz pracujete a obtiZeni jste, a ja vam odpocinuti dam. Vezméte jho mé na se, a ucte se
ode mne, nebot jsem tichy a pokorny srdcem, a naleznete odpocinuti dusem svym. Jho mé zajisté
Jestit rozkosné, a brime mé lehke. " (Mt 11,28-30) — Manuscript 13, 1897

Ovladani vnitinich citovych vzplanuti — Stésti miZete nalézt, pokud své myslenky uvedete
do podtizenosti Kristové vili. Neméli byste meskat a kazdy den dikladné zpytovat své srdce a
umirat pro své ja.

Muzete se ptat: ,,Jak mohu ziskat vladu nad svym jednanim a ovladdnout sva vnitini citova
vzplanuti?
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Mnozi, ktefi nemiluji Boha, ovladaji svého ducha do zna¢né miry bez pomoci zvlastni milosti
Bozi. Citi se naprosto sobéstacni. Toto konstatovani je mysleno jako vytka pro ty, ktefi védi, ze od
Boha mohou ziskat silu a milost, a pfesto neprojevuji ctnosti Ducha svatého. Kristus je nas vzor.
Byl ,tichy a pokorny“. Ucte se od Ného a napodobujte Jeho ptiklad. Bozi Syn byl bez poskvrny.
Tuto dokonalost musime mit za cil a vitézit tak, jako On, chceme-li mit misto po Jeho pravici. — 3T
336

Citova vzplanuti se méni jako mra¢na — Ale mame ¢ekat dokud nebudeme mit pocit, Ze jsme
ocCisténi? Ne, Jezis slibil, ze ,,jestlize pak budeme vyznavati hrichy své, vernyt jest Biih a spraved-
livy, aby nam odpustil hrichy, a ocistil nas od vseliké nepravosti* (1 J 1,9). Mate Bozi dikaz v
Bozim Slové. Neméli byste cekat na néjaké prekrasna citova vzplanuti, nez uvéfite, ze vas Bih vy-
slySel, pocity by nemély byt vasSim voditkem, nebot’ citova vzplanuti se méni jako mrac¢na. Svou vi-
ru musite zaloZit na né€em pevném. Slovo Pané je slovo s nekone¢nou moci, na niz se muiZete
spolehnout. Hospodin tekl: ,, Proste a bude vam dano. “ Podivejte se na Kalvarii. Netekl snad JeZis,
ze je vas obhdjce? Netekl, ze kdyz budete o cokoli prosit v Jeho jménu, bude vam to dano? Nesmite
se spoléhat na vlastni dobrotu nebo dobré skutky. Musite se spoléhat na Slunce spravedlnosti a vé-
fit, ze Jezi$ snal vase htichy a udélil vam svou spravedlnost. — ST Dec. 12, 1892 (1SM 328)

Citova vzplanuti nedavaji Zadnou zaruku — Pocity jsou Casto klamné, citova vzplanuti totiz
nedavaji Zadnou zaruku, nebot’ se ¢asto meéni a zaviseji na vnejSich okolnostech. Mnozi klamou sa-
mi sebe spoléhanim se na své dojmy a pocity. ZkuSebnim kamenem vsak je to co délate pro Krista,
jaké obéti Cinite, jaka vitézstvi ziskavate. Piekonavani sobeckého ducha, odoldvani pokuSeni zane-
dbavat povinnosti, potlacovani vasni a ochotna radostna poslusnost Kristové vili jsou daleko vétsi-
mi diikazy, ze jste ditétem BoZim neZ nahlé prudké zachvaty zboznosti a ndboZenstvi zalozené na
citovych vzplanutich. — 4T 188

Kfiest'ané by neméli podléhat citovym vzplanutim* — Bozi déti nesmé&ji podléhat pocitim a
citovym vzplanutim. KdyZ kolisaji mezi nad&ji a obavami, Kristovo srdce je zranovano, protoze jim
dal neklamny diikaz své lasky. ... Chce, aby d¢€lali praci, kterou jim dal. Pak bude jejich srdce v Je-
ho rukou jako svaté harfy, jejichz kazdé struna bude vydéavat zvuky chvaly a dikuvzdani Tomu, kte-
ry byl seslan Bohem, aby snal hfichy svéta. — Letter 2, 1914 (TM 518, 519)

Kristus dava vladu nad prirozenymi sklony — Kristus pfiSel na tento svét a zil zde podle
Boziho zakona, aby ¢lov€k mohl ziskat uplnou vladu nad ptirozenymi sklony, jez kazi dusi. Biih ja-
ko Lékar dusSe a téla dava vitézstvi nad bojujicimi zZadostmi. Zajistil vSechno, co je tfeba k tomu,
aby clovek mohl mit dokonaly charakter. - MH 130, 131

Vytrzeni pocitli neni ditkaz promény. — Dabel vede lidi k tomu, aby si mysleli, ze kdyz prozili
vytrzeni pocitl, jsou proménéni. Jejich zkuSenost se ale nezménila. Jejich skutky jsou stejné jako
diive. Jejich zivot nedava zadné dobré plody. Modli se ¢asto a dlouho a potfad se pfitom zmifuji o
pocitech, jaké méli v té a té dob&. Neziji ale novy zivot. Jsou oklamani. Jejich zkuSenost nejde hlou-
béji nez pocity. Stavéji na pisku a kdyz pfijde neptiznivy vitr, jejich dim se zbotfi. — YI Sep. 26,
1901 (4BC 1164)

Pocity neklidu jsou nékdy prospésné — Pocity vnitiniho neklidu, stesku a osamélosti mohou
byt pro vase dobro. Vas nebesky Otec si pieje, abyste se v Ném naucili nachéazet pratelstvi, lasku a
utéchu, ktera splni vaSe nejvroucnéjsi nadéje a tuzby. ... Vase jedina jistota a §tésti spociva v u€iné -
ni Krista svym stalym radcem. V Ném mitizete byt $t’astni, 1 kdybyste v celém Sirém svété neméli je-
diného ptitele. — Letter 2b, 1874 (HC 259)

Hospodin chce zneklidnit mysl — Jezi$ vidi, Ze 1idé jsou tak pohlceni svétskymi starostmi a
slozitymi zalezitostmi, Ze nemaji vilbec ¢as seznamit se s Nim. Nebe je pro n¢ neznamé misto, pro-
toZe se jim z jejich tvah Uplné vytratilo. Nevi nic o nebeskych vécech a ztratili zajem slySet o nich.
Neradi nechavaji svou mysl vyrusit tim, co se tyka jejich potfeby spasy, a rad¢ji se zabyvaji rizny-
mi radovankami. Ale Hospodin chce jejich mysl vyrusit, aby se chopila véénych véci. Mysli to s ni-

Nebyt pohlceni zkoumanim vlastnich citovych vzplanuti — Neni moudré obracet se v mys-
lenkach k sobé samému a zkoumat své citova vzplanuti. KdyZ to budeme délat, nepfitel bude pfi-
chazet s obtizemi a pokuSenimi, které oslabuji viru a pfipravuji o odvahu. Zkoumani vlastnich ci-
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tovych vzplanuti a davani volného prichodu vlastnim pocitim vede k péstovani pochybnosti a za-
motavani se do vlastni popletenosti. Ve svych myslenkach bychom se méli odvratit od sebe sama k
Jezisi. — MH 249
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Cast IV. — Rostouci osobnost
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16. Vlivy pusobici v liné matky

Diilezitost vlivii pasobicich na dité v lainé matky — Mnoho rodi¢ti poklada ucinek vlivli pliso-
bicich na dité v lin¢ matky za malo zavaznou véc, ne vSak nebesa. Poselstvi seslané Bozim andé -
lem a dvakrat predané tim nejnaléhavejsim zplisobem jej ukazuje jako véc zasluhujici si nasi nej-
peclivéjsi pozornost. — MH 372

Spokojeny duch ovliviiuje potomstvo — Kazda zena, kterd se piipravuje na ulohu matky, by v
sob¢ méla péstovat st'astné¢ho, radostného a spokojené¢ho ducha s védomim, Ze vSechny jeji snahy v
této oblasti ji budou mnohondsobné odplaceny na télesné a mravni sile jejiho potomstva. A to jesté
neni vSe. Muze si na zdklad¢ toho osvojit veselou a spokojenou mysl a tim poméhat vytvaret
podobny stav mysli u ¢lend své rodiny a téch, s nimiz se styka, a piisobit na n¢ osvézujicim vlivem
svého Stastného ducha.

Také jeji télesné zdravi se zlepsi, a to ve velmi znacné mifte. Ziskd novou Zivotni silu, jeji krev
nebude proudit pomalu, jak by tomu bylo v pfipadé, kdyby podléhala malomyslnosti a skli¢enosti.
Jeji dusevni a mravni sila bude ozivena jejim nadSenym duchem. — RH July 25, 1899 (CH 79)

Pocity matky utvareji povahu nenarozeného ditéte — Myslenky a pocity matky maji silny
vliv na dédictvi, které predava svému ditéti. Kdyz dovoluje své mysli zabyvat se svymi vlastnimi
pocity, kdyz popousti uzdu vlastnimu sobectvi, kdyZ je rozmrzeld a nevrla, bude se to vSe zracit v
povaze jejiho ditéte. Mnozi tak dostali jako dédictvi témét neprekonatelné sklony ke Spatnostem. —
ST Sep. 13, 1910 (Te 171)

Kdyz je matka neochvéjnd v dodrzovani spravnych zasad, kdyz je zdrzenliva a odiikava a také
laskava, vlidna a nesobeckd, mtize tyto vzacné charakterové rysy piedat svému ditéti. — MH 373

Vliv matéina pokoje v dusi na dité v jejim liné — Zena, ktera bude matkou, by méla ve své
dusi péstovat lasku k Bohu. M¢la by mit pokojnou mysl, nachazet sviij klid v lasce k Jezisi a zit
podle Jeho slov. Méla by pamatovat na to, ze matka je Bozi pomocnice. — ST April 9, 1896 (AH
259)

Otec by mél znat fyzické zakonitosti — Matciny sily by mély byt s néznou ohleduplnosti Set-
feny. Misto vyCerpavani jejich drahocennych sil namahavou praci by ji melo byt uleh¢ovéano od sta-
rosti a bfemen. ManZel a otec ¢asto neznd fyzické zékonitosti, jejichz znalost je nutna pro $tésti jeho
rodiny. Protoze je zaujaty bojem o Zivobyti nebo pln¢ zaméfeny na honbu za majetkem a suzovan
starostmi a potizemi, dovoluje, aby na jeho Zeng, kterd je matkou, spocivala bfemena, kterd prepina-
jijeji sily v nejkriti¢téj$im obdobi a zptsobuji jeji slabost a nemoc. — MH 373

Déti okradené o duSevni silu — Jestlize je matka pfipravena o péci a pohodli, které by méla
mit, jestlize je ponechdvana, aby ztracela silu pfiliSnou praci nebo vlivem tzkosti a skli¢enosti, jeji
déti budou okradeny o Zivotni a dusevni silu, spokojenost a ptizplisobivost, kterou by mély zdédit.
Daleko lep$i je matéin Zivot zpfijemnit a ucinit jej radostnéjsi, ochranit ji pfed nedostatkem,
unavnou praci a tizivymi starostmi a tim zajistit, aby déti zdédily dobry télesny 1 dusevni stav a
mohly si probojovavat svou cestu zivotem vlastni ¢inorodou silou. — MH 375

Neopomijet matciny potieby — Matciny duSevni potfeby by nemély byt v zadném ptipadée
opomijeny. Zaviseji na ni dva zivoty a jeji prani by méla byt ochotné plnéna, jeji potieby velkoryse

vvvvvv

wewvr

Zodpovédnost manZelky — Zeny, které jsou zasadové a spravné poucené, se v této dobé (tého-
tenstvi), nad niZ neni, neodchyluji od stfidmosti v jidle. Uv€domuji si, Ze na nich zavisi dalsi zivot a
jsou ve v§em opatrné, coz plati zejména o jidle. — 2T 382

Nevinné potomstvo bude pykat — V duasledku toho, ze rodi¢e podléhaji neziizené chuti k
jidlu, se rodi nemocné déti. T¢lo nevyzaduje tolik rizného jidla, na jaké si mysl vzpomene. To, ze
kdyZ se néco jednou objevi v mysli, musi se to objevit i v zaludku, je velkd chyba, které by se
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kiestanska Zena méla vyvarovat. Pfedstavivosti by nemé&lo byt dovolovano ovladat potieby téla. Ze-
ny, které dovoli chuti vladnout, si odpykaji trest za prestupovani zakonl svého byti. A cela véc tim
jesté nekonci; pykat bude taktéz jejich nevinné potomstvo. — 2T 383

Nerozumni radci budou matku vybizet, aby si splnila kazdé pfani a vyhovéla kazdému svému
hnuti mysli, nebot’ je to podle nich nezbytné pro dobro jejiho potomstva. Tyto rady jsou ale ne-
ovladani. Hlasem ¢eho se budeme tidit — hlasem bozské moudrosti nebo lidskych povér? — ST Feb.
26, 1902

Matka ¢ekajici dité si musi zvyknout na odiikani — Matka, kterd ma byt pro své déti dobrou
ucitelkou, si musi pted jejich narozenim zvyknout na odfikani a sebeovladani, nebot’ na n& bude
pfenaSet své vlastnosti, své vice 1 méné vyrazné charakterové rysy. Nepfitel dusi tuto véc chape
mnohem Iépe nez fada rodic¢h. Uvadi matku v pokuSeni s védomim, ze pokud mu neodola, miize
skrze ni ovlivilovat jeji dit¢. Matc¢ina jedina nad¢je je v Bohu. Mize se k Nému utéci pro milost a
silu. Jeji hledani pomoci u Ného nebude marné. Bih ji umozni pfenést na jeji potomstvo vlastnosti,
jez mu pomohou uspét v tomto Zivoté a ziskat zivot véény. — ST Feb. 26, 1902 (CD 219)

Zaklad ryziho charakteru — Ziklad ryziho charakteru se v budoucim ¢lovéku vytvaii piisnou
zdrZenlivosti matky pfed narozenim ditéte. ... Tento poznatek by nemél byt bran na lehkou vahu. —
GH February, 1880 (AH 258)

Lidstvo tpi pod tihou hromadicich se strasti — Lidstvo upi pod tihou strasti nahromadénych
v disledku hiicht minulych pokoleni. A pfesto muzi a zeny tohoto pokoleni stale téméf bez uvazeni
a bezstarostné péstuji nestfidmost tim, Ze se piejidaji a opijeji, a zanechdvaji tak jako dédictvi pro
pfisti pokoleni nemoci, oslabeny rozum a zkazené mravy. — 4T 31

Neodolatelné chuté a bezboZné tuzby prenaSené na mladez — Oba rodice na své déti piena-
Seji své vlastni rysy, a to duSevni 1 t€lesné, své sklony a zaliby. ... Pijaci alkoholu a kutéaci prenaseji
na své déti své neodolatelné chuté a podrazdéné nervy. Prostopasnici ¢asto zanechavaji jako dédic-
tvi svym potomkim své bezbozné tuzby a dokonce i ohavné nemoci. A jelikoz déti maji méné sil
odolavat pokuSeni, nez méli rodi¢e, kazdé pokoleni ma sklon klesat hloubé&ji a hloubé&ji. — PP 561

Kazdy nestfidmy clovek, ktery vychovava déti, na né zpravidla pfenasi své sklony a sva tihnuti
ke zlu. — RH Nov. 21, 1882 (Te 170)

Samsoniiv Zivot v liné matky usmérinovany Bohem — Slova fe¢end manzelce Manue ob-
sahuji pravdu, zamySleni nad niz by bylo pro dnesni matky velmi prospésné. Kdyz promlouval k té-
to jedné matce, Hospodin mluvil ke vSem matkam té doby plnym tzkosti a zarmutku a ke vSem
matkam pfiStich pokoleni. Ano, kazdd matka mize spravné€ pochopit své povinnosti. Mize si uvé-
domit, Ze charakter jejich déti bude zéviset daleko vice na jejim chovani pfed jejich narozenim a je-
jim osobnim piikladu po jejich narozeni nez na vnéjSich vyhodach nebo nevyhodach. — ST
26.2.1902 (CD 218)

Bth mél pro zaslibené dit¢ Manueho diilezitou praci a zvyky jak matky tak ditéte mely byt tak
peclivé usmériiovany proto, aby mohlo ziskat schopnosti nutné pro svou praci. ... Dité je ovliv-
novano chovanim své matky, které jej vede k dobru ¢i ke zlu. Matka musi byt zdsadova a uplat-
novat zdrzenlivost a odfikani, chce-li usilovat o blaho svého ditéte. — CTBH 38, 1890 (Te 90)

Je to na otcich i matkach — Tento ukol je na otcich 1 matkach, a i oni by méli opravdové usi-
lovat o bozsky ptivab své osobnosti, aby jejich vliv byl takovy, se kterym Bih muze souhlasit. Kaz-
dy otec s matkou by si méli klast otazku: ,,... co mame délati s ditétem, kteréz se ma naroditi?
Vlivy plisobici na dité v lin¢ matky jsou mnoha lidmi nedocefiovany, ale pokyn seslany z nebe tém-
ukazuje, jak na tuto v&c pohlizi Stvoftitel. — ST Feb. 26, 1902

Rodi¢e poznamenavaji déti svym cejchem — Rodice ... svym pozitkafstvim posilili své zvi-
fecké vasn€. S posilenim téchto vasni zesldbly rozumové schopnosti a zmensSila se mravni sila.
Duchovni stranka byla zatlacena do pozadi zviteckosti. D¢ti se rodi s Siroce rozvinutymi zvifecimi
sklony, protoZe byly ocejchovany charakterem svych rodi¢u. ... Mozek je oslaben a slaba je 1
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pamét. ... Hfichy rodi¢l se projevuji na jejich détech, protoze rodice je poznamenavaji cejchem
vlastnich sklonti k Zadostivosti. — 2T 391

Satan se snazi poskvrnit mysl — Bylo mi ukdzano, Ze satan se snazi poskvrnit mysl téch, ktefi
se spojuji manzelskym svazkem, aby mohl jejich détem vtisknout sviij vlastni ohavny obraz. ...

Na jejich potomstvo mize pusobit mnohem snadnéji nez na né, nebot” dokaze mysl rodici
ovladat tak, ze skrze né mize cejchem svého charakteru poznamenat jejich déti. A tak se rodi déti s
vyrazné prevladajicimi zvifecimi sklony, pfic¢emz jejich mravni sila je rozvinuta jen velmi malo. —
2T 480

O poctu déti by mél rozhodovat rozum — Ti, ktefi maji stale dalsi déti, a pritom kdyby pou-
zili svlij rozum, muselo by jim byt jasné, Ze tyto déti museji zdédit slabost na duchu i téle, porusuji
poslednich Sest pfikazani Boziho zdkona. ... Pfispivaji k degeneraci lidstva a k upadani lidské
spole¢nosti stale nize, ublizuji tak svému bliznimu. Jak zndmo, Bih si velmi v§ima prav bliznich, a
ze by mu snad nezélezelo na bliz§im a posvatnéjSim vztahu? Jestlize ani jeden sebemensi vrabec
neupadne za letu na zem, aniZ by si toho nevsiml, bude snad nev§imavy k détem narozenym na svét
s nemocemi téla 1 ducha a po cely zZivot vice ¢i méné trpicim? Nebude volat rodice, kterym dal
schopnost premyslet, k odpoveédnosti za to, Ze odsunuli tyto své vyssi schopnosti do pozadi a stali se
otroky vasné€, nasledkem ¢ehoz museji pfisti pokoleni nést stopu jejich télesnych, dusevnich a
mravnich pokleskid? — HL (Part 2) 30, 1865 (2SM 424)

Pienaseni slabosti — MuzZi a Zeny, ktefi zacali byt neduzivi a nemocni, ¢asto ve svych manzel-
skych svazcich mysleli pouze na své vlastni Stésti. Neuvazovali o této véci z hlediska uslechtilych a
vzneSenych zasad, pfremyslejice nad tim, co mohou oc¢ekavat od svych potomki, ale pod vlivem
oslabeného téla a mysli, ktery lidskou spole¢nost nepovznasi, nybrz piispiva k jejimu upadani stale
nize. — HL (Part 2) 28, 1865 (2SM 423)

Nemoci prechazejici z pokoleni na pokoleni — Nemocni muzi si Casto ziskali naklonnost
oc¢ividné zdravych Zen a protoze tyto Zeny milovali a ony milovaly je, nevidéli zddné zabrany pro
snatek. ... Kdyby zde $lo jen o ty, kdo takto vstupuji do manzelského vztahu, jejich hiich by nebyl
tak velky, avSak jejich potomci jsou nuceni trpét nemoci, ktera na né prechazi. Tak jsou nemoci
pfenaseny z pokoleni na pokoleni. ... Zplsobili oslabeni lidské rasy a ptispéli k jeji degeneraci tim,
ze rozsitili dédi¢né nemoci a zvysili tak lidské utrpeni. — HL (Part 2) 28, 1865 (2SM 423)

Vékovy rozdil jako dulezity ¢initel — Dalsi pricinou ubytku télesnych sil a mravnich hodnot
soucasného pokoleni jsou muzi a zeny vstupujici do manzelského svazku, 1 kdyz je mezi nimi piilis
velky vékovy rozdil. ... Potomstvo vzeslé z téchto svazkil, kde je velky vzajemny vekovy rozdil,
ma v mnoha piipadech nezdravou mysl a byva na tom Spatné i s t€lesnou silou. V té€chto rodinéach se
Casto projevuji rozmanité vystfedni a mnohdy velmi nepiijemné charakterové rysy. Tito potomci
Casto brzy umiraji a ti, ktefi dosdhnou zralého v€ku, jsou v mnoha ptipadech postizeni télesné i
mentalné a jejich mravni Groven je velmi nizka.
se v nich rozvinul, jsou ve velké mife zodpovédni jejich rodice a tento charakter se ptendsi z poko-
leni na pokoleni. — HL (Part 2) 29, 30, 1865 (2SM 423, 424)

Biih nas bude brat k zodpovédnosti za nevS§imavost ke vliviim plisobicim na dité v lin¢ matky.
— Zeny ne vzdy poslouchaji piikazy svého rozumu namisto svych pudii. Nepocituji dostateéné silné
zodpovédnost, jez na nich spoc¢iva pii vytvareni manzelskych svazki, které by mély byt takové, aby
nepoznamenavaly jejich potomstvo nizkou mravni Grovni a sklonem ukéjet nizké vasné na ukor
zdravi, a dokonce i zivota. Blih je bude brat ve velké mife k zodpovédnosti za Uroven zdravi a
mravil takto pfendSenou na budouci pokoleni. ...

Velmi mnoho Zen tohoto druhu se vdalo a svym potomkiim zanechalo jako dédictvi znaky své
télesné ochablosti a zkaZzenych mravi. Vyraznym rysem jejich potomstva, ktery piechdzi z pokoleni
na pokoleni, zvysuje lidskou bidu na hrozivou troven a urychluje tipadek lidstva, je ukajeni zvite-
cich vadni a primitivni smyslnost. — HL (Part 2) 27, 28, 1865 (2SM 422, 423)

Rodice vybavuji déti pro Zivot — Jaci jsou rodice, takové budou ve zna¢né mite i déti. Fyzické
pfedpoklady rodict, jejich povaha a zaliby, duSevni sklony a mravni z4dsady se v menSim nebo
vétsim stupni zraci v jejich détech. — MH 371
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Vliv na spole¢nost a budoucnost — Cim vzne$en&jsi cile, ¢im vy$§i dusevni a duchovni
kladou diraz na to, co je v nich nejlepsi, dokézou rodice plsobit na spolenost spravnym vlivem,
ktery ve svém diisledku povznasi budouci pokoleni. ...

Popousténim uzdy rznym choutkdm a va$nim mrhaji miliony lidi svymi silami a jsou ztraceni
pro tento svét a pro svét, ktery pfijde. Rodice by méli pamatovat na to, ze jejich déti se museji se -
tkavat s témito pokuSenimi. Jesté pred narozenim ditéte by méla byt zapocata ptiprava na to, aby
mu bylo umoznéno uspé$né bojovat v bitve proti zlu.

Zodpovédnost spociva predevsim na matce. Matka, kterd Zivotni mizou vlastniho téla zajistuje
vyzivu ditéte a vytvareni jeho télesné konstrukce, pfenasi na n¢j také duSevni a duchovni vlivy, jez
vedou k utvareni mysli a charakteru. — MH 371, 372

Rodice poznamenali své déti cejchem vlastniho charakteru — Rodice poznamenali své déti
cejchem vlastniho charakteru a jestliZze u jednoho ditéte jsou nékteré rysy nadmérné rozvinuty a u
dal$iho se projevuji jiné rysy, které jsou nepékné, kdo jiny by mél byt trpélivy, shovivavy a laskavy
nez rodice? Kdo jiny by mél byt odhodlany péstovat v détech vzacné charakterové prednosti zje-
vené v Kristu Jezi$i?

Matky si jen velmi malo uvédomuji své vysady a moznosti. Nezda se, Ze by chapaly, ze mohou
byt misionarkami v nejlepSim slova smyslu a Bozimi pomocnicemi, kdyZ umozni svym détem, aby
si vybudovaly vyvazeny charakter. Je to diilezité¢ biimé prace, které dostaly od Boha. Matka je Bozi
zastupkyné pti prosazovani kiest’anstvi ve své rodin€. — RH Sep. 15, 1891

Zodpovédnost rodici za vlivy piisobici na dité v liiné matky — Prvni velky cil, ktery ma byt
dosazen pii vychové déti, je jejich nalezita télesna sila, ktera ve znacné mite usnadni vychovu po
duSevni strance a mravni vychovu. Mezi stavem téla a mravil je Gzké souvislost. Jaka obrovska tiha
zodpovédnosti spoc¢iva na rodicich, kdyz uvazime, ze jejich chovani pred narozenim jejich déti ma
velky vliv na vyvoj charakteru téchto déti po jejich narozeni! — HL (Part 2) 32, 1865 (2SM 426)

Co s tim délat — Rodi¢e mohou na své déti prenést sklony, ... jez ztizi vzdélavani téchto déti a
jejich vychovu k tomu, aby byly ptisn¢€ ukdznéné a mély neposkvrnéné a pocestné chovani. Byla-li
na n¢ jako dédictvi pfenesena zaliba v nezdravém jidle, alkoholu a povzbuzujicich prostedcich, ja-
ka hrozivé zadvazna zodpovédnost spociva na rodi¢ich, ktefi by méli bojovat proti Spatnym sklonim,
které dali svym détem! Jak soustfedéné a piln€ by se rodice méli snaZzit s virou a nadgji splnit svou
povinnost vii¢i svym nestastnym potomkim! — 3T 567, 568

Den zuctovani pro rodice — Az se rodice a déti setkaji pti kone¢ném z(c¢tovani, jaky obraz se
to naskytne! Tisice déti, které byly otroky rtiznych choutek a ohavnych nefesti a které za svého
zivota klesly mravné az na dno, budou stat tvari v tvar rodictm, ktefi z nich udélali to, co jsou. Kdo
jiny neZ rodi¢e musi nést tuto straslivou zodpovédnost? Zkazil tyto mladé lidi Hospodin? O ne! Kdo
tedy ud¢lal toto strasné dilo? Nebyly htichy rodi¢h pieneseny na déti v podob& zvracenych choutek
a vasni? A nebylo toto dilo dovrSeno témi, kdo zanedbavali jejich vychovu podle vzoru, ktery po-
skytl Biih? Stejné jisté jako existence téchto rodict je, Ze vSichni stanou pied Bohem, ktery pie-
zkouma jejich vliv. — CTBH 76, 77, 1890 (FE 140, 141)

Lidska moudrost nesta¢i — Rodic¢e by méli pamatovat na to, ze jejich déti se museji setkavat s
... pokuSenimi. Jest¢ pfed narozenim ditéte by meéla zacit ptiprava, ktera mu umozni uspés$né
bojovat v bitvé proti zlu. — MH 371

Stastni to lidé, jejichZ Zivot je odrazem BoZim — Stastni to rodi¢e, jejichz Zivot je vérnym
odrazem Bozim a v jejichZ détech proto BoZi sliby a ptikdzani probouzeji vdécnost a uctu, rodice,
jejichz néha, spravedlnost a trpélivost tlumoci ditéti Bozi lasku, spravedlnost a trpélivost, a ktefi
tim, Ze své déti uci, aby je milovaly, véfily jim a poslouchaly je, uci je milovat svého Otce v nebi,
véfit v Ného a poslouchat Ho. Rodice, kteti ditéti pfedaji takovy dar, mu tim vénuji poklad
vzacnéjsi nez bohatstvi celého svéta — poklad, ktery ma takové trvani jako vé¢nost. — MH 375, 376
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17. Zdédéné vlastnosti a prostredi

Sila zdédénych vlastnosti — Zamysleme se nad silou zdédénych vlastnosti, vlivem Spatné
spole¢nosti a okoli, moci Spatnych zvykid. Mizeme se divit, Ze mnozi se pod takovymi vlivy stanou
zkazenymi? Muzeme se divit, Ze jen pomalu reaguji na usili o jejich pozvednuti? — MH 168

Déti casto dédi povahu — Déti zpravidla dédi povahu a sklony svych rodict a napodobuji
jejich priklad, takze hiichy rodicl jsou pfendseny na déti z pokoleni na pokoleni. Nemravnost a
neuctivost Chama se tak pfenesla na jeho potomky a ptivedla kletbu na mnoho jejich pokoleni. ...

Jak bohaté byla oproti tomu odménéna Semova ucta k otci a jakd zaind fada svatych muzl se
objevuje v jeho potomstvu! — PP 118

Matky by se mély seznamit se zakony dédi¢nosti — Kdyby se matky minulych pokoleni se-
znamily se zakony svého byti, pochopily by, Ze jejich télesna sila a také uroven jejich mravii a du-
Sevni schopnosti budou ve zna¢né mife pfeneseny na jejich potomstvo. Jejich nevédomost v této ob-
lasti, kde jde o tak hodng, je trestuhodna. — HL (Part 2) 37, 1865 (2SM 431)

Nemoci prenasené z rodici na déti — Od prvniho pfestoupeni upada jedno lidské pokoleni za
druhym stale hloubé&ji. Nemoci se pienasSeji z rodic¢h na déti, z jednoho pokoleni na druhé. Uz ne-
mluvnata v kolébce trpi chorobami zptisobenymi htichy rodici.

Mojzis, prvni déjepisec, podava dosti pfesny popis spolecenského zivota a zivota jednotlivych
lidi na pocatku svétovych d¢jin, ale nenachdzime zde Zddnou zminku o tom, Ze by se narodilo slepé,
hluché, télesn€ postizené nebo slabomysIné dité. Neni zaznamenan zadny ptipad piirozeného umrti
v kojeneckém véku, détstvi nebo mladi. ... Kdyz syn zemtel diive nez otec, byla to tak ziidkava
udalost, ze byla povazovéana za hodnu zaznamenani: ,, Umrel pak Haran prvé nez Tare otec jeho. "
Patriarchové od Adama k Noé zili s nékolika malo vyjimkami skoro tisic let. Od té¢ doby délka zivo-
ta klesa.

V dobé¢ Kristova prvniho ptichodu bylo lidstvo jiz tak zkazené, Ze nejen stafi, ale i lidé ve
sttednim veéku a mladi prichazeli ze vSech mést ke Spasiteli, aby byli vyléceni ze svych nemoci. —
CTBH 7, 8, 1890 (CD 117, 118)

Déti by se mély vystiihat Spatnych zvykia rodi¢i — Nemoc nikdy neptichdzi bez pticiny. Je
pfivoladvéana a je ji pfipravovana cesta pirehlizenim zdravotnich zasad. Mnozi trpi v disledku pro-
hieskl svych rodicti. Nejsou sice zodpovédni za to, co délali jejich rodice, nicméné jejich povinnos-
ti je zjistit, co je a co neni porusovanim zdravotnich zasad. Mé&li by se vystiihat Spatnych zvyki
svych rodicli a spravnym zptisobem Zivota dosahnout lepsiho zdravotniho stavu. — MH 234

Hrichy predki zaplavuji svét nemocemi — Nasi predkové ndm odkazali zvyky a sklony, jez
zaplavuji svét nemocemi. Hfichy rodict v podobé zvracenych sklonti se se straslivou silou projevuji
na détech az do tfetiho a ¢tvrtého pokoleni. Vlivem S$patnych stravovacich navykd mnoha pokoleni
a lidské nenasytnosti a bezuzdnosti se plni nase chudobince, vézeni a ustavy pro duSevné choré.
Velka zéliba v piti Caje a kavy, vina, piva, rumu a brandy, koufeni tabaku a opia a uzivani dalsich
omamnych prostiedkli zptisobila obrovskou duSevni i télesnou degeneraci, a tato degenerace stale
stoupa. — RH July 29, 1884 (CH 49)

Z.dédéna chut’ na alkohol — Pro nékteré lidi je velmi nebezpecné mit doma vino, protoze zd¢-
dili chut’ na alkohol a d’abel je neustale ponouka, aby se ji oddavali. Kdyz podlehnou jeho pokou-
Seni, uz se nezastavi. Chut’ vola po svém uspokojovani a je ji povolovano az k jejich uplnému
upadku. Mozek je ochromen a zatemnén, rozum jiz netiima otéze a dostavaji se do sparti neovlada-
telné touhy pit. — 5T 356, 357

Skodlivé vlivy tabiaku pienaSené na déti — Koufeni zptisobuje mezi détmi a mladeZi ne-
vyslovné zlo. Zdravi Skodlivé zvyky minulych pokoleni postihuji dnesni déti a mladez. Z rodicu se
na déti prenasi jako dédictvi duSevni omezenost, télesna slabost, pocuchané nervy a nepiirozené ne-
odolatelné touhy. To vSe pak vzdy u déti sili a mé tim padem nikdy nekoncici zlé disledky. Ve
znaén¢ velké mife je tim zplisobena télesnd, dusevni a mravni degenerace, ktera se tak stava velmi
znepokojujici. — MH 328, 329
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Déti dédi sklony — Déti dédi sklony ke Spatnostem, ale maji také mnoho dobrych charakte-
rovych rysti. Ty by mély byt posilovany a rozvijeny, zatimco pied sklony ke zlu by mély byt déti
chranény a tyto sklony by v nich mély byt potlacovany. Déti by nemély byt nikdy rozmazlovény,
nebot’ rozmazlovani na né plsobi jako jed. Rodi¢e by jim méli projevovat posveéceny a laskyplny
zajem a ziskavat si tak jejich divéru a lasku. — RH Jan. 24, 1907

Ptihodna slova chvaly. — Vzdy, kdyz mlze matka své déti pochvalit za dobré chovani, méla by
to ud¢lat. Méla by je povzbuzovat slovy chvaly a pohledy vyjadiujicimi lasku, které se budou doty -
kat jejich srdce jako paprsky slunce a povedou u nich k péstovani sebetcty a vytvareni ryziho cha-
rakteru. — 37 532

Nékteri zdédili prudkou povahu — Na nékteré byla prenesena prudka povaha a jejich vychova
v détském vEku je nenaucila sebeovladani. Vysledkem je Casto vznétlivost, zavistivost a Zarlivost. —
2T 74

Dibel vyuZiva zdédénou slabost — Neni v nasich vlastnich silach odmitnout volani nasi padlé
ptfirozenosti. Touto cestou na nas d’abel piivadi pokuseni. Jezi§ v€dél, ze nepftitel bude prichazet ke
kazdé lidské bytosti, aby vyuzil jeji dédi€né slabosti a 1Zivym naSeptavanim lapil do svych osidel
vSechny, kdo nemaji viru v Boha. Tim na§ Pan prosel cestou, kterou musi jit clovék, ptipravil nam
podminky k tomu, abychom mohli ptemoci zlo. ,, Doufejtez”, 1ika, ,,jat jsem premohl svet.” (J
16,33) - DA 122,123

Obraceni méni zdédéné sklony — Opravdové obraceni méni zdédéné vlastnosti a vypéstované
sklony ke Spatnostem. NaboZenstvi Bozi je pevna latka sloZzena z nespocetnych niti a tkané s citem
a velkou dovednosti. Pouze moudrost, ktera pfichdzi od Boha, mize dovést tvorbu této latky az do
konce. Je velmi mnoho druhti latek, které maji zprvu krasny vzhled, ale pfi zkouSce nevydrzi. Vy-
blednou, protoze jejich barvy nejsou stalé. Vlivem letniho horka vymizi. Latka nevydrzi hrubé za-
chéazeni. — Letter 105, 1893 (6BC 1101)

Nebyt zotro¢eni dédictvim — Je tfeba, abychom si polozili otazku, zda mame Kristovy
prednosti. Vymluvy jsou k ni¢emu. VSechny okolnosti, vSechny chuti a va$né museji bohabojnému
¢lovéku slouzit, ne vladnout mu. Kiestan nesmi byt zotrocen Zadnymi dédi€nymi nebo vy-
pestovanymi zvyky ¢i sklony. — SpT Series A, No. 9, p 56, 1897 (TM 421)

Andélé pomahaji v boji s témito sklony — Andél¢ jsou vzdy piitomni tam, kde je jich nejvice
nachylnostem a dédicnym skloniim a jejichZ prostiedi doma je nejvice odrazujici. — RH April 16,
1895 (ML 303)

Vira o€i§tuje od zdédénych chyb — Ti, kdoz na zdklad¢ hlubokého chapani Pisma maji
spravny pohled na ktiz, ti, kdoz pln¢ davétuji Jezisi, maji pevny zaklad pro svou viru. Maji viru, jez
pusobi skrze lasku a ocistuje dusi ode vSech zdédénych a v zivoté ziskanych nedostatkd. — 6T 238

Dalekosahlé wi¢inky prostfedi — Zijeme v ovzdusi ovlivnéném satanovymi kouzly. Nepiitel
oCarovava pftitazlivosti prostopasSnosti kazdou dusi, ktera neni opevnéna Kristovou milosti. Poku-
Seni budou pfichazet, avSak budeme-li se pfed nepfitelem mit na pozoru a uchovavat si dostatek se-
beovladani a neposkvrnénost, svadéjici duchové na nds nebudou mit Zadny vliv. Ti, ktefi nedélaji
nic, ¢im by davali prostor pokuSeni, budou mit silu odolat mu, az pfijde, ale ti, kteti se pohybuji sta-
le v ovzdusi zla, nebudou moci vinit nikoho jiného nez sebe, budou-li pfemoZeni a povoli ve své ne-
zlomnosti. V budoucnu se ukaze opravnénost varovani vydaného v souvislosti se svadéjicimi du-
chy. Tehdy se ukaze sila Kristovych slov: ,, Budtez vy tedy dokonali, jako i Otec vas, kteryz jest v
nebesich, dokonaly jest.* (Mt 5,48) — CT 257

Lotovy dcery zkaZeny Spatnym prostifedim — Lot pobyval v Ségoru jen kratce. Panovala zde
nepravost stejn¢ jako v Sodome a on zde nechtél ziistdvat v obavach ze zniceni tohoto mésta. Brzy
vSak byl Ségor straven ohném, protoZe Blih tak zamyslel. Lot se vydal do hor a piebyval v jeskyni
zbaven vSeho, pro co se odvazil vystavit svou rodinu vlivim mravné zpustlého mésta. Ale kletba
Sodomy ho sledovala i tam. Vysledkem stykli se Spatnymi lidmi v tomto nemravném mésté bylo
hiisné chovani jeho dcer. Mravni zkaZenost tohoto mista tak protkala jejich charakter, Ze ne-
dokazaly rozliSovat mezi dobrem a zlem. Lotovo jediné potomstvo, Ammonitsti a Moabsti, byli
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mravné zpustlé modlarské narody vzpirajici se Bohu a zavili neptatelé Jeho lidu. — PP 167, 168

Straiite se Spatné spolecnosti — Jen malo lidi si uvédomuje, jak je dileZité co mozna nejvice
se stranit spolecnosti, kterd neprospiva ndboZenskému zivotu. Jen pro malo lidi je pii vybéru

Rodice se hrnou se svymi détmi do mést, protoze se jim zda, Ze si tam vydé€laji na Zivobyti
snadnéji nez na venkové. Déti, které nemaji co délat, kdyz nejsou ve $kole, vychovava ulice. Spatni
kamaradi je uci zhyralosti a neziizenému zivotu. Rodice to vSe vidi, ale naprava jejich chyby zada
ob¢t’ a oni zlstavaji tam, kde jsou, az d’abel ziska uplnou vladu nad jejich détmi. Je lepSi obé&tovat
vSechny svétské cile, nez ohrozit drahocenné duse svétené vasi péci. — 5T 232

Prodlévejte v nebeském prostiedi — Musime se fidit pravym nabozenstvim a zdravym rozu-
mem. Nase duse by mély byt obklopeny nebeskym prostiedim. Muzi a Zeny by se méli hlidat; méli
by byt neustdle na strazi a nevypustit z st Zadné slovo a nedopustit se Zddného ¢inu, ktery by zpti-
sobil, Ze se o nich bude mluvit ve zlém. Ten, kdo se prohlaSuje za Kristova nasledovnika, by se m¢l
hlidat, aby si uchoval svou €istotu a neposkvrnénost mysli, slov a ¢inti. Musi plisobit povznasejicim
vlivem na ostatni. Jeho zZivot musi odrazet jasné paprsky Slunce spravedlnosti. — CT 257, 258

Sklony ziskané v détstvi urcuji osud — Déti jsou ve velmi raném véku snadno ovlivnitelné
vlivy podkopavajicimi moralku, ale rodice, kteti se prohlaSuji za kiestany, jako by nevidéli Spatné
dopady zpusobu vedeni svych déti. Och, kdyby si jen uvédomili, Ze sklony, které dité ziska v nej-
ranéjSim veku, utvareji charakter a urcuji osud, kterym bude bud’ vécny Zivot nebo vécna smrt! Déti
jsou snadno ovlivnitelné mravnimi a duchovnimi vlivy a lidé, kteti byli v détstvi moudie vy-
chovavani, mohou obcas chybovat, ale nikdy nesejdou daleko z pravé cesty. — ST April 16, 1896
(CG 198)

Velka mira zodpovédnosti rodi¢i — Rodice jsou ve velké mife zodpovédni za podobu danou
charakteru jejich déti. M¢li by usilovat o vyrovnanost a vyvazenost. Jen malo lidi mé vyrovnanou
mysl, protoze rodice otiesnym zplisobem zanedbavaji sviij tikol posilovat v détech dobré a potla-
dat sklony kazdého ditéte a Ze jejich ukolem je ucit své déti spravnym zvykim a spravnému zpliso -
bu mysleni. — 5T 319

Zacnéte hned v raném détstvi — Rodice museji zacit na své potomky nalezité piisobit jiz v
raném détstvi, aby jim mohli vtisknout dobry charakter diive, neZ se na jejich mysl a srdce otiskne
cejch tohoto svéta. — RH Aug. 30, 1881 (CG 193)

Diilezitost prvnich t¥i let Zivota — Matky, ud¢€lejte vSe pro to, abyste své déti béhem prvnich
tii let jejich Zivota nalezité ukaznili. Nedovolte jim vytvafet si jejich vlastni pfani a touhy. Matka
musi své dit¢ hlidat. Prvni tfi roky je doba, kdy je tieba proutek ohybat, dokud je mlady. Matky by
si mély uvédomovat dulezitost piikladanou tomuto obdobi, kdy se pokladaji zaklady pro budouci
zivot. — Manuscript 64, 1899 (CG 194)

Prvnich sedm let ma velky vliv na utvareni charakteru — Radna vasna vychova déti je pro
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utvareni jeho charakteru vétsi vliv nez vse, co se nauci v budoucnu. — Manuscript 2, 1903 (CG 193)

Prvni ponaudeni jsou malokdy zapomenuta — Ani malé ani vétsi déti a ani mladeZ by neméla
od otce, matky nebo kteréhokoli ¢lena domdacnosti slychat slova, ktera jsou vyrazem netrpélivosti,
protoze dojmy z détstvi a mladi v €loveku zistavaji velmi hluboko a jaké rodice své déti udélaji
dnes, takové budou zitra, pozitfi a popozitii. Prvni ponauceni dana détem jsou malokdy zapomenu-
ta.

Dojmy zanechané v srdci na poc¢atku zivota se projevi v nasledujicich letech. Mohou byt hlu-
boko skryty, ale méalokdy budou vymazany. — Manuscript 57, 1897 (CG 193, 194)

Zaméreni na télesnou stranku v raném véku — Béhem prvnich Sesti nebo sedmi let Zivota di-
téte by méla byt vénovana vétsi pozornost jeho télesné vychoveé nez rozvijeni jeho rozumovych
schopnosti. Po této dobé¢, pokud je jeho télesny stav dobry, je tieba se zaméfit na oboji. Nejrangjsi
obdobi détstvi trva do veku Sesti nebo sedmi let. Do této doby by déti mély byt ponechany jako ma-
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1¢ ovecky, aby béhaly po domé a po okoli plné radostného nadSeni, hopsajice a poskakujice, bez ja-
kychkoli starosti a obav.

Rodice, a pfedevsim matky, by mély byt jedinymi uciteli pisobicimi na mysl téchto malych dé-
ti. Nemély by je ucit z knih. Déti jsou zvidavé a chtéji poznat véci kolem sebe. Kladou otazky tyka-
jici se véci, které vidi a slysi a rodice by méli tuto ptileZitost vyuzit k tomu, aby je poucili, a méli by
na tyto drobné dotazy trpélivé odpovidat. Timto zplisobem mohou pfipravit nepfitele o jeho vyhodu
a opevnit mysl svych déti tim, Ze zaseji dobré semeno do jejich srdci a nenechaji misto, aby v nich
zakotenila Spatnost. Tim, co déti potfebuji nejvice pii utvareni charakteru, jsou laskyplné rady v ut-
lém veéku. — HL (Part 2) 44, 1865 (2SM 437)

Zv1astni péce o prvni dité — Zejména prvni dit€ by mélo byt vychovavano s velkou péci, ne-
bot’ bude ucit ostatni déti. Déti vyristaji pod vlivem téch, kdo je obklopuji. Kdyz ti, kteti na né pti-
sobi, jsou pfili§ neukdznéni a prudci, stavaji se také neukdznéné a témef nesnesitelné. — Manuscript
64, 1899 (CG 27)

Riizné prostiedi pro ruzné déti — Neékteré déti potiebuji trpélivejsi vychovu a laskavéjsi za-
chazeni nez ostatni. Dostaly jako dédictvi nevhodné charakterové rysy, a proto potiebuji o to vice
pochopeni a lasky. Pfi vytrvalé snaze mohou byt tito vzpurni jedinci pfipraveni, aby zaujali své
misto pii praci na Mistrové dile. Mohou se v nich skryvat nerozvinuté schopnosti, které, budou-li
probuzeny, jim umoZni zaujmout misto daleko pfed témi, od nichZ se o¢ekavalo vice nez od nich. —
CT 115,116

Zvyky se v pozdéjSim Zivoté zméni jen zridkakdy — To, co Clovek vidi a slySi v détském
véku, se hluboce vryva do jeho mysli a Zadné pozdéjsi poméry v jeho Zivoté to nemohou uplné vy-
mazat. V této dob¢ se utvaii jeho rozum a rozhoduje se, na co se budou vazat a jakou silu budou mit
jeho city. Opakované jednani s danym ucelem se stava zvykem. Tyto zvyky mohou byt pfi tvrdé
snaze v pozd¢jSim Zivoté pozménény, jen ziidkakdy ale Uplné zménény. — GH January, 1880 (CG
199, 200)

Lécivy vliv laskavosti — Pod vlivem mirnosti, laskavosti a vlidnosti se vytvari prostiedi, které
pusobi 1é¢ivée, a ne Skodliveé. — Letter 320, 1906 (ML 152)
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18. Jistota doma

Lidska laska by méla Cerpat z Bozské lasky — Manzelsky svazek 1ze vytvofit bezpecné pouze
v Kristu. Lidska laska by méla Cerpat silu pro sva nejtésnéjsi pouta z Bozské lasky.* — MH 358

DosazZeni BoZziho idedlu — Muzi a zeny mohou dosahnout Boziho idedlu, budou-li brat Krista
jako svého pomocnika. Co nedokaze lidska moudrost, to pro ty, ktefi se Mu s laskou a divérou od-
davaji, dosdhne Jeho milost. Jeho prozietelnost dokaze spojit srdce pouty, kterd maji nebesky pt-
vod. Laska pak nebude pouhd vyména lichoticich slov. Nebesky stav tka s jemnéjSi osnovou a
utkem, a pfitom pevnéji, neZ mohou tkat svétské stavy. Vysledkem neni zadna choulostiva tkanina,
ale pevna latka, kterd vydrzi dlouhé vSedni noSeni a zkousky. Jedno srdce bude vazano k druhému
zlatymi pouty lasky, kterd je trvald. — MH 362

Zvazujte kazdy dojem pri uvazovani o sinatku — Necht’ lid¢, uvazujici o sinatku, zvazuji kaz-
dy dojem a sleduji kazdy posun v charakteru toho, s nimz maji v amyslu spojit sviij zivotni osud.
Budiz kazdy krok k manzelskému svazku provazen zdrzenlivosti, bezelstnosti, upfimnosti a oprav-
dovym zamérem potesit a uctit Boha. Manzelstvi ovlivituje dal$i Zivot na tomto svété i na svéte,
ktery piijde. Opravdovy kiestan neplanuje nic, co Bih nemiize schvalit. — MH 359

Skuteény soulad se vytvari az po letech — At se do manzelstvi vstupuje se sebevétsi
opatrnosti a moudrosti, jen mezi malo partnery je ithned po svatebnim obtadu naprosty soulad. Sku-
teCny soulad mezi muzem a zenou v manzelském svazku se vytvari az v pozdéjsich letech. - MH
359, 360

Pivodni vzajemné okouzleni se vytrati — Jakmile na nové oddany par dopadnou biemena
slozitosti a starosti obycejného zivota, vzajemné okouzleni, kterym piedstavivost tak casto zahaluje
snatek, se vytrati. Manzel a manzelka poznaji charakter toho druhého tak, jak jej nebylo mozno po-
celého jejich budouciho Zivota zavisi na tom, zda se nyni spravné zachovaji. Casto v sobé navzajem
rozeznaji netusené slabé stranky a nedostatky, ale srdce, kterd spojila laska, rozeznaji také dosud
neznamé prednosti. Necht' se vSichni snazi u druhého objevovat radéji prednosti nez nedostatky.
Casto je tim, co uréuje, co nam bude u druhého odhaleno, prostfedi, které nas obklopuje.

Je mnoho lidi, ktefi povazuji projev lasky za slabost a udrzuji si odstup, ktery ostatni odpuzuje.
Jejich duch kroti projevy spiiznénosti. Protoze pohnutky k pratelskému a velkorysému chovani jsou
potlacovany, vytraceji se, a srdce se stava opusténé a chladné. Na tuto chybu bychom si méli davat
velky pozor. Laska nemuze existovat dlouho bez svého projeveni. Necht’ srdce toho, kdo je s vami
spojen, nestrada kvili nedostatku laskavosti a sptiznénosti. — MH 360

Laska pobizi k usSlechtilejSim cilim — Necht’ kazdy lasku rad€ji dava, nez vyzaduje. Péstujte
v sobé to, co je ve vas nejuslechtilejsi, a snazte se jeden ve druhém rozeznavat dobré vlastnosti. Vé-
chopeni a tcta podnécuji ke snaze o dosazeni dokonalosti a pritom sili laska, ktera pobizi k uslechti-
lej$im cilim. — MH 361

Osobnost by neméla byt pohlcena — Ani manzel ani manzelka by neméli svou osobnost ne-
chat pohltit osobnosti toho druhého. Kazdy ma osobni vztah k Bohu. Kazdy by se Ho mél ptat: ,,Co
je spravné?*, ,.Co je Spatné“?, ,,Jak mohu nejlépe naplnovat ucel Zivota?* Necht’ bohatstvi vasich
citi plyne k Tomu, ktery za vas dal sviij zivot. Necht’ je pro vas Jezi§ prvnim i poslednim a nej-
lep$im ve vSem. Kdyz se vase laska k Nému prohloubi a zesili, bude taktéz ocisténa a posilena vaSe
laska jednoho k druhému. — MH 361

Kazdy méame svou vlastni osobnost a osobnost manzelky by nikdy neméla byt vstiebana
osobnosti jejiho muze. Buh je na$ Stvoritel. Jsme Jeho tim, Ze nas stvofil a tim, Ze nas vykoupil.
Chceme poznat, jak se Mu mizeme odvdécit, protoze ndm dava mravni silu, schopnosti a rozum a
chce, abychom tyto vzacné dary co nejvice vyuzivali ke slavé Jeho jména. — Manuscript 12, 1895
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PIné podrizeni pouze JeZiSi — Bih zad4, aby manzelka méla pted sebou stale bazen Bozi a Je-
ho slavu. Musi se plné podfidit pouze Panu Jezisi Kristu, ktery ji vykoupil jako vlastni dité za ne-
smirnou cenu svého Zivota. ... Jeji osobnost nesmi byt pohlcena osobnosti jejiho muze, nebot’ je
majetkem Krista. — Letter 18, 1991 (AH 116)

Myslence, Ze manZelsky svazek je chybou, nesmi byt dopravano misto — I kdyZ mohou
vzniknout potize, sloZitosti a odrazujici prekazky, at’ ani manZel ani manZelka nedoptavaji misto
myslence, ze jejich svazek je chybou nebo zklamanim. Rozhodnéte se byt jeden pro druhého vSim,
¢im pro ného mtizete byt. Prokazujte si stale pozornost jako kdysi. Podporujte jeden druhého vSemi
zpusoby pfi vedeni bitev Zivota. Snazte se pfispivat ke §tésti toho druhého. Necht je mezi vami vza-
jemna laska, vzajemna shovivavost. Snatek pak misto, aby byl koncem lasky, bude jakoby jejim
skutecnym zacatkem. Vroucnost opravdového pratelstvi, laska, kterd poutd srdce k srdei, je
pfedzvésti nebeskych radosti. — MH 361

Vztah Fizeny rozumem — Ti, ktefi manzelsky vztah povazuji za jedno z posvatnych BozZich
ustanoveni, chranéné Jeho svatym ptikdzanim, se budou fidit ptikazy rozumu. Budou peclivé zva-
zovat disledek kazdé vysady, kterou manzelsky svazek poskytuje. Budou si uvédomovat, Ze jejich
déti jsou vzacné drahokamy svéfené do jejich péfe Bohem, aby jejich povahu vychovou zbavili
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praveny navzdy zéfit v pfitomnosti Boha a Beranka. — HL (Part 2) 48, 1865

Dobfe Fizena rodina — Rodina by méla byt dobie fizena podobné jako podnik. Otec a matka
by m¢éli spole¢né zvazovat své tikoly. Spolecné by méli usilovat o to, co je pro jejich déti nejlepsi.
Nemeély by mezi nimi byt Zaddné neshody. Nikdy by neméli za ptitomnosti svych déti kritizovat pla-
ny nebo zpochybiiovat minéni toho druhého. Je-li Zena nezkuSena, méla by se pokusit zjistit, kde
manzelovi ztéZuje jeho praci, kterou usiluje o spasu jejich déti. A manzel by ji mél vzit za ruce, dat
ji moudré rady a s laskou ji povzbudit. — RH July 8, 1902

Rodi¢e museji ovladat sami sebe — Rodice, ktefi uspésné vladnou své rodin€, museji pre-
devsim ovladat sami sebe. Chtéji-li ve své rodiné slySet jen pifijemnd slova, museji dbat, aby déti z
jejich rth slySely pouze piijemnd slova. Co zaseji, to budou sklizet. Rodice ¢eka zadvazna, posvatna
prace, kterou museji vykonat pii vychove svych déti poucenimi a ptikladem. Jsou pied Bohem po-
vinni pfedlozit Mu své déti velmi brzy pfipravené na moudré poznéani toho, co znamena byt nasle-
dovnikem JeziSe Krista. Kdyz lidé, ktefi o sobé tvrdi, Ze jsou biblickymi kiestany, maji déti, které
se neboji a nemiluji Boha, ve vétsiné ptipadi je to proto, Ze ptiklad jejich rodicii nebyl spravny. By -
la zaseta Spatnd semena, ktera pfinesla sklizen trni a hloZi. — Manuscript 59, 1900

Laskava slova a ismévy pro rodinu — Nasi vysadou, ale i povinnosti, je péstovat v sob¢ las-
kavost, mit Kristiv pokoj v srdci a jako pokojni nasledovnici Krista zasévat vzacna semena, kterd
daji trodu pro vécny Zivot. Mnozi z téch, kdo o sobé prohlasuji, Ze jsou Kristovymi nasledovniky,
maji fadu dobrych a uzitecnych vlastnosti, ale jejich povaze velmi Skodi nevlidnost, podrazdénost,
vécna nespokojenost a odsuzovani ostatnich. Manzel nebo manzelka chovajici v sobé podeziravost
a nedivéru zplusobuji doma hadky a svary. Nikdo by si nem¢l laskavé slova a ismévy ponechévat
pouze pro cizi lidi a doma projevovat popudlivost a vyhdnét tak odsud pohodu a spokojenost. — Let-
ter 34, 1894 (HC 179)

Vyhnout se hrubé mluvé — Otcové a matky, manzelé a manzelky, snazn¢ vas prosim, nepés-
tujte nizk¢é mysSlenky a hrubou mluvu. Hruba slova, sprosté Zerty, nedostatek zdvofilosti v zivote
doma na vés zanechaji stopu a pfi Castém opakovani se stanou vasi druhou pfirozenosti. Domov je
ptili§ posvatné misto na to, aby byl poskvriiovan sprostotou, smyslnosti a vzajemnym napadanim.
Je zde Svédek, ktery tika: ,, Znam skutky tvé.” Necht' laska, pravda, laskavost a shovivavost se
stanou rostlinami péstovanymi v zahradé¢ srdce. — Letter 18b, 1891

Nikdy neprojevujte hrubost nebo nevlidnost — Davate si pozor, abyste v rodinném kruhu
nikdy neprojevovali hrubost, nevlidnost a nezdvofilost? KdyZ jste doma hrubi, pak bez ohledu na
to, jak hluboké je vaSe nabozZenské vyznani, porusujete Bozi pfikazani. — RH March 29, 1892
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Pratelé by se neméli plést do zivota doma (rada mladému muzi). — Rodinny kruh by mél byt
pokladan za posvatné misto, pfedobraz nebe, zrcadlo, ve kterém chceme vrhat sviij obraz. Mlizeme
mit pfatele a zndmé, ale do Zivota doma by se neméli plést. Mélo by zde panovat silné¢ védomi vy-
sadnich prav, davajici pocit pohody, klidu a bezpeci.

Vase pratelstvi se Zenami a divkami vSak pro né€ bylo zdrojem pokuseni, vedouciho je k osmé-
to neuvédomil, ale VaSe zéliba v riznych zadbavach a zplsob, jakym jste vystupoval, nezapisobil na
ostatni posvatnosti manzelského vztahu.

Bézny Zivot doma je velkou zkouskou charakteru. Citlivou ohleduplnosti doma, trpélivosti, las-
kavosti a laskou si ¢lovek vytvaii dobry charakter. — Letter 17, 1895

Zeny zoufale ¢ekaji na slova lasky od svych muzii — Mnoho Zen zoufale ¢eka na slova lasky
a n¢hy a obycejné projevy pozornosti a zdvotilosti nalezejici jim od jejich manzelq, ktefi si je zvoli-
li za své zivotni partnerky. Kolika potizim a jaké zaplavé strasti a nestésti by bylo zabranéno, kdyby
muzi a také Zeny nepiestavali projevovat ohledy, pozornost a drobné zdvoftilosti v bézném zivoté a
prondset mila slova obdivu, coZz vSe drzelo lasku pii Zivoté a coz povazovali za potiebné k tomu,
aby si ziskali partnera svého srdce.

Kdyby manzelé neptestavali s témito vzédjemnymi projevy pozornosti, které zivi lasku, tésili by
se ze spolecnosti toho druhého a méli by posvéecujici vliv na svou rodinu. M¢li by v sob¢ cely maly
Stastny svét a netouzili by z tohoto svéta odchdzet za novymi lakadly a novymi laskami. Mnoho Zen
onemocnélo a pfed€asné zemielo kvili nedostatku povzbuzujicich slov vyjadiujicich pfizen a lasky
projevované milymi pozornostmi a slovy. — Letter 27, 1872

Manzel miize zaviit dvefe pfed nemocemi — Manzel by mél projevovat velky zajem o svou
rodinu. Zejména by mél mit ohled na city své Zeny jako kiehkého stvofeni. Mize zaviit dvete pred
mnoha jejimi nemocemi. Laskava, veseld a povzbuzujici slova se ukazou byt u€innéjsi nez vétSina
lécebnych prostiedkil. Pfinesou srdci sklicenych a zoufalych Zen odvahu a $tésti a slunce vnesené
do rodiny laskavymi ¢iny a povzbuzujicimi slovy toto sili mnohonasobn¢ splati.

Manzel by mél mit na paméti, Ze na matce spociva velka ¢ast biemene vychovy jeho déti a Ze
matka ve zna¢né mife utvafi jejich mysl. To by ho mélo pfimét k projevovani jeho nejnéznégjsich ci-
tl a mél by ji od jejich bfemen starostlivé odlehovat. M€l by ji pobizet, aby se opftela o jeho velkou
lasku a smérovat jeji mysl k nebi, kde je sila, pokoj a Gplné spocinuti pro utrapené.

Nemél by pfichdzet domi se zamra¢enym obocim, ale svou pfitomnosti by mé¢l do své rodiny
vnaset slunce a pobizet svou Zenu, aby hledéla vzhiru a véfila v Boha. Spolecné mohou zadat
splnéni Bozich slibli a pfinést do rodiny Jeho bohaté dary. Nevlidnost, sté¢Zovani si a zlost vyhani
JeziSe z obydli. Vid¢€la jsem, Ze Bozi and¢€l¢ prchaji z domu, kde vladnou neptatelska slova, podraz-
dénost a hadky. — 1T 306, 307

Muz je hlava rodiny — Manzel a otec je hlavou rodiny. Jeho Zena u n¢ho hleda lasku, po-
chopeni a pomoc pii vychové déti, a to je spravné. Déti jsou jeho stejné jako jeji a on ma stejny za -
jem na jejich blahu. Déti hledaji u otce podporu a vedeni; je tieba, aby otec mél spravnou predstavu
o zivoté a o vlivech a spole¢nosti, kterd by méla obklopovat jeho rodinu, a pfedev§sim by mél byt
veden laskou k Bohu, bazni BoZzi a nauenimi Jeho Slova, aby mohl navést kroky svych déti na
spravnou cestu. — MH 390

ManZelka je pro manZela jako ,,pomoc, kteraZ by pri ném byla* — Sam Bth dal Adamovi
druzku. Poskytl mu ,, pomoc, kterdz by pri nem byla*, pomocnici, ktera mu vyhovovala a byla uzpi-
sobena tak, aby byla jeho druzkou a mohl se s ni spojit v jedno v lasce a vzajemné ndklonnosti. Eva
byla stvofena ze zebra vzatého z Adamova boku, coz znamenalo, Ze ho nem¢la fidit ani neméla byt
utiskovana jako jeho podtizend, nybrz stat po jeho boku jako jemu rovna, ktera jim ma byt milovana
a chranéna. Jako soucast muze, kost z jeho kosti a télo z jeho téla, byla jeho druhym j4, ukazujice
tésny svazek a laskyplnou vzdjemnou oddanost, jez by méla v tomto vztahu panovat. — PP 46

Jak vytvorit pohodu v rodinném kruhu — Kdyz ma muz Slechetny charakter, Cisté srdce,
vzneSenou mysl, coz musi mit kazdy kiest’an, projevi se to v jeho manzelském vztahu. ... Bude se
snazit dodavat své zen¢ zdravi a odvahu. Bude se snazit pronaset povzbuzujici slova a vytvartet v ro-
dinném kruhu ovzdusi pohody. — Manuscript 17, 1891 (AH 228)
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Muzi by mé&li studovat vzor, ktery pfinasi list Efezskym, a snaZit se poznat symbol zde uve-
deny — vztah, ktery si Kristus zachovava k cirkvi. Muz by mél byt pro svou rodinu jako Spasitel.
Uchova si své vzneSené, Bohem dané muzstvi a bude se stale snazit svou Zenu a déti pozvednout?
hodujici vliv, péstovat lasku k JeZziSi, €inici z ni stdlou zasadu platnou pro svij domov? —
Manuscript 17, 1891 (AH 117)

Muz by nemél trvat na svém postaveni — Neni Zddnym dikazem muZnosti manzela, kdyz
neustale trvd na svém postaveni hlavy rodiny. Jeho citace Pisma na podporu svého prava na rozho-
zadat, aby jednala podle jeho zamért, jakoby byly neomylné.

Hospodin ustanovil muze jako hlavu rodiny k tomu, aby byl ochrancem své zeny. Muz je
domécim poutem rodiny, které vaze jeji leny k sob& navzajem, stejné jako Jezis je hlavou cirkve a
Spasitelem tajemného téla. Necht’ kazdy manzel, jenz tvrdi, ze miluje Boha, z hlediska svého posta-
veni peclivé zkoumé Bozi pozadavky. Kristiv rozhodujici vliv je uplatnovan v moudrosti, ve v§i
laskavosti a mirnosti, proto necht’ manzel uplatituje svou moc, a napodobuje vzneSenou Hlavu
cirkve. — Letter 18b, 1891 (AH 215)

ManZelka by méla manZelovi ochotné pomahat zachovavat si diistojnost — Bylo mi taktéz
ukazano, ze Casto je velka chyba na stran¢ manzelky, ktera nevynaklada nalezité usili k tomu, aby
ovladala vlastni povahu a ¢inila domov Stastnym. Z jeji strany se Casto projevuje podrazdénost a
zbytecné st€¢Zzovani si. Muz ptichdzi domt z prace unaven a s hlavou plnou problémt a manzelka ho
vitd se zamraCenym obocim misto s veselymi a povzbuzujicimi slovy. Je pouze ¢lovék a jeho city se
pak od manzelky odvraceji, ztraci lasku ke svému domovu, jeho cesta je potemnéla a jeho odvaha
ztracena. Vzdava se své sebeucty a dlstojnosti, jejiz zachovavani po ném zada Biih.

Muz je hlava rodiny tak jako Kristus je hlava cirkve a jakékoli jednéni, kterého se jeho zena
dopousti, aby zmenSila jeho vliv a pfivedla ho k tomu, aby se vzdal tohoto distojného a odpovédné-
ho postaveni, zarmucuje Boha. Ukolem manzelky je podfidit sva piani a svou vili svému manze-
lovi. Oba by se méli podfizovat Bohu, ale jeho Slovo dava prednost minéni manzela. A nic neubere
na duastojnosti manzelky, kdyz se podfidi tomu, koho si zvolila za svého radce a ochrance. Muz by
si mél své postaveni v rodin€ uchovavat se v§i mirnosti, ovSem také s rozhodnosti. — 1T 307, 308

Clovék jako spoletenska bytost — Mezi viemi stvofenimi, kterd Bah uinil na zemi, nebylo
7adné, které by se &lovéku vyrovnalo. ,, Rekl byl také Hospodin Biih: Neni dobré clovéku byti
samotnému; ucinim jemu pomoc, kterdz by pri ném byla.“ (Gn 2,18) Clovék nebyl stvofen, aby po-
byval v osaméni, mé¢l byt spolecenskou bytosti. Bez spole¢nosti by piekrasné prostiedi a nadherna
¢innost v raji neskytala dokonalé §tésti. Ani spolecenstvi s and€ly by nemohlo uspokojit touhu po
citech druhého a spole¢nosti. Nebyl tam nikdo podobny, kdo by mohl milovat a byt milovan. — PP
46

Soulad doma je moZny pouze s Duchem BoZim — Musime mit Boziho Ducha, jinak v nasich
domovech nebude nikdy panovat soulad. Pokud mé manzelka Kristova ducha, bude opatrna na své
slova, bude ovladat svého ducha, bude poddajna, a ptesto bude citit, Ze svému muzi neni otrokyni,
nybrz spolecnici. Je-li manzel Bozim sluZebnikem, neporu¢nikuje svou Zenu, neni ndladovy a
tyransky. Snahy o péstovani lasky v naSich domovech neni nikdy dost, nebot’ domov, pokud v ném
ptebyva Duch Pang, je predobrazem nebe. — Letter 18, 1891 (AH 118)

Rodinny kruh nadevSe — VSechny své schopnosti musime pouzivat pro JeziSe. To je dluh,
ktery mame vSichni vi¢i Bohu. Pfi vytvafeni si svého vztahu k Jezisi se proménény clovek pouze
vraci ke svému plivodnimu vztahu k Bohu. Stava se ztélesnénim JeziSe a mél by stale bdit a modlit
se. Jeho ukoly se nachéazeji vSude kolem ného; nablizku 1 v dalce. Zakladni povinnosti ma vuci
svym détem a nejbliz§im piibuznym. Nic ho nemize omluvit za zanedbavani vlastniho rodinného
kruhu kvtli vénovani pozornosti Sir§Simu okruhu lidi mimo rodinu.

Ve dni zavére¢ného tctovani budou otcové a matky muset odpovidat na otdzky o svych détech.
Budou tazani, co délali a fikali pro to, aby zajistili spasu dusi, u nichZ na sebe vzali zodpovédnost
za jejich pifivedeni na svét. Zanedbavali své ovecky, tim Ze je ponechali v péci cizich? Otcové a
matky, dovolujete svym détem vyrtstat v necistoté a hiichu? Ani velké dobro ¢inéné pro ostatni ne-
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zru$i dluh, ktery mate viici Bohu v péci o své déti. Na prvnim misté€ je péce o duchovni blaho vasi
rodiny. Berte ji s sebou ke kiizi a peCujte o ni jako ti, ktefi museji skladat ucty. — Manuscript 56,
1899
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19. Vlivy rodicu

sveé déti v bazni Bozi a lasce k Bohu. Doma by mély byt uchovavany ty nejc¢istsi mravy. Je nutno
ucit prisné poslusnosti Bozim pozadavkiim. Uceni Boziho Slova musi ovladat mysl a srdce, aby
zivot doma ukazoval silu Bozi milosti. VSichni ¢lenové rodiny maji byt ,, fesani ku podobenstvi
chramu* (Z 144,12) Bozimi zasadami a ptikazanimi. — RH Nov. 10, 1904

Rodice potiebuji své déti chapat — Rodice by neméli zapominat na léta svého détstvi; jak tou-
zili po pochopeni a lasce a jak nestastné se citili, kdyz byli pfisné karani a podrazdéné peskovani.
Mg¢li by byt ve svych pocitech opét mladi a priblizit se svou mysli détem, aby chapali jejich potie-
by. Pfitom by méli s neustupnosti, ov§em protkanou laskou, vyzadovat od svych déti poslusnost.
Slovo rodi¢t by mélo byt vzdy bezpodminecné poslechnuto. — 1T 388

Biih urcil cestu — Bozi andélé s nejhlubsim zajmem pozoruji déti, aby vidéli, jaky charakter se
v nich vyviji. Kdyby s nami Jezi§ jednal tak, jak Casto jedname jeden s druhym a se svymi détmi,
klopytli bychom a upadli pro naprostou ztratu odvahy. Vidéla jsem, Ze Jezi§ zna naSe slabosti a sdm
sdilel nase zkusenosti ve vSech vécech kromé hiichu. Proto pro nas ptipravil cestu uzptisobenou pro
nasi silu a nase schopnosti a stejné jako Jakob Sel zvolna a poklidné s détmi tak, jak mu stacily, aby
nas povzbudil svou pfitomnosti a byl ndm stalym viidcem. Neopovrhuje, neopomiji ani neopousti
déti naseho stadecka. Nezadal nés, abychom se dali na cestu a opustili je. NeSel tak chvatné, aby nas
nechal s na§imi détmi za sebou. O ne. Urovnal nam ale cestu k Zivotu, a to i pro déti. Rodi¢e jsou v
Jeho jménu zadani, aby déti vedli po této uzké stezce. Blth ndm pfipravil cestu uzptisobenou pro silu
a schopnosti déti. — 1T 388, 389

Podrazdénost by méla byt potlaCovana — Rodice, kdyz se citite podrazdéni, neméli byste
pachat tak velky htich, abyste touto nebezpec¢nou neditklivosti otravovali celou rodinu. V takovych
chvilich se hlidejte dvojnasob pozorn¢ a rozhodnéte se v srdci, ze nebudete nikoho slovné napadat a
7e budete ze rtll vypoustét pouze piijemna a vesela slova. Reknéte si: ,,Nebudu kazit radostné pocity
svych déti podrazdénymi slovy.“ Takovym sebeovladanim se stanete siln€j$§imi. Vase nervova sou-
stava nebude tak choulostiva. Budete posileni zdsadami pravdy a bude vas posilovat také védomi,
ze poctive plnite své povinnosti. Bozi and¢lé se budou s radosti divat na vase tusili a budou vam po -
mahat.

Kdyz pocitujete netrpelivost, ptili§ Casto se domnivate, ze pricina je ve vasich détech a obviiu-
jete je, 1 kdyz si to nezaslouzi. Jindy mozné udé€laji to samé, a vSe bude pftijatelné a v poradku. Déti
tyto odchylky ve vasem chovani zaznamendavaji a pocituji a nechovaji se vzdy stejné. Neékdy jsou
celkem pfipravené vyrovnat se s vaSimi proménlivymi nadladami a jindy jsou nervozni a podrazdéné
a nedokaZzou snést karani. ...

Nékteti rodi¢e maji nervozni povahu, a kdyz jsou unaveni praci nebo stisnéni ze svych starosti,
nezachovavaji si chladnou mysl, nybrz projevuji viici tém, kteti by pro né¢ méli byt nejdrazsi na své-
té, podrazdénost a nedostatek trpélivosti, coz zarmucuje Boha a vrha stin na celou rodinu. Détem by
mélo byt Casto a s néZznym soucitem uleh¢ovano od jejich starosti. Vzajemna vlidnost a shovivavost
ucini z domova rdj a prilaka do rodinného kruhu and¢ly. — 1T 386, 387

Ochromena mysl rodi¢i — Vime néco o tom, jakym zplsobem satan plsobi, a jak se mu pfi
tom dafi. Podle toho, co mi bylo ukézano, satan ochromil mysl rodi¢t. Ti jen velmi neochotné pfi-
poustéji, Ze jejich déti mohou byt Spatné a hiisné. Nékteré takové déti se prohlasuji za kiestany a
rodice spi dal, necitice Zadné nebezpeci, zatimco mysl a télo jejich déti postihuje zhouba.

Nekteti rodice se dokonce ani nestaraji o to, aby méli své déti u sebe, kdyz jsou v domu Pané.
Mladé dévcata navstévuji shromazdéni se svymi rodic¢i a castéji nez k nim si sedaji nékam dozadu.
Pak maji ve zvyku vymluvit se a jit ven. Chlapci to vidi a vychézeji ven pied nebo po odchodu di-
vek a pak, kdyz shromazdéni skon¢i, doprovazeji je domil. Rodicim ani to nevadi, nasleduji dalsi
vymluvy a chlapci a divky se schazeji v zdbavnich parcich nebo na jinych mistech v Gstrani a zde si
hraji a pofadné si zatadi bez dohledu zkusené osoby, ktera by je napomenula. — 2T 481, 482
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Strava a vlivy rodi¢i — Kdyby rodice zili zdravé a spokojili se s prostou stravou, usetfili by si
mnoho vydaji. Otcové by nebyli nuceni prepinat své sily pii praci, aby zajistili uspokojeni potieb
své rodiny. Prosta vyZzivna strava by nezplsobila pfilisné drdzdéni nervové soustavy a zvifecich
vasni s naslednou zasmusilosti a popudlivosti. Kdyby jedli jen stfidmé&, m¢li by ¢istou hlavu, pevné
nervy, zdravy Zaludek, a s takto nenaruSenou télesnou soustavou by neztraceli chut k jidlu a sou-
¢asné pokoleni by bylo v mnohem lepS§im stavu, nez nyni je.

Ale 1 dnes, v této pozdni dob¢, je mozno délat néco pro zlepSeni naSeho celkového stavu. Je
nutna stfidmost ve vSech vécech. Sttidmy otec si nebude stézovat, kdyz na stole nebude mit velky
vybér jidla. Zdravy zplisob Zivota zlepsi stav rodiny po vSech strankach a umozni zZen€ a matce vé-
novat Cas détem.

Hlavni starosti rodi¢ti pak bude, jak nejlépe vychovat své déti k uziteCnosti na tomto svété a
pro nasledujici zivot v nebi. Budou spokojeni, kdyz své déti uvidi ve vkusném, prostém, ale pohod-
Iném obleceni bez riznych piikras a ozdob. Budou se svédomité snazit, aby u svych déti mohli vi-
dét vnitini ozdoby — okrasu v podobé mirného a tichého ducha, ktery ma v Bozich o¢ich obrovskou
cenu. — HL (Part 2) 45, 1865 (2SM 437, 438)

Otec, domaci pouto rodiny — Kiest’ansky otec je domacim poutem rodiny, které ji vaze tésné
k Bozimu trinu. Jeho z4jem o déti by nemé¢l nikdy ochabovat. Otec, kterému se narodili chlapci, by
nem¢él tyto neposedné déti nechavat pouze v péci matky. To by pro ni bylo pfili§ té¢zké biimé. M¢l
by jim byt spole¢nikem a piitelem. Mé&l by se snazit chrénit je pied Spatnymi kamarady. Pro matku
muZe byt téZké stalé sebeovladani. Pokud manzel vidi, Ze nedostatek sil jeho zeny ohroZuje bezpeci
déti, m&l by na sebe vzit vice jejich starosti a délat, co je v jeho silach, aby své chlapce ptivedl k
Bohu. — RH July &, 1902

Matky by nemély vyhledavat vzruSeni ve svétskych zabavach — Matky, které museji cvicit
mysl a utvaret charakter svych déti, by nemé¢ly vyhleddvat vzruSeni ve svétskych zabavach, aby
byly veselé a §tastné. Maji pfed sebou dllezité zivotni dilo a stejné jako jejich déti si nemohou
dovolit travit ¢as neuziteéné. Cas je jednou z dilezitych hiiven, které nam Buih svéfil a z néhoZ bu-
deme Zadani ,,vydavati pocet®. Mrhani ¢asem je jako nevyuzivani rozumu. Myslenkové schopnosti
je mozno §iroce rozvijet. Ukolem matek je rozvijet svou mysl a uchovavat si neposkvrnéné srdce.
M¢ly by vyuzivat veSkeré prostfedky ve svém dosahu pro zvySovani svych rozumovych schopnosti
a mravni sily, aby byly schopny zuSlechtovat mysl svych déti.

Zeny, které si libuji v pobytu ve spole¢nosti, se brzy citi celé nesvé, kdyz nemohou chodit na
navstévu nebo piijimat hosty. Takové Zeny nemaji schopnost pfizplisobit se okolnostem. Nezbytné
a posvatné domaci povinnosti se jim zdaji pfili§ obycejné a nezajimavé. Nenavidi sebezpytovani a
sebekazen. Jejich mysl hladovi po pestrych, vzruSujicich vyjevech svétského Zivota, jejich déti jsou
nasledkem jejich oddavani se témto sklonim zanedbavany a zapisujici andél zaznamenava: ,,NeuZi-
te¢né sluzebnice®. Bozim zamérem je, aby naSe mysl nebyla bez cile a aby se zasluhovala o dobro v
tomto zivoté. — 3T 146, 147

Kojici matka si musi uchovavat radostné rozpolozeni — Vyzivou, kterou dit¢ dostava od
matky, je vice ¢i méné ovliviiovana i jeho povaha. Jak je tedy dulezité, aby si matka, kdyz koji své
dité, uchovavala radostnou mysl, majice dokonalou vladu nad svym rozpoloZenim. Po¢ina-li si tak-
to, vyziva pro dité neni ni¢im nepfiznivé zasaZena a klidné a vyrovnané jednani matky pii zachazeni
s dité¢tem ma velky vliv na utvafeni jeho mysli. Je-li dit€¢ nervozni a snadno se rozrusuje, opatrny a
neuspéchany pfistup bude mit konejSivy a ndpravny vliv a zdravi ditéte se znacné zlepsi.

Matka by se méla snaZit ovladat se — Cim klidngjsi a jednodussi je Zivot ditdte, tim 1épe pro
jeho télesny a dusSevni rozvoj. Matka by se vzdy méla snazit byt klidna, vyrovnana a ovladat se.
Mnoho malych déti podléha velmi snadno nervovému rozruseni a vlidny, neuspéchany pftistup
matky ma na dité uklidiujici vliv, ktery je pro dité obrovskym pifinosem. — MH 381

Citlivé dité by nemélo byt zranovano nezajmem — V¢Etsi déti maji velmi rady spolecnost.
Vétsinou se nedokaZou zabavit samy a matka by méla poznat, Ze misto pro jeji déti, kdyZ jsou do-
ma, je v t¢ mistnosti, kde se nachazi i ona. Pak nad nimi mize mit stale kontrolu, vi, jak urovnavat
malé neshody vznikajici mezi nimi, kdyZ je o to pozadana, mize odstranovat jejich Spatné navyky
nebo projevy sobectvi ¢i hnévu a orientovat jejich mysl spravnym smérem. Déti si mysli, Ze to, z
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¢eho maji radost, potési také matku a je pro né naprosto piirozené radit se s ni v drobnych vécech,
ve kterych si nevédi rady.

Matka by proto neméla zraiiovat srdce svych citlivych déti nezdjmem nebo odmitanim obté-
zovat se takovymi nedilezitymi vécmi. To, co je pro ni mozna nedulezité, je pro n¢ velkd véc. A
Casto se ukaze obrovskd hodnota rady nebo upozornéni v pravy ¢as. Matcin souhlasny pohled, slovo
povzbuzeni a chvaly Casto ozafi sluncem jejich mlada srdce na cely den. — HL (Part 2) 46, 47, 1865
(2SM 438, 439)

Zachazejte s malymi détmi laskavé — Matky, zachédzejte se svymi malymi détmi laskave.
Jezi§ byl kdysi také malé dité. M¢&jte proto k détem tuctu. PohliZejte na né proto jako na posvatné
svétence, ktefi nemaji byt rozmazlovani a prehnané hyckani a zboZinovani, nybrz uceni, aby Zili ne-
poskvrnény, vzneSeny Zzivot. Jsou Bozim majetkem. Blh je miluje a vyzyva véas, abyste jim
spolecné s Nim pomahali utvaret si dokonaly charakter. — ST Aug. 23, 1899 (AH 280)

Vase dité je Bozim majetkem — M4 sestro, mizes$ se divit tomu, Ze Tva dcera ma jen malou
dtavéru ve slova své matky? Naucila jsi ji zit ve 1zi a Hospodin je zarmoucen, kdyz vidi, jak Jedno z
jeho déti je vedeno svou matkou na nespravnou cestu. Tvé dité€ neni jen Tvé, nemizes si s nim dé-
lat, co se Ti zlibi, protoze je Hospodinovym majetkem. M¢&j nad svou dcerou stale pevnou ruku, u¢
ji, Ze patii Bohu. Pti takové vychové€ z ni vyroste ¢loveék, ktery bude pozehnanim pro ostatni kolem
sebe. Bude§ vSak potiebovat bystry tsudek a rozhodnost, abys mohla potlacit jeji sklony fidit vas
obé, prosazovat jeji vlastni viili a délat si co se ji zlibi. — Letter 69, 1896

Vesela povaha a prijemné chovani — Ucte své déti jiz od kolébky odpirani a sebeovladani.
Ucte je radovat se z pfirodnich kras a uplatiovat vSechny schopnosti mysli a téla pfi uzZite¢né
¢innosti. Vychovavejte je tak, aby byly télesn¢ zdatné a mély dobré mravy, aby mély veselou po-
vahu a pfijemné chovani. Ucte je, ze podléhat pokuseni je ubohé a hiiSné a odolavat mu vznesené a
odvazné. — CT 127

Matky jsou prikladem — Cht&ji-li matky dovést své dcery do dospélosti ve zdravi a s bezu-
honnym charakterem, museji jim byt ptikladem svym vlastnim zivotem a chranit je pted zdravi ni-
¢icimi modnimi vlivy této doby. Kiest'anské matky si neuvédomuji, jaka zodpovédnost na nich spo-
¢iva. M¢ely své déti vychovavat tak, aby v této zkazené¢ dobé mély pevné zasady a mravni silu. —
Manuscript 76, 1900

KdyzZ prani ditéte je zakonem — V né¢kterych rodindch je ptani ditéte zdkonem. Je mu davano
vSe, po ¢em touzi. Kdyz se mu néco nelibi, je v nelibosti k tomu podporovano. Rozmazlovani je
pokladano za véc, kterd mu piinese Stésti, déla z néj vSak jenom nespokojenou a neklidnou bytost.
Rozmazlovani mu bere chut’ na oby¢ejné, zdravé jidlo a chut’ obycejné vyuzivat sviij ¢as. Oddavani
se vlastnim vrtochiim kazi jeho charakter pro tento ¢as i pro vé¢nost. — RH May 10, 1898

Satan se snazi ovladnout mysl déti — Rodice, urcité vite o ldkadlech, kterymi se satan snazi
svést vaSe déti k raznym posetilostem. Vyuziva vSechny své sily, aby je svedl na scesti. Se zauje-
tim, jaké si mnozi ani nedovedou piedstavit, usiluje o ziskani vlady nad jejich mysli a o vymazani
vlivu BoZich ptikazani z jejich Zivota. — Manuscript 93, 1909

Rodic¢e by méli déti pripoutat ke svému srdci — Dbejte, aby véas vaSe déti nevidély zamra-
¢ené. Kdyz podlehnou pokuseni a potom pochopi své pochybeni a kaji se z n€j, odpustte jim tak
velkomyslng, jak doufate, Ze vam bude odpusténo vasim Otcem v nebesich. VIidné je poucte a pfi-
poutejte je ke svému srdci. Dnesni doba je pro déti nebezpecna. Je kolem nich plno vlivi, které vam
je odcizuji a proti kterym musite bojovat. Vychovavejte je tak, aby vas ucinily svymi divérniky a
svefovaly se vam se svymi radostmi 1 starostmi. Budete-1i vést k témto vécem, zachranite je z
mnoha lécek, které jim nastrazil d’dbel, vyuZzivaje jejich nezkuSenosti.

Nezachazejte se svymi détmi pouze s piisnosti, zapominaje na své vlastni détstvi a na to, ze
jsou to jenom déti. Neocekavejte od nich dokonalost a nesnazte se nutit je, aby se chovaly hned jako
dospéli. Takovymto jednanim si zaviete dvete do jejich nitra a doZenete je k tomu, aby oteviely
dvete Skodlivym vliviim, to znamena aby je oteviely ostatnim, ktefi zkazi jejich mladou mysl dfive,
nez si uvédomite, v jakém jsou nebezpeci. — 1T 387

Prisnd, rozumné udrZovana kazen — Kazdému ditéti miZe pfinést $tésti pfisnd, rozumné udr-
zovand kazenl. Nejhodnotnéjs$i vlastnosti ditéte jsou zdrZenlivost a poslusnost. Déti s témito
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vlastnostmi maji usi ochotné naslouchat raddm, nohy ochotné jit cestou plnéni povinnosti a ruce
ochotné konat potfebnou praci na této cesté. Skutecné dobré vlastnosti ditéte pfinesou svou odme-
nu, a to jesté v tomto Zivote.

Détsky vek je doba, kdy ma byt cloveék vychovavan, a to nejen proto, aby se v tomto zZivot¢ stal
co nejvice uziteCnym, oplyval pfirozenym plivabem a byl naplnén pravdou, ale také, aby pomahal
chystat se zaujmout mista pfipravené¢ho v nebeském domové vSem, kdo jsou vérni a poslu$ni. Pfi
vychové nasich déti i pfi vychové déti ostatnich jsme prokézali, Ze kvuli tomu, Ze jim jejich rodice a
opatrovnici brani ¢init zlo, je nikdy nemiluji méné. — RH May 10, 1898

JeZiSova povaha se vyznacovala osobitou krasou — JeZiSova povaha se v détstvi vyznacovala
osobitou krasou. Jeho ochotné ruce byly vzdy pfipraveny poslouzit ostatnim. Projevoval trpélivost,
kterd nemohla byt ni¢im narusena, a Jeho vérnost pravdé zaruCovala, ze by se nikdy nevzdal své
beztthonnosti. Ve svych zasadach byl pevny jako skala a jeho Zivot odhaloval ptivab nesobecké
ohleduplnosti.

JeziSova matka s velkou pozornosti sledovala vyvoj Jeho vlastnosti a pozorovala stopy dokona-
losti na Jeho charakteru. S potéSenim se snazila rozvijet Jeho bystrou a vnimavou mysl. Skrze Du-
cha svaté¢ho obdrzela moudrost spolupracovat s nebeskymi silami pti vychove tohoto ditéte, na které
st mohl ¢init narok jedin€ Btih jako Jeho Otec. — DA 68, 69

Neustilé zaméstnavani mysli zahani nizké myslenky — Poméhejte svym drahym spravné
rozvijet jejich schopnosti a zaliby, snazte se zaméstnavat jejich mysl tak, aby v ni nebylo misto pro
nizké, necisté myslenky nebo zaliby. Jedinym protijedem a ochranou proti zlu je Kristova milost.
Mizete si vybrat, zda mysl vaSich déti ma byt naplnéna ¢istymi, nezkazenymi myslenkami, anebo
zly, ktera se vSude vyskytuji — pychou a ¢iny v zapomnéni na jejich Vykupitele. — Letter 27, 1890
(CG 188)

Obehnani zdi, kterou neni lehké zbourat — Kazda kiestanskd domacnost by méla mit sva
pravidla a rodice by svymi slovy a svym chovanim k sobé navzajem méli détem davat vzacny zivot-
ni ptiklad toho, jaké je cht&ji mit. Neustdle by méli dbat na troven své mluvy a uplatiiovat
kfestanskou zdvoftilost. Necht mezi nimi nema misto Zadna podpora htichu, Zadné zl¢ myslenky
nebo zla mluva.

Ucte déti a mladé lidi vazit si sebe sama, byt vérni Bohu, vérni spravnym zasadam. Ucte je va-
zit s Boziho zakona a tidit se jim. Pak budou tyto zasady vladnout jejich Zivotu a budou uplatiiova-
ny pii jejich styku s ostatnimi lidmi. Budou milovat svého blizniho jako sebe sama. Budou vytvaret
ovzdusi neposkvrnénosti, ovzdusi, které bude mit povzbuzujici vliv na slabé duse na cesté ke sva-
tosti a nebi. Necht’ kazdé pouceni, které jim date, ma povznasejici a zuslecht'ujici vliv. Pak zaznamy
v nebeské knize budou takové, za které se pfi poslednim soudu nebudete muset stydét.

Déti, které dostanou takovou vychovu, nebudou pfitéZi a pti¢inou starosti v naSich institucich
(vzdelavacich, lécebnych, vydavatelskych), nybrz budou zdrojem sily a oporou pro ty, kdo nesou
odpovédnost. Budou piipraveny zaujmout mista, kde je do lidi vkladana velké divéra, a poucenimi
a prikladem budou neustale pomahat ostatnim ve spravném konani. Ti, jejichZ mravni citéni nebylo
otupeno, si budou vazit spravnych zasad a uplatiiovat je. Budou spravné hodnotit své vlohy a co
nejlépe vyuzivat své psychické a mysSlenkové schopnosti a uplatiiovat svou mravni silu.

Tyto duSe jsou stile opevnény proti pokuSeni, jsou obehnany zdi, kterou neni lehké zbourat.
Vsichni takovi lidé maji charakter, ktery zpiisobuje, ze jsou s Bozim pozehnanim nositeli svétla a
jejich vliv povznasi ostatni k uplatiiovani kiestanskych zdsad v bézném Zivoté. Mysl miiZze byt po-
vznesena na takovou uroven, Ze zbozné myslenky a pfemitani se stanou tak pfirozené jako dychani.
— Letter 74, 1896
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20. Prostredi domova

Vlivy domova piisobi na spole¢nost — Zakladem spolecenstvi, cirkve a naroda je rodina. Zdar
spole¢nosti, uspéch cirkve a blahobyt naroda zavisi na vlivech domova. — MH 349

Utinné prostiedky k utvaieni charakteru — Bah si preje, aby rodiny na zemi byly
pfedobrazem rodiny v nebi. Kfest'anské domacnosti vytvotené a vedené v souladu s Bozim planem
patii mezi Jeho nejucinné;si prostfedky k utvareni charakteru kiest'anti a prosazovani Jeho dila. —
6T 430

Domaci bohosluzby — M¢la jsem zbozné rodice, kteti se vSemi zplisoby snazili seznamit nas s
nasim nebeskym Otcem. Kazdé rano a vecer jsme se celd rodina modlili. Zpivali jsme doma modlit-
by k Bohu. Bylo nas osm déti a nasi rodice vyuzivali kazdou prilezitost, aby nas ptivedli k tomu,
abychom sva srdce oddali Bohu. — Manuscript 80, 1903

Cim vétsi soudrznost, tim vétsi vliv — Cim pevngji jsou &lenové rodiny soudrzni pii své praci
doma, tim vice povznasejici je vliv, kterym otec, matka, synové a dcery pisobi mimo domov. — Let-
ter 189, 1903 (AH 37)

Autorita a neustupnost — Autorita musi byt udrzovéana s netstupnou pfisnosti, jinak je casto
piijimana s posméchem a pohrdanim. Pfehnand mékkost, doprosovani se a rozmazlovani pouzivané
viucéi mladym lidem rodici a opatrovniky je jednim z nejhorsich zel, jakd mohou na mladez ptijit. V
kazdé rodin€ je nezbytné nutna neustupnost, rozhodnost a jasné pozadavky. — PK 236

Domov jako piedobraz — Buh si pfeje, aby naSe rodiny byly pfedobrazem rodiny nebeské.
Necht rodice a déti na to mysli kazdy den a chovaji se jeden k druhému jako ¢lenové Bozi rodiny.
Jejich zivot pak bude mit takovou povahu, ze bude svétu davat nazorny ptiklad toho, jaké mohou
byt rodiny, které miluji Boha a dodrzuji Jeho piikazani. Jezis bude veleben a Jeho pokoj, milost a
laska prostoupi rodinny kruh jako vzacna viing. — RH Nov. 17, 1896 (AH 17)

Zasada pokoje — Pokud ve své dusi uplatiujete zdsadu pokoje podle Kristova zivota, pak u
vas doma neni nikdy vidét zaddna podrazdénost. Neni tam zadna nezdvotilost. Neni tam hrubost a
nejsou tam slysSet piikra slova. Pro¢? Protoze vétime a piedvadime, Ze jsme Cleny kralovské rodiny,
détmi Nebeského krale pfipoutaného k JeziSi Kristu nejsilnéjsim poutem lasky — té lasky, ktera pi-
sobi skrze viru a ocistuje dusi. Milujete JeziSe a neustéle se snazite vitézit nad v§im sobectvim a byt
pozehnanim, povzbuzenim, zdrojem sily a oporou pro duse, které Jezis vykoupil Svou krvi.

Nevidim diivod, pro¢ bychom se neméli soustfedénéji snazit piinaset ptimo do svych rodin
Kristliv pokoj misto prace pro ty, ktefi s ndmi nejsou svazani zddnym pevnym poutem. Kdyz bude u
nas doma nabozenstvi, bude se §ifit i mimo nas domov. Budete jej mit vSude. Budete jej nosit sebou
na bohosluzby. Budete jej moci brat sebou, kdyz ptjdete do prace. Kdekoli budete, bude s vami.
Nabozenstvi doma je to, co opravdu potiebujeme. Potfebujeme zasadu pokoje, ktera bude ovladat
naSeho ducha, nas zivot a nas charakter podle zivota JeziSe, kterého nam dal Buh jako ptiklad. —
Manuscript 36, 1891

Laska odhalovana v chovani — Z kazdého kiest'anského domova by mélo vyzarovat slunce. V
¢inech Clent kiestanské domacnosti by se méla projevovat laska. M¢la by plynout ze vSech jejich
vzajemnych vztahl a projevovat se v ohleduplnosti a laskavosti, ve vlidnosti, obétavosti a zdvofi-
losti. Jsou doméacnosti, kde jsou takové zdsady uplatnovany — domacnosti, kde je uctivan Bth a
vladne nejopravdovejsi laska. Z téchto domovi stoupa k Bohu ranni a vecerni modlitba jako viing
kadidla a Jeho milosrdenstvi a pozehnani pifitom klesaji na pokorné prosebniky jako ranni rosa. —
PP 144

Kiest'anské zasady uplatiiované doma z ¢lovéka vyzaiuji vSude — Usili udélat domov ta-
kovy, jaky by mél byt — pfedobraz domova v nebesich — nas pfipravuje na praci v SirSi oblasti.
Vlastnosti ziskavané projevovanim nézného ohledu jednéch k druhym nam umoznuji poznat, jak
zapusobit na srdce, ktera potfebuji byt ucena zasadam pravého nabozenstvi. Cirkev potiebuje veske-
rou duchovni silu, jakou lze ziskat, aby mohli byt pecliveé stiezeni vSichni a zejména mladsi Clenové
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rodiny. Domadci Zivot v pravdé se projevuje v nezi$tné praci mimo domov. Ten, kdo Zije doma pod-
le kiest'anskych zasad, bude vSude zafit jasnym svétlem. — ST Sep. 1, 1898 (AH 38, 39)

Pozvedavani lidstva zacina doma — Obnova a pozvedavani lidstva ma sviij pocatek v rodin¢.
Prace rodic¢i je zékladem vSeho ostatniho. Spolecnost je slozena z rodin a je takova, jakou ji udélaji
hlavy rodin. Ze srdce ,, pochdazi zivot* (Pt 4,23). — MH 349

Véci, které davaji domovu pivab — Laskavé zpisoby, pfijemna mluva a ¢iny plné lasky pfi-
poutaji srdce déti k jejich rodicim néZznymi pouty vzajemné naklonnosti a ucini domov pi-
vabngj$im nez ty nejvzacnéjsi okrasy, jaké 1ze koupit za vSechno zlato svéta. — ST Oct. 2, 1884 (ML
200)

Cistota doma — Pofadek je nejdilezitdjsi zakon nebe a Hospodin si pieje, aby domovy, v nichZ
bydli Jeho lid, byly ztélesnénim potadku a souladu, ktery prostupuje nebeské dvory. Pravda nikdy
nevstupuje svymi jemnymi chodidly na cestu necistoty nebo poskvrnénosti. Pravda nedéla muze a
zeny hrubé nebo drsné a nepotfadné. VSechny, kdo ji pfijimaji, pozvedava na vysokou uroven. Pod
Kristovym vlivem probihd proces neustalého tfibeni charakteru. ...

Ten, kdo tak tizkostlivé dbal na to, aby déti Izraele péstovaly Cistotu, nebude dnes trpét Zadnou
poskvrnénost v domovech svého lidu. Bih se na necistotu kazdého druhu diva s velkou nelibosti.
Jak Ho mlzeme pozvat do nasich domovi, kdyZ tam neni vSe uklizené, ¢isté a neposkvrnéné? — RH
June 10, 1902 (CH 101)

Umisténi domova — Lepsi nez jakékoli jiné bohaté dédictvi, které muzete dat svym détem, bu-
de dar zdravého téla, zdravé mysli a vzneSeného charakteru. Lidé, ktefi chapou, co tvoii opravdovy
zivotni uspéch, brzy prohlédnou. Pii vybéru svého domova budou mit na zfeteli nejpednéjsi véci v
Zivotég.

Misto pobyvani tam, kde je vidét jen lidské dilo, kde to, co je vidét a slySet, Casto nabada ke
zlym mySlenkam, kde viava a zmatek pfindsi tnavu a neklid, bézte tam, kde miiZete hledét na Bozi
dilo. Naleznéte klid ducha v krase, tichu a klidu pfirody. Nechejte oko spoc¢inout na zelenych lou-
kach, lesich a kopcich. Divejte se na modrou oblohu nezastinénou méstskym prachem a koufem a
dychejte osvézujici vzduch nebe. Bézte tam, kde stranou ruchu a shonu méstského zivota muzete
svym détem poskytnout svou spolecnost, kde je miizete vychovavat k tomu, aby se ucily od Boha
prostfednictvim Jeho dila, a vést je k bezihonnému a uZite¢nému Zivotu. — MH 366, 367

Drahy nabytek nedéla domov — Ctyfi zdi a drahy nabytek, sametové koberce, elegantni zrca-
dla a vzacné obrazy nedélaji ,,domov*, jestlize chybi vzéjemné pochopeni a laska. Timto posvatnym
slovem se neda oznacit oslnivé sidlo, kde radosti doméciho Zivota jsou neznamé. ...

Pohodli a blaho déti jsou ve skutecnosti posledni véc, na niz je v takovém domové mysleno.
Matkou, ktera vénuje veskery ¢as tomu, aby zachovavala dekorum a plnila pozadavky snobské
spolecnosti, jsou zanedbavany. Jejich mysl je necvicena, ziskavaji Spatné navyky a stavaji se ne-
klidné a nespokojené. KdyZ nenachazeji ve vlastnim domové Zadnou radost, nybrz pouze nepiijem-
né zékazy, co nejdiive se odpoutavaji z rodinného kruhu. Vydavaji se do svéta bez vahani, nebrzde -
ny vlivem domova a laskou naplnénymi radami rodict. — ST Oct. 2, 1884 (AH 155)

Hledani chyb u druhych otevira dvere d’ablovi — Otcové a matky, bud'te stale ve stfehu, aby
vaSe mluva doma byla pfijemna a povzbuzujici. Mluvte vzdy vlidné, jakoby v pfitomnosti Krista.
Necht’ se u vas neobjevuje zadné hledani chyb u druhych, Zadné obvinovani. Slova tohoto druhu
zranuji dusi. Pro lidské bytosti je pfirozené pouZzivat ptikra slova. Ti, kdo podléhaji tomuto sklonu,
oteviraji dvefe satanovi, aby vstoupil do jejich srdce a donutil je se zalibou ukladat do paméti chyby
a omyly ostatnich. Zaobiraji se nedostatky ostatnich, zaznamenavaji jejich vady a pronaseji slova,
ktera zptisobuji nedostatek divery v toho, kdo d€ld co muize, aby plnil své tkoly jako Bozi po-
mocnik. Sémé nediivéry je Casto zaseto proto, ze nékdo si mysli, Zze mu méla byt vénovana ptizen,
ale nebyla. — Letter 169, 1904

Vliv vad rodi¢d — Nékterym lidem se jejich nevrlost, sobeckost, pfehnana naro¢nost a
panovacnost zda naprosto pfirozena. Nikdy se neucili sebeovladani a nikdy nebudou krotit své ne-
vhodné nélady, at’ jsou dasledky jakékoli. Takovym lidem se to vrati, az poznaji, ze jejich partner je
kvali tomu smutny a skliceny a jejich déti nesou zvlastni znaky jejich vlastnich nepiijemnych cha-
rakterovych ryst. — HL (Part 2) 36, 1865 (2SM 430)
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Do domova, kde vladne svar, andélé nic nelaka — And¢le nic nelaka do domova, kde nade
v8im vladne svar. Necht’ otcové a matky zanechaji veSkerého hledani chyb na druhych a stézovéni
si. Necht’ uci své déti pronaset piijemna slova, slova, jez pfinaseji slunce a radost. Nevstoupime
nyni do domaéci Skoly jako Kristovi Zaci? Vneste do svych domovl zboZnost bézného zivota. Pak
uvidite, Ze slova, ktera tikate, ptinaSeji radost.

Rodice, zacnéte praci milosti ve svatostdnku tvoifeném vasSi domdacnosti, chovejte se tak, ze
vase déti uvidi, Ze spolupracujete s nebeskymi andély. Kazdy den se proménujte. Piipravujte sebe a
své déti na véeny Zivot v Bozim kralovstvi. Andélé budou vagimi silnymi pomocniky. Débel vas
bude pokouset, ale nepodléhejte mu. Neproneste ani jediné slovo, kterého mize nepfitel vyuzit. —
Manuscript 93, 1901

Piimluva za vétSi doméaci pohostinnost — Dokonce 1 mezi lidmi, ktefi se prohlasuji za kiest’a-
ny, je malo projevovana opravdova pohostinnost. Mezi nasimi lidmi neni pfileZitost projevit po-
hostinnost vazena tak, jak by méla — jako vysada a dar. VSeobecné je pfili§ malo pospolitosti, ptili§
malo ochoty ud¢lat bez rozpaktli nebo bez ptfedvadéni se misto pro dal$i dva nebo tfi u rodinného
stolu. Né&kteti se haji tim, Ze ,,je to pfili§ mnoho starosti navic*. Nebylo by, kdybyste fekli: ,,Nedéla-
li jsme zadné zvlastni ptipravy, ale nabizime vam to, co mame.* Necekany host si takového pozvani
ceni daleko vice nez nejdikladnéjsich ptiprav. — 6T 343

Véci, které délaji Stastny domov — Piijemné vyjadfovani, laskavé zplisoby a upfimné city,
které nachazeji svij vyraz ve vSech Cinech, spole¢né s pracovitosti, pofddkumilovnosti a hospo-
darnosti délaji 1 z chatrée ten nejsStastnéj$i domov. Stvofitel pozoruje takovy domov s velkym
uspokojenim. — ST Oct. 2, 1884 (AH 422)

Péstovani opravdové vytiibeného chovani — Je velmi tieba péstovat doma opravdoveé vytii-
bené chovani. Je to mocny svédek ve prospéch pravdy. Hruba mluva a hrubé jednéni, at’ se objevi u
kohokoli, ukazuji na zkazené srdce. Pravda nebeského ptvodu toho, kdo ji pfijme, nikdy nezkazi,
nikdy nezplsobi, Ze by zhrubl nebo zdrsnél. Pravda svym vlivem zmékcéuje a zjemnuje. Je-li
vpusténa do srdce, udéla mladého Cloveéka uctivého a slusného. Kiest'anskou sluSnost si ¢lovek
osvoji jedin€é pisobenim Ducha svatého. Nespocivd ve strojenosti nebo umélé uhlazenosti, v
uklanéni a uculovani se. Toto je jakasi rddoby slusnost vlastni svétakam, ktefi postradaji oprav-
dovou kiestanskou slusnost.

Opravdovou vytiibenost, zdvotilost loveék ziska pouze na zakladé praktické znalosti Kristova
evangelia. Opravdova sluSnost, opravdova zdvofilost, je laskavost projevovana vici vSem, velkym
¢1 malym, bohatym ¢i chudym. — Manuscript 74, 1900 (AH 422, 423)
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21. Kristus pusobi na mysl

Kristovo uceni voditkem — Kristovo uceni stejn¢ jako Jeho city objalo svét. Nikdy nemuze
nastat zddnd zivotni situace, zddna krize v lidské zkusenosti, kterd by nebyla v Jeho uceni predvida-
na a pro niz by v zasadach Jeho uceni nebylo vhodné pouceni. Slova tohoto Knizete uciteli budou
voditkem pro Jeho spolupracovniky az do konce ¢asu. — Ed 81, 82

Ztotoznil se se zajmy svych posluchaci — Ucil tak, ze si uvédomovali Jeho Gplné ztotoznéni s
jejich zajmy a §téstim. Jeho pokyny byly tak pfimé, Jeho podobenstvi tak vystizna, Jeho slova tak
ucastnd a ptijemna, Ze Jeho posluchaci byli nadseni. — MH 24

Cte skryté pochody lidské mysli — Ten, ktery zaplatil nesmirnou cenu, aby lidi vykoupil, éte s
neomylnou ptesnosti vSechny skryté pochody lidské mysli a piesné vi, jak ptisobit na kazdou dusi.
A pfti ptisobeni na ¢lovéka uplatiiuje stejné zasady, jaké plati v pfirozeném svéte. — SpT, Series A, €.
3, str. 17, 1895 (TM 189, 190)

Pisobi prostiednictvim prostého a spolehlivého fungovani zakond — Buh pulsobi
prostiednictvim prostého a spolehlivého fungovani Jim ustanovenych zakona. Tak je tomu 1 v
duchovnich v&cech. Dabel se neustale snazi dosahnout u¢inku hrubym a prudkym nétlakem, ale
Jezi§ si nasSel ptistup k lidské mysli po cesté tvorené tim, co je lidem nejblizsi. Co nejméné narusuje
jejich navyklé myslenkové pochody nahlymi zasahy nebo nadiktovanymi pravidly. Poctil clovéka
svou divérou, a tak mu vratil jeho Cest. Predstavil staré pravdy v novém a vzacném svétle. A tak v
pouhych dvanacti letech zaskocil svymi otdzkami v chrdmu uéené doktory prav. — Manuscript 44,
1894 (Ev 139, 140)

VZdy obklopen pokojem — Jeho nézny soucit se s 1é¢ivym ucinkem dotykal znavenych a ztré-
penych. I uprostfed ttokl rozhnévanych nepiatel byl obklopen ovzdusim pokoje. Krasa Jeho vyrazu
tvare, prijemnost Jeho charakteru a predevs§im laska vyjadfovana Jeho pohledem a postoji k Nému
pritahovala vSechny, kdo nebyli zatvrzeni v nevife. Nebyt laskavého a ptijemného ducha, jez vyza-
toval z kazdého Jeho pohledu a slova, nebyl by byval ptildkal tak obrovské zastupy. Trpici, ktefi za
Nim pfisli, citili, ze spojil své z4jmy s jejich jako vérny a milujici ptitel a prali si dozvédét se vice o
pravdach, které ucil. Nebe bylo tak blizko. Touzili prodlévat v Jeho pfitomnosti, aby s nimi stale
mohla byt atécha Jeho lasky. — DA 254, 255

Jeho Zivot byl vyrovnany — Jezi§ Nazaretsky se svym zivotem odliSoval od vSech ostatnich li-
laska, prostd vSech skvrn sobectvi a hfichu. Jeho zZivot byl dokonale vyrovnany. Je jedinym oprav-
dovym vzorem dobroty a dokonalosti. Od pocatku Jeho sluzby lidé zacinali jasnéji chapat povahu
Boha.

AZ do doby prvniho piichodu Krista 1idé uctivali kruta, panovaéna bozstva. I na mysl Zidd
bylo plisobeno prostiednictvim strachu, a ne lasky. JeziSovym posldénim na zemi bylo zjevit
Cloveéku, Ze Biih neni tyran, nybrz nebesky Otec plny lasky a milosrdenstvi ke svym détem. —
Manuscript 132, 1902

Nebyl prost vicelosti a veselosti — Je mnoho lidi, ktefi maji mylnou pfedstavu o Kristoveé zivo-
té a charakteru. Mysli si, Ze byl prost vielosti a veselosti, zZe byl pfisny a strohy a neprojevoval ra-
dost. V mnoha pfipadech je témito ponurymi pfedstavami prodchnuta celd ndbozenska zkusenost
¢loveka. — SC 120

Nekonecné moznosti v kazdé lidské bytosti — V kazdé lidské bytosti rozpoznaval nekonecné
moznosti. Vidél lidi takové, jaci by mohli byt, proménéni k lepSimu Jeho milosti — pro ,, ochotnost
Hospodina Boha naseho* (Z 90,17). PohliZejice na né s nad&ji, vzbuzoval nad&ji. P¥istupujice k
nim s divérou, vzbuzoval divéru. Odhalujice v sobé skutecny vzor pro lidi, vyvolaval touhu po je-
ho dosazeni a viru v n¢j. V Jeho ptitomnosti si opovrhovani a hiisni lidé uvédomovali, Ze jsou stale
lidmi a touzili dokazat, ze si zaslouzi Jeho pozornost. V mnoha srdcich, které se zdaly byt necitlivé
vuci vSem svatym vécem, byly probuzeny nové podnéty. Objevil se jeden, ktery pfinesl mnoha
zoufalym moznost nového zivota. — Ed 80
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Jeho srdce jako pramen Zivota — Casto se fika, Ze Jezis plakal, ale Ze o Ném neni zndmo, Ze
by se n€kdy usmival. Na§ Spasitel byl vskutku Muzem bolesti a dobie znal zdrmutek, nebot’ oteviral
své srdce vSem lidskym strastem. PiestoZze vSak Jeho Zivot byl pln odfikani a zkalen bolesti a sta-
rostmi, Jeho duch nebyl zni¢en. Jeho tvar nenesla vyraz zarmutku a nespokojenosti, nybrz vzdy vy-
raz pokojné vyrovnanosti. Jeho srdce bylo pramenem zivota a kdekoli se vydal, Sel vzdy s klidem a
pokojem, s potéSenim a radosti. — SC 120

Kristus nebyl nikdy vznétlivy — Kristus ve svém zivoté jednal podle vlastniho bozského
uceni. Jeho zapal Ho nikdy neptivedl k tomu, aby se stal vznétlivy. Projevoval diislednost bez za-
tvrzelosti, blahovili bez slabosti, n¢hu a soucit bez piecitlivélosti. Byl velmi spolecensky, a ptesto
mél dustojnost, kterd odrazovala od pfilisSného dovolovani si vii¢i Nému. Jeho zdrzenlivost nikdy
nevedla k upjatosti nebo uzkoprsosti. Nevyhovoval tomuto svétu, a pfesto nebyl lhostejny k
naléhavym potfebam i téch nejnepatrnéjSich mezi lidmi. Vnimal potieby vSech. — Manuscript 132,
1902 (Ev 636)

Schopnost zaptuisobit na mysl nepratelsky naladénych lidi — Jeho poselstvi milosrdenstvi
m¢éla rizné podoby tak, aby byla vhodné pro Jeho posluchace. VEd¢l, jak ,, prihodné ustalému mlu-
viti slova* (Iz 50,4), nebot’ Jeho rty byly obdafeny vymluvnosti, umoznujici lidem co nejpiitazlivéji
popisovat poklady pravdy. Mél schopnost zaplsobit na mysl neptatelsky naladénych lidi a pfekva-
povat je podobenstvimi, ktera si ziskdvala jejich pozornost. — DA 254

Dosahl azZ na dno lidskych strasti — ProSel kazdou cestou, kde bloudily duSe. Dosahl az na
samotné dno lidskych strasti a utrpeni. — Letter 50, 1897

Bojuje se satanovou moci nad lidskou mysli — Vidél (Kristus) moc — klamnou moc — satana
nad lidskou mysli a zavazal se (zarucil se slibem) sestoupit na tuto zem. Odklada stranou roucha
svého majestatu, odklada svou kralovskou korunu, vzdava se své vlady, sestupuje z triinu své slavy,
trtinu Nejvyssiho vladce celych nebes a odiva své Bozstvi ClovéCenstvim, aby lidstvi mohlo zaptiso-
bit na lidstvo. Toto je diivod, pro ktery sem pftiSel. Sestoupil pfimo na nasi zemi, aby na sebe vzal
podobu ¢lovéka a prosel vSemi zkouSkami, v§im utrpenim a pokuSenim, kterym muiZe byt ¢lovék
prondsledovan, a s témito pokusenimi zde bojoval, kdyZ prosel mistem, kde zhtesil Adam, aby mohl
vykoupit jeho hanebné selhani a hiich.

V lidské podobé jako nas zastupce, jako nas rucitel se chopil té nadéje, jiz se chopit je nasi vy-
sadou a kterou je nekonecna sila. Tim nas Spasitel pfekonal pokouseni nepfitele a zvitézil. Pro ko-
ho? Pro nas. A proc? Aby ani jeden ¢lovék z lidské rodiny nemusel klopytat na cesté vedouci k
vécnému Zivotu. Protoze touto cestou prosel pfed nami, vi o vSech piekdzkach, vSech potizich, na
které musi narazit kazda duse na povrchu zemském. To vSe zn4a a proto pii svém kitu vznesl svou
prosbu nebi, aby modlitba prudce rozrazela pekelny stin vrzeny na vasi cestu i na mou cestu a aby
vira vchéazela ,, az do vnitiku za oponu* (Zd 6,19). — Manuscript 18, 1895

Kdo Zada pomoc, musi uplatnit viru — Jezi§ znal kazdou jeji myslenku (zeny, ktera se dotkla
Jeho roucha) a proSel zastupem tam, kde stala. Pochopil jeji velkou potiebu a pomohl ji uplatnit jeji
viru. — MH 60

BoZzské uméni se miiZe stat lidskym uménim — BoZzské uméni se miize stat lidskym uménim.
Vsichni kazatelé by se méli dukladné zabyvat zplisobem, jakym Jezi§ ucil. Museji si vzit za své Je-
ho uceni. Stézi se najde mezi dvaceti jeden, ktery zna nadheru, skutecnou podstatu Kristovy sluzby.
Je tfeba, aby ji objevili. Pak budou moci uzivat bohatych plodi Jeho u€eni. Vetkaji toto uceni do
svého srdce a Zivota tak dikladné, Ze myslenky a zdsady, které do néj Kristus vnesl, budou vneseny
1 do jejich ptisobeni. Pravda bude vzkvétat a bude pfindset nejuslechtilejs$i ovoce. Srdce pracovnikl
bude citit teplo; ano, bude hotet duchovnim Zivotem, ktery bude pfinaset silu, a kterym budou napl-
novat mysl ostatnich. — Manuscript 104, 1898

Umét jednat s lidmi riiznych mysli — VSichni, kdo se prohlasuji za BoZzi déti, by méli mit na
mysli, Ze jako misiondii se dostanou do styku s lidmi nejriznéjSich mysli. Jsou lidé jemni a hrubi,
pokorni a povyseni, zbozni a nevétici, vzdélani a nevzdé€lani, bohati a chudi. S lidmi takto riznych
mysli neni mozno jednat stejné, avSak vSichni potiebuji laskavost a pochopeni. Nase mysl by méla
v naSem vzajemném styku ziskdvat jemnost a vytiibenost. Zavisime jeden na druhém, jsme pevné
svazani pouty lidského bratrstvi. — MH 495, 496
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Mysl musi byt zajedno s Jeho mysli — Kdyz se podddvame Kristu, srdce je spojeno s Jeho
srdcem, vule splyva s Jeho vili, mysl je zajedno s Jeho mysli, mySlenky jsou pfivedeny do Jeho po-
druci a zZijeme Jeho zivot. To je to, ¢emu se fika byt odén rouchem Jeho spravedlnosti. Pak kdyzZ se
na nas divad Hospodin, vidi ne pouze odéni fikovym listem, ne nahotu a ohavnost htichu, nybrz své
vlastni roucho spravedlnosti, kterym je dokonal4 posluSnost zadkona toho, jehoZ jméno je Jehovah. —
COL 312
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22. Skola a ucitel

Probuzeni duSevnich schopnosti — Opravdové vzd€lavani neni vnucovani uciva lidem s ne-
pfipravenou a nevnimavou mysli. Museji byt probuzeny dusevni schopnosti, musi byt podnicen za-
jem. To zajistil Bozi zplisob uceni. Ten, ktery stvofil mysl a ustanovil jeji zdkony, umoznil jeji roz-
voj v souladu s nimi.

Doma i ve svatyni, skrze véci pfirody a uméni, pfi praci i pii slavnostnim veseli, ve svatyni
svatych a pfi pamatném kameni, prostfednictvim ustanovené obtadni sluzby a nescislnych symbola
daval Buh Izraeli pouceni stavici do jasného svétla Jeho zasady a uchovavajici v paméti Jeho nad-
herné skutky. Kdyz pak byl vznesen dotaz, poskytnuta rada se vstépila do mysli i srdce. — Ed 41

Vzdélavanim ma byt dodavana Zivotodarna sila — NejvzneSenéjSim ukolem vzdelavani neni
pouhé pfedavani znalosti, nybrz dodavani zivotodarné sily ziskavané vzajemnym stykem lidskych
mysli a dusi. Jedin€ zivot mtze plodit Zivot. — DA 250

Nejvyssi rozvoj dusevnich schopnosti — Je spravné, kdyz mladez citi, ze musi dosdhnout co
nejvyssiho rozvoje dusevnich schopnosti. Nebudeme branit vzdélani, pro néz Bih nestanovil zadné
omezeni. AvSak nasSe vysledky a schopnosti jsou k nicemu, jestlize nejsou vyuzivany k pocté Bozi a
pro dobro lidstva. Neni dobré piepliiovat mysl u¢ivem, které vyzaduje velkou pili, ale neni uplatné-
no v bézném zivoté. — MH 449, 450

Nebezpe¢i nékterych $kol — Rada mladych lidi vychazi ze vzdé&lavacich Gstavi se zkazenymi
mravy a oslabenym télem, bez jakychkoli znalosti bézného zivota a s nedostatkem sily plnit jeho
ukoly.

Kdyz jsem vidé€la tyto neduhy, ptala jsem se: ,,Museji se z naSich synti a dcer stavat slabosi
mravné i télesné, aby ve Skolach ziskali vzdélani?“ To by se nemélo stavat, a nemuselo by, kdyby
se ucitelé a zaci chovali podle piirodnich zakont, které jsou také zdkony Bozimi. Veskeré myslen-
kové a télesné schopnosti by mély byt ¢inorod€ vyuzivany, aby se z mladych lidi stavali silni a vy-
rovnani muzi a zeny. — ST June 29, 1882 (FE 71)

Hlidat vzdélani — Mysl bude mit stejnou povahu jako to, ¢im je Zivena, bude ovocem stejného
druhu jako zasivané semeno. Neukazuji tyto skuteCnosti dostate¢né jasn¢ nezbytnost hlidat vzdé-
lavani mladeze hned od nejranéj$iho veéku? Nebylo by pro mladez lepsi vyrastat v ur€itém stupni
nevédomosti v oblasti toho, co je obvykle uznavano jako vzdé€lani, nez se stavat lhostejnou vici
Bozi pravdé? — 6T 194

Vyjasnit vztah Boha k ¢lovéku — Je svrchovan¢ dilezité, aby kazda lidské bytost, kterou Bith
nadal schopnosti mysleni, spravné chapala sviij vztah k Bohu. Bude-li se ¢loveék na kazdém kroku
ptat: ,,Je tato cesta cestou Hospodina?*, bude to jediné pro jeho dobro zde i na vécnosti. ... Je tfeba,
abychom co nejnaléhavéji vyzyvali kazdou lidskou bytost, aby porovnavala sviij charakter s Bozim
zakonem, se vzorem charakteru pro vsechny, kdo chtéji vstoupit do Jeho kralovstvi a stat se obyva-
teli nebeské zemé. — Manuscript 67, 1898

Nejvyssi vzdélani — Umeéni zit Cistym, zdravym, uziteCnym a zasadovym kiestanskym zivo-
tem se ziskava studovanim Boziho Slova. Je to nejvyssi vzdélani, jaké miize ziskat pozemska by-
tost. Praveé témto vécem by méli byt uceni Zaci v nasich skolach, aby z nich vychazeli s neposkvrné-
nymi mySlenkami a Cistou mysli a srdcem, pfipraveni stoupat po zebiiku svého zdokonalovani a
uplatnovat kiest’anské ctnosti. — Manuscript 86, 1905
nez jeho odborna kvalifikace. Pokud je ucitel opravdovy kiestan, uvédomuje si nutnost starat se
stejn€ o télesnou, dusevni, mravni i duchovni vychovu svych zaka. Aby plsobil spravnym vlivem,
mél by se dokonale ovladat a jeho srdce by mélo byt bohaté prostoupeno laskou k jeho svéfencim,
coz se projevi na jeho pohledech, slovech a ¢inech. Mél by mit pevny charakter; pak mize utvaret
mysl svych zaku stejné, jako je ucit odborné predméty.
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Pocate¢ni vychova a vzdélavani mladeZe utvaii jeji charakter na cely Zivot. Ti, kdo takto plso-
bi na mladez, by si méli dat velmi zalezet, aby vyuzili schopnosti své mysli k lepSimu poznani, ¢e-
mu vénovat své sily, a jak je co nejlépe uplatiiovat. — RH July 14, 1885

Uvést v ¢innost vzneSené schopnosti mysli — Pii vychové mladeze by mélo byt co nejvice
dbano na to, aby zplsob plisobeni na ni byl pfizplisobovan tak, aby uvadél v ¢innost vzneSené a
uslechtilé schopnosti mysli. Pokud se rodice a ucitelé ve Skolach nejprve nenaucili ovladat sebe sa-
ma, byt trpélivi, shovivavi, vlidni a projevovat lasku, jsou nepochybné nezpiisobili fadné vy-
chovavat déti. Jaké dilezité misto maji rodiCe, opatrovnici a ucitelé! Jen velmi malo jich vi o téch
nejzakladnéjSich potfebach mysli a o tom, jak usmériiovat vyvijejici se rozum a rozvijejici se mys-
lenky a city mladych lidi. — RH July 14, 1885

Byt ovlivnéni Duchem svatym — Piisobeni na lidskou mysl je nejchoulostivéjsi prace, jakou
1ze d€lat, a k tomu, aby ucitelé byli schopni fadn€ vykonavat svou praci, je tieba, aby byli ovlivnéni
Duchem Bozim. — Manuscript 8, 1899

Umét se vyporadat se Spatnymi ¢iny — Své zaky nikdy neucte tim, Ze byste pfed nimi roze-
birali chyby a Spatné Ciny nékterého z nich, protoze pak budou povazovat za spravné §ifit se o po-
chybenich ostatnich. Nikdy neponizujte Zaka stavénim jeho politovanihodnych ¢inti, omylt a hiicha
pted celou tfidu, protoze to je ten nejucinnéjsi zpisob, jak zatvrdit jeho srdce a utvrdit ho ve
Spatnosti. Mluvte s nim a modlete se spolu o samot¢ a projevujte stejnou laskyplnost, jakou Kristus
prokdzal vici vam, kdo jste ucitelé. Nikdy neved’te zddného zaka k tomu, aby kritizoval chyby ji-
ného a mluvil o nich. Zakryvejte nejrizné;si hiichy vSemi moznymi zplsoby, drzice se Kristovy
cesty, jak z nich hifi$nika vylécit. Takova vychova bude poZzehnanim, bude se na Zacich projevovat v
tomto Zivot€ a plijde s nimi 1 do budouciho Zivota na v&€nosti. — Manuscript 34, 1893

Plné uzpiisobeni k piisobeni na lidskou mysl — Kazdy ucitel potiebuje, aby v jeho srdci ve
vite ptebyval Kristus, a potfebuje mit ducha vérného Kristu, ptfipraveného k sebezapirani a sebeobé-
tovani pro Krista. Clovék miiZze mit dostate¢né vzdélani a znalosti predméti, které ma ugdit, ale bylo
zjisténo, zda ma takovy cit a moudrost, aby mohl spravné plisobit na lidskou mysl? Pokud v srdcich
ucitelil neptebyva Kristova laska, nehodi se k tomu, aby byli ve styku s détmi, a aby nesli zavaznou
zodpovédnost kladenou na ucitele majici tyto déti a mladez vzdélavat a vychovavat. Chybi jim vys-
$i vzdélani a pfiprava a nevédi, jak plsobit na lidskou mysl. Maji v sobé ducha vzpurnosti a samo-
rostlosti, ktery usiluje o vladu, a vystavovat tvarnou mysl a charakter déti takové vychové znamena
zanechavat v jejich mysli jizvy a Srdmy, které nikdy nezmizi.

Jestlize ucitel nemtze byt doveden k tomu, aby si uvédomil zodpoveédnost a peclivost, jakou by
mél neustale projevovat pii piisobeni na lidskou mysl, je jasné, Ze mél v nékterych smérech velmi
Spatnou vychovu. Jeho vychova doma byla Skodliva pro jeho charakter a je smutné, kdyz se tento
Spatny charakter a chovani pfendsi na déti svéfené do jeho péce. — CEd 145, 1893 (FE 260, 261)

Zodpovédnost ne pro nezkusené — Cirkevni Skola v Battle Creeku je dilezitou soucasti vini-
ce, kterou je tieba obdé€lavat. Na vSech urovnich jsou potiebni ucitelé s vyrovnanou mysli a vyva-
zenym charakterem. Nesvétujte tuto praci do rukou mladych Zen a muzi, ktefi nevédi, jak plisobit
na lidskou mysl. To byla chyba a na détech a mladezi v jejich péci to zanechalo zI¢é stopy. ...

Mezi vychovavanymi détmi a mladymi lidmi jsou vSechny mozné charakterové typy. Jejich
mysl je velmi vnimava. Jakékoli projevy vznétlivosti a popudlivosti na stran¢ ucitele mohou znicit
jeho dobry vliv na zZaky, které ma vzdelavat a vychovavat. Bude pak tato vychova pro dnesni dobro
a budouci vééné dobro téchto déti a mladych 1idi? Je na né nutno plsobit spravnym vlivem pro
jejich duchovni dobro. — Manuscript 34, 1893

Rada vznétlivému uditeli — Kazdy ucitel ma svij zvlaStni charakterovy rys, na ktery si musi
davat pozor proto, aby ho satan nepouzil jako svého prostiednika k niceni lidskych dusi jeho vlast-
nimi neposvécenymi strankami povahy. Jedinou bezpecnou volbou pro ucitele je kazdy den se ucit
v Kristove Skole, ucit se Jeho mirnosti, Jeho pokote v srdci. Pak bude jeho vlastni ja skryto v Kristu
a takovy ucitel pokorn¢ ponese Kristovo jho a bude si uvédomovat, Ze ma co do ¢inéni s Jeho dé-
dictvim.
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Musim vam fici, Ze mi bylo zjeveno, Ze pfi feSeni chyb a prestupkt zaki nejsou vzdy pouziva-
ny ty nejlepsi metody, a vysledkem je, Ze dochézi k ohrozeni lidskych dusi a nékdy 1 k jejich ztraté.
Riizné $patné nalady, nerozumnd pocinani a povySenost uciteld délaji hodné zlého. Neexistuje
zadna podoba netesti, svétackosti €1 zavislosti na alkoholu, kterd roztrp¢uje dusi a uvadi v chod zlo,
které pfevazuje nad dobrem, by pusobila zhoubnéji na charakter, nez lidské vasné neovladané Du-
chem Bozim. Vztek, ktery je nechavan rozeznivat se (védomé probouzen) a ziven, se nikdy nevy-
plati.

Kolik jen rozmatilcti je nedbalosti a Spatnym charakterem téch, ktefi se prohlasuji za kiestany,
drzeno mimo Bozi kralovstvi. Zarlivost, zavist, pycha, nemilosrdnost, pokrytectvi, popudlivost, zI¢
mysSlenky, tvrdost, chladnost, nedostatek soucitu; to jsou vlastnosti pfizna¢né pro satana. A ucitelé
na takové charakterové rysy narazeji u svych zaki. Je straSné muset se potykat s takovymi vécmi,
ale pfi snaze zapudit tyto Spatnosti v sob& ucitel rozvine stejné vlastnosti, jaké zkazily dusi toho, na
koho ptisobi. — Letter 50, 1893

Potieba vyrovnané mysli — Ucitelé, kteti pracuji na této ¢asti Hospodinovy vinice, museji byt
vnitin€ vyrovnani, ovladat své rtizné nalady a vzrusSeni a ponechavat je v moci Ducha Svatého. Méli
by prokazovat, ze maji ne jednostrannou zkuSenost, nybrz vyrovnanou mysl a vyvazeny charakter. —
CT 191

Diilezité je odhodlani zlepSovat se — Ucitelovy klady mohou byt omezeny tim, Ze nema tak
vysokou odbornou kvalifikaci, jak by bylo tfeba. Pokud vSak dokéze opravdu porozumét lidské po-
vaze, pokud svou praci skute¢né miluje, uvédomuje si jeji zdvaznost a je odhodlan zlepSovat se,
pokud je ochoten pracovat svédomité a vytrvale, pochopi potieby svych Zzaki a svym piijemnym a
podmanivym duchem je nadchne tak, Ze jeho snaha vést je kuptedu a vzhiru nebude marna. — Ed
279

Schopnosti mysli nevyuzZivané ani z poloviny — Je dulezité¢, abychom m¢éli stfedni Skoly
véetné internatnich. ... Z domova i ze zahrani¢i pfichazi mnoho naléhavych Zadosti o pracovniky.
Mladi muzi a Zeny, lidé ve stfednim véku a vlastné vSichni, kdo jsou schopni zapojit se do sluzby
pro Mistra, by méli napinat svou mysl ve snaze pfipravit se na plnéni téchto pozadavki. Podle svét-
la, jeZ mi bylo ddno Bohem, vim, Ze schopnosti své mysli nepouzivame ani z poloviny tak di-
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Spojujte prirozené s duchovnim a sahejte po nejvyssich cilech — Ve vyuce na nasSich sko-
lach je tfeba spojovat pfirozené s duchovnim. Pracovni postupy v zemédélstvi jsou konkrétnimi
doklady pouceni z Bible. Zakony, jimiz se fidi zem¢, odhaluji skute¢nost, ze je ovladana neko-
neénym Bohem. Duchovnim i pfirozenym svétem prolinaji stejné zasady. Vylucte pii rozSifovani
svych védomosti Boha a Jeho moudrost a budete mit chabé, jednostranné vzdélani, hluché ke vSem
moznostem spasy, které davaji cCloveéku silu, takze nebudete schopni ziskat nesmrtelnost
prostiednictvim viry v JeziSe. Stvofitel ptfirody je 1 autorem Bible. Stvofeni a kiestanstvi maji
jednoho Boha.
postupuji tak rychle a tak daleko, jak jen mohou, necht’ mé oblast jejich studia nejvétsi §ifi, jakou
jsou schopni obsidhnout, ¢inice Boha svou moudrosti a Ipice na Tom, ktery je nekone¢ny ve svych
lidi, kteti véfi v Toho, ,kteryz sam ma nesmrtelnost, a prebyva v svétle®, ke kterému zadny z lidi
nemiize piistoupit. Zivy svédek pro Krista, postupujici kupfedu, aby poznal Hospodina, vi, Ze cesta
pro jeho kroky vpted je vZdy piipravena tak, jako ptichod rana po kazdé noci. ,, Cozkoli rozsival by
clovek, tot bude i ziti.* (Ga 6,7) Skrze poctivost a pili pfi nalezité péci o télo a vyuzivani vSech
schopnosti mysli k nabyvani védomosti a moudrosti v oblasti duchovnich véci miize byt kazda duse
doplnéna v Kristu, ktery je idedlnim vzorem dokonalého ¢lovéka. — SpTEd April 22, 1895 (FE 375,
376)

Spravna vyuka nemize zaptsobit na mysl téch, kteti neznaji pravdu BoZiho Slova. — Padlé¢ lid-
stvo to ale nechce pochopit. Predpoklada se, ze ptirodni védy vladnou nad Bohem pftirody. Spravna
vyuka nemiZze zapusobit na mysl téch, ktefi neznaji pravdu Boziho Slova. AZ bude srdce a mysl
podfizena Bohu, az bude ¢lovék ochoten nechat se poucit jako malé dite, bude vzdelani nachazeno
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v Bozim Slovu. Svétské vyssi vzdélani se ukazalo jako fraska. Teprve az se ucitelé a Zaci skloni a
vstoupi do Kristovy Skoly, aby se od N&ho ucili, teprve pak budou mluvit rozumné o vys$im vzdé-
lani, protoze pochopi, ze praveé tyto znalosti lidem umoziiuji pochopit samotnou podstatu védéni. —
Manuscript 45, 1898

Potieba nazornych pomiicek — Pii vysvétlovani téchto (duchovnich) véci a jejich ukladani do
paméti pomuze pouzivani nazornych ptikladt, tabuli, map a obrazkl. Rodice a ucitelé by se méli
stale snazit hledat lepsi vzdélavaci metody. — Ed 186

Vyhybejte se prilisSné rozmanitosti duchovni potravy — Bih si pieje, aby dusevni stranka
¢loveka zlstavala Cistd a neposkvrnénd. Mysli je vSak Casto predkladdna az pfili§ rozmanita po-
trava, kterou neni mozno fadné zpracovat a vyuzit. Mozku by mélo byt uleveno od veskeré zby-
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Uc€eni a béZny Zivot — Neni dobré prepliiovat mysl uéivem, které vyzaduje velkou pili a na-
mahu, ale neni uplatnéno v bézném zivoté. Vzdélavani tohoto druhu je pro ¢lovéka ztratou, nebot’
takova latka mu ubira touhu a chut’ ucit se to, co by ho uzptisobovalo k uzitecnému zivotu a umoz-
fovalo mu plnit povinnosti stanovené mu jako Bozimu pomocnikovi vi€i t€ém, kterym by mél pou-
¢enimi a prikladem pomahat zajistit si nesmrtelnost. — Manuscript 15, 1898

Poti'eba ucit se praktickym vécem — Studium latiny a fectiny je pro nas, pro svét a pro Boha
daleko mén¢ dulezité nez svédomité poznavani a pouzivani celého soukoli tvoticiho lidskou bytost.
Je hiich hloubat nad knihami na tkor seznamovéni se s riznymi zplsoby toho, jak byt uzitecny v
bézném Zivoté. Pro nékteré je neustalé vénovani se knihdm zdbavou. Avsak neni-li namahano télo,
vede to k piili§né ¢innosti mozku, ktery se stava rejdistém d’abla. Zivot v neviimavosti k domovu,
kde zijeme, nemuze byt nikdy plny zivot. — Letter 103, 1897

Udebnice a vzory zpiisobu mysleni* — Vaznym hlasem Reénik pokradoval: , Nachazite u
téchto (nevéticich) autort to, co miizete doporucit jako nezbytné pro opravdové vyssi vzdélani?
Dovolili byste si doporugit jejich studium Zakiim, ktefi neznaji pravou podstatu jejich uéeni? Spatné
mySlenkové navyky, jakmile jsou jednou ziskény, stdvaji se tyranskou silou, ktera drzi mysl v
pevném, jakoby ocelovém sevieni. Pro mnoho z téch, ktefi tyto knihy dostali a ptecetli, plati, Ze
kdyby je nikdy nevidéli, a misto nich si vzali za své slova Bozského Ucitele, byli by nyni mnohem
dale ve znalostech vzneSenych pravd BoZiho Slova, které ¢ini lidi moudré ,k spaseni. Tyto knihy
dovedly tisice lidi tam, kam satan dovedl Adama a Evu — k védomi, Ze je Bih opustil, protoZe mu-
sel. Vlivem jejich uceni se Zaci odvratili od Slova Pané k vymyslim.“ — RH March 12, 1908

Vzdélavaci metody se museji Fidit vSeobjimajicimi zasadami Bible* — Do mysli kazdého,
kdo se vzdélava, by méla byt vtisknuta mySlenka, Ze vzdélani je chybné, pokud se rozum nenauci
chapat pravdy Bozského zjeveni a pokud srdce nepiijme uéeni Kristova evangelia. Clovék, jenz se
vzdélava a ptijme piitom misto Slova Boziho svétské mysSlenky, tim Ze vénuje svlij as a pozornost
obycejnym, nicotnym vécem, zjisti, ze jeho mysl zakrnéla a zeslabla, a ztrati schopnost dalSiho
osobniho rastu. Mysl musi byt cvi¢ena, aby pochopila diilezité pravdy tykajici se vécného Zivota. —
Letter 64, 1909

Nejlepsi vyuzivani vSech soucasti soukoli tvoriciho lidskou bytost — Kdyby se ucitelé ucili
tomu, co by si pfal Hospodin, nebylo by takovych Zzakl, za néZ musi nékdo vyrovnat jejich ucty,
protoZe jinak by ze Skoly odesli s velkym dluhem visicim nad nimi. I kdyZ se ucitelé dozvédi, Ze
mlady ¢lovek, ktery se 1éta vénuje pilnému studiu, se pfitom nesnazi vydélat si, aby si vSe sam uhra-
dil, nic v tom ned¢€laji. Kazdy ptipad by mél byt provéten, kazdy mlady ¢lovek by mél byt vlidné a
se zajmem vyzpovidan pro zjisténi jeho finan¢ni situace.

Jednim z pfedmétii studia, které by mu mély byt predstaveny jako nejhodnotné€jsi, by mélo byt
uplatiiovani vlastniho Bohem daného rozumu v souladu s télesnymi silami, soulad v pouzivani
hlavy, téla, rukou a nohou. Spravné pouzivani vlastniho organismu je to nejcennéjsi, co je mozno se
naucit. Nemé&li bychom pracovat jen hlavou a u toho skoncit nebo podstupovat pouze télesnou na-
mahu a skoncit u ni. Méli bychom co nejlépe vyuzivat jednotlivé soucasti soukoli tvoticiho lidskou
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bytost — mozek, kostru a svaly, t&lo, hlavu a srdce. Zadny ¢lovék, ktery nevi, jak to délat, se nehodi
pro sluzbu. — Letter 103, 1897

Utitelé se ti¢astni zabavy Zika — Vidim zde ve Svycarsku* uréité véci, které povazuji za
hodné nasledovani. Ucitelé se svymi Zaky Casto chodi ven ze Skoly, déti si hraji a oni je uci, jak se
bavit, a jsou nablizku pfipraveni potlacit kazdou nepfistojnost nebo Spatnost. N€kdy berou své své-
fence ven a jdou s nimi na dlouhou prochazku. Libi se mi to. Myslim si, Ze déti tak maji méné pii-
lezitosti podléhat pokuSeni. Zda se, Ze ucitelé se dokaZou UiCastnit zabavy déti a usmériovat je.

Nemohu nijak souhlasit s ndzorem, Ze déti si museji uvédomovat, ze nad sebou maji neustéle
nedaveéru a nemohou se chovat jako déti. At se ucitelé pripojuji k détem v jejich zabavé, at’ jsou
jedni z nich a ukazuji, Ze chtéji, aby byly $tastné. Détem to pfinese sebediivéru. Mohou byt ovlada-
ny laskou, ale ne na zaklad¢ stalého sledovani, a to 1 pfi jidle a zabave se strohou, chladnou ptisnos -
ti. — 5T 653

Projevujte duvéru v zaky — Moudry ucitel se pii pisobeni na své zaky snazi podporovat
jejich sebediivéru a smysl pro Cest. Détem a mladezi prospiva diivéra. Mnoho i1 malych déti ma
velky smysl pro Cest. VSechny touzi, aby s nimi bylo zachazeno s divérou a ohledy, a maji na to
pravo. Nemély by byt pfivadény k pocitu, Ze nemohou odejit nebo piijit, aniz by byly bedlivé pozo -
rovany. Podeziivani podkopava moralku a zplsobuje praveé ty Spatnosti, kterym ma zamezovat.
Misto neustalého hlidani, jakoby potad tusili néjakou Spatnost, se ucitelé, ktefi jsou se svymi zaky a
rozumi si s nimi, fidi svou znalosti myslenkovych pochodi neklidné détské mysli a uvadéji v
¢innost vlivy, které plisobi proti viem Spatnostem. Ved’te mladé lidi k pocitu, Ze maji diveru, a bu-
de jen malo takovych, kteti se nebudou snazit dokazat, ze si ji zaslouzi. — Ed 289, 290

Diivéra zaki je nepostradatelna — Ucitel musi mit vlohy pro svou praci. Musi mit moudrost a
cit potfebny pii plisobeni na lidskou mysl. At jsou jeho odborné znalosti sebevétsi a jeho kvalifika-
ce v ostatnich oblastech sebeznamenitéjsi, jestlize si neziska tctu a divéru svych zakd, jeho snaha
je marna. — Ed 278, 279

Poméahani téZkopadnym a tapajicim — Budete-li vii¢i svym Zzakiim projevovat vlidnost, lasku
a né¢znou ohleduplnost, budete se u nich setkavat se stejnymi projevy vii¢i sobé samym. Jsou-li uci-
telé pfisni, napominajici, panova¢ni, nevnimavi vici pocitim jinych, dostava se jim na oplatku od
7akd toho samého. Clovek, ktery si chce zachovat svou sebetctu a distojnost, si musi davat pozor,
aby na tukor toho neobétoval sebetictu a dustojnost ostatnich. Toto by mélo byt dodrzovano jako
svaté pravidlo pfi jednani 1 s nejméné chapavymi, nejnezralejSimi a nejvice tapajicimi zaky.

Co Btih ucini s témito zdanlivé nezajimavymi mladymi lidmi, to nevite. Blih kdysi ptijal a vy-
volil pravé takové lidi, aby pro Ného délali vyznamnou praci. Jeho Duch, piisobici na srdce, G¢in-
koval jako elektricka baterie a probudil v nich zdanlivé ochromené schopnosti k ¢inorodé a vytrvalé
¢innosti. Hospodin spatfoval v téchto nezajimavych, hrubych a neotesanych kamenech vzacny ma-
terial, ktery vydrzi zkouSku ve vichru, utrpeni i ohni. Bih hovofi: ,,Nepatiim, na¢ patii ¢lovek.“ Bih
soudi ne jak soudi ¢lov€ék — On zpytuje srdce. — Manuscript 2, 1881

Zachazeni s méné chapavymi Zaky — Ucitelé si museji uvédomovat, Ze jednaji s détmi, ne
muzi a zenami. Tyto déti se museji vSechno naucit, a ulit se je pro nékteré mnohem téz§i nez pro
ostatni. Méné chapavi zaci potfebuji mnohem vétsi povzbuzeni, neZ jakého se jim dostava. Kdyz
zaci, ktefi maji samoziejme rizné vyspélou mysl, dostanou ucitele, ktery ma zazitou zalibu v nafi-
zovani, rozkazovani a vyvysSovani se na zadklad¢ své moci, ktery jedna predpojaté, majice oblibence,
kterym prokazuje naklonnost, zatimco s ostatnimi zachézi se strohosti a pfisnosti, zpisobuje to neu-
rovnany stav a neochotu podrobovat se jeho autorité. — CEd 154, 1893 (FE 269, 270)

Prostredi ve tiidé silné pusobi na Zaky — Nabozensky zZivot mnoha téch, kdo se prohlasuji za
ktestany, ukazuje, Ze kiestany nejsou. ... Své zdédéné a vypéstované charakterové rysy dale roz-
vijeji jako cenné predpoklady pro svou praci, ve skute¢nosti ale svym vlivem na mysl ostatnich pti-
sobi obrovské zlo. Jednoduse a prosté fe¢eno, pohybuji se v ohni, ktery sami roznécuji. Jejich na-
bozenstvi je pln€ podiizeno okolnostem. Pokud se v§e ndhodou vyviji tak, jak se jim libi a nevysky-
tuji se Zadné pro né znervoziujici okolnosti, které by zpiisobily, Ze na povrch za¢nou vychazet
jejich nepotlacené, nekiest'anské vlastnosti, jsou blahosklonni a pfijemni a plisobi velmi sympa-
ticky. Casto se ale v jejich roding nebo ve styku s ostatnimi objevi véci, které je vyvedou z jejich
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pohody a roz¢ili je. Pokud by se kazdy den pied tim, neZ se pusti do své prace uciteld, se v§im své-
fili Bohu a pokorné prosili o Jeho milost, uvédomujice si Kristovu silu, milosrdenstvi a lasku pte-
byvajici v jejich srdei, do tfidy by spole¢né s nimi vstupovali BoZzi andé€lé.

Jestlize ale do tfidy pfichdzeji roz€ileni a v podrazdéné néladé, pak prostredi, které vytvari
jejich duSe, zanechava sviij vliv na détech v jejich péci a misto, aby byli schopni ucit je, potfebuji
nekoho, kdo by je ptimél ucit se od JeziSe Krista. — CEd 149, 150, 1893 (FE 265, 266)

Potieba trpélivosti a prizpiisobivosti (rada uéiteli) — Jako ucitel nemate Uspéch, protoze
Vam chybi trpélivost a piizpusobivost. Nevite, jak pusobit na lidskou mysl a jak nejlépe predavat
znalosti. Nejsou-li splnéna VaSe ocekavani, jste netrpélivy. Dostalo se Vam veskerého potfebného
vzdélani, ale piesto nejste dobry ucitel. Je Vam velmi nepfijemné vStépovat myslenky do méné cha-
pavych mysli. V mladi jste potfeboval kézen a tvrdou vychovu. AvSak pfistupem, ktery jste pfi své
naprave projevoval, jste si zkazil Zivot. — Letter 117, 1901

S uditeli museji spolupracovat rodice — Opomijenou oblasti je détskd mysl. Rodi¢e museji
dojit k pohledu na tuto véc v jiném svétle. Museji pocitovat jako svou povinnost spolupracovat s
ucitelem, podporovat néalezitou kdzen a modlit se za toho, kdo uci jejich déti. Svym détem nepomii-
zete rozCilovanim se, kdranim nebo zastraSovanim a niceho ... nedosahnete, kdyz je ovzdusim, kte-
ré takto vytvofite, dozenete k tomu, aby se vzpiraly a byly neposlusné, nevdééné a nepiijemné. —
Manuscript 34, 1893
vychova nasi mladeze. Musime ji stfezit a zahanét od ni satana, aby ji nevyrval z nasi naruce. Kdyz
mladi lidé ptichdzeji do naSich Skol, neméli by citit, Ze pfisli mezi cizi lidi, kterym nezéleZi na jejich
dusich. M¢li by tam byt otcové a matky v Izraeli, ktefi budou stiezit jejich duse jako ti, ktefi museji
skladat ucty.

Bratfi a sestry, neudrzujte si takovy odstup od nasi drahé mladeze, jako byste o ni nem¢li Zzadny
zvlastni zajem a nepocitovali vici ni zddnou zodpoveédnost. Vy, ktefi se tak dlouho prohlasujete za
kiestany, mate za ukol trpélivé a laskaveé ji vést spravnou cestou. MéEli byste mladym lidem
dokazovat, Ze je milujete, protoze jsou mladSimi ¢leny Hospodinovy rodiny, vykoupeni Jeho krvi. —
RH Aug. 26, 1884 (FE 89, 90)

Umét jednat s jedinci se zatvrzelym srdcem a zvracenymi sklony — Nas§ Vykupitel m¢l v so-
bé ve vSech smérech hlubokou lidskost. Protoze miloval déti, Jeho srdce bylo dojato kazdym ptipa-
dem bezmocnosti malého ditéte, vystaveného hrubému zachazeni. Ani ten nejslabsi nafek trpicich
nikdy nedolehl k Jeho uSim zbyte¢né. Kazdy, kdo na sebe bere zodpoveédnost ucit mladez, se bude
setkavat s jedinci se zatvrzelym srdcem a zvrdcenymi sklony. Jeho ukolem je spolupracovat s Bo-
hem pfti obnové Jeho mravniho obrazu v kazdém ditéti. Jezis, ptedrahy Jezi§ — v Jeho dusi byla cela
studnice lasky. — CEd 149, 1893 (FE 265)
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23. Laska — bozsky vé€ény zakon

Laska, zakladni zakon lidského jednani — Kdyz nebesky zakon vécné lasky naplni srdce, las-
ka proudi ven k ostatnim srdcim... proto, ze laska se stava zdkladnim zdkonem jednani clovéka a
ttibi charakter, idi pohnutky, ovlada vasné, potlacuje neptatelstvi a povznasi city. — 4T 223

Odlidna od viech ostatnich zakonii — Cista laska je svym plisobenim velmi prosta a odli$na
od vSech ostatnich zakont lidského jednani. — 2T 136

Choulostiva rostlina, o kterou musi byt peCovéano. — Laska je choulostiva rostlina, o kterou mu-
si byt peCovano, a ktera musi byt peclivé opatrovana. VSechny kotfeny zloby kolem ni je nutno vytr-
havat, aby méla misto ke svému Sifeni, a pak se do jejiho vlivu dostanou vSechny schopnosti mysli,
celé srdce. Pak budeme milovat Boha nade vse a blizniho svého jako sebe sama. — Manuscript 50,
1894 (HC 173)

Dablova zaména — sobectvi misto lasky — Vlivem neposlusnosti za¢aly byt schopnosti
¢lovéka zneuzivany a misto lasky zaujalo sobectvi. Jeho charakter byl tak oslaben, ze ztratil
schopnost odolavat zlu, a pokusitel spatfil, Ze jeho cil piekazit Bozsky plan stvofeni ¢lovéka a na-
plnit zemi utrpenim a bezutéSnosti, se uskutecnuje. — CT 33

Pri ponoreni vlastniho ja do Krista z nas volné prameni laska — Kdyz ponotime své vlastni
j& do Krista, za¢ne z nds voln¢ pramenit opravdova laska. Neni to jen docasné citové vzplanuti nebo
nahly zachvat, ale rozhodnuti posvécené viile. Nezaklada se jen na jakési ndlad¢, nybrz na proméné
celého srdce, duse a charakteru, na ukonceni zivota pro sebe sama a zacatku zivota pro Boha. Nas
Péan a Spasitel nés zada, abychom se mu oddali. Odevzdani vlastniho ja Bohu je vSe, co pozaduje,
pficemz se Mu mame oddat tak, aby nas mohl pouzivat, jak uzna za vhodné. Dokud nedospéjeme k
tomuto stavu podvoleni se, nebudeme nikde v ni¢em $t’astni, uzitecni ani aspésni. — Letter 97, 1898
(6BC 1100, 1101)

Laska, ktera neni jen citovym vzplanutim, nybrz bozskym zikonem — Nade vS§im stojici
laska k Bohu a nesobecka laska jednoho k druhému — to je nejlepsi dar, jaky ndm miize nas nebesky
Otec vénovat. Tato laska neni pouhé citové vzplanuti, ale Bozsky zakon, stala sila. Nemtize vzejit z
neposveéceného srdce. Nachazi se jedin€ v srdci, kde vladne Jezis. ,, My milujeme jej, nebo On prvé
miloval nas.” (1 J 4,19) Pro ¢lovéka se srdcem obnovenym Bozi milosti je laska zdkladnim zako-
nem jeho jednani. — AA 551

Laska — mySlenkova a mravni sila — Laska je sila. Je to zakon, ktery v sobé obsahuje myslen-
kovou a mravni silu, které nemiize byt zbaven. Moc bohatstvi mé sklon kazit a nicit. V sile moci je
zranovat, ale vzneSenost a hodnota Cisté lasky spociva v jeji schopnosti €init dobro a nic nez dobro.
Cokoli je u¢inéno z Cisté lasky, at’ je to jakkoli malé a nicotné v lidskych ocich, nese své ovoce, ne-
bot’ Blih si ceni vice toho, s jakou laskou n¢kdo pracuje, nez kolik toho vykona. Léaska je Blih. Tato
rostlina nebeského ptvodu, kterd roste a kvete pouze tam, kde vladne Jezis, nemtize vzejit v neobra-
ceném srdci. — 2T 135

Atmosféra provonéna laskou — Kazda duSe je obklopena svou vlastni atmosférou, atmo-
sférou, jez muze byt naplnéna zivotodarnou silou viry, odvahy, nadéje a provonéna vini lasky. Mu-
ze vsak také byt tézka a mraziva zalem nespokojenosti a sobectvim nebo i jedovata smrtelnou na-
kazou prechovavaného hiichu. Atmosférou, ktera nas obklopuje, je védomée ¢i nevédomée ovlivnéna
kazda osoba, se kterou piijdeme do styku. — COL 339

Laska vykorenuje sobectvi a spory. — Zlaté pouto lasky, které vaze srdce véficich v jednote,
druznosti a lasce a také v jednoté s Kristem a Otcem, zajistuje dokonalost tohoto spojeni a nese
pied svétem svédectvi sily kiestanstvi, které nemtze byt popieno. ... Zasluhou tohoto pouta bude
vymyceno sobectvi a nevira nebude existovat. Nebudou zadné spory. V nikom, kdo je spojen s Jezi-
Sem, nebude zadna vzpurnost. Nikdo nebude stavét na odiv svéhlavost vzpurného neukaznéného di-
téte, které se pousti ruky, jez ho vede, a vybira si to, ze bude klopytat samo svou vlastni cestou. —
Letter 110, 1893 (HC 173)
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Ovoce Cisté lasky — ,, 4 protoz vsecko, jakz byste chteli, aby vam lidé cinili, tak i vy cinte jim. "
(Mt 7,12) Jako ovoce takového jedndni se objevi pozehnan¢ vysledky. ,, Nebo kterymz soudem sou-
dite, tymz budete souzeni.” (Mt 7,2) To je silny popud, ktery by nas mél nutit viele a s ¢istym srd-
cem milovat jeden druhého. Kristus je na$ piiklad. Chodil mezi lidmi a ¢inil dobro. Zil, aby obstast-
foval ostatni. Laska dodavala vS§em Jeho skutkiim naddheru a uslechtilost.

Neni ndm piikazovano €init sami sob¢ to, co chceme, aby nam ¢inili ostatni; méme ¢init ostat-
nim to, co chceme, aby ndm ¢inili za podobnych okolnosti. Soudem, kterym soudime, jsme taktéz
souzeni. ...

Zakladani si na svém vlivu a touha po ucté ostatnich mize byt zakladem spofadaného zivota a
Casto 1 beztthonnosti v jednani s lidmi. Sebeticta nas mize ptivést k tomu, abychom se varovali ,,z1¢
tvarnosti®. Sobecké srdce milize konat $t€dré skutky, uznavat pfitomnou pravdu a projevovat na-
venek pokoru a lasku, avSak jeho pohnutky mohou byt necisté a zaloZzeny na klamu. Skutkim, maji-
cim ptvod v takovém srdci, miize schazet vliiné€ Zivota a ovoce opravdové svatosti, protoze nejsou
zaloZzeny na zasadach Cisté lasky. Laska by méla byt peclivé opatrovdna a péstovana, nebot’ ma
Bozsky vliv. — 2T 136

Laska déla ustupky — Kristova laska je hluboka a vrouci a plyne jako nezastavitelny proud ke
vSem, kdo ji pfijimaji. V Jeho lasce neni Zadné sobectvi. Bude-li tato v nebi zrozena laska zdkonem
spocivajicim v nasem srdci, bude projevovana nejenom vuci tém, ktefi jsou ndm nejdrazsi, ale vici
vSem lidem, se kterymi pfichdzime do styku. Povede nas k projevovani pozornosti ostatnim, k
ustupktim, k laskavym skutkim, k neSetfeni néZnymi, spravné volenymi povzbuzujicimi slovy. Po-
vede nas k projevovani soucitu tém, jejichZ srdce po takovych projevech hladovi. — Manuscript 17,
1899 (5BC 1140)

Laska Fidi pohnutky i ¢iny — Ani nejvétsi pozornost vénovana spole¢enskym pravidlim ne-
sta¢i k vylouceni veSkeré popudlivosti, tvrdého jednani a nesluSného vyjadiovani. Skute¢na
uhlazenost se neukaze, dokud je za nejvyssi cil povazovéano vlastni ja. Laska musi pfebyvat v srdci.
Zasadovy kiestan Cerpa pohnutky ke svému jedndni ze své lasky ke svému Panu, spocivajici hlu-
boko v srdci. Skrze kofeny lasky ke Kristu vychazi z jeho srdce nesobecky zajem o jeho bratry.
Ten, kdo méa v srdci lasku, je zdvofily, slusny a jeho chovani ma ptivab. Laska rozzatuje tvar a odu-
Seviiuje vyjadiovani; zjemnuje a povznasi celou bytost. - GW 123

Laska prinasi priznivy vyklad pohnutek ostatnich lidi — Laska ,, v nic neslusného se nevy-
dava, nehleda veci svych, nezpouzi se, neobmysli zleho* (1 K 13,5). Laska podobna Kristoveé lasce
pfindsi ten nejpiiznivE)si vyklad pohnutek a €inl ostatnich. Nenuti zbyte¢né upozoriovat na jejich
chyby, dychtivé poslouchat hanlivé feci, a misto toho vede ¢lovéka k tomu, aby myslel na jejich
dobré vlastnosti. — AA 319

Laska zuSlecht'uje cely Zivot — Ti, kdoz miluji Boha, nemohou v sobé mit nenavist nebo za-
vist. KdyZ nebesky zakon vé¢né lasky naplni srdce, proudi ven k ostatnim srdcim. ...

Tato laska neni omezena a neobsahuje pouze ,,mne a tebe, ale je Siroka jako svét a vysoka ja-
ko nebe. Je v nddherném souladu s laskou andé€lskych dé€lnikti. Tato laska, peclivé opatrovana v srd-
ci, zuslecht'uje cely zivot a §ifi vSude kolem sebe povznasejici vliv. Mdme-li ji, nemiZzeme byt ne-
§tastni, at’ se na nas osud usmiva ¢i mraci.

A milujeme-li Boha celym srdcem, musime milovat taktéz Jeho déti. Tato laska je podstatou
Boha. Je to nebeské ozdoba, jez davéa dusi opravdovou uslechtilost a dlstojnost a piipodobiiuje nas
zivot Zivotu Pana. At mame sebevice dobrych vlastnosti, at’ se povazujeme za sebelictyhodné;jsi,
pokud nemame dusi ociSténu nebeskym piivabem lasky k Bohu a jednoho k druhému, schazi ndm
néco k opravdové zboznosti a nejsme uzplsobeni pro nebe, kde vSe Zije v lasce a jednoté. — 4T 223,
224

Opravdova liaska ma duchovni rozméry — Laska, vytazend z fiSe vasni a nalad, dostava
duchovni rozméry a projevuje se slovy a Ciny. Kfest'an v sobé¢ musi mit posvécenou n¢hu a lasku, v
niZ neni z4dné nesnaSenlivost nebo popudlivost. Hrubé a drsné zplisoby museji byt zjemnény Kris-
tovou milosti. — 5T 335

Laska je Zivena ¢iny — Laska nemilZe existovat bez skutkll lasky a kazdy takovy skutek ji
zvétSuje, posiluje a rozsifuje. Tam, kde nic nezmtize ptesvédcovani ani autorita, zvitézi laska. Cilem
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lasky neni hmotny zisk ani odména, avSak Bih ustanovil, ze velkym ziskem bude zaruc¢eny vysle-
dek kazdého plsobeni lasky. Laska nema pevné obrysy a plsobi tiSe, pfesto je silna a mocna ve
svém odhodlani vitézit i nad velkymi zly. M& zmékcujici a proméiujici vliv a zmocni se Zivota
htiSnikt a zaplsobi na jejich srdce, kdyz se vSechny ostatni prostfedky ukdzou byt neuspésné.

Vsude, kde je uplatiiovédna sila myslenek, autority nebo moci, a neni pfi tom jasn¢ projevovana
laska, zaujimaji ti, které se snazime ziskat, obranny a odmitavy postoj a jejich vzdor sili. Jezis byl
KniZe pokoje. PfiSel na svét, aby si podfidil moc a vzdor. Dokézal pouZivat moudrost a silu, ale
prostiedky, jez pouzil k vitézeni nad zlem, byly moudrost a sila lasky. — 2T 135, 136

Projevuje se jako novy zakon Zivota — Kdyz jsou k sob¢ lidé pfipoutani ne silou vlastnich za-
jmd, le¢ laskou, ukazuje se na nich piisobeni vlivu, ktery stoji nad jakymkoli lidskym vlivem. Tam,
kde existuje tato jednota, je to diikaz, ze lidstvo je navraceno k obrazu Bozimu, Ze své kofeny za-
pustil novy zakon zivota. Prokazuje se tim, Ze BoZska pfirozenost ma silu odolat nadpfirozenym si-
lam zla a Ze BoZi milost potlacuje sobeckost vrozenou ptirozenému srdci. — DA 678

92



24. Laska v domoveé

(Viz kapitolu 32. ,,Zaslepena zamilovanost a slepa laska*)

Zdroj opravdovych lidskych citii — Nase city jednéch k druhym prameni z naseho spolecného
vztahu k Bohu. Jsme jedna rodina, milujeme jeden druhého tak, jako On miloval nas. Tyto oprav-
dové, posvécené a ukdznéné city a plytké svétské zdvorilosti a prazdné premrsténé projevy pratel-
stvi stoji vedle sebe jako zrno a plevy. — Letter 63, 1896 (SD 101)

Milovat tak jako miloval Jezi§ znamena projevovat vzdy a vSude nesobeckost laskavymi slovy
a pfijemnym vyrazem tvare. ... Upiimnd laska je vzacna vlastnost nebeského ptivodu, jejiz viin€ se
§ifi imeérné s tim, jak je vénovana ostatnim. — Manuscript 17, 1899 (SD 101)

Laska pripoutava srdce k srdci — Kéz panuje vzajemna laska, vzajemna shovivavost. Pak
manzelstvi, misto toho, aby bylo koncem lasky, bude jakoby jejim pravym zaCatkem. Vielost
opravdového pratelstvi, laska, kterd pripoutava srdce k srdci je predzvésti nebeskych radosti. ...
Necht kazdy lasku radéji dava, nez vyzaduje. — MH 360, 361

City mohou byt ¢isté, av§ak povrchni — City mohou byt priizracné a krasné ve své Cistote, ale
zarovenn mohou byt povrchni, protoZze neprosly zkouSkou. Necht' je pro vas Jezi§ prvnim i po-
slednim a nejlepSim ve vSem. Neustale k Nému vzhliZejte a vase laska k Nému bude kazdym dnem
hlubsi a silngjsi s tim, jak bude podrobovana zkouskam. A s ristem vasi lasky k Nému se bude pro-
hlubovat a bude silit vase laska jednéch k druhym. ,, My pak vsickni odkrytou tvari slavu Pane jako
v zrcadle spatiujice, v tyz obraz promenéni byvame od slavy v slavu.“ (2 K 3, 18) — 7T 46

Laska nemiiZe preZivat bez svého projevovani — Kdyz jsou sklony k druznosti a stédrosti po-
tlaCovany, uvadaji a srdce se stava pusté¢ a chladné. ... Laska nemtize ptezivat bez svého
projevovani. Nenechéavejte srdce spiiznéného ¢loveéka stradat nedostatkem projevi laskavosti a po-
chopeni. — MH 360

S vyhonkem lasky je nutno zachazet néZné. — Se vzacnym vyhonkem lasky je nutno zachéazet
nézné. Pak zesili, zmohutni a ponese bohaté ovoce, plné vyjadiujice charakter clovéka. — Letter 50,
1893

Sklony k projevovani lasky nesméji byt utlumovany — Podporujte projevy lasky k Bohu a
jednéch k druhym. Diivodem, pro€ je na svété tolik necitelnych muzi a Zen, je to, ze opravdové city
jsou povazovany za slabost, odsuzovany a potlaCovany. Lepsi stranka téchto lidi byla utlumena jiz v
détstvi a pokud teplo svétla Bozské lasky neroztopi jejich chladnou sobeckost, jejich Stésti bude
navzdy zni¢eno. Chceme-li, aby naSe déti mély laskavého ducha jako Jezi§ a city, které nam
projevuji andé€lé, musime v nich podporovat pfirozené sklony ke Stédrosti a projevovani lasky. —
DA 516

Laska, ne vaSen — Laska je kvét nebeského pilivodu. Neni nerozumnd, neni slepa. Je Cistd a
svatd. Néco uplné jiného je ale vaSen piirozeného srdce. Zatimco Cista laska se ve vSech svych za-
meérech opird o Boha a je v dokonalém souladu s Duchem Bozim, véasen je unahlend, zbrkla, nero-
zumna, bez jakychkoli zabran a z toho, koho si vyvoli, déla modlu.

Ve veskerém chovani toho, kdo ma v srdci opravdovou lasku, se zrac¢i Bozi milost. Pro kazdy
krok takového Cloveéka smétujici k manzelskému svazku je piiznacné skromnost, prostota, upiim-
nost, mravnost a nabozenska vira. — RH Sep. 20, 1888 (MYP 459)

Opravdova laska jako priprava na manZelstvi — Opravdova laska je uslechtily a svaty vztah
naprosto odlisné povahy od lasky, ktera je probouzena ndhlym citovym vzplanutim. Mladi lidé by
se méli na zivot ve vlastnim domové piipravovat svédomitosti v plnéni ukoli pii Zivoté v domove
rodi¢l. Zde by se méli ucit odfikani a projevovat laskavost, zdvoftilost a kiestansky soucit. Pak je
bude v srdci stale hrat laska a ten, kdo bude z takové domacnosti odchazet, aby stanul v cele své
vlastni rodiny, bude védét, jak vytvorit podminky pro Stésti té, kterou si zvolil za zivotni druzku.
Manzelstvi pak bude misto konce lasky teprve jejim pocatkem. — PP 176

Laska a sebekazen k sobé pouta ¢leny rodiny — Necht’ se rodi¢e snazi svym charakterem a
ve svém zivoté doma zteélesiovat lasku a dobrotu nebeského Otce. Necht' je domov zality sluncem.
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To bude pro vase déti daleko cennéj$i neZ majetek ¢i penize. Uchovavejte v jejich srdei lasku k
domovu, aby se k mistu, kde prozily détstvi, mohly v dospélosti ohliZet jako k mistu pohody a §tésti
podobnému nebi. VSichni ¢lenové rodiny nemaji stejnou povahu a Casto je tieba uplatiiovat trpé-
livost a shovivavost, ale skrze lasku a sebekazenn mohou byt k sob¢ vSichni pfipoutdni v dokonalém
souladu. — PP 176

Podstata opravdové lasky (rada neuprosnému manzelovi) — Opravdova, Cista laska je
pfevzacna véc. Ma Bozsky vliv. Je hluboka a stala. Neprojevuje se v ndhlych zachvatech. Neni to
sobecka vasen. Tato laska nese ovoce. Piivede Vas ke stdlému usili délat svou Zenu $t'astnou. Kdyz
budete mit tuto lasku, stane se pro Vas piirozené snazit se o to. Nebude se Vam to zdat vynucené.
Pijdete-1i ven na prochazku nebo se zicastnite shroméazdéni, bude pro Vas stejné ptirozené, jako to,
ze dychate, vzit svou Zenu sebou, aby Vas doprovazela a budete se snazit, aby se citila ve Vasi
spole€nosti Stastna. Myslite si, ze se Vam svou duchovni Grovni nemiiZe vyrovnat, ale vidéla jsem,
ze Buh je spokojengjsi s jejim duchem neZ s duchem, jakého mate Vy.

Svou zenu si nezaslouzite. Je pro Vas pftili§ dobra. Je to kiehky, citlivy kvét a je o ni tieba
nézné pecovat. Upfimné touzi vykonavat Bozi viili. M4 ale hrdou povahu a je plaché. Vyc¢itky ji ve-
lice zahanbuji. Byt pfedmétem kritického pozorovani a komentaia je pro ni strasné. Milujte a ctéte
svou Zenu a laskyplné ji opatrujte v souladu se svym manzelskym slibem a ona se zbavi tohoto zdr-
zenlivého a ostychavého postoje, na ktery si zvykla. — 2T 416

DusSe touzi po vyssi lasce — VaSe Zena by se mé¢la hodné snazit, aby se zbavila své nepfi-
stupnosti a diistojné odmeétenosti a byt ve vSem svém pocinani prostéjsi a oteviencjsi. A az se ve vas
probudi a stalym uplatiovanim budou posileny vyssi schopnosti, budete 1épe chéapat potieby Zen;
pochopite, ze duse touzi po vyssi, Cistéjsi lasce, nez jakd existuje v podob& nizkych zviteckych
vasni. Tyto vas$né€ ve Vas byly posileny jejich povzbuzovanim a ukéjenim. Pokud nyni v bazni Bozi
podrfidite své télo Cisté, vzneSené lasce a budete se s touto laskou chovat ke své zené, jeji pfirozené
potteby budou splnény. Ptiviiite ji ke svému srdci, prokazujte ji velikou uctu. — 2T 415

Laska nachazi vyjadreni ve slovech a ¢inech — L. by v sobé mél péstovat lasku ke své
manzelce, lasku, kterd nalezne vyjadreni ve slovech a ¢inech. M¢l by v sob& péstovat nézné city k
této zené, kterd ma citlivou a pfili§ oddanou povahu a potiebuje byt laskyplné opatrovana. Kazdé
nézné slovo, kazdé slovo uznani a laskyplného povzbuzeni si zapamatuje a vSe se mu pak vrati v je-
Ji vdéCnosti. Protoze ma necitelnou povahu, potiebuje se dostat do blizkého vztahu s Kristem, aby
jeho neoblomnost a chladnad odméfenost roztala pod vlivem Bozi lasky.

Nebude to zadny projev slabosti ani zddnéa Gjma na muznosti a distojnosti, kdyz bude své zené
slovy 1 skutky vyjadfovat néZzné city a pochopeni. A necht’ to nekon¢i v rodinném kruhu. M¢l by se
tak chovat 1 k lidem mimo svou rodinu. L. pro sebe musi ud¢lat néco, co za ného nemuize vyko-
nat nikdo jiny. Muze ziskat silu v Panu tim, Ze ponese sva bfemena. Jeho city a laska by mély byt
soustiedény na Krista a nebeské véci a mél by si utvaret charakter pro vécny zivot. — 3T 530, 531

Malé skutky, které odhaluji opravdovou lasku — Laska nemutZe dlouho existovat bez svych
vngjsich projevil v riiznych skutcich tak, jako oheit nemize byt dlouho udrzen bez ptikladani. Ty,
bratie C., si myslis, ze je pod Tvou distojnost projevovat néznost laskavymi skutky a ¢ekat na pfi-
lezitosti k prokazovani nédklonnosti své zené néznymi a laskavymi slovy. Tvé city jsou proménlivé a
jsi velmi ovlivitovan okolnostmi. ... KdyZ odchazi$ z prace, zanechej tam vSechny starosti a pra-
covni problémy. Pfichdzej domi k rodiné s radosti ve tvafi, s né¢hou a laskou. To bude leps$i nez vy -
davani penéz za léky nebo lékate pro svou zenu. T€lu to ptfinese zdravi a dusi silu. — 1T 695

Necht trpélivost, vdécnost a laska udrzuji stale slunce v srdci, 1 kdyZ je zamraceny den. — MH
393

Sila rodi¢ovského prikladu — Nejlepsi zpusob, jak naucit déti ctit svého otce a matku, je zajis-
tit, aby vidaly otce prokazovat matce ¢etné malé i velké laskyplné pozornosti a matku projevovat ot-
ci uctu a oddanost. Tim, Ze u svych rodi¢t vidi lasku, jsou déti vedeny k poslouchadni patého pfi-
kazani a ke dbani rady: ,, Ditky, poslouchejte rodicii svych v Panu,; nebot jest to spravedlive. — RH
Nov. 15, 1892 (AH 198, 199)

JeZiSova laska zrcadlici se v rodi¢ich — Kdyz si matka ziska divéru svych déti a nauci je, aby
ji milovaly a poslouchaly, da jim tim prvni lekci kfestanského Zivota. Dé&ti museji milovat, poslou-
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chat a spoléhat se na svého Spasitele tak, jako miluji, poslouchaji a spoléhaji se na své rodice. Las-
ka, kterou projevuje rodi€ k ditéti pti svédomité péci o né€ a jeho spravné vychove, nepatrné zrcadli
JeziSovu lasku k Jeho vérnému lidu. — ST April 4, 1911 (AH 199)

Matcina laska je obrazem Kristovy lasky — Kdyz matka uéi své déti, aby ji poslouchaly, pro-
toze ji miluji, dava jim tim prvni lekce kiestanského Zivota. Matcina laska pfedstavuje pro dité las-
ku Kristovu a déti, které poslouchaji a spolé¢haji se na svou matku, se u¢i poslouchat a spoléhat se
na Spasitele. — DA 515

Vliv kiestanského domova nikdy nevymizi — Domov zkrasleny laskou a néznymi city je
misto, které velmi radi navstévuji and€lé a kde je veleben Biih. Vliv peclive stieZzeného kiest'anské-
ho domova v détstvi a mladi je nejjistéj$i ochranou proti vS§em Spatnostem svéta. V prostredi ta-
kového domova se déti nau¢i milovat jak své pozemské rodice, tak svého nebeského Otce. —
Manuscript 126, 1903 (AH 19)

Rodinné vztahy by mély mit posvécujici vliv. Kiestansky domov zaloZeny a vedeny v souladu
s Bozim planem znamena Zasnou pomoc pii utvareni kiestanského charakteru. ... Rodice a déti by
se méli spojit v oddané sluzbé Tomu, ktery jediny muze zajistit lidské lasce Cistotu a uSlechtilost. —
Manuscript 16, 1899 (AH 19)
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25. Laska a sexualita v lidské zkusSenosti

Poznamka: Ellen Whiteova zila v dobé, kdy pfi mluveni na vefejnosti nebo psani o sexu a se-
xudlnich vztazich mezi manzeli byla uplatiiovana velka zdrzenlivost.

30. srpna 1846 si vzala za muze Jamese Whitea, kdyZ se predtim skrze modlitbu ujistila, Ze je
to spravny krok. Je tfeba uvést, ze na sviij udél byla dobie pfipravena, protoze béhem dvaceti mési-
ct méla vidéni od Hospodina. V tomto manzelstvi se ji narodili ¢tyfi synové, a to v letech 1847,
1849, 1854 a 1860.
reformy (6. Cervna 1863 a 25. prosince1865) — zacala Ellen Whiteova pojednéavat o otazkach z ob-
lasti sexu. Jeji vyjadieni v pozdé¢jSich letech pak pfinesla podrobnéjsi rozvedeni téchto témat. Pti
zminovani pohlavniho styku v manzelstvi pouzivala takové vyrazy jako ,,vysada manzelskych
vztah®, ,,vysada rodinnych vztahi* nebo ,,sexualni vysady*.

Pro ziskani ptesného a vyvazeného pohledu na uceni Ellen Whiteové v této choulostivé oblasti
je tieba jeji vyjadreni ¢ist jedno po druhém tak, jak jsou zde usporadana. Je tfeba vSimat si logické
rovnovahy objevujici se v mnoha vyjadienich a pozorné vnimat vyznam pouzitych slov.

Obcas jsou pouzivana slova ,,vaSen* a ,,sklony*. Ta se ¢asto poji s ptidavnymi jmény jako niz-
ky, zviteci, chlipny, zvraceny nebo necisty. Tyto ostré vyrazové prostiedky by mohly nékteré ¢tena-
fe dovést k predpokladu, ze vSechny vasné jsou odsuzovany a veskera pohlavni aktivita je zlo. Na-
sledujici citaty ukazuji, Ze tomu tak neni.

Buh vas zada, abyste ovladali nejen své myslenky, ale také své vasné a nalady. ... Vasn¢ a na-
lady maji velkou moc. ... Hlidejte s rozhodnosti své myslenky, va$né a nalady. Nesnizujte se k to-
mu, aby slouzily chti¢i. Povzneste se tak, aby byly ¢isté, a zasvét'te je Bohu. — 2T 561, 564

Veskeré zviteci sklony je tfeba podfidit vys$im schopnostem mysli. — Manuscript 1, 1888 (AH
128)

Ve stejné souvislosti, v jaké pouziva nekteré vyse uvedené ostré vyrazy, Ellen Whiteova zdii-
raznuje, ze vasné maji byt ovladany ,,vysSimi, uslechtilejSimi silami‘ nebo ,,schopnostmi®, ,,rozu-
mem®, ,mravnimi zabranami‘ a ,,mravni silou®. PiSe o umirnénosti, zdrzenlivosti a nezachazeni do
krajnosti. V manzelstvi je tfeba tyto vasné spolecné vSem lidskym bytostem drzet pod kontrolou; je
tieba je drzet na uzd€. VSimnéte si opét:

Ti, kdo povazuji manzelsky svazek za jedno z Bozich svatych ustanoveni, chranéné Jeho sva-
tym piikdzanim, se fidi ptikazy svého rozumu. — HL, No. 2, p. 48

Jen ziidkakdy povazuji lidé za svou naboZenskou povinnost drzet na uzdé své vasné. ...

Manzelskd smlouva kryje nejtemnéjsi hiichy. ... Zdravi a zivot jsou obétovany na oltat nizkych
vasni. Vyssi, uslechtilejsi schopnosti jsou uvadény v podfizenost zvifeckym sklontim. ... Laska je

Cisty a svaty cit, ale chlipna vasen nepfipusti zadné zabrany a neda se fidit a ovladat rozumem. — 2T
472,473

O manzelstvi pise jako o ,,svaté instituci®, kterd mize byt ,,pouzivana zvracené“. Mluvi o ,,se-
xualnich vysadach®, které jsou ,,zneuzivany*. Opét to neni vasSen, co je odsuzovano, ale ,,nizka“ a
»Chlipna“ vasen. A pozornost si zaslouzi také to, ze Ellen Whiteova li¢i intimni vztahy v manzelstvi
jako ,,vysadu®. Ackoli varovala pfed hrubym sexualnim chovanim v manzelstvi, psala o okamzi-
cich, kdy fadn¢ ovladanym vasnivym citim muize byt dan ,,volny priichod*. Diikkladné zamysleni si
zasluhuje také jeji dalsi poucné vyjadreni:

Pokud jde o manzelstvi, fekla bych: Ctéte Slovo Bozi. I v dnesni dobg, v poslednich dnech his -
torie tohoto svéta se konaji snatky mezi Adventisty sedmého dne. ... Jako lid véficich jsme manzel -
stvi nikdy nezakazovali kromé ptipadl, kdy se dalo jasné predpokladat, ze manzelstvi by bylo ne-
Stéstim pro obé strany. A dokonce i tehdy jsme pouze radili a doporucovali. — Letter 60, 1900

Jednou, kdyz pozadavky na praci, kterou se svym manzelem vykonavali, zptisobily, ze je d¢€lila
polovina kontinentu, v dopise Jamesovi se svéfovala:
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KaZzdy den citime nejvroucnéjsi touhu po posvécené;si blizkosti Bohu. To je ma modlitba, kdyz
uléham k spanku, kdyz se v noci probouzim a kdyZ rano vstavam. Blize, mtij Boze k Tobg, blize k
Tobé. ...

Spim sama. Je to mé volba stejné jako Mariina. Mam tak vice moznosti k pfemitani a modlitbé.
Svou bytost si uchovavam pouze pro sebe, nejsem-li pocténa Tvou pritomnosti. Chci sdilet loZe jen
s Tebou. — Letter 6, 1876

(Nikdy neschvalovala ani netolerovala uceni, ktera volala po né&jakém druhu platonického
vztahu bratra a sestry v manzelstvi. Kdyz se setkala s n€kym, kdo prosazoval uceni této povahy,
Ellen Whiteova radila netrvat na takovych nazorech. Lpéni na nich, jak psala, otevird cestu d'ablovi,
ktery ,,ovliviiuje predstavivost, takze vysledkem, namisto Cistoty, je necistota“. — Letter 103, 1894

Misto kazdé opravnéné Bohem dané vysady satan podsouva n¢jaky podvrh. Svatou, ¢istou my-
sl se snazi nahradit ne€istymi mySlenkami. Posvatnost manzelské lasky chce nahradit nevérou a je-
Jjim promijenim, zhyralosti a zvracenosti neboli pfedmanzelskym sexem, cizoloZstvim, zvifecim
jednanim v manzelstvi i mimo n¢j a homosexualitou. O tom vSem se piSe v této kapitole. —
SESTAVOVATELE)

(A) Klady
(Slova pfinasejici vysvétleni vysad a rady)

Jezi§ a rodinné vztahy — JeZi§ nikomu nevnucoval celibat. NepfisSel zni¢it nedotknutelny vztah
manzelstvi, nybrz jej povznést a obnovit jeho pivodni posvatnost. S libosti pohlizi na rodinné
vztahy, kde panuje posvatnd a nesobecka laska. — Manuscript 126, 1903 (AH 121)

Ustanovil (Kristus), Ze muZzi a Zeny maji byt spojeni svatym manzelskym svazkem a vy-
chovavat rodinu, jejiz ¢lenové, ovénceni cti, budou povazovani za ¢leny nebeské rodiny. — MH 356

Bozi zamér naplnény v manZelstvi — VSichni, kdo vstupuji do manzelstvi se svatym zdmérem
— muz, aby ziskal ¢istou lasku plynouci ze zenina srdce, a zena, aby zjemnila a zuSlechtila charakter
svého muZe a zajistila, ze nebude nic postradat — naplituji zamér, ktery s nimi méa Bth. — Manuscript
16, 1899 (AH 99)

Vysady manZelského vztahu — Ti, ktefi se prohlasuji za kiest'any, by si méli plné uvédomit
disledek kazdé vysady manzelského vztahu a zdkladem kazdého jejich Cinu by méla byt posvécena
zasada. — 2T 380

(Ellen Whiteova popisovala) ,,opevnéni chranici posvatnost soukromi a vysad manzelskych
vztahti“ — 2T 90

Doba, kdy je moZno dat volny prichod vasnivym citim — Vasnivé city v mladi by mély byt
drzeny na uzdé¢ dokud nepftijde doba, kdy dostateCny v€k a zkuSenosti zajisti, Ze pokud dostanou
volny priichod, bude to rozumné a bezpecné. — AM 8, 1864 (MYP 452)

Nebezpeci dovadéni prirozeného do krajnosti — V samotném jidle a piti nebo v Zenéni a
vdavani se neni zadny hiich. Uzavfit snatek bylo pfirozené¢ za dni No¢ a je to pfirozené i dnes,
pokud s tim, co je pfirozené, je spravné zachazeno a neni to hnano do hii$nych krajnosti. ...

Tim, co ucinilo manzelstvi hiiSnym pted Bohem za dni Noé¢, byla nezfizena, piehnana zaliba v
tom, co samo o sob¢ bylo pfi fadném piistupu pfirozené. Je mnoho lidi ktefi v této etapé vyvoje své-
ta ztraceji svou dusi tim, ze jsou pohlcovani mysSlenkami na snatek a samotnym manzelskym
vztahem. ...

Bth postavil lidstvo do svéta a jeho vysadou je jist, pit, obchodovat, Zenit se a vdavat, ale tyto
véci je bezpecné délat pouze v bazni BoZzi. Na tomto svété bychom méli zit s mySlenkami na véény
svét. — RH Sep. 25, 1888

ManZelstvi neznamena Zadné povoleni popoustét uzdu chlipnym vasnim — Jen zifidkakdy
povazuji lidé za svou ndbozenskou povinnost drzet na uzdé své vasné. V manzelstvi se spojili s tim,
koho si zvolili a proto usuzuji, Ze manzelstvi posvécuje oddavani se nizkym vaSnim. Dokonce i
muzi a zeny hlasici se k vife popoustéji uzdu svym chlipnym vasnim a vlibec je nenapada, ze Buh je
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bere k zodpovédnosti za plytvani zivotnimi silami, které oslabuje smysl pro fadny Zivot a vycerpava
celou télesnou soustavu.

Manzelsk4d smlouva kryje nejtemnéjsi hiichy. Muzi a Zeny hlésici se k vife poskvriuji sva
vlastni téla oddavanim se necistym vasSnim a snizuji se tak aZ pod Uroven divokych zvitat. ZneuZzi-
vaji sily, které jim dal Bih, aby si je uchovavali v posvéceni a cti. Zdravi a Zivot jsou obétovany na
oltar nizkych vasni. Vyssi, uslechtilejsi schopnosti jsou uvadény v podiizenost zvifecim sklonlim.
Ti, kdoz takto hiesi, nejsou obeznameni s diisledky svého jednani. — 2T 472

Velky rozdil mezi laskou a chlipnou vas$ni — To, co muze Zene k tomu, aby ze své Zeny d¢lal

nastroj slouzici jeho chtici, neni Cista laska. Jsou to zvifeci vasné, jez volaji po svém uspokojovani.

Jak malo muZza projevuje svou lasku zptisobem, ktery popisuje apostol: ,,Jako i Kristus miloval
cirkev, a vydal sebe samého za ni, aby ji (ne poskvrnil, ale) posvétil, ocistiv obmytim vody skrze
slovo, ... aby byla svatd a bez uhony.* (Ef 5,25-27) Toto je nalezitd Groven lasky v manzelském
vztahu, ktery Bih povazuje za svaty.

Laska je Cisty a svaty cit, ale chlipna vasenl nepfipusti zddné zabrany a neda se fidit a ovladat
rozumem. Je slepd vici disledkiim; nemysli na to, ze kazda pti¢ina ma svij nasledek.

Mnoho Zen trpi velkou ochablosti a neustalymi nemocemi, protoZe berou na lehkou vahu zéko-
ny zZivota; poslapavaji pfirodni zdkony. Muzi a Zeny plytvaji silou nervli svého mozku a nuti je k ne-
pfirozené Cinnosti, aby ukojili své nizké vasné€ a tato ohyzdna pfiSera — nizka, opovrzenihodnd va-
Senl — si osobuje kiehké jméno laska. — 2T 473, 474

Laska a vaSen prirozeného lidského srdce — Laska... neni nerozumnd, neni slepd. Je Cista a
svatd. Néco uplné jiného je ale vaSen ptirozeného srdce. Zatimco cista laska se ve vSech svych za-
merech opird o Boha a je v dokonalém souladu s Duchem Bozim, véasen je undhlend, zbrkla, nero-
zumna, bez jakychkoli zabran a z toho, koho si vyvoli, délad modlu. Ve veskerém chovani toho, kdo
ma v srdci opravdovou lasku, se zraci Bozi milost. — RH Sep. 20, 1888 (AH 50)

Ridit se p¥ikazy rozumu — Ti, kdo povazuji manZelsky svazek za jedno z Bozich svatych
ustanoveni, chranéné Jeho svatym ptikazanim, se fidi ptfikazy svého rozumu. — HL, No. 2, p 48,
1865 (2SM 440)

Diivérnosti majici ziistat v posvatném rodinném kruhu — Kazdy rodinny kruh je posvatna
vec, ktera by méla byt uchovavana v neporuseném stavu. Nikdo cizi do néj nema pravo vstupovat.
Necht’ ani muz ani Zena nikomu nedovoluji sdilet diivérnosti, jez ndlezeji vyluc¢né jim samotnym. —
MH 361

(B) Zapory
(Slova pfinasejici omezeni a varovani)

ManZelstvi neni urceno ke kryti smyslnosti a opovrZzenihodného chovani — Biih nikdy neu-
r¢il, Ze by manzelstvi mélo zakryvat spousty htichli, ke kterym dochazi. Smyslnost a opovrzeni-
hodné chovani v manzelském vztahu pfipravuje mysl a mravy na podobné chovéani i mimo manzel-
stvi. — RH May 24, 1887

Sexudlni zhyralost ohroZzujici zdravi a Zivot — To, co vede Zenu k podfizovani se zvifeckym
sklonim manzela na ukor svého zdravi a Zivota, neni Cista, svata laska. ...

Je tfeba, aby manzela pokorné a laskyplné s naléhavosti upozornila, Ze své t€lo nemlze poskvr-
fovat jeho proptjcovanim k sexualnim zhyralostem. M¢la by mu nézné a laskavé ptipomenout, ze
Biih ma prvotni a nejsvrchovanéjsi pravo na celou jeji bytost a Ze ona toto pravo nemuze piehliZet,
nebot’ se bude zodpovidat ve velikém dni Bozim. — 2T 475

Sexudlni zhyralost ve svém dusledku zni¢i chut’ k vykondvani naboZenskych povinnosti, pfi-
pravi mozek o schopnost dodéavat télesné soustavé silu a velmi rychle od¢erpa Zivotaschopnost. —
2T 477

Zvracené pouzivani svaté instituce — Mnoho lidi si mysli, Ze kdyZ vstoupili do manZelského
vztahu, mohou si dovolit nechat se ovladat zvifeckymi va$némi. Jsou vedeni d’ablem, ktery je kla-
me a nuti ke zvracenému pouzivani této svaté instituce. Velmi se raduje nad nizkou trovni, se kte-
rou se spokojuje jejich mysl, protoze timto zpiisobem miZe ziskat velmi hodné.
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Vi, Ze pokud dokéze vzbuzovat jejich nizké vasné€ a udrzet je v nadvlad¢, nemusi si délat viibec
zadné starosti s jejich kiest'anskou zkuSenosti, protoZe mravni sila a rozumové schopnosti budou v
podfizenosti a pfevazovat a vladnout budou zvifecké sklony. Tyto nizké vasné€ pak budou svym roz-
nécovanim neustale silit a uSlechtilé vlastnosti budou stéle vice oslabovany. — 2T 480

ZneuZivani sexualnich vysad v manZelstvi — Zivo¢isné touhy p&stované v nasi dobé velice si-
li a nevyslovné Spatnosti v manzelském zivoté jsou toho jasnym nasledkem. Namisto toho, aby my-
sl byla rozvijena a méla rozhodujici moc, vyssi a vzneSenéjsi sily jsou ovladdany zivoc¢isnymi pudy
az jsou jimi zcela podmanény. Jaky je disledek? Choulostivé Zenské organy se unavi a onemocni,
t€hotenstvi uz neni bezpecné, sexudlni vysady jsou zneuZzity.

Muzi Skodi svému vlastnimu té€lu a manZelky se stavaji postelovymi sluzkami jejich ne-
zfizenych nizkych choutek a z jejich o¢i se vytrati bazen pied Bohem. Manzelsky Zivot ma podobu
podléhani nutkani, které poskvriiuje té€lo 1 dusi. — Manuscript 14 1888

Vlivy puisobici na dité v liné matky — Dabel se snazi poskvrnit mysl téch, kdo se spojuji
manzelskym svazkem, aby jejich détem mohl vtisknout sviij vlastni odporny obraz. ...

Na jejich potomstvo mize pisobit mnohem snadnéji, neZ mohl na né samotné, nebot’ dokaze
tak ovladat jejich mysl, ze skrze né¢ muze jejich déti ocejchovat svym vlastnim charakterem. Mnoho
déti se tak rodi s velkou pfevahou zvitecich vas$ni, zatimco mravni sila je vyvinuta jen velmi malo.
Tyto déti potiebuji tu nejpeclivéjsi vychovu zajistujici upevilovani mravni sily a rozvijeni rozu-
movych schopnosti, aby se tyto stranky mohly dostat do poptedi. — 2T 480

Pribéh upadani ¢lovéka — Mysl muze nebo Zeny neupadne najednou z Cistoty a svatosti do
mravni zpustlosti, zkazenosti a hiiSnosti. Proména lidského na bozské nebo tpadek téch, kdo byli
utvareni k Bozimu obrazu, na uroven zvitecich a d’abelskych bytosti, trva ur¢itou dobu.

Vzhlizenim ke Kristu se proménujeme. Ackoli u€inén k obrazu svého Stvofitele, clovék muize
Spatnym vzdélavanim své mysli dospét k tomu, ze htich, ktery se mu dfive osklivil, se pro né¢ho
stane piijemny. Jakmile pfestane bdit a modlit se, pfestane stiezit pevnost svého srdce, upadne do
hiichu a zlo¢inu. Mysl je ponizena a je nemozné ji pozvednout z mravni zkaZenosti, kdyz je ucena
zotroCovat mravni silu a rozumové schopnosti, aby je pfivedla do podiizenosti nizkym vasnim.

Neustale musi byt veden boj proti ,,opatrnosti téla®, a k tomu potifebujeme zuslecht'ujici vliv
Bozi milosti, jenz ptildka pozornost mysli k nebi a navykne ji pfemitat nad neposkvrnénymi a sva-
tymi vécmi. — 2T 478, 479

Rada Zenam — Se smutkem v srdci pisi, Ze Zeny v dne$ni dobé, a to jak vdané tak svobodné, si
az prili§ Casto neudrzuji potifebny odstup. Chovaji se jako kokety. Svou vyzyvavosti vzbuzuji po-
zornost svobodnych 1 zenatych muzl a ti, jejichz mravy nejsou na urovni, se nechavaji nalékat.

Tyto véci, je-1i jim déan prostor, otupuji smysl pro mravnost a zaslepuji mysl tak, Ze hiich se ne-
zda hiiSny. Jsou probouzeny myslenky, jaké by nikdy nevznikly, kdyby se Zeny chovaly, jak maji,
se vS§i cudnosti a zdrZenlivosti. Mozna samy o sob¢ ani nemaji néjaky nepatfi¢ny zamér nebo po-
hnutku, ale chovaji se vyzyvavé k muzim, ktefi jsou pokouseni a potiebuji veskerou moznou po-
moc od lidi kolem sebe.

Uvéazenym chovanim, zdrZenlivosti, nevnucovanim se, pfijimanim poklon minénych pouze ve
v§i pocestnosti a zachovavanim si vysoké mravni trovné a patficné dastojnosti by mohlo byt zame-
zeno mnoha Spatnostem. — Manuscript 4a, 1885 (AH 331, 332)

Zeny jako pokusitelky — Nemély by se zeny vyznavajici pravdu piisné hlidat, aby nedavaly
ani nejmensi popud k nepatfiénym diavérnostem ze strany muzi? Budou-li za vSech okolnosti do-
drzovat ptisnou zdrzenlivost a nalezité zpusoby, mohou zaviit dvefe pfed mnoha pokusenimi. — 5T
602

Zeny vystupuji piili§ ¢asto jako pokusitelky. Pod tou ¢i onou zaminkou upoutavaji pozornost
muzl, a to jak svobodnych tak zenatych a svad¢ji je, dokud nepiestoupi Bozi zakon, dokud jejich
uziteCnost v tomto Zivoté neni obracena vnive¢ a dokud se jejich duSe nedostanou do ohrozeni. — 5T
596

Soucitny duchovni — Bud'te Bozimi lidmi, bud’te na vitézici stran¢. Védomosti se naskytaji
kazdému, kdo po nich touzi. Blh si pieje, aby lidska mysl ziskala silu hlub§im, ob$irnéjSim a bys-
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ttejSim uvazovanim. Chod’te s Bohem tak jako Enoch, uciiite Boha svym Radcem a pak bude jisté,
ze se budete pouze zdokonalovat. ...

Jsou lid¢, ktefi tvrdi, Ze dodrzuji BoZi pfikdzani, ale pfitom chodi za Bozim stddem, které maji
na starosti, a pfivadéji nerozvazné duSe na myslenky, které vedou k nestoudnym opovazlivostem a
divérnostem. ...

Pti svych navstévach rodin se (tento kazatel) vyptava zen na divérné véci manzelského zivota.
Jsou se svym manzelem $tastné? Mysli si, Ze jsou dostatecné vazené? Panuje v jejich manZelském
zivoté soulad? Nic netuSici Zeny jsou témito zaludnymi otazkami pfivadény k tomu, Ze se se svym
vnitinim zivotem, svymi zklamanimi, drobnymi trapenimi a souzenimi svetuji cizimu Eloveéku tak,
jako katolici svym knézim.

A pak tento soucitny duchovni pfichdzi s ptibéhem svého zivota: Ze si svou zenu zvolil Spatné
a ze je k sob¢ ve skutecnosti vlastné nic nepoutd. Svou manzelku nemiluje. Jeho manzelka nespliu-
je jeho ocekavani. Zabrany jsou prolomeny a zeny jsou svedeny. VEfi, Ze jejich zivot je jedno velké
zklamani a Ze tento pastyt ma velky soucit se svym staddem. Je vzbuzovana szirava touha po lasce a
mysl a duSe jsou pfipravovany o svou Ccistotu, pokud toto plsobeni nevyusti piimo v poruseni
sedmého ptikazani.

Zaobirani se necistymi myslenkami vede ke zvyku a duse je trvale poznamenéavéana a poskvr-
novéana. Jakmile ud¢€late Spatny krok, vznikne skvrna, kterou nemiize odstranit nic nez Kristova
krev, a kdyz se tohoto zvyku s rozhodnosti nezbavite, vase duse bude zkaZena a proud prystici z
tohoto znecist'ujiciho pramene bude kazit ostatni. Vliv tohoto ¢lovéka je kletbou. Bih jisté zahubi
vSechny, kdo takto jednaji. ...

Musime byt povzneseni, zuSlechténi a posvéceni. V Jezisi miizeme nalézt silu vitézit, ale kdyz
charakteru chybi neposkvrnénost a jeho souc¢asti se stal hfich, méa to omamujici G€¢inek rovnajici se
opojnému alkoholu. Schopnost sebeovladani a sila rozumu ustupuje jednani, které poskvriuje celou
bytost, a jestlize toto hiiSné jednani neustane, mozek zeslabne, onemocni a rozum ztrati soudnost. —
Letter 26d, 1887

Mravni zpustlost postihujici muze, Zeny i mladeZ — Nebezpecné vlivy na lidské mravy, jimz
jsou vSichni vystaveni, a to jak stafi tak mladi, nartstaji kazdym dnem. Mravni Upadek, kterému
tikdme zpustlost, se rychle §ifi, a muZi, Zeny a mladez, prohlasujici se za kiest'any, plsobi vlivem,
ktery je opovrZzenihodny, Zivoc¢iSny a d’abelsky. — Letter 26d, 1887

Dabel se mistrné snazi dovést Zenaté muze, vdané Zeny, déti a mladeZ k necistému jednani. Je-
ho pokuseni nachazeji ohlas v srdcich mnoha lidi, protoze tito lidé nebyli povzneseni, o€isténi a zu-
Slechténi svatou pravdou, o které tvrdi, Ze v ni véii. Je dost lidi, ktefi maji nizké a necisté myslenky
a ohavnou mluvu a chovani, takze kdyz pfijde satan se svym pokuSenim, nemaji zddnou mravni silu
odolavat a stavaji se jeho snadnou kofisti. — Letter 26d, 1887 (HP 199)

Cesta do zahuby — Satanovo neustalé pokouseni mé za cel oslabit moc ¢lovéka nad vlastnim
srdcem, narusit jeho schopnost sebeovladdani. Vede clovéka ke zptetrhani pout udrzujicich ho ve
svatém, Stastném spojeni s Jeho Stvofitelem.

Kdyz je pak ¢lovék oddélen od Boha, vladu nad jeho rozumem ziskévé vasen a jeho pudovost
vitézi nad zdsadovosti. Takovy €lov€k hiesi myslenkami 1 skutky, uvazuje zvrhle a jeho rozum se
zd4 byt velmi mdly. Potfebuje se vratit ke své ptivodni rovnovaze tim, Ze se vrati k Bohu na zékladé
spravného pohledu na sebe sama ve svétle Boziho Slova. — Letter 24, 1890

Vyhybejte se ¢teni, pozorovani nebo poslouchani necistych véci — Ti, kdo nechtéji padnout
za obét’ satanovym triklim, museji dobte stiezit piistup ke své dusi; museji se vyhnout ¢teni, pozo-
rovani nebo poslouchéni toho, co vyvolava necisté myslenky. Mysli by nemé&lo byt dovoleno zabi-
hat volné ke kazdému tématu, které podsune nepftitel dusi. Srdce musi byt sv€édomité stieZeno, jinak
Spatnosti kolem cloveéka probudi Spatnosti skryté v ném samotném a duse bude bloudit v temnot¢. —
AA 518

Pokud chcete ovladat svou mysl a zabranit, aby prazdné a zkazené myslenky poskvriiovaly vasi
dusi, budete se muset stat svédomitymi strazci svych o¢i, usi a vSech svych smysla. Tuto zvIast’ za-
douci praci mize vykonat toliko sila milosti. — 2T 561
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Erotické romany a pornografie — Necisté pfedstavy maji na ¢lovéka zhoubny vliv. Mnozi
dychtive hltaji nejriiznéjs$i romany a nasledkem toho maji zvracenou predstavivost.

Ve vlacich jsou ¢asto nabizeny ke koupi fotografie nahych Zen. Tyto nechutné obrazky se ¢asto
nachazeji v daguerrotypickych salonech (fotografickych studiich) a visi na sténach rytcti. V dnesni
dobé¢ vSude vladne zkazenost.

ProhliZenim a ¢etbou nemravnym véci se vzbuzuji chlipné vasné. ... Mysl si libuje v zaobirani
se vyjevy, které probouzeji nizké a zavrzenihodné vasné€. Tyto nemravné obrazy, které pfindsi zvra-
cena predstavivost, kazi mravy a vedou oklamané a zaslepené lidské bytosti k popousténi uzdy
chlipnym vasnim. Néasleduji hiichy a zloCiny, jeZ srdZeji bytosti stvofené k obrazu BoZimu na
uroven zvirat, a dovadéji je az k zatraceni. Vyhybejte se ¢teni a pozorovani véci, které ve vas vyvo-
laji necisté mysSlenky. Rozvijejte své mravni sily a rozumové schopnosti. — 2T 410

Mysl jako rozhodujici ¢initel — Pavel prohlasil: ,, Slouzim mysli zakonu Bozimu. " KdyZz tuto
mysl zatemnite oddavanim se zvifeckym choutkdm a vaSnim, vaSe mravni sila ochabne a svaté a
hanebné véci budete klast na jednu a tutéz aroven. — Letter 2, 1873

Onanie* — Mladez a déti obou pohlavi zabfedavaji do mravni poskvrnénosti (onanii) a péstuji
tuto nechutnou nefest nicici dusi a télo.

Stejnym pocindnim je fada lidi prohlaSujicich se za kiest'any tak ochromena, Ze v nich nemtize
byt vzbuzeno mravni citéni, které by jim umoznilo pochopit, ze je to hiich, a ze pokud v tom budou
pokracovat, jistym vysledkem je Uplna zhouba, ktera postihne télo a mysl. Clovék, nejuslechtile;jsi
bytost na zemi, stvofeny k obrazu Bozimu, se méni na nekontrolované zvite! D&l4 ze sebe zivo-
¢iSnou a zkaZenou bytost.

Kazdy ktest'an se bude muset naucit krotit své vasné a byt zasadovy. Dokud takovy nebude,
nezaslouzi si oznaceni kiest’an.

Nekteti lidé, mluvici o svém hlubokém vyznani viry, si neuvédomuyji hiich sebezneuzivani a je-
ho jist¢ disledky. Dlouho zakotenény zvyk zaslepil jejich védomi. Neuvédomuji si obrovskou
htiSnost tohoto ponizujiciho hiichu, ktery vycerpava télesnou soustavu a oslabuje nervy mozku.

Zasadovost v mravnich vécech je mimofadné slaba, kdyZ proti ni stoji zakofenény zvyk. Vazna
poselstvi z nebe nemohou G€inné zaplsobit na srdce, jeZ neni opevnéno proti holdovani této ponizu-
jici netesti. Citlivé nervy mozku ztratily svilj zdravy odstin chorobnym drazdénim pti ukajeni zvrhlé
touhy po smyslnych zazitcich. Nervy mozku, které si vyménuji podnéty s celou télesnou soustavou,
jsou jedinym prostiedkem, pomoci néhoz mohou byt nebesa ve styku s clovékem a ovliviiovat jeho
nejvnitinéjsi Zivot.

Vse, co narusuje ob¢h elektrického proudu v nervovém systému, ubira zivotni silu a vysledkem
je otupeni jemnocitu mozku. — 2T 347

Nékteti lidé zaCinaji v raném détstvi s onanii a s pfibyvajicim vékem jejich chlipné vasné
rostou a sili. Jejich mysl nema klid. Divky touZi po spole¢nosti chlapcti a chlapci touzi po divkach.
Jejich chovani schazi zdrzenlivost a umirnénost. Jsou pfili§ troufali a nestoudni a uchyluji se k ne-
slusnym diivérnostem. Navyk sebezneuzivani jim poskvrnil mysl a poSpinil dusi. — 2T 481

Pohlavni styk pied snatkem (rada mladému Adventistovi sedmého dne). — Mezi nejnebez-
Seni nema tak zhoubné dusledky pro dusi a télo pro tento ¢as 1 pro vécnost. ...

Byl jsi mi ukdzan v jeji (N.) spolecnosti v no¢nich hodinach a Ty sam vis nejlépe, jakym zpti-
sobem jste ty hodiny travili. Vyzval jsi mne, abych tekla, zda jsi porusil Bozi ptikazani. Ptam se T¢:
Cozpak jsi je neporusil?

Cim jste travili svij ¢as, kdyz jste byli spolu celé hodiny, noc co noc? Byl Tviij stav, Tvilj po-
stoj, Tvij cit takovy, Ze by sis to vSe pral zaznamenat do nebeské knihy? Vidéla a slysela jsem véci,
z nichZ by se andélé Eervenali. ... Zadny mlady muz by se nemél chovat tak, jak ses Ty choval k N.,
pokud s ni nebyl sezdan, a velice mne ptekvapilo, kdyZ jsem vidéla, Ze jsi to nevnimal silnéji.

Pisi Ti proto, abych Ti s veSkerou naléhavosti poradila, abys sis v zajmu své duse jiz vice ne-
pohraval s pokuSenim. Rychle od sebe odezen toto kouzlo, které se nad Tebou vznasi jako désivy
ptizrak. Oprosti se od n¢j ihned a navzdy, touzis-1i po BoZi pfizni. ...
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Stravil jsi dlouhé no¢ni hodiny v jeji spolecnosti, protoZe jste byli oba omameni. Ve jménu
Hospodina skoncuj se svou naklonnosti k N. nebo se s ni oZen.. ... Mohl by ses s ni stejné tak oZenit
jako byt v jeji spole€nosti a chovat se tak, jak by se k sob¢é navzdjem méli chovat pouze muz a jeho
zena. ...

Pokud se po cely sviij Zivot chces tésit ze spolecnosti N. a byt ji okouzlen tak, jak to vypada
nyni, pro¢ nejit o krok dale, nez jsi a nestat se jejim pravoplatnym ochrancem, pro¢ nemit nezada-
telné pravo vénovat ji ¢as, ktery budes chtit? Tvé Ciny a fe¢i Boha urazeji. — Letter 3, 1879

Homosexualita — znamy h¥ich Sodomy — Vime dobie o padu Sodomy kviili zkazenosti jejich
obyvatel. Prorok zde (Ez 16,49) uvedl konkrétni htichy, které vedly k prostopaSnostem a volnym
mravim. A nyni jsme na nasem svété svédky stejnych hiichti, jaké vladly v Sodomé a které na ni
ptivedly BoZzi hnév; takovy hnév, ktery zplsobil jeji iplnou zkdzu. — HR Cervenec 1873 (4BC 1161)

Narustani hiichii predpotopniho svéta a Sodomy — VSude jsou vidét lidské trosky, zane-
dbané rodinné oltafe, rozbité rodiny. Dochdzi k podivnému opousténi zdsad, snizovani mravni
urovné, rychle nartstaji hiichy, které zplsobily, Ze na zem pfiiSel BoZi soud a pfinesl potopu svéta a
zni¢eni Sodomy ohném. — 5T 601

Utok na dne3ni cirkev — ZkaZenost je dnes velice rozsitena, dokonce i mezi t&mi, jeZ se pro-
hlasuji za Kristovy néasledovniky. Vasné€ nejsou potlacovany, zviteci pudy nabyvaji na sile tim, Ze je
jim vyhovéno, zatimco sila moralky neustale slabne. ...

Hrichy, jeZ ptivedly ke zkaze pfedpotopni svét a mésta na rovinach, existuji 1 dnes, a to ne pou-
ze v pohanskych zemich, ne pouze mezi oblibenymi kazateli kiestanstvi, ale i u nékterych lidi, kteti
prohlasuji, ze ofekavaji prichod Syna Clovéka. Kdyby Biih zjevil tyto hiichy pfed vami tak, jak se
jevi Jeho zraku, byli byste naplnéni studem a zdé€Senim. — 5T 218

Zavirani o¢i pred sluncem — Hovéni nizkym vasnim vede velmi mnoho lidi k zavirani oci
pted sluncem, nebot” se obavaji, ze uvidi hichy, kterych nejsou ochotni zanechat. KdyZ budou chtit,
mohou vidét vSechno. Jestlize si zvoli misto svétla temnotu, jejich hiiSnost bude jesté vétsi.

Pro¢ muzi a Zeny nectou o téchto vécech a nedochézeji k naleZitému pozndni téchto oblasti,
které tak vyrazné ovliviiyji jejich télesnou a mravni silu a rozumové schopnosti? Bith vam dal té-
lesnou schranku, abyste o ni pecovali a uchovéavali ji v co nejlepSim stavu v Jeho sluzbé a k Jeho
slavé. Vase télo neni jen vase. — 2T 352

(C) Dusevni vyrovnanost a vitézstvi
(Slova ptinasejici ptislib do budoucna a nadéji)

Nutnost uprimného pokani a rozhodného usili — Ti, kdoz poskvriiuji vlastni tclo, se
nemohou téSit BoZi pfizni, dokud se nebudou upiimné kat, neprovedou Uplnou reformu a nedospé;i
v bazni Bozi ke svatosti. — AM 29

Jedinou nad¢ji pro ty, kdo maji tyto ohavné zvyky a ptikladaji néjakou hodnotu zdravi v tomto
zivoté a spaseni v zivoté budoucim, je navzdy jich zanechat. Kdyz ¢clovek tyto zvyky péstuje delsi
dobu, k tomu, aby odolal pokuSeni a zavrhl tyto bezuzdnosti, potfebuje nemalo rozhodného usili. —
AM 27

Ovladejte svou predstavivost — Maji-li byt vasné a ndlady podfizeny rozumu, svédomi a cha-
rakteru, pfedstavivost musi byt diisledné a rozhodné ovladana. — 2T 562

Podriizeni BozZi vili — Vsichni, ktefi maji spravnou predstavu o tom, co obnasi byt kiestanem,
veédi, ze néasledovnici Krista jsou povinni jako Jeho ucednici vesSkeré své vasné, télesnou silu a du-
Sevni schopnosti naprosto podiidit Jeho vuli. Ti, ktefi jsou ovladani vlastnimi va§némi, nemohou
byt Kristovymi nasledovniky. Jsou pfili§ oddani sluzbé svému panu, piivodci vSeho zla, na to, aby
zanechali svych zkazenych zvykil a zvolili si sluzbu Kristovi. — AM 9, 10, 1864 (CG 445, 446)

MySlenky jako velmi dilezity Cinitel — Necisté myslenky vedou k necistym skutkim. Je li
pfedmétem rozjimani Jezi§, mysSlenky jsou na hony vzdaleny od kazdého namétu, ktery by vedl k
necistym skutkiim. Zabyvanim se povznasejicimi tématy mysl sili. Bude-li u¢ena pfemyslet v me-
zich neposkvrnénosti a svatosti, bude zdrava a ¢inoroda. Bude-li u¢ena zabyvat se duchovnimi véc-
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mi, dospé&je do tohoto stavu pfirozenou cestou. AvSak tohoto piiklonu myslenek k nebeskym vécem
nelze dosdhnout bez viry v Boha a upiimné, pokorné diavery v Jeho silu a milost, které bude dosta-
tek pro kazdou naléhavou potiebu. — 2T 561

Ovladejte své myslenky — M¢li byste ovladat své myslenky. Neni to lehky cil; nemlzete jej
dosahnout bez obrovského a nékdy 1 bolestného vsili. ...

Biih vas zada, abyste ovladali nejen své myslenky, ale také své vasné a ndlady. VaSe spasa za-
visi na tom, zda se dokaZzete v téchto vécech uhlidat. Vasné a nalady maji velkou moc. Jsou-li uvol -
fovany Spatnym zpusobem, nechavany probouzet se z nespravnych pohnutek a na nespravnych
mistech, v jejich moci je pfivést vas ke zkaze a zanechat vas jako ubohou trosku, bez Boha a bez
nad¢je. — 2T 561

Zaobirani se necistymi mySlenkami vede ke zvyku — Zaobirani se necistymi myslenkami ve-
de ke zvyku a duse je trvale poznamenavana a poskvriiovana. Jakmile udé¢late Spatny krok, vznikne
skvrna, kterou nemiize odstranit nic nez Kristova krev, a kdyz se tohoto zvyku s rozhodnosti ne-
zbavite, vase duSe bude zkazena a proud prystici z tohoto nakazlivého pramene bude kazit ostatni. —
Letter 26d, 1897 (HP 197)

Spravné ovladané myslenky — Je tfeba, abychom spravnému ovladani svych myslenek piikla-
dali velkou hodnotu, nebot’ toto ovlddani umoziuje mysli a dusi pracovat ve vzajemné shod¢ pro
Mistra. Pro nas pokoj a §tésti v tomto Zivoté je nutné, aby se nase myslenky soustfedily na Krista.
Jak ¢lovék mysli, takovy je. Na§ pokrok v mravni Cistoté zavisi na spravném mysleni a jednani. ...

Z1é myslenky ni¢i dusi. Proménujici moc Bozi méni srdce a o€istuje a zuslecht'uje myslenky.
Pokud se ¢lovek s rozhodnym usilim nesnazi soustied’ovat své myslenky na Krista, v jeho Zivote se
nemilZe projevit pfirozeny puvab a laskavost. Mysl musi vést duchovni valku. ,, Jimajice vselikou
mysl v poddanost Kristu, “ musime veSkeré své zvyky podtidit Bohu.

Je tteba, abychom méli stalé povédomi o zuSlecht'ujici moci Cistych myslenek a Skodlivém
vlivu zlych myslenek. Zaméfme své mySlenky na svaté véci. Necht’ jsou €isté a poctivé, nebot’ jedi-
nou jistotou pro kazdou dusi je spravné mysleni. VSechny prostiedky, které nam Blih dal na dosah,
bychom méli vyuzivat k fizeni a spravnému rozvijeni svych myslenek. Své myslenky bychom méli
uvést v soulad s Jeho mysli. Jeho pravda nas posvéti; posvéti nase télo, nasi dusi 1 naSeho ducha a
bude ndm umoznéno povznést se nad pokuseni. — Letter 123, 1904 (HP 164)

Strava jako dilezity Cinitel — Je tfeba stale opakovat, Ze vse, co pifijde do zaludku, ovliviiuje
nejen télo, ale v koneéném diisledku také mysl. Zivoéisna a piili§ kaloricka strava nebezpedné roz-
proud’uje krev, drazdi nervovou soustavu a pfili§ asto otupuje mravni citéni tak, Ze nad rozumem a
svédomim pfevazuji smyslné choutky. Pro toho, kdo je nestiidmy v jidle, je tézké a casto skoro
nemozné dokazat byt vytrvaly a péstovat sebeovladani. — CTBH 134, 1890 (CG 461)

Maso vzbuzuje a posiluje nizké vasné€ — Maso by naSim détem nemélo byt predkladano. Jeho
vlivem ¢lovéku ubyva mravni sila a jsou v ném vzbuzovany a posilovany nizké vasné. Na stoly
vSech, kdo prohlasuji, Ze se pfipravuji na nanebevzeti, patii obiloviny a ovoce pfipravované bez tu-
ku a v co mozné nejpiirozengjsim stavu. Cim méné drazdiva je strava, tim snadné&ji lze ovladat své
vasng. Pti ukdjeni chuti je tfeba myslet na zdravi téla a mysli. — 2T 352

PokusSeni nechejte zem¥it — Nizké vasné jsou usidleny v téle cloveéka a skrze toto télo plisobi.
Vyraz télesné nebo zivocisné touhy ukazuje na nizkou, zkaZenou povahu; t€lo samo o sobé nemiize
jednat proti Bozi vili. Je ndm ptikazovano, abychom télo ukfiZzovali s vaSnémi a Zadostmi. Jak to
mame udélat? Mame télu zplsobovat bolest? Ne, ale mame nechat zemfit pokuSeni hresit.

Necisté myslenky je nutno zapudit. VSechny myslenky je nutno uvést do podiizenosti Jezisi
Kristu. Veskeré zvitecké sklony je nutno podrobit vzneSenéjSim schopnostem mysli. Svrchovanou
vladu musi mit Bozi laska, Kristus musi mit nedélitelny narok na trin. Své té€la musime povazovat
za Jeho majetek, ktery vykoupil. Té¢lesné orgdny museji byt nastroji Jeho spravedlnosti. —
Manuscript 1, 1888 (AH 127, 128)

Vyméiite necisté podnéty za Cisté, povznasejici mySlenky — Mysl musi stale pfemitat nad
Cistymi a svatymi vécmi. Necisté podnéty museji byt okamzité¢ zahnany a je nutno vénovat se po-
vznasejicim mysSlenkdm a svatému rozjimani a pfemyslenim o nebeskych vécech ziskavat stale vice
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znalosti o Bohu. Biih zpftistupiiuje kazdému ¢loveéku obycejné prostiedky postacujici k tomu, aby si
zajistil nadherny konec, a to spasu duse.

Rozhodnéte se dosdhnout vysoké a svaté Grovné, stanovte si sviij cil vysoko, snazte se s oprav-
dovym odhodlanim jako Daniel, neustale a vytrvale. Pak nic z toho, co nepfitel mize udélat, ne-
zabrani vasemu sebezdokonalovéni. Nehledé¢ na nevyhody, zmény a slozitosti muzete stile
zvétSovat svou dusevni a mravni silu. — Letter 26d, 1887 (HP 197)

Nevytvarejte nebezpec¢i — Nad kazdou zavrZzenihodnou vasni je nutno udrzovat vladu posvé-
cen¢ho rozumu skrze milost, kterou nds Bith bohaté zahrnuje v kazdém nebezpeci. Necht’ vSak ne-
dochdzi k jednani, které nebezpeci vytvari. Necht’ nedochazi k imyslnému uvadéni ¢clovéka do
situace, kdy bude pfepaden pokusenim, nebo k poskytovani tieba i t€ nejmensi ptilezitosti ostatnim,
aby mu dévali za vinu n&jakou nepfedlozenost. — Letter 18, 1891

Drite se daleko od okraje propasti — Nezkousejte, jak blizko okraje propasti se dokazete po-
hybovat, a bud'te opatrni. Vyhybejte se kazdému sebemensimu pfiblizovani k nebezpeci. S bu-
doucnosti duse si nelze zahravat. Vasim nejvétSim bohatstvim je vas charakter. Opatrujte si jej, jako
by to byl zlaty poklad. Je nutno stale si s velkou rozhodnosti uchovéavat mravni ¢istotu, sebetctu a
schopnost vytrvale odolavat. ...

At si nikdo nemysli, Ze miiZe vitézit bez Bozi pomoci. Musite v sobé mit vypéstovanou silu a
schopnost vnitiniho Zivota. Pak ponesete ovoce k zboznosti a budete mit krajni odpor k nefesti. Je
tteba, abyste se neustale snazili drzet se daleko od svétskosti, lacinych fe¢i a vSeho smyslného a mé-
li za cil Slechetnost duse a Cisty, neposkvrnény charakter. Vase jméno si mize uchovat takovou Cis-
totu, aby nemohlo byt opravnéné spojovano s ¢imkoli ne¢estnym nebo nespravedlivym a bylo cténo
vSemi dobrymi a poctivymi lidmi, a mtize byt zapsdno do Berankovy knihy Zivota. — Manuscript 4a,
1885 (MM 143, 144)

Vladne d’abel, nebo Kristus — KdyZ mysl neni pod pfimym vlivem Ducha Boziho, d’abel ji
muze ovliviiovat, jak se mu zlibi. VSechny rozumové schopnosti ¢loveéka, nad kterymi ma moc,
podiidi vladé smyslnosti. Svym vkusem a svymi ndzory, zalibami, sympatiemi a antipatiemi, snaha-
mi a cili se stavi pfimo proti Bohu. Nemd Zadny smysl pro to, co Biih miluje nebo schvaluje, a
naopak nachazi potéSeni ve vécech, kterymi Blih opovrhuje. ...

Bude-li Kristus pfebyvat v naSem srdci, bude i ve vSech naSich mySlenkach. NaSe nejhlubsi
mySlenky budou vénovany Jemu, Jeho lasce, Jeho neposkvrnénosti. Vyplni vSechny kouty nasi
mysli. Nase city se soustfedi na JeziSe. Budou s Nim spojeny vSechny nase nadéje a oekavani. Nej-
vetsim potéSenim pro dusi bude zit zivot, ktery nyni Zijeme, ve vife v Boziho Syna, milujice a téSice
se na Jeho zjeveni. Budeme v Ném nachézet vrchol své radosti. — Letter 8, 1891 (HP 163)

Celozivotni bdélost — Po celou délku Zivota je potieba s pevnym odhodlanim stiezit své city a
vasné. Clovék ma v sobé uvniti skrytou zkazenost, také kolem ného je fada pokuseni, a kdykoli ma
byt konano Bozi dilo, dostavuje se satan se svymi plany zafidit okolnosti tak, aby na dusi pfislo
pokusSeni se silou témé&f nepfemozitelnou. Nebudeme-li se pln€ spoléhat na Boha a nebude-li nas
zivot skryt s Kristem v Bohu, nebudeme se moci ani na chvili citit bezpe¢né. — Letter 8b, 1891
(2BC 1032)

Biih pripravuje sviij lid — Bozi lid nesmi Bozi vili pouze znat, musi ji napliiovat. Mnozi bu-
dou vylouceni z fad téch, kdo znaji pravdu, protoze ji nejsou posvéceni. Pravda musi byt vnesena
do jejich srdci, posvétit je a ocistit ode v§i svétskosti a smyslnosti v nejvnitin€j$Sim zivoté. Chram
duSe musi byt ocistén. Kazdy skryty ¢in probiha jako bychom byli v pfitomnosti Boha a svatych an-
deln, jelikoz vSechny véci jsou pied Bohem otevieny a nic pfed Nim nemiize byt utajeno. ...

Bth ocist'uje sviyj lid, aby Jeho lidé méli Cisté ruce a neposkvrnéna srdce a mohli tak pred Nim
stanout v den posledniho soudu. Je nutno zvysit svou urovei a ocistit svou predstavivost. Je nutno
zbavit se zaslepenosti hromadici se kolem poskvriiujicich €inti a pozvednout dusi k Cistym mys-
lenkdm a svatym ¢inlim. VSichni, kdo obstoji ve zkouSce a souZeni, budou ucastni Bozského pfiro-
zeni, ,, utekse ', a ne UCastni ,, poruseni toho, kteréz jest na svete v Zadostech . — RH May 24, 1887
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26. Bratrska laska

J 44

Laska k ostatnim prinasi radost — Svym bratrim vSude na svété bych chtéla tici: ,,Péstujte v
sob¢ Kristovu lasku!* Tato laska by méla vyvérat z duse kiest’ana jako pramen na pousti, pfinaseji-
ce obCerstveni a krasu a vnasejice potéseni, pokoj a radost do zivota ostatnich. — 5T 565

Pi-esvédivost piikladu nesobecké lasky — Cim vice se budeme svym charakterem podobat
Spasiteli, tim vétsi bude nase laska k t€ém, pro které zemiel. Kiestané, ktefi projevuji ducha neso-
becké lasky jednoho k druhému, nesou svédectvi pro Krista, které nevéfici nemohou popftit nebo
vyvratit. Je nemozné popsat velikost sily tohoto ptikladu. Nic tak uspésné€ nevitézi nad satanem a je-
ho vyslanci, nic tak neposiluje kralovstvi naseho Vykupitele jako Kristova laska projevovana ¢leny
cirkve. — 5T 167, 168

Vlastni ja miZe lasku potlacovat — Laska je stale ptisobici zdkon, vedouci nas k trvalé péci o
dobro ostatnich a branici nam tim v neohleduplnych ¢inech, kviili nimz bychom nedosahovali svého
cile ziskavat duse pro Krista. Laska nezije pro sebe. Neponouka lidi, aby usilovali o vlastni
prospéch a hovéli sobé sama. Tim, co tak Casto brani lasce v rastu, je ucta, kterou prokazujeme
vlastnimu ja. — 5T 124

Pokora jako primy disledek lasky — Laska ,,neni vSete¢na®. Je skromna a nikdy ¢lovéka ne-
ponouka, aby se chlubil nebo vyvysoval. Laska k Bohu a k nasim bliznim se neprojevi zbrklymi ¢i-
ny ani nas nebude vést k tomu, abychom byli neomaleni, vytykajici nebo panovac¢ni. Laska neni na-
duté. Srdce, kde vladne laska, je vedeno k laskavému, zdvofilému a soucitnému chovani k ostatnim
bez ohledu na to, zda vyhovuji naSemu vkusu ¢i ne a zda nds maji v ucté ¢i s nami jednaji Spatn¢. —
5T 123, 124

Prava laska zistava skromné v pozadi — Oddanost, kterou Bih vyzaduje, se projevuje ne-
predstiranou laskou k dusim, pro né¢z Kristus polozil sviij zivot. Kristus ptebyvajici v srdci se
projevuje laskou, kterou ptikazuje svym ucednikiim. Jeho vérné déti davaji prednost ostatnim pred
sebou sama. Neusiluji vZzdy a vSude o nejvétsi podil, protoze nepovazuji své hiivny za hodnotnéjsi
nez hiivny jejich bratri. Kdyz je tomu skutecné tak, vyjde to najevo v projevech takové lasky, kte-
rou Jezis prokazoval lidskym dusim — nesobecké, neptedstirané lasky, kterou uptednostiioval ostat-
ni a jejich blaho pted sebou samym. — Manuscript 121, 1899

Laska proménuje charakter — Necht jsou ti, ktefi neznaji pravdu, seznamovani s JeziSovou
laskou. Ta pak bude piisobit jako kvas na proménu jejich charakteru. — 8T 60

Sobecka laska — Buh chce, aby si Jeho déti uvédomovaly, ze aby Mu piinaSely radost, museji
své city vénovat tém, ktefi to nejvice potiebuji. ... Pfi jednani s lidmi stejné drahé viry, ... at’ jsou
vazeni ¢i opomijeni, bohati ¢i chudi, se nesmi na naSem vyrazu tvare, slovech ani ¢inech projevovat
sobectvi. Laska, kterd ma vlidna slova jen pro nékteré, pfiCemz s ostatnimi je jednano studen¢ a s
nezajmem, neni laska, ale sobectvi, a nikdy nebude pfinaset dobro lidskym dusim nebo slavu Bohu.
Nase laska ... nesmi byt uzaviena v obalu jen pro vybrané osoby, aby se nemohla dostat k ostatnim.
Roztrhejte tento obal a jeji viin€ naplni celé vaSe okoli. — Manuscript 17, 1899 (HC 231)

Schopnosti nenahrazuji lasku — Planych feci, farizejstvi a sebechvaly je vSude plno. Tim se
ale zadné duse pro Krista nikdy neziskaji. Cista posvécena laska, takova laska, jaka byla vyjadiova-
na v Kristové zivotnim dile, je jako vzacna ving. Stejné€ jako Mariina nadoba s masti napliuje cely
dam vini. Vystizné vyjadfovani, znalost pravdy a vzacné nadani, jdouci ruku v ruce s laskou, to vse
jsou drahocenné dary. Ale pouhé schopnosti, pouha nadani, tiebaze z nejznamenitéjSich, nemohou
nahradit lasku. — 6T 84

Velkodus$nost jako diikaz lasky — Dikazem nasi lasky je duch podobny Kristu, ochota pte-
davat ostatnim vSe prospésné, ¢im nas Buh obdaroval, pripravenost k odfikani a sebeobétovani v
zajmu pomoci Bozi véci a trpicimu lidstvu. Nikdy bychom neméli projit bez povSimnuti kolem
nékoho, kdo vola po nasi velkodu$nosti. KdyZ jedndme jako vérni Safafi Bozi milosti, prokazujeme,
ze jsme piesli od smrti k zivotu. Bith nam dal své dary, dal ndm své slovo, Ze pokud budeme Jeho
vérni Safari, nahromadime nebeské poklady, které nepomijeji. — RH May 15, 1900
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Projevovani upiimné lasky je znakem nasledovani Krista — Ten, jehoZ srdce neni naplnéno
laskou k Bohu a svému bliznimu, neni ani pfi sebevétsi hloubce vyzndni pravym Kristovym nasle-
dovnikem. I kdyz by mé&l obrovskou viru a schopnost dé¢lat i zazraky, ptesto bez lasky bude jeho vi-
ra bezcennd. Mize projevit obrovskou velkoduSnost a obétovat vSechen svillj majetek, aby nasytil
hladové, ale pokud to u€ini z jiné pohnutky nez z upfimné lasky, tento skutek mu nepfinese Bozi
pfizen. V jeho zapalu pro véc ho mize potkat 1 mucednicka smrt, av§ak pokud nebude puzen las-
kou, bude Bohem povaZovan za zaslepené¢ho nadSence nebo ctizddostivého pokrytce. — AA 318,
319

Srdce, v némz vladne laska — Srdce, v némz vladne laska, neni naplnéno vasni nebo touhou
po pomsté za piikoii, kterd by pycha a sebelaska povazovala za nesnesitelna. Laska neni podezirava
a pohnutky a skutky ostatnich si vzdy vyklada tim nejpfiznivéj§im zplsobem. — 5T 168, 169

Piisobeni satanova vojska, nebezpeci, obklopujici lidskou dusi, pfinasi potfebu pomoci kaz-
dého Boziho sluzebnika. Nesmi ale byt vykonavan zadny néatlak. Lidské zkazenosti je nutno celit
laskou, snasenlivosti a Bozi trpélivosti. — 6T 237

Odstranuje vystiednosti — Bude-li ¢loveék ucasten Bozského ptirozeni, Kristova laska bude
zakon trvale usidleny v jeho dusi a nebude se projevovat jeho vlastni ja se svymi vystiednostmi. —
6T 52

Pouze laska dokaze vylécit — Pouze laska, ktera plyne z Kristova srdce, dokédze vylécit. Jediné
ten, v némz proudi tato laska jako miza ve stromé nebo krev v téle, dokaze uzdravit zranénou dusi.
—Ed 114

Piipravuje na vSechno — Kazdy, kdo opravdové miluje Boha, v sobé mé Kristova ducha a
vrouci lasku ke svym bratrim. Cim t&sné&j$i spojeni je mezi srdcem &lovéka a Bohem a &im vice
jsou city Cloveéka soustfedény na Krista, tim méné je zneklidiiovan atrapami a nepfijemnostmi, s ni-
miz se setkava v tomto zivoté. — 5T 483, 484

Bratrstvi nezakladané nikdy na ustupcich — Ti, kdoz miluji JeziSe a duSe, pro néz zemiel,
maji za cil véci, které pfindSeji pokoj. Museji ale dbat, aby se ve své snaze zamezovat neshodam ne-
vzdavali pravdy, aby pfi zaZzehnavani sporli neobétovali zasady. Opravdové bratrstvi nemlze byt
nikdy udrZeno slevovanim ze zasad. Kdyz se kiestané pfiblizuji Kristovu vzoru a stavaji se ¢istymi
svym duchem i svymi skutky, pociti hadi jed. Kiestanstvi, které¢ je odusevnélé, vzbuzuje odpor
»synu vzpoury®. ... Pokoj a soulad, ktery je zajiStén vzajemnymi Gstupky, majicimi obejit veskeré
rozdily v nazorech, je stav, jenz si takové oznaceni nezaslouzi. V citovych vztazich mezi muzem a
zenou je nékdy treba de€lat ustupky, ale pro dosazeni souladu by nikdy nemél byt obétovan ani
., punktik* zasad. — RH Jan. 16, 1900

Bozi laska je vSeobecna — JeZi$ pfiSel na tuto zemi s poselstvim milosti a odpusténi. Polozil
zaklad pro nabozenstvi, kterym jsou Zidé a pohané, ¢erni a bili, svobodni a otroci spojeni vzajem-
nym bratrstvim, pokladani za sobé rovné v Bozich o€ich. Spasitel ma ke kazdé lidské bytosti bez-
meznou lasku. V kazdém vidi schopnost zdokonalovat se. Bozskou silou a nadé&ji vita ty, pro néz
obétoval svlij zivot. — 7T 225 (1902)

Objima lidské bratrstvo v BoZim objeti — Posvécena vzajemna laska je svatd. V tomto vzne-
vid€l — haji kiestanskou néznost, dobrotivost a zdvoftilost a objima lidské bratrstvo v Bozim objeti,
potvrzujice vahu, kterou Biih ptiklada praviim ¢lovéka. Na tuto vahu museji kestané vzdy klast di-
raz a §ifit tak BoZi Cest a slavu. — Letter 10, 1897 (SBC 1140, 1141)

Vase laska k lidskym duSim je méfitkem vasi lasky k Bohu — Laska odhalena v Kristoveé
zivoté plném odiikani a sebeobétovani by méla byt vidét v zivoté Jeho nasledovnika. Jsme povo-
lavani ,,chodit tak, jako On chodil® ... Nasi vysadou je mit na sob& nebeské svétlo. Kdysi Enoch
chodil stale s Bohem a zit spravedlivy Zivot pro ného nebylo o nic leh¢i nez pro nas v dnesni dob¢.
Svét v jeho dobé€ nebyl o nic pfiznivéj§im mistem pro ,,zmahani se* v Bozi milosti a svatosti nez
dnes. ... Zijeme uprostied nebezpedi poslednich dni a svou silu musime &erpat ze stejného zdroje.
Musime chodit s Bohem. ...

Bih vés vyzyva, abyste se vSemi silami pustili do prace. Budete se muset zodpovidat za dobro,
které jste neucinili, ale mohli ucinit, kdybyste stali na spravném misté. Je Cas, abyste se stali spolu-
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pracovniky Krista a nebeskych and€ll. Vzpamatujete se? Mezi vami jsou duse, které potiebuji vasi
pomoc. Zda se vam, Ze privést tyto lidi ke kiiZzi je pro vas pfili§ velké bfemeno? M¢éjte na paméti, ze
stejnou lasku, jakou budete mit k Bohu, budete projevovat vic¢i svym bratrim a dusim, které jsou
ztracen¢ a zapomenuté, daleko od Krista. — RH Jan. 9, 1900

Dokonala laska v cirkvi — Kristiiv cil — Jezi§ mohl nechat zazafit jasné paprsky svétla na nej-
hlubsi tajemstvi véd, ale nechtél obétovat ani chvilku ze své vyuky jak proniknout do podstaty spa-
seni. Jeho cas, Jeho znalosti, Jeho schopnosti, cely Jeho Zzivot, to vSe bylo cenéno pouze jako
prostiedek ke konani spasy lidskych dusi. O, jaka laska, jaka nenapodobitelna laska!

Srovnejte nase bezduché, mdlé, zna¢né ochromené usili s praci Pana JeziSe. Poslechnéte si Je-
ho slova, Jeho modlitbu k Otci: ,, 4 znamét’ jsem jim ucinil jméno tvé, a znamo ucinim, aby mi-
lovant, kterymz jsi mne miloval, bylo v nich, a i ja v nich.* (J 17,26) Jak krasné vyjadreni! Jakou ma
hloubku, jakou Sifi, jakou plnost! Pan Jezi§ touzi rozddvat svou lasku kazdym udem téla, Jeho
cirkve, aby Zivotodarna sila této lasky prostupovala vSemi ¢astmi naSeho téla a pfebyvala v nas
stejné jako prebyva v Ném. Pak by Hospodin mohl milovat padlého ¢lovéka tak, jako miluje svého
vlastniho Syna, a Hospodin také prohlasuje, Ze s ni¢im menSim u nas nebude spokojen. —
Manuscript 11, 1892

107



27. Bozi laska

Bih je laska — ,, Buh ldaska jest.” (1 J 4,16) Laska je Bozi piirozenost, Bozi zakon. Tato laska
vzdy byla a vzdy bude. ,, Ten diistojny a vyvyseny, kteryz u vecnosti prebyva“ (1z 57,15) a jehoz
,, cesty jsou vecne ™ (Ab 3,6) se neméni. U n¢ho ,, neni promenéni, ani pro obrdceni se jinam za-
stinent.* (Jk 1,17).

Kazdy projev stvoftitelské moci je vyjadienim nekonecné lasky. Bozi svrchovanost v sobé ob-
sahuje pozehnani vSem stvofenym bytostem v celé jeho bohatosti. ...

I pribéh velkého sporu mezi dobrem a zlem od jeho pocatku v nebi az ke kone¢né porazce
vzpoury a uplnému vykotenéni hiichu je dikazem neménné Bozi lasky. — PP 33

Diikazy Bozi lasky v prirodé — Piiroda a zjeveni stejnou mérou svéd¢i o Bozi lasce. Nas Otec
v nebi je zdrojem zivota, moudrosti a radosti. Podivejte se na nadheru a obdivuhodnost ptirody. Za-
myslete se nad jejim Gzasnym pfizptisobenim potfebam nejen Cloveka, ale vSech zivych stvoreni.
Slunce a dést’, posilujici a osvézujici zemi, hory, mote a roviny, to vSe k ndm hovoii o Stvoftitelové
lasce. Buh tak pecuje o kazdodenni potfeby vSech svych stvoreni. ...

,»Buh laska jest* je vepsano v kazdém otevirajicim se pupenu, na kazdém stéblu travy rasici ze
zemg¢. Plvabni ptéaci zpivajici Stastnymi hlasy své radostné pisné, Carokrasné zbarvené kvétiny ve
své dokonalosti, které provonuji vzduch, vznosné se tycici stromy v lese a jejich bohaté listovi s
zivou zeleni, to vSe svédci o nézné, otcovské péci naSeho Boha a Jeho touze ucinit své déti Stastny -
mi. — SC9, 10

Prikazani zaloZena na zakonu lasky — Piikazani obsazend v Desateru jsou uzpiisobena pro
vSechno lidstvo a byla dana pro pouceni a vedeni vSech lidi. Deset pfikézani, stru¢nych, vycerpava-
jicich a jednoznacnych, obsahuje povinnosti ¢lovéka k Bohu a jeho bliznimu a vSechna (jsou) za-
loZena na jedine¢ném zakladnim zakonu lasky. — PP 305

Jezi$ a zakon soucitné lasky — Podstata Boziho zdkona byla neménna, a proto se Jezis obé-
toval za padlého ¢lovéka a Adam ztratil R4j a se v§im svym potomstvem byl podroben zkousce.

Kdyby se Bozi zdkon od vyhnani satana z nebe zménil v jediném ptfikazani, satan by na zemi
po svém padu ziskal to, co pifed svym padem nemohl ziskat v nebi. Dostal by vSe, co zddal. My
vSak vime, ze tomu tak nebylo. ... Zakon... zistdva nezménitelny stejné jako Bozi triin a o spase
kazdé dusSe rozhoduje poslusnost ¢i neposlusnost. ...

Jezi$, tidici se zdkonem soucitné lasky, nesl naSe hiichy, prebiral nase tresty a pil z kalichi
hotkosti v podobé Boziho hnévu postihujiciho hiisniky. ... Nesl za nas kiiz odfikéni a sebeobé-
tovani, abychom méli zivot, vécny zZivot. Poneseme kiiz misto JeziSe? — Letter 110, 1896 (KH 289)

Citliva, milujici povaha Krista — Jeho zivot byl od pocatku az do konce zivotem v odfikani a
sebeobétovani. Na golgotském kiizi se Slechetné ob&toval za vSechny lidi, aby cely svét mohl do-
sahnout spasy, bude-li chtit. Kristus byl skryt v Bohu a Btih se svétu odhalil v charakteru svého Sy-
na. ...

Neustale se projevovala Jeho laska ke ztracenému svétu, projevovala se v kazdém skutku Jeho
zivota. Ti, kdoz jsou naplnéni Jeho duchem, plsobi stejnym zptisobem, jakym pusobil Kristus. V
Kristu se projevovalo BoZi svétlo a laska v lidské podobé. Zadna lidska bytost nikdy neméla tak cit-
livou povahu jako svaty Bozi Syn bez htichu, ktery byl pfedstavitelem toho, ¢im se lidstvo mize
stat, bude-li mu proptijcena Bozska ptirozenost. — YI Aug. 16, 1894 (KH 288)

Bozi laska jako Zivotodarny pramen — Bozi laska je néco vice nez pouhd neziva zasada. Je to
zivy a aktivné pisobici zakon, Zivotodarny pramen, vyvérajici bez ustani, aby prinasel stésti. Bude-
li v nas ptebyvat Kristova laska, nejen Ze nebudeme chovat Zaddnou zast’ ke svym bliznim, ale vS§emi
zpusoby se budeme snazit projevovat lasku k nim. — MB 58

Vesmir vyjadruje Bozi lasku — Kdyby tak kazdy dokézal spravné ocenit vzacny dar, ktery nés
nebesky Otec dal naSemu svétu. Kristovi ucednici si uvédomovali, Ze nedokdzou vyjadrit Jeho las-
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ku. Mohli pouze fici: ,, V tomt’ jest laska. * Vyjadienim této lasky a bezmezné BoZi blahovtle je cely
vesmir.

Bith mohl poslat svého Syna na svét, aby svét odsoudil. Ale jakd ohromna milosrdnost byla
projevena! Jezis$ piiSel, aby svét spasil, ne zahubil. Apostolové se nikdy nedotkli tohoto tématu, aniz
by jejich srdce nezapléla nadSenim nad Spasitelovou neopakovatelnou laskou. Apostol Jan nemiize
nalézt slova, kterymi by vyjadtil své pocity. Prohlasuje: ,, Pohledte, jakou lasku dal nam Otec, totiz
abychom synové Bozi slouli. Protot’ svét neznd nas, ze Jeho nezna.” (1 J 3,1) Nikdy si nedokédzeme
predstavit jak nas Otec miloval. Neexistuje nic, k ¢emu by to bylo mozno piirovnat. — Letter 27,
1901

Dabel navodil piedstavu nelitostného, pfisného Boha — Dabel vedl lidi k tomu, aby si Boha
pfedstavovali jako bytost, jejimZ hlavnim znakem je tvrda spravedlnost, jako pfisného soudce a vé-
fitele nelitostné narokujiciho své pozadavky. Licil Stvoftitele jako bytost, kterd podeziravé ¢iha, aby
odhalila lidské chyby a omyly a mohla lidi ztrestat svymi rozsudky. JeZi§ pfiSel, aby zil mezi lidmi
proto, aby zahnal tento temny stin a odhalil svétu nekone¢nou Bozi lasku. — SC 11

Laska mezi Otcem a Synem jako vzor — Bez ohledu na to, jak pastyt miluje své ovce, své sy-
ny a dcery stejné miluje vice. JeZi§ neni pouze nas pastyf. Je na$im ,,v&nym Otcem*. Rika:
., Znamt' své, a znajit' mne mé, jakoz mne zna Otec, a jd znam Otce.” (J 10,14) Jak vystizné konsta-
tovani jednorozen¢ho Boziho Syna, Toho, kterého Otec tiskne ke své hrudi, Toho, kterého Bih pro-
hlasil za svého ,, muze blizniho “ (Za 13,7). V tomto konstatovani je spojeni mezi JeZiSem a véénym
Bohem pouzito ke zpodobnéni spojeni mezi JeziSem a Jeho détmi na zemi. — DA 483

Bith miluje Kristovy nasledovniky stejné jako svého jednorozené¢ho Syna. — Manuscript 67,
1894

Kristova laska je Zivotodarnou, lé¢ivou silou — Kristova laska, ktera prostupuje celou lidskou
bytost, je véc dodavajici obrovskou silu. Ma 1é¢ivé uinky na kazdy zivotné diilezity organ nebo
¢ast téla. Probouzi k ¢innosti nejuslechtilejsi schopnosti lidské bytosti. Zbavuje dusi pocitu viny a
zarmutku, zbavuje ji tzkosti a starosti, které ubiraji Zivotni sily. Pfichdzi s ni klid a vyrovnanost.
Vstépuje do duse radost, kterd nemiize byt zniena ni¢im pozemskym, radost v Duchu svatém —
zivotodarnou a zdravi pfinaSejici radost. - MH 115

Celkovy pohled na BozZi lasku — Diky Bohu za slavné vyjevy, které ndm predklada. Utfid'me
st dohromady poZehnana ujisténi o Jeho lasce, abychom na né mohli pohlédnout tak, jak §la za se-
bou. Bozi Syn opoustéjici triin svého Otce a odivajici své Bozstvi Clovécenstvim, aby ¢loveéka vytr-
hl z moci satana, Jeho vitézstvi za nés, otevieni nebes lidem a odhaleni pfijimaciho salu, kde Blih
ukazuje svou slavu lidskému vidéni, pozvednuti padlého lidstva z propasti zdhuby, do niz bylo uvr-
zeno hiichem, jeho opétovné pifivedeni do svazku s nekonecnym Bohem, obstani v BoZi zkousSce
diky vife v naSeho Vykupitele, odéni Kristovou spravedlnosti a povySeni na Jeho triin — nad témito
vyjevy by nas Biih chtél vidét premitat.

Laska vytvari naSe nebe — NaSe nebe je vytvafeno laskou. KdyZ se ale snazime o této lasce
vypraveét, tsta nam selhavaji. Myslime na Jeho Zivot na zemi, na Jeho obét’ pro nas, myslime na Je-
ho plisobeni jako naSeho zastance v nebi, na piibytky, které chysta pro ty, kdoZ Ho miluji, a nemi-
zeme nez zvolat: ,,Ach, jaka vySe a hloubka Kristovy lasky!* Kdyz se pohybujeme pod kiizem a
rozjiméme, zafind se utvaret nase predstava o Bozi lasce a tikdme: , V fomt jest ldska, ne Ze
bychom my Boha milovali, ale Zze on miloval nas, a poslal Syna svého obét slitovani za hrichy na-
Se.“ (117J4,10) Avsak pti svém rozjimani nad Kristem se pohybujeme sem a tam pouze po okraji ne-
zmérné lasky. Jeho laska je jako Siry ocedn beze dna a bez pobiezi. — RH May 6, 1902

Nekonecna, nevycerpatelna BozZi laska — Veskera otcovska laska, jez prechazi z generace na
generaci, uchovava se v lidskych srdcich, veSkeré prameny néhy tryskajicich v lidskych dusich,
nejsou ve srovnani s nekonecnou a nevycerpatelnou Bozi laskou nic, vice nez malé poticky proti
bezmeznému oceanu. Usta to nedokazou vyslovit, ruka to nedokaze napsat. MiiZete nad tim hloubat
kazdy den svého Zivota, mizete horlivé procitat Pismo, abyste to pochopili, miiZzete pouZit vSechny
sv¢ sily a schopnosti, které vam dal Buh, v usili poznat lasku a soucit nebeského Otce, a piesto mate
pted sebou stile nepoznanou nekonecnost. MiiZete tuto lasku zkoumat celé veky, presto nemuzete
nikdy pln¢ poznat délku a Sifi a hloubku a vysi Bozi lasky spo€ivajici v obétovani Syna, aby zemfel
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za svét. Dokonce ani vé€nost nemuZe tuto lasku nikdy plné€ odhalit. AvSak kdyZ budeme cist Bibli a
premitat nad Kristovym Zivotem a planem vykoupeni, tato nddhernd témata budou otevirat nasemu
chéapani stale vice véci. — 5T 740

Bozi laska postupuje kupfedu — Blizici se léta véCnosti budou piinaset bohatsi a stale
slavnéjsi zjeveni Boha a Krista. S postupem znalosti kupfedu bude nartistat i laska, uctivost a Stésti.
Cim vice bude lidstvo védét o Bohu, tim vice bude obdivovat Jeho charakter. — GC 678
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Cast VI. — Sobectvi a sebelicta
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28. Sebelcta

Podporovani sebeucty — Snazime-li se Cinit dobro pro lidské duse, nas uspeéch pii tom je
imérny vite téchto lidi v to, Ze my véfime v né a Ze si jich vazime. Ucta prokazovana bojujicim lid-
skym dusim je zaru¢enym prostiedkem, jak skrze JeziSe Krista navratit clovéku ztracenou sebeuctu.
Nase predstupovani pied lidi s mySlenkami kym se mohou stat, pfedstavuji pomoc, jejiz dosah si
my sami nedokazeme pln¢ uvédomit. — Letter 50, 1893 (FE 281)

Ucta k ¢lovéku jako €lovéku — Viude tam, kde nejsou ohrozeny zasady, vedou ohledy k ostat-
nim k podvolovani se pfijatym zvyklostem, ale skute¢na uctivost nevyzaduje zadné ob&tovani zasad
zab&hlym zpisobiim. Nevsima si spoleCenského postaveni. UCi sebeucteé, uznavani dastojnosti
Clovéka jako Cloveka, ucté ke kazdému ¢lenu velkého lidského bratrstva. — Ed 240

Zachovavejte si sebetictu — Nékteii z téch, se kterymi se dostavate do styku, jsou mozné hrubi
a nezdvorili; vy vSak proto ze své zdvoftilosti neslevujte. Ten, kdo si chce zachovat svou sebetctu,
musi davat pozor, aby zbyte¢né nezranil sebetctu jinych. Toto pravidlo by mélo byt pfisné do-
drzovano 1 vii¢i nejhloupé€j$im, nejvice tapajicim. Co Bith ucini s témito zdanlivé neschopnymi lid-
mi, to nevite. Kdysi k sobé¢ ptijal lidi povazované za neschopné a nezajimavé, aby pro N¢ho délali
vyznamnou praci. Hospodin spatifoval v téchto hrubych a neotesanych kamenech vzacny material,
ktery vydrzi zkousku vichru, ohn¢ i tlaku. On nesoudi podle vnéjsiho zdani, ale zpytuje srdce a sou-
di spravedlivé. — GW 122, 123

Svédomitost plodi sebeuctu — Zasadovi lidé nemuseji byt omezovani zdkazy, nemuseji byt
pozorovani a hlidani. Za vSech okolnosti se chovaji uctyhodné a Cestné, a to jak v soukromi nikym
nesledovani tak na vefejnosti. Zadny zisk ani vyhoda je nepiiméje, aby poskvrnili svou dusi. Zajida
se jim dopoustet se nizkého jednani. I kdyz by o tom nikdo jiny nevédél, oni sami by si to na sebe
pamatovali a to by znicilo jejich sebetictu. Lidé, ktefi nejsou svédomiti a zdsadovi i v malych vé-
cech, nebudou proménéni ani s pomoci pravidel, zakazl a tresti. — SpTPH 62, 1879 (CH 410)

Sebetctu si je nutno dukladné chranit — Mravni Cistotu, sebeuctu a schopnost pevné
odolavat je nutno si diikladné chranit. Clovék by nemél nikdy ustupovat ze své zdrzenlivosti. Jedina
neptedlozena divérnost, jedina nerozvaznost miize ohrozit jeho dusi tim, Ze otevie dvefe pokuseni a
oslabi tak jeho schopnost odolavat. - HPMMW 26, 1885 (CH 295)

Ucta k ostatnim zavisi na sebeticté — Vlivem oddavani se htichu je ni¢ena sebetcta a jakmile
ta zmizi, opadne Ucta k ostatnim, protoze si myslime, ze ostatni jsou stejné Spatni jako my sami. —
6T 53

Spatnymi navyky si student ni¢i sebeiictu — Vlivem $patnych navykd si prestava vazit sam
sebe. Ztraci schopnost sebeovladani. Nedokaze spravné uvazovat o vécech, které se ho nejbytostnéji
dotykaji. Se svou mysli a télem zachazi lehkomyslné a nerozumné. Spatné navyky z ného délaji
trosku. Nemiize byt Stastny, nebot’ jeho nechut’ fidit se poctivymi a zdravymi zdsadami ho uvadi do
moci zvykt, které obraceji vnivec jeho vnitini vyrovnanost. Léta jeho naro¢ného uceni jsou ztrace-
na, protoze zni¢il sam sebe. Zneuzil svou télesnou silu a dusevni schopnosti a chram jeho téla je v
rozvalinach. Je zni¢en pro tento zivot i pro zivot, ktery ptijde. Myslel si, ze ziskdnim védomosti o
zemskych vécech ziské poklad, ale odloZzenim své Bible se vzdal pokladu, jehoz hodnoté se nic ne-
vyrovnd. — COL 108, 109

Podrazdéna slova zranuji sebeuctu — Ty, ktefi se nebrzdi v takovém projevu (podrazdéném),
postihne stud, ztrata sebeticty a sebedlivéry a budou litovat a hotce si vy¢itat, Ze si dovolili ztracet
sebeovladani a mluvit takovym zptisobem. OC lepsi by bylo, kdyby slova tohoto druhu nebyla nikdy
pronesena. OC lepsi je mit v srdci zdvoftilost a nadhled, aby se ¢lovék dokazal prenést pies vSechno
provokovani a snaset vSechny véci s Kristovou trpélivosti a shovivavosti. — RH Feb. 27, 1913
(MYP 327)

Rodice se nikdy nesméji pripravovat o sebetictu neuvazenymi slovy — Necht' z vasich rti
neunikne ani jediné slovo vyjadiujici popudlivost, rozmrzelost nebo vztek. Kristova milost ¢ekd, az
si o ni feknete. Jeho Duch se zmocni vaseho srdce a svédomi a bude vladnout vasim sloviim a
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skutkiim. Nikdy se nepfipravujte o sebetictu prchlivymi, neuvazenymi slovy. Hled'te, aby vase slova
byla Cista, aby vase mluva byla svata. Davejte svym détem priklad toho, jaké byste chtéli, aby byly.
... Necht’ vladne klid, pfijemna slova a mily vyraz ve tvafi. — Letter 28, 1890 (CG 219)

Seberticta ni¢ena onanii* — U¢inek takovych ponizujicich zvykd na mysl neni u vech stejny.
Jsou déti, které maji velkou mravni silu a ve spolecnosti déti, které¢ se dopousténi sebezneuzivani,
jsou do této nefesti také zasvéceny. Uginek na takové déti se velmi ¢asto projevuje jejich zadum-
¢ivosti, podrazdénosti a nediivéfivosti, pfesto vSak jesté nutné neztraceji svou ndbozenskou uctu a
neprojevuji vazn€j$i odklon od duchovnich véci. Nékdy trpi pal€ivym pocitem vycitek, citi se po-
niZzeny samy pied sebou a ztraceji svou sebetictu. — 2T 392

Nenicte lidskou sebeuctu — Kdyz si hiiSnik uvédomi svou chybu, bud’te opatrni, abyste nezni-
¢ili jeho sebetctu. Neodrazujte ho lhostejnosti nebo nediveérou. Netikejte si: ,,NezZ mu dam svou dii-
véru, pockam, abych vidél, zda vydrzi.“ Pravé tato nedlivéra Casto zplisobi, Ze pokouSeny klopytne.
—MH 167, 168

Sobéstacnost zvySuje sebetctu — Lidem, ktefi usiluji o svou proménu, by mélo byt poskytnuto
zaméstnani. Nikdo, kdo je schopen pracovat, by nemél byt naucen oc¢ekavat, Ze bude dostavat jidlo,
Satstvo a pristfes$i zdarma. V jeho vlastnim z4jmu 1 v z4ymu ostatnich by mél byt nalezen néjaky
zpusob, jakym by mohl odevzdavat protihodnotu za to, co dostava. Podporujte vSechny snahy o
sobéstacnost. Sobéstanost posiluje sebetictu a pocit samostatnosti a zaméstnavani mysli a téla uzi-
te€nou ¢innosti jsou nezbytné véci pro ochranu pted pokusenim. — MH 177

Vlastnictvi pomaha chudym ziskat sebetdctu — Védomi, ze jsou majiteli svého obydli by je
(chudé lidi) naplnilo silnou touhou po sebezdokonalovani. Brzy by ziskali schopnost planovat sviij
zivot, jejich déti by si osvojily pili a Setrnost a rozumové schopnosti vSech by se zna¢né zvysily. Ci-
tili by, Ze jsou lidmi, a ne otroky, a dokézali by ve velké mife ziskat zp&t svou ztracenou sebeuctu a
mySlenkovou nezavislost. — HS 165, 166, 1886 (AH 373)

Sebevzdélavani a distojnost — Pro Kristovy kazatele je dilezité, aby si uvédomovali nutnost
sebevzdélavani, aby byli ozdobou svého stavu a uchovavali si patfi¢nou distojnost. Bez duchovniho
vzdélavani budou nepochybné selhavat ve v§em, do ¢eho se pusti. — 2T 500, 501

Davejte si pozor na sebelitost — Je tfeba, abychom si davali pozor na sebelitost. Nikdy nepod-
1éhejte pocitu, Ze nejste vazeni, jak byste méli byt, Ze vaSe usili neni docefiovano, ze vase prace je
pfili§ nesnadna. Necht’ myslenky na to, co pro nds podstoupil Jezi§, v nds uml¢i vSechno reptéani. Je
s nami zachéazeno lépe, nez bylo zachdzeno s naSim Hospodinem. ,, 4 ty bys hledal sobé velikych ve-
ci? Nehledej. * (Jr 45,5) — MH

JeZi§ vraci sebetictu — Nem¢lo by byt tézké uvédomit si, Ze Hospodin si pieje, abyste sva tra-
peni a své starosti polozili k Jeho nohdm a zanechali je tam. Jdéte k Nému se slovy: ,,Pane, ma bre-
mena jsou piili§ t€Zka na to, abych je unesl. Ponese$ je za mne?*“ A On odpovi: ,,Vezmu je. ‘S
veécnou laskavosti budu mit s tebou slitovani.® Pfevezmu tvé hiichy a dam ti pokoj. Nevzdavej se
nadale své sebelcty, nebot’ jsem té koupil za cenu své vlastni krve. Jsi Maj. Posilim tvou probu-
zenou vuli. Odstranim tvé vy¢€itky za htich.” — Letter 2, 1914 (TM 519, 520)

Rada ¢lovéku, ktery ztratil sebetictu — Jezi§ Vas miluje a pfedal mi pro Vas poselstvi. Jeho
Slechetné srdce plné nekonecné néznosti prekypuje laskou k Vam. Vzkazuje Vam, Ze se mizete vy-
prostit z osidel nepfitele. MiiZzete opét ziskat svou sebeuctu, ne jako ztroskotanec, nybrz jako vitéz,
a to skrze povznasejici vliv Ducha Boziho. Chopte se Kristovy ruky, nenechejte si ji uniknout. —
Letter 228, 1903 (MM 43)

Péstujte v sobé sebeuctu — Boha netési, kdyz sami sebe shazujete. M¢li byste si péstovat se-
beuctu tim, Ze budete Zit tak, Ze to bude pfijatelné pro vase vlastni svédomi i pro lidi a and¢ly. ...
Mate vzacnou moznost jit k Jezisi, byt ocisténi a stat pred Bozim zakonem beze studu a vycitek sveé-
domi. ,, 4 protot nenit’ jiz Zadného potupeni tem, kteriz jsou v Kristu JeZisi, nechodicim podle téla,
ale podlé ducha.* (R 8,1) Bozi slovo neodsuzuje naleZitou sebetctu, ale nesmime si o sobé myslet
vice, nez je zdravo. Jako synové a dcery Bozi bychom si méli zachovavat védomou distojnost, v
niZ pycha a domyslivost nemaji misto. — RH March 27, 1888 (HC 143)
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29. Zavislost a nezavislost

(A) Zavislost na Bohu, ne na ¢lovéku

Naprosta zavislost na Bohu — Bih si pfeje, aby se kazda duSe, pro niz Kristus zemfel, stala
soucasti ratolesti spojené s vinnym kmenem, ¢erpajice z ného vyzivu. NaSe naprostd zavislost na
Bohu by nas méla udrzovat ve velké pokofe a kvili nasi zavislosti na Ném by se mély znacné
zvétsit nase védomosti o Ném. Bih si pieje, abychom se vzdali v§ech druhi sobectvi a piisli k Né-
mu ne jako sami svoji, le¢ jako Hospodiniv majetek, ktery vykoupil. — SpT Series A, No. 8, pp 8, 9,
1897

Spoléhejte se na Boha, ne na ¢lovéka — Biith chce dovést ¢loveéka k tomu, aby se s Nim spojil
v pfimém vztahu. Ve vSem svém jednani s lidskymi bytostmi vyznava zdsadu osobni zodpo-
veédnosti. Snazi se podporovat ducha osobni zavislosti ¢lovéka na sobé a presvédcit ho o potieb¢ ne-
chat se Jim osobn¢ vést. Chce piivést lidstvi do spoleCenstvi s Bozstvim, aby lidé mohli byt promé-
néni do Bozské podoby. Satan usiluje o zmateni tohoto cile. Snazi se podporovat zavislost clovéka
na ostatnich lidech. Kdyz se lidska mysl od Boha odvrati, pokusitel ji mize dostat do své moci. M-
ze lidstvo ovladat. — MH 242, 243

Spoléhejte se plné na Boha. Pokud si pocinate jinak, je nacase prestat. Zastavte se tam, kde
jste, a zménte sviyj fad véci. ... S upfimnosti a hladovéjici dusi proste Boha. Bojujte spolecné s ne-
beskymi silami, dokud nezvitézite. Oddejte celou svou bytost do rukou Hospodina — svou dusi, télo
1 ducha — a rozhodnéte se byt Jeho vérnymi pozehnanymi sluzebniky fizenymi Jeho vili, ovladany-
mi Jeho mysli, naplnénymi Jeho Duchem, ... pak budete mit jasny pohled na nebeské véci. —
Manuscript 24, 1891 (SD 105)

U¢inte Boha svym radcem — Namisto chozeni se svymi starostmi za bratrem nebo kazatelem
se s nimi svéite Panu v modlitbé. Neptikladejte kazateli misto, které nalezi Bohu, ale Ciiite ho
pfedmétem svych modliteb. V této véci vsichni chybujeme. Kristliv kazatel je jako ostatni lidé.
Pravda, ma vzneSen¢jsi ukoly nez obycejny obchodnik, ale neni neomylny. Je obklopen lidskymi
neduhy a potfebuje Bozi milost a osviceni. Potiebuje nebesky olej, aby svou praci dokazal vyko-
navat s dislednosti a tspéchem, pIné se osvédcujice ve své sluzbé. Jsou lidé, ktetfi nemaji potuchu o
spravném zpusobu zivota a spase. Ti v Bozim kazateli naleznou toho, kdo je nauci, co maji délat,
aby byli spaseni.

Kdyz ti, kteti vedi, jak se maji modlit, ktefi znaji vyzvy Kristova evangelia, ktefi znaji ne-
ménnost Jeho slibi, sva bfemena kladou na smrtelné lidi, prokazuji netictu k Bohu. Vzdy je spravné
se spolecn¢ radit. Je spravné spole¢n¢ debatovat. Je spravné svym bratrim a svému kazateli vysvét-
lovat potize objevujici se v tom, co podnikate. Ale nezneuctujte tak hrozné¢ Boha tim, ze pokud jde
o moudrost, budete se spoléhat na ¢lovéka. Hledejte u Boha ,, moudrost s hiiry sstupujici . Vybizej-
te své blizni Bozi pomocniky, aby se s vami modlili, a Hospodin splni své slovo: ,, Kdezkoli
shromazdi se dva neb tri ve jménu mém, tut’ jsem ja u prostied nich.” (Mt 18,20) — Manuscript 23,
1899

(B) Zavislost a nezavislost v pracovnich vztazich

Mysl jednoho ¢lovéka — Je chybou ptesvédcovat lidi, ze Kristovi d€lnici by neméli uéinit
zadny krok, ktery nebyl nejdiive schvalen néjakym zodpovédnym ¢lovékem. Lidé nesméji byt uceni
pohlizet na lidi jako na Boha. Je sice nezbytné, aby se Bozi pomocnici spolecné radili a jednali v
jednoté, avSak nesmi vladnout mysl a tisudek jednoho ¢lovéka. — RH Aug. 7, 1894

Zvysovat svou uZzite¢nost — Biih je vladcem svého lidu a ty, kdo Mu odevzdaji svou mysl, na-
uci, jak pouzivat mozek. S uplatnovanim jejich schopnosti ¢inorodého jednéani se bude zvySovat
jejich uzite¢nost. Hospodinovo dédictvi se sklada z velkych i malych naddob a kazdy z téchto lidi ma
svou zvlastni praci. Neméla by panovat zavislost na mysli jednoho ¢lovéka nebo 1 vice lidi jako na
ptikladu, ktery je bezpe¢né nasledovat. Necht’ vSichni vzhlizeji k Bohu, véfi v Ného a plné duveruji
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v Jeho silu. Pfipoutejte se ke Kristovi, a ne k lidem, protoZe 1lidé nemaji moc ochranit vés pted pa-
dem. — Letter 88, 1896

Rada ¢inovnikovi — Musite se spoléhat na Boha. Nemél byste nechavat svou mysl vypliovat
mySlenkami jinych lidi. Nem¢él byste jinym dovolovat, aby Vés svym pifesvédCovanim vedli na ne-
spravné cesty. Vlozte svou dlivéru pln€ v Toho, ktery prohlaSuje: ,, Nikoli nenecham tebe, aniz té
opustim.“ (Zd 13,5) — Letter 92, 1903

Zavislost na Bohu buduje ditvéru — AZ se lidé pfestanou spoléhat na lidi, az u€ini Boha svou
moudrosti, bude projevovana vétsi vzajemna ditvéra. NaSe vira v Boha je veelku pfilis slaba stejné
jako naSe diivéra jednoho k druhému. — SpT Series A, No. 3, p 48, 1895 (TM 214)

Spoléhani pouze na sebe sama vede k pokuSeni — Vrouci modlitbou a spoléhanim se na Boha
ziskal Salamoun moudrost, ktera vzbuzovala udiv a obdiv svéta. Ale kdyZ se odvratil od Zdroje své
sily a zaGal se spoléhat sam na sebe, padl za ob&t pokuseni. Uzasné schopnosti vénované tomuto
nejmoudiejSimu z krald z ného pak u€inily pouze G¢innéjSiho pomocnika nepfitele dusi. — GC 509

Zavislost na ostatnich miiZe znamenat nezralost — Lidé, ktefi by méli byt v kazdé naléhavé
situaci tak spolehlivi jako stifelka kompasu ukazujici k polu, svou spolehlivost ztratili vlivem svych
snah nevystavovat se moznosti kritiky a vyhybat se odpovédnosti ze strachu pied svym selhanim.
Lidé s obrovskymi rozumovymi schopnostmi jsou na tom s kézni jako malé déti, protoze jsou
zbabéli pfevzit a nést bfemena, kterd jim naleZzeji. Zanedbéavaji sviij tikol stat se uzite€nymi. Pfili§
dlouho véfili jednomu ¢lovéku, ktery za né planoval a pfemyslel, piestoze toho byli velice dobie
schopni sami v zajmu Bozi véci. VSude se setkdvame s nedostatky v mysleni.

Lidé¢, ktefi jsou ochotni nechavat ostatni, aby za n¢ planovali a premysleli, nejsou zrali. Kdyz
jsou ponechani planovat sami za sebe, je zjiSté€no, Ze jsou uvazlivi a maji presny odhad. Kdyz se ale
maji ucastnit na Bozim dile, je to pro né néco Upln¢ jin¢ho a tyto schopnosti témeét Uplné ztraceji.
Chtéji zlistavat nezpiisobili a neschopni, aby za n¢ museli planovani a velkou ¢ast pfemysleni obsta-
ravat ostatni. Né&ktefi lidé se zdaji naprosto neschopni sami si proklestit svou cestu. Museji vzdy
spoléhat na ostatni, Ze za n¢ budou planovat a uvazovat a nahrazovat jejich mysl a tsudek? Bih se
stydi za takové vojaky. Neni poctén zadnou jejich ucasti na Jeho dile, kdyz jsou pouhymi stroji. —
3T 495, 496

Jsou potiebni nezavisli lidé — Jsou potiebni upfimné se snazici nezavisli lidé, ne lidé, kteti
jsou v rukou ostatnich jako z vosku. Lidé, kteti chtéji svou praci dostavat pékné ptfipravenou podle
svych potieb, kteti chteji délat stale stejny objem prace a dostavat stale stejnou mzdu a dokazovat,
ze se presné hodi pro své tkoly, aniz by se namahali s n€jakym pfizplisobovanim se nebo zau-
govanim, nejsou témi, které Bith povolava, aby pracovali na Jeho dile. Clovék, jenz své schopnosti
nedokaze ptizpisobit pro témét kazdy ukol, je-li to nezbytné nutné, neni osobou uzitecnou pro tento
cas.

Lidé, které Bth zapoji do svého dila, nejsou slabi a povadli, beze svalli nebo mravni sily. Pou-
ze neustala a vytrvala prace maze lidi dovést k ucasti na Bozim dile. Tito lidé by se nem¢li nechat
odradit ani nejneptiznivéj$imi okolnostmi a okolim. Neméli by se vzdavat svého cile a smifovat se s
neuspéchem, dokud nebudou mimo veSkeré pochybnosti piesvédceni, ze pro Bozi poctu a dobro
lidskych dusi toho nemohou pfili§ udélat. — 3T 496

Neposvécena nezavislost prameni ze sobectvi — Zla v podobé samolibosti a neposvécené ne-
zavislosti, kterd nejvice Skodi nasi uzitecnosti a ktera zpusobi nasi zahubu, nebudou-li pfekondna,
prameni ze sobectvi. ,,Rad’te se spolecné zni poselstvi, které mi bylo znovu a znovu opakovano
Bozim andé€lem. Satan se muze snazit ovlivnénim tsudku jednoho ¢lovéka ridit véci tak, aby mu to
vyhovovalo. Miize se mu podatit uvést v omyl mysl dvou lidi, ale kdyz se poradi vice lidi, je to bez-
pak proto mensi nebezpeci zbrklého, neuvdzeného jednani, které by ptineslo rozpaky, zmatek a po-
razku. V jednoté je sila. V rozdéleni je slabost a porazka. — 5T 29, 30
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(C) Nezavislost ducha

Nebezpedi osobni nezavislosti — Vzdy méjte na paméti, jaci bychom my kiest'ané jako vzacny
Bozi lid méli byt, a davejte si pozor, aby pii uplatiiovani vasi osobni nezavislosti vas vliv nepiisobil
proti Bozim zamértim a abyste se skrze d’ablovy triky nestali kamenem urazu piimo na cesté téch,
ktefi jsou slabi a vahavi. Spoc¢iva v tom nebezpeci, ze nasi neptatele dostanou ptilezitost brat Bozi
jméno nadarmo a zahrnovat ty, kdo véti v pravdu, pohrddnim. — 5T 477, 478

Nezavislost ducha — V cirkvi byli vzdy lidé, ktefi maji neustéle sklony k tplné osobni nezéavis-
losti. Zda se, ze si nedokdzou uvédomit, Ze nezévislost ducha clovéka snadno dovede k pfilisné di-
veéfe v sebe sama a vife ve svlj vlastni usudek misto, aby dbal rad a vysoce si vazil usudku svych
bratrli, zejména téch, kteti jsou v uradech, které Biith ustanovil k vedeni svého lidu. Btih svou cirkev
vybavil zvlaStnim opravnénim a moci a nikdo nemé pravo to znevazovat nebo tim pohrdat, nebot’
ten, kdo se toho dopousti, pohrdd Bozim rozhodnutim. — AA 163, 164

Vzajemny soulad v jednani — Bude nutno davat si pozor na jednu véc, a sice na osobni ne-
zavislost. Jako vojaci Kristova vojska bychom méli dbat na vzajemny soulad v nasem jednani v
jednotlivych oblastech nasi prace. ... Kazdy pracovnik by mél jednat s ohledem na ostatni. Nasle-
dovnici JeZiSe Krista nesméji jednat nezévisle jeden na druhém. NasSe sila musi byt v Bohu a je s ni
nutno opatrné hospodatit, aby mohla byt uplatiiovdna pii uslechtilém, soustiedéném usili. Nesmi ji
byt mrhéano na nesmyslna poc¢inani. — 5T 534, 535

Piilisna sobésta¢nost nas vystavuje piisobeni d’ablovych svodii — Zijeme uprostied nebez-
peci poslednich dni a pokud v sobé budeme mit ducha pfilisSné sob&stacnosti a nezavislosti, budeme
vystaveni ptisobeni d’ablovych svodi a ptemozeni. — 3T 66

(D) Mravni nezavislost

Zakon vzajemné zavislosti — Lidstvo je jako velka sit’, jejiz tkanivo spojuje vSechny navzijem
a vSe, co muzeme ud¢lat ve prospéch a k pozvednuti ostatnich, se odrazi na nds samotnych. Zakon
vzajemné zavislosti plati ve vSech sférach spolecnosti. Chudi nejsou zavislejsi na bohatych nez bo-
hati na chudych. Zatimco jedni pozaduji podil na darech, kterymi Bth zahrnul jejich bohatsi blizni,
druzi potiebuji svédomitost v ndbozenstvi a silu mysli a svalli, coz je piednosti chudych. — PP 534,
535

Poti'eba Fidit se vlastnim naboZenskym presvédéenim — Je mnoho zpisobtl, kterymi se satan
snazi prostfednictvim lidského vlivu spoutat své zajatce. Zmociiuje se celych zastupi tak, ze si je
pfipoutava hedvabnymi pouty jejich zalibeni v téch, ktefi jsou neptateli Kristova kiize. At jsou tato
pouta jakakoli — rodiovskd, synovska nebo dcefina, manzelska nebo spolecenska — ucinek je vzdy
stejny; odptrci pravdy uplatiiuji svou moc ovladat svédomi a lidé drzeni v jejich podruci nemayji
dostatek odvahy nebo nezavislosti k tomu, aby se fidili svym vlastnim ptfesvédc¢enim. — GC 597

Umlcovany vlastni usudek — Pfestoze maji sviij rozum a svédomi, tyto oklamané duse (vy-
znavaci nabozenstvi v oblibenych cirkvich) se neodvazuji myslet odlisn€ od knéze a jejich vlastni
usudek, to, co ocekavaji od vécnosti je obétovano nevite, pyse a zaujatosti jiného. — GC 597

Nezavisle hlasat pravdu — Pozvednout se nad dne$ni Uroven néabozenstvi, panujici v
kiestanském svéte, bude vyzadovat odvahu a nezavislost. Tento svét nendsleduje Spasiteltv priklad
odiikavého zivota, necini Zadné obéti a neustale se snazi vyhybat se ktizi, ktery Jezi§ prohlaSuje za
znak u€ednictvi — 5T 78

Mravni nezavislost, kdyzZ stojime proti svétu — Kdyz stojime proti svétu, nezbytné potiebuje-
me mravni nezavislost. Tim, ze se uplné ptizpiisobime Bozi viili, dostaneme se do vyhody a uvé-
domime si nezbytnost rozhodného odklonu od zvyki a zplisobt svéta. Svou trovent bychom neméli
pozvedavat jen o néco nad uroven svéta; je tieba udélat jednoznacnou, zietelnou délici ¢aru. — RH
Jan. 9, 1894 (FE 289)

Mravni nezavislost jako ctnost — Nasi jedinou jistotou je stat pevné jako vzacny Bozi lid. Ne-
smime ustupovat ani o pid zvykim a zpilisobim tohoto zvrhlého svéta; musime stat pevné,
uchovéavat si mravni nezavislost a ned€lat Zadné ustupky pfed jeho zkazenym a modlafskym
chovanim. — 5T 78
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(E) Nezavislost mysli

Opravdova nezavislost, ne tvrdohlavost — Opravdova nezéavislost mysli neni tvrdohlavost.
Vede mladé lidi k vytvateni si vlastniho nazoru na Slovo BoZi bez ohledu na to, co fikaji nebo dé¢la-
ji ostatni. Jsou-li ve spole¢nosti nevéticich, ateistli nebo bezvérct, vede je to k pfiznavani se k vife v
posvatné pravdy evangelia a jeji obrané€ proti rypani a vtipkiim svych bezboznych spole¢nikii. Jsou-
li s témi, kdo si mysli, Ze je chytré stavét na odiv chyby lidi prohlaSujicich se za kiestany a pak se
vysmivat nabozenstvi, mravnosti a ctnosti, opravdova nezavislost mysli je vede k tomu, aby zdvo-
file, ale sméle dali najevo, ze vysméch je jen ubohou nédhrazkou zdravé argumentace. Umozni jim
vidét dale za takové rypaly a dohlédnout az k tomu, kdo na n¢€ pusobi, neboli k nepfiteli Boha a
¢lovéka, a ubranit se mu tim, Ze se ubrdni osobam, plisobicim jako jeho pomocnici. — RH Aug. 26,
1884 (FE 88, 89)

Potieba osobni nezavislosti — Jsou lidé, ktefi si namlouvaji, ze kdyby zili v lepSich podmin-
kach, mohli by ucinit néco velkého a uSlechtilého, a pfitom vitbec nevyuZivaji schopnosti, které jiz
ziskali svou praci tam, kam je umistila Prozietelnost. Clovék si miize pro sebe vytvofit podminky,
ale podminky by nikdy nemély délat ¢lovéka. Clovék by se mél chopit podminek jako svych na-
stroju, se kterymi bude pracovat. Podminky by si mél podrobit a nikdy by nemél dovolit, aby si ho
podrobily ony. Vlastni nezavislost a samostatnost jsou vlastnosti, které jsou dnes nadmiru potitebné.
Vlastniho charakteru se neni tfeba ziikat, ale mél by byt zjemnén, zuSlechtén a vytiiben. — 3T 496,
497

Jak daleko zachazet v nezavislosti — Bih si pieje, aby Jeho lidé byli ukdznéni a jednali ve
vzajemné shod¢, tak, aby si rozuméli, byli stejné mysli a méli stejny usudek. Aby bylo dosazeno
tohoto stavu, je nutno udélat potadny kus préce. ... Hospodin by nechtél, abychom se vzdavali své
osobnosti. OvSem ktery ¢lovék mize spravné posoudit jak daleko by tato véc osobni nezdvislosti
méla byt dovadéna? ...

Petr nabada své bratry: ,, Podobne mladenci, bud'te poddani starsim. A vsickni poddanost jedni
druhym ukazujte, pokorou vniti se ozdobte. Biih zajisté pysnym se protivi, ale pokornym dava mi-
lost.* Apostol Pavel rovnéz nabada své filipenské bratry k jednoté a pokote: ,, Protoz jestli jake po-
teseni v Kristu, jestli jake utéseni lasky, jestli ktera spolecnost Ducha, jsou-li ktera slova a sli-
tovani, naplite radost mou, abyste jednostejného smyslu byli, jednostejnou lasku majice, jedno-
dusni jsouce, jednostejné smyslejice, nic necinice skrze svar aneb marnou chvalu, ale v pokore

Spoléhejme se na BoZi moc — Bratfi, snazn¢ vas prosim, ve svém jednani se ohliZejte pouze na
Bozi slavu. Spoléhejte se na Jeho moc. Necht' je Jeho milost vasi silou. Pfemitanim nad Pismem
svatym a vrouci modlitbou se snazte ziskat jasnou piedstavu o svych povinnostech a pak je pliite. Je
velmi dulezité, abyste v sobé vypéstovali svédomitost 1 v malych vécech a tim se naucite poctiveé se
zhostovat vétsich tkolt. Drobné udalosti kazdodenniho Zivota néas €asto mijeji, aniz bychom je n¢-
jak zaznamenali, ale pravé tyto véci utvareji charakter. Kazda udalost v Zivoté ma velky vliv na
dobro nebo zlo. Mysl musi byt podddvana kazdodennim zkouskam, aby ziskala schopnost obstat v
kazdé¢ slozité situaci. Ve dnech zkousek a nebezpeci budete potiebovat byt opevnéni, abyste mohli
pevné hdjit pravdu, nezavisle na kazdém nepiatelském vlivu. — 4T 561
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30. Sobectvi a egoismus

Jsme od prirody egoisti¢ti — V nasi pfirozenosti je egoismus a tvrdohlavost. Kdyz se vsak uci-
me tomu, ¢emu nds touzi naucit Jezi§, stavdme se ucastni Jeho pfirozeni a zijeme pak Jeho Zivot.
Nadherny Kristav ptiklad, nenapodobitelnd néznost, s niz vstoupil do citii ostatnich, ronice slzy s
témi, kdo plakali, radujice se s témi, kdo se radovali, musi mit hluboky vliv na charakter vSech, kte-
i1 jej upfimné nasleduji. Laskavymi slovy a skutky se tito lidé snazi ulehcit cestu znavenym noham
ostatnich. - MH 157, 158

Sobectvi spoutava rozum — Sobecké zajmy museji byt vzdy potlatovany, protoze kdyz
dostanou prostor ke svému plsobeni, stdvaji se vladnouci silou, ktera spoutdva rozum, zatvrzuje
srdce a ubira mravni silu. Pak piichazi zklaméni. Clovék se odlou¢il od Boha a zaprodal se vécem,
které jsou pod jeho troven. Nemize byt Stastny, protoze si nemuze vazit sam sebe. Ponizil se sdm
pied sebou. Je duSevni ztroskotanec. — Manuscript 21, 1899

Sobectvi pfic¢inou lidské viny. — Sobectvi je nedostatek Kristovy pokory a jeho existence je
smrtelnym jedem pro lidské Stésti, pricinou lidské viny. U téch, kteii jej v sob¢ péstuji, vede ke
ztroskotani jejich viry. — Letter 28, 1888.

Mate smysly — Satan nyni stejn¢ jako ve dnech Kristovych fidi mysl spousty lidi. Ach, kdyby
tak jeho straslivé dilo bylo rozpoznavéano a bylo mu vzdorovéano! Sobectvi pievratilo zasady, sobec-
tvi zmatlo lidské smysly a zatemnilo tsudek. Zda se to tak nepochopitelné, ze pies vSechno svétlo,
které zati z Boziho pozehnaného Slova, mohou panovat takové podivné nazory a mize vladnout ta-
kovy odklon od ducha a uplatiiovani pravdy.

Touha utrhnout ze vseho nejvétsi dil s odhodlanim ptipravit ostatni o jejich Bohem dana prava
ma svilj ptivod v satanové mysli a podfizovanim se jeho vuli a zvykim se lidé stavéji pod jeho ko-
rouhev. V ty, ktefi byli chyceni do téchto osidel, nelze vkladat Zddnou divéru dokud se dikladné
neobrati a neobrodi, protoze byli zkaZeni nespravnymi zasadami, jejichz zhoubny ucinek nedokazali
rozpoznat. — SpT Series A, No. 10, p 26, Feb. 6, 1896 (TM 392,393)

Mluvte méné o sobé (rada €lovéku, ktery byl zpupny a panovacny) — Nechejte své srdce
zm&knout pod bozskym vlivem Ducha Boziho. Nemél byste tolik mluvit o sobé&, nebot’ to nikoho
neposili. Nem¢l byste ze sebe Cinit stied vSeho a domnivat se, Ze se musite neustale starat o sebe sa-
ma a vést ostatni k tomu, aby o vas peCovali. Odtrhnéte svou mysl od sebe sama a zaméite ji na
vaSe srdce hovoii takto: ,, Zive jsem pak jiz ne jd, ale Ziv jest ve mné Kristus.* (Ga 2,20) Jezi§ pro
vas bude vzdy pfitomna pomoc, kdyz budete potiebovat. Neponecha Vas bojovat se silami temnoty
samotného. O ne, vlozil pomoc na Toho, ktery ma moc dokonale spasit. — 2T 320, 321

Davejte si pozor na sebelasku — Prestante se sebelaskou a myslete na Vykupitele svéta. Uva-
zujte nad nekonecnou obéti, kterou ucinil za ¢lovéka. Premyslejte o Jeho zklamani nad tim, ze po
tom, co se pro ¢loveka takto obétoval, se Cloveék rozhodne spojit s témi, kdo Krista a spravedInost
nenavidi, a spolecné s nimi se bude odddvat zvracenym choutkam, ¢imz pfinasi své dusi vécnou
zkézu. — 5T 508

Zivot pro sebe sama tupi Boha — Jsme v nebezpedi poslednich dni. Ti, kdo Ziji pro potdchu a
uspokojeni vlastniho ja, tupi Hospodina, ktery jejich prostiednictvim nemuze ptlisobit, protoze by
Ho $patné zastupovali pred témi, kdo neznaji pravdu. ... Mize se stat, ze Buh zjisti, Ze péstujete py-
chu. MulzZe se stat, ze zjisti, Zze je nutno odejmout vam dary, které jste misto k sebezdokonalovani
pouzivali k ukajeni sobecké pychy. — Manuscript 24 1904 (1SM 87)

Sebeuspokojeni ukazuje na duchovni prazdnotu — N¢kteti nejsou ochotni délat praci, ktera
vyzaduje odiikani. Projevuji ptimo nechut’, kdyz jsou zadani, aby ptevzali n¢jakou zodpoveédnost.
Rikaji: ,,Pro¢ by mélo byt tieba rozsifovat si znalosti a zkusenosti?

To vysvétluje vSe. Mysli si ,,bohaty jsem, a zbohatl jsem, a zadného nepotiebuji*, zatimco nebe
se o nich vyslovuje jako o chudych, mizernych, slepych a nahych. Jim jsou ur¢ena slova pravého
Svédka: ,, Radimt, abys sobé koupil ode mne zlata ohném zprubovaného, abys byl bohaty, a roucho
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bilé, abys oblecen byl, a neokazovala se hanba nahoty tvé. A oci svych pomaz kollyrium, abys vi-
del. " (Zj 3,17.18) Vase velké sebeuspokojeni ukazuje, ze vam schazi vSe dulezité. Vase duchovno
je choré a potiebujete JeziSe jako 1€kate. — ST 265

Nebezpeci spoc€ivajici v samolibosti — Je pro nas velmi obtizné porozumét sami sob¢ a
spravné poznat vlastni charakter. Slovo BoZi je jasné srozumitelné, ale ¢lovék je ve vztahu k sobé
sama pouziva Casto chybné. Snadno podléhd sebeklamu a mysli si, ze varovani a vytky Boziho
Slova se ho netykaji. ,,Nejlstivejsi jest srdce nade vSecko, a nejpievracenéjsi. Kdo vyrozumi jemu?*
(Jr 17, 9) Svou samolibost muze ¢loveék pokladat za kiest'anské nadSeni a zépal. Sebelaska a ptiliSna
divéra v sebe sama nas muize vést k jistoté, ze se chovame spravné, zatimco k tomu, abychom plnili
pozadavky Boziho Slova, mame velmi daleko. — 5T 332

Zhoubny vliv sebevyvySovani na mysl — V lidském srdci je tak hluboce zakofenéno sebevy-
vySovani, tak obrovské touha po lidské moci, Ze u mnoha lidi je vidét uplné upoutani mysli, srdce a
duSe umyslem vladnout a natfizovat. Tento zhoubny vliv na lidskou mysl nemtze znicit nic jiného
nez usili ziskat u Hospodina schopnost nebeského vidéni véci. Jedin€ sila Bozské milosti muze
¢lovéku umoznit pochopit jeho pravé postaveni a provést pro n¢ho praci, jejiz vysledek nezbytné
potiebuje mit zapsan v srdci. — Letter 412, 1907

Vyhybani se krajnostem v sebediivéie (rada ¢inovnikovi) — Kdyz si o sobé vytvotite pfilis
vysoké minéni, budete precenovat hmatatelnost vysledki své prace a budete si d€lat naroky na ta-
kovou osobni nezavislost, ktera hrani¢i s domyslivosti. Kdyz ptijdete do opaéné krajnosti a vytvoii-
te si o sob¢ piili§ nizké minéni, budete se citit ménécenny a také budete zanechavat dojem mén¢-
obéma témto krajnostem. Nemély by Vs fidit pocity, nemély by Vas ovliviiovat okolnosti. MlzZete
si vytvofit spravny pohled na sebe sama, takovy, ktery se ukaZe jako pojistka proti obéma
krajnostem. Muzete byt ctén 1 bez zbytecné prehnaného sebevédomi, mizete byt blahosklonny a
ustupny i bez vzdani se sebeucty nebo nalezité osobni nezévislosti a Vas zivot mlize mit velky vliv
na lidi jak vysokého tak nizkého spole¢enského postaveni. — 3T 506

Egoismus podporuje nemoci (osobni sdéleni) — M¢&l byste se uptfimné a peclivé snazit, abyste
uspél. Jako Kristiiv nasledovnik se musite ucit ovladat veskeré své projevy podrazdénosti a zlosti.
Svou mysl pfili§ soustfed’ujete na sebe sama. Pfili§ mluvite o sobé, o svych télesnych slabostech.

Chovdéte se tak, Ze na sebe svymi nespravnymi navyky kazdodenné ptivolavate nemoci. Apos-
tol takto nabada své bratry, aby sva téla zasvétili Bohu: |, Protoz prosim vas, bratri, skrze milosr-
denstvi Bozi, abyste vydavali téla sva v obét Zivou, svatou, Bohu libou, rozumnou sluzbu svou. A ne-
pripodobnujte se svétu tomuto, ale proméntez se obnovenim mysli své, tak abyste zkusili, jaka by
byla viile Bozi dobrd, libd a dokonald. (R 12,1.2) — Letter 27, 1872

Egoismus $kodi vnimavosti (jiné osobni sdéleni) — Mtze$ nam, bratie, pomoci mnoha zpiso-
by. Jsem ale povétena Hospodinem, abych Ti fekla, Ze bys nemél myslet jen na sebe. Uvédom si,
jak poslouchas, jak chapes a jak si beres k srdci Slovo Bozi. Hospodin Ti bude Zehnat, kdyz ptjdes
ruku v ruce se svymi bratry. Ti, které vyslal, aby hlésali poselstvi tfetiho andéla, ptisobili v jednoté s
nebeskymi silami. Hospodin na Tebe neklade biimé hlasani poselstvi, které pfinese rozkol v fadach
véticich. Opakuji, Pan prostfednictvim svého Ducha svatého nevede nikoho k tomu, aby vytvéaiel
teorii, ktera zvikla viru ve vazna poselstvi, ktera predal svym lidem, aby je pfinesli nasSemu svétu. —
Manuscript 32, 1896 (2SM 115)

Péstovat v kazdém ditéti pirirozeny ptuivab nezistnosti — Jednou z vlastnosti, ktera by m¢la
byt péstovana a peclivé opatrovana v kazdém ditéti, je neziStnost, kterd dodava clovéku ptirozeny
puvab. Je to jedna z nejnadhernéjSich mezi vSemi vynikajicimi charakterovymi vlastnostmi a jeden

NeziStnost jako zaklad opravdové velikosti — Pouhé pouceni JeziSovych ucednikii o povaze
Jeho kralovstvi by bylo malo. Potfebovali proménu srdce, ktera by jejich Zivot uvedla v soulad s Je-
ho zasadami. Jezi$ k sobé¢ ptivolal malé dité a postavil je do jejich stfedu. Pak malého nézné objal a
tekl: ,, Neobrdtite-li se a nebudete-li jako pacholatka, nikoli nevejdete do kralovstvi nebeskeho. “
Prostota, neziStnost a divétiva laska malého ditéte jsou vlastnosti, kterych si nebe velmi ceni. Jsou
to znaky skute¢né velikosti. — DA 437
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Odcinéni hichu vlastnimi silami jako podstata modliteb ve faleSnych naboZenstvich — Po-
hané na své modlitby pohliZeli jako na véc, ktera mize odCinit hiich. To znamend, ze ¢im delsi
modlitba, tim vétsi od¢inéni. Kdyby se mohli stat svatymi vlastnim Gsilim, méli by v sobé& néco, z
¢eho by se mohli radovat, méli by urcity divod k hrdosti. Toto pojeti modlitby je vysledkem zasady
odc¢inéni hiichu vlastnimi silami, ktera je zdkladem vSech faleSnych nabozenstvi. Toto pohanské po-
jeti modlitby ptijali farizeové a zdaleka se neda fici, Ze by jiz vymizelo. Objevuje se 1 mezi témi,
kteti se prohlasuji za kiest'any. Opakovani stejnych naucenych uslovi, kdyZ srdce neciti Zaddnou po-
ttebu Boha, ma stejnou povahu jako ,,prazdné odiikavani‘“ pohanti. — MB 86

ZAdna touha po sebeuplatnéni v Kristové Zivoté — Do Jeho Zivota nezasahovala Zzadna touha
po sebeuplatnéni. Hold, ktery svét vzdava postaveni, bohatstvi a naddni, byl Synu Bozimu cizi. Me-
sia§ nepouzival zadny z prostfedkii vyuzivanych lidmi k ziskavani oddanosti nebo vynucovani si
poct. Jeho naprosté zieknuti se vlastniho ja bylo nastinéno slovy: ,, Nebude kriceti, ani se vyvysova-
ti, ani slysan bude vné hlas jeho. Trtiny nalomené nedolomi, a Inu kouriciho se neuhasi.* — PK 692,
693

Bozi 1ék na sobectvi a vyvySovani sebe — V lidské povaze je cenit si sebe sama vice neZ svého
bratra, d¢lat vSe hlavné pro sebe, usilovat o nejvyssi postaveni, a to ma Casto za nasledek podezi-
ravost a zahoiklost. Utelem ustanoveni (myti nohou) pied Veleii Pané je odstranit tato nepo-
chopeni, vyvést ¢lovéka z jeho sobeckosti, sundat ho z vyS$in, na néz sdm sebe vynasi a ptivést ho k
pokofte v srdci, kterd ho pfiméje slouzit svému bratru.

Svaty Strazce z nebe je zde v této dobé& pfitomen, aby z ni ucinil dobu zpytovani duse, védomi
htichu a ujisténi z nebes o Jeho odpusténi. Je zde Jezi$ v plnosti své milosti, aby zménil smér mys-
lenek fizenych sobeckymi zajmy. Duch Svaty probouzi vnimavost téch, ktefi nasleduji ptikladu své-
ho Péna.

Myslime-li na Spasitelovo pokoteni se pro nas, myslenka se spojuje s myslenkou a vybavuje se
cely fetézec vzpominek, a to vzpominek na obrovskou Bozi dobrotu a ptizen a laskavost pozem-
skych pratel. Mysli se vybavuji zapomenuté dary, zneuZitd milosrdenstvi, pfehlizené laskavosti.
Jsou obnazovany koteny zahotklosti, které vytlacily vzacnou rostlinku lasky. Mysl se upamatovava
na projevy charakterovych vad, zanedbavani povinnosti, nevdécnost Bohu, chladnost k bratrim.
Clovék vidi hiich ve svétle, v némz se na ngj diva Biih. V nasi mysli pak nevladne sebeuspokojent,
ale tvrda sebekritika a pokora. Mysl je odhodlana rozmetat vSechny piekazky, které zpusobily naSe
odcizeni. Z14 slova a zI¢ mySlenky jsou zavrzeny. Hfichy jsou vyznany a odpustény. Do duse vchazi
podmaniva Kristova milost a Kristova laska spojuje lidska srdce v pozehnané jednoté. — DA 650,
651
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Cast VII. — Mladi a dospivani
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31. Problémy mladi

Miladez je vnimava a nadéjna — Mladez je vnimava, plna zivota, nadSena a nad¢jna. Jakmile
jednou okusi blazenost sebeobétovani, nespokoji se jiz s ni¢im mens$im nez stalym ucenim se od
velkého Ucitele. Tém, kdo odpovi na Jeho vyzvu, Hospodin otevie cestu. — 6T 471

Miadez si musi zvolit sviij Zivotni osud — Myslenkami a pocity, které v sob¢ ¢lovek péstuje v
letech svého mléadi, urcuje sviij Zivotni osud. Spravné navyky spolecné s poctivosti a odvahou zis-
kané v mladi se stavaji soucasti charakteru cloveka a obvykle jsou pak ptfiznac¢né pro celou jeho
zivotni drahu. Mlady ¢lovek se mitize stat hiiSnym nebo ctnostnym, jak si vybere. Stejné jako dobry-
mi a Slechetnymi skutky mtize vynikat velkymi zlo¢iny a zkazenosti. — ST Oct. 11, 1910 (CG 196)

Vychova, ktera ma za vysledek malou duSevni a mravni silu — Vysledkem ptisné vychovy
mladych lidi bez nalezitého vedeni k tomu, aby mysleli a jednali sami za sebe, jak jim dovoli vlastni
chapavost a troven mysli a na zaklad¢ toho si zvySovali myslenkové schopnosti, sebetictu a ditvéru
ve vlastni uméni, budou vzdy jedinci s malou duSevni a mravni silou. Kdyz pak maji v zivot¢ jednat
sami za sebe, odhaluje se na nich, Ze byli cviceni jako zvifata, a ne vzdélavani. Jejich viile misto
aby byla vedena, byla netiprosnymi vychovnymi prosttedky rodi¢ii a ucitelti nucena pouze se podii-
zovat. —3T 133

Naucit mysl ridit Zivot — Déti maji bystrou mysl, kterd by méla byt naucena ovladat vSechny
jejich schopnosti. Zvitata potiebuji dreziru, protoze nemaji rozum. Lidska mysl ale musi byt u¢ena
sebeovladani. Musi byt u¢ena fidit lidskou bytost, zatimco zvifata jsou ovladana svym panem a cvi-
¢ena tak, aby mu byla poslusna. Pro zvife je jeho pan jeho mysli, usudkem a vili. Také dit¢ je
mozno vycvicit tak, aby stejné jako zvife nemélo vlastni vili. I jeho osobnost mtize byt pohlcena
osobnosti toho, kdo ma na starosti jeho vychovu, takze jeho viile je pak ve vSech zdmérech a cilech
podiizena viili vychovatele.

Takto vychovavané déti budou vzdy postradat mravni silu a osobni odpovédnost. Nejsou nau-
Ceny jednat na zaklad¢ vlastniho rozumu a v souladu s vlastnimi zdsadami, jejich vile byla ovlada-
na nékym jinym a mysl nedostavala moznost uplatiiovat se, aby tim, Ze bude namahana, mohla silit
a rozvijet se. Nebyly uCeny a vedeny s ohledem na télesnou zdatnost a myslenkové schopnosti kaz-
dého z nich k tomu, aby v ptipad¢€ potteby vynakladaly vSechny sily, které se v nich skryvaji. Ucite-
1€ by méli vénovat zvlastni pozornost rozvijeni téch schopnosti déti, které jsou u nich utlumeny, aby
vSechny jejich schopnosti mohly byt nalezit¢ uvadény v ¢innost a postupné vyzdvihovany na vyssi
uroven tak, aby i mysl dosahla patiicné urovné. — 3T 132

Mnozi nejsou schopni myslet sami za sebe — Je mnoho rodin, kde se zda, ze déti jsou velmi
dobie vychované, ale kdyz tyto déti opusti systém, ktery je fidil a stanovoval pravidla, je vidét, ze
nejsou schopny myslet, jednat a rozhodovat samy za sebe. Tak dlouho byly fizeny zeleznymi
pravidly, kdy jim nebylo dovolovano samostatné myslet a jednat ve vécech, v nichz by to bylo
nanejvys zadouci, Ze nemaji zadnou diivéru v sebe sama potiebnou k tomu, aby se rozhodovaly
podle vlastniho tsudku a mély vlastni nazor.

Kdyz odejdou od rodic¢ii, aby zily vlastni zivot, snadno se nechaji vést minénim jinych ne-
spravnym smérem. Nemaji pevny charakter. Nebyly co nejdiive ponechany spoléhat se v co nejvys-
§1 mozné mife na vlastni usudek a jejich mysl se proto nalezité¢ nerozvinula a neziskala nalezitou si-
lu. Tak dlouho byly ve vSem ovladany rodici, Ze jsou na n¢€ ve vSem odkazany; rodi¢e za né¢ mysli a
jednaji. — 3T 132, 133

Vysledky ovladani silou nebo vzbuzovanim strachu — RodiCe a ucitelé, ktefi se chlubi
uplnou vladou nad mysli a vuli déti, které maji ve své péci, by svého vychloubani zanechali, kdyby
vidéli, jak vypada dalsi zivot déti, které jsou ovladany silou nebo vzbuzovanim strachu. Takové déti
jsou témef naprosto nepfipravené vyrovnat se s nelehkymi ukoly a povinnostmi, které ptinasi zivot.
Kdyz ptestanou byt pod vlivem svych ucitelii a rodict a jsou nuceny myslet a jednat samy za sebe,
je skoro jisté, ze se daji nespravnym smérem a podlehnou sile pokuseni. Tito lidé nejsou v tomto
zivot¢€ uspésni a velké nedostatky jsou vidét 1 v jejich nabozenském zivote. — 3T 133, 134
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Vychova, ktera povzbuzuje a posiluje — Kromé vychovy doma a ve §kole museji vSichni pro-
Jit ptisnou vychovou zivota. Jak se s tim rozumné vyrovnat je véc, ktera by méla byt jasné vysvétle -
na vSem détem a vSem mladym lidem. Je pravda, ze nds Bith miluje, Ze déla vSe pro naSe Stésti a Ze
kdybychom se vzdy fidili Jeho zakonem, nikdy bychom nepoznali utrpeni, a stejné tak je pravda, ze
na tomto svété vstupuji do kazdého Zivota néasledkem hiichu utrpeni, souZeni a bfemena. Tim, Ze
déti a mladé lidi nau¢ime tato utrpeni a bfemena stateéné nést, mizeme pro né¢ udélat dobrou véc,
kterd je poznamena na cely Zivot. Mé&li bychom jim projevovat pochopeni, avSak nikdy tak, aby to
podporovalo sebelitost. Potiebuji to, co povzbuzuje a posiluje, ne to, co oslabuje. — Ed 295

Odezva na Zelezna pravidla — NevnaSejte do své vychovy ani kousek seSnérovanosti. Ne-
davejte mladym lidem zadné strnul€ ptikazy a zakazy. Prave tato zelezna pravidla je nékdy vedou k
pocitu, ze cht€ji a museji udélat véc, u niz je jim nafizovano, aby ji ned¢lali. Kdyz mladé lidi napo-
minate nebo karate, délejte to jako ten, komu na nich opravdu zélezi. Dejte jim znat, Ze si upfimné
ptejete, aby se dobfe zapsali v nebeské knize. — Letter 67, 1902 (MM 180)

Pro mladezZ je tézké nést bifemena — Mladi 1idé mohou pisobit silnym vlivem na ostatni,
pokud budou ochotni vzdat se své pychy a sobectvi a zasvétit se Bohu. Obecné ale plati, ze nejsou
ochotni nést biemena za ostatni. Pfi§la doba, kdy Biih vyzaduje zménu v této véci. Zada mladé i sta-
ré, aby byli horlivi a kali se. Budou-li pokracovat ve své vlaznosti, vyvrhne je ze svych Ust. Pravy
Svédek tika: ,, Znam skutky tve. *“ Mladi muzové a mladé divky, vaSe skutky jsou znamy, a to at’ jsou
dobré ¢i zlé. Bohatnete v dobrych skutcich? Jezi§ k vam pfichazi jako radce: , Radimt, abys sobe
koupil ode mne zlata ohném zprubovaného, abys byl bohaty, a roucho bilé, abys oblecen byl, a
neokazovala se hanba nahoty tvé. A oci svych pomaz kollyrium, abys videl. *“ (Zj 3,18) — 1T 485

Myslenky prechazeji ve zvyk. — Potfebujeme si neustale uvédomovat zuslecht'ujici silu nepo-
skvrnénych myslenek. Jedinou jistotou pro kazdou dusi je spravné mysleni. Jak ¢lovek ,, mysli ve
svem srdci, takovy je" (Pt 23,7 — KJV). Uplatiiuje-li ¢loveék sebekazen, tato v ném stale sili. Co se
zprvu zda obtizné, se neustalym opakovanim stava stale snadnéjsi, az si ¢lovék nakonec zvykne na
spravné mysSlenky a skutky. Budeme-li chtit, dokaZeme se odvratit ode vSeho, co je nizké a po-
druzné, a pozvednout se na vysokou uroven. Miizeme byt vazeni lidmi a milovani Bohem. — MH
491

Smutné priklady z historie — Charakter Napoleona Bonaparta byl zna¢né ovlivnén jeho vy-
chovou v détstvi. Nerozumni ucitelé v ném vzbudili zalibeni v dobyvéni, kdyZ si s nim hrali na
valku jako s velitelem velkych arméad. Tim byl polozen zaklad pro jeho zivotni drahu pifinasejici boj
a prolévani krve. Jak odlisny mohl byt jeho Zivot, kdyby stejna péce a usili byla zaméfena na to, aby
z n¢ho byl ucinén dobry ¢lovek a aby jeho srdce bylo naplnéno duchem evangelia.

Je smutné, ze pochybova¢ Hume byl v raném véku svédomity véfici ve Slovo Bozi. Byl ve
spole€enstvi, bojujicim za v&c nabozZenstvi, které mu urcilo, aby ptednesl argumenty ve prospéch
neviry. Svédomité a vytrvale je zkoumal a jeho horliva a dychtiva mysl zacinala byt prostoupena
zaludnou sofistikou pochybovani. Zakratko zacal vétit jeho klamnému uceni a cely jeho dalsi zivot
nesl temnou pecet’ neviry. — ST Oct. 11, 1910 (CG 196)

Vliv &etby* — Mezi mladymi lidmi je hodné& naruzivych &tenait. Ctou vie, co se jim dostane do
ruky. Obracim se naléhavé na rodice takovych déti, aby jejich zalibu v ¢etbé kontrolovali. Nedovol-
te, aby se u vas doma nachazely knihy a Casopisy s milostnymi ptfibéhy. Nahrad’te je literaturou,
kterd bude mladeZzi, budujici si svlij charakter, dodavat ten nejlepsi material — lasku a bazen Bozi,
znamost Krista. Ved’te své déti k tomu, aby svou mysl obohacovaly cennymi znalostmi, a aby ne-
chaly to, co je dobré, naplilovat a ovladat svou dusi, nezanechdvaje zadné¢ misto pro nizké, zne-
Cistyjici myslenky. Omezujte jejich touhu po Cetbé véci, které nejsou ptinosem pro mysl. Mozna se
zda, Ze za smyslené romany se nijak hodné¢ neutrati, ale je to pfili§ hodné penéz na to, aby byly vy-
davany za néco, co cloveéku na oplatku dava tak hodné toho, co svadi z pravé cesty a tak malo toho,
co je dobré. — CT 133

Mysl se prizpiisobuje turovni toho, ¢im se zabyva — Rozum se pfizptisobuje Grovni véci, se
kterymi ma co do ¢inéni. Kdyby se vSichni lidé zabyvali Bibli** , vidéli bychom lid, ktery dospél
ve vyvoji mnohem dale, schopny piemyslet hloubéji a prokazujici vétsi diavtip nez lid sebeusilovné-
ji se zabyvajici védami a historii tohoto svéta. Bible dava hledaci pravdy vyspélou duchovni sebe-
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kazen a rozjimani nad naboZenskymi tématy obohacuje jeho schopnosti. Jeho vlastni ja je potla-
¢ovano a je veleben Blih a Jeho zjevena pravda. — RH Aug. 21, 1888 (FE 130)

Hodnota osobni niaboZenské zkuSenosti — Biih by m¢l byt ustfednim tématem vasich mys-
lenek. Rozjiméani nad Nim a obraceni se na N¢ho s prosbami povznasi dusi a probouzi jemné city.
Opomijeni rozjimani a modlitby zplsobi jist¢ slabnuti ndbozenského zaujeti. Pak bude vidét
lhostejnost a lenost.

Nébozenstvi neni pouze pocit nebo nazor. Je to zdsada uplatiiovand pii plnéni vSech kazdo-
dennich povinnosti a pozadavkl zivota. V mysli ani v praxi se nelze zabyvat ni¢im a poustét se do
nic¢eho, co by bylo v rozporu s touto zdsadou. Pro udrzeni ¢istého, ni¢cim neposkvrnéného nédbozen-
stvi je nutné byt pracovniky vytrvalymi ve svém uasilim.

Néco musime udélat sami. Nasi praci nemuze udélat nikdo jiny. Nikdo jiny neZ my sami nemi-
ze konat naSe spaseni ,,s bdzni a tresenim . Pravé to je prace, kterou na nds ponechal Hospodin. —
2T 505, 506

Miladez potiebuje vychovu praci — A nyni stejné jako ve dnech Izraele, by kazdy mlady
¢lovék mél byt u¢en povinnostem bézného Zivota. Kazdy by si mél osvojit dovednosti v néjaké ob-
lasti manualni prace, kterou, bude-li tfeba, se bude moci uzivit. To je nezbytna véc, ne pouze jako
pojistka proti vrtkavosti osudu, ale také kvili vlivu na télesnou zdatnost, dusevni rozvoj a mravni
silu. I kdyZ by bylo jisté, Ze se n€kdo nebude nikdy muset uchylit k manualni praci pro svou obzZivu,
pfesto by mél byt naucen pracovat. Bez télesné ndmahy nemiiZze nikdo ziskat télesnou silu a pevné
zdravi a vychova smysluplnou praci je stejn¢ nezbytna pro ziskani zdravé a ¢inorodé mysli a
uSlechtilého charakteru. — PP 601

Nicnedélani je hiich — Nazor, ze zdkladnim znakem muZze na patfiéné Grovni nebo damy je
pohrdéni praci, je protichtidny k Bozimu zdméru pii stvofeni ¢lovéka. Nicned€lani je hiich a pohr-
dani béznymi povinnostmi je disledkem poSetilosti, které bude ¢loveék v pozdéjsim véku velmi hot-
ce litovat. — ST June 29, 1882 (FE 75)

Neopomijet vychovu k domacim povinnostem — Teoretické vzdélavani v détstvi a mladi by
mélo byt spojovano s praktickou vychovou. Déti by mély byt vychovavany k tomu, aby se podilely
na domadcich pracich. Mély by byt u€eny, jak otci a matce poméahat malymi vécmi, které mohou d¢ -
lat. Jejich mysl by méla byt uc¢ena premyslet a jejich pamét’ namédhana, aby si zapamatovaly préci,
ktera je jim urcena. Pti osvojovani si ndvykt, diky nimz jsou doma uzitecné, se uci plnit své bézné
povinnosti, ndlezejici k jejich véku. Budou-li mit déti fddnou domaci vychovu, nebudou se po-
tulovat po ulicich, odkazany na podivnou vychovu, kterou jich zde tak hodn¢ dostava. Rodice, kteii
své déti miluji a jsou rozumni, jim nedovoli, aby vyrlstaly v lenosti a bez zajmu o doméci po-
vinnosti. — CT 149

Co by méla znat kazda Zena — Nckteré Zeny povazované za damy s dobrym vzdélanim, pro-
toze uspesné vystudovaly né¢jakou vazenou Skolu, maji ostudnou neznalost béznych Zivotnich po-
vinnosti. Postradaji schopnosti potfebné k fddnému vedeni domécnosti a tudiZz nezbytné pro Stésti
rodiny. Mohou mluvit o vzneSené urovni zeny a o jejich pravech, ale ony samy upadaji hluboko pod
to, co je nalezita uroven Zeny.

Pravem kazdé Eviny dcery je mit dikladné znalosti domécich povinnosti, byt nau¢ena vSem
oblastem doméacich praci. Kazda mladd ddma by méla byt vychovana tak, aby kdyz bude mit za-
ujmout misto manzelky a matky, mohla vladnout jako kralovna ve svém vlastnim kralovstvi. Méla
by mit vSechny pfedpoklady fadné€ dbat o své déti a fadné je vychovavat. ...

Jejim pravem je dobfe znat mechanismus lidského téla a zasady hygieny, vSe, co se tyka
stravovani a oblékani, prace a odpocinku a nescetné dalSich véci, jez neodmyslitelné ovliviiuji Stésti
jeji rodiny. Jejim pravem je ziskat takové znalosti nejlepSich zptisobt 1€€by nemoci, aby se mohla
starat o své déti, kdyz onemocni, a nemusela tyto své vzacné poklady ponechdvat v rukou cizich 1¢-
kart a sester. — ST June 29, 1882 (FE 75)

KdyZ Zeny necvi¢i svou mysl — Je zcela béZzné, Ze Zeny vyznavajici zboZnost necvi¢i svou my-
sl. Nechavaji ji voln¢ zabihat, kam se ji zlibi. To je obrovska chyba. Zda se, Ze mnohé nemayji
zadnou dusevni silu. Nenaucily svou mysl pfemyslet a protoze to neudélaly, domnivaji se, ze to
nejde. K riistu v milosti je potfebné rozjimani a modlitba.
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Dlivodem, pro¢ v zenach neni vice stalosti je to, Ze maji tak nizkou duSevni urovei, Ze tak
malo uvazuji. Nechavaji mysl v ne¢innosti a spoléhaji se na ostatni, kteti za né¢ maji pouzivat rozum
1 pamét’ a planovat i myslet, a tak se stavaji ¢im dal vice neschopnéjsi. N€které potiebuji cvicit svou
mysl jejim namahanim. Mé€ly by ji nutit ptemyslet. KdyZ se budou s feSenim svych potiZi spoléhat
na n€koho, kdo za n€ mysli, a kdyz budou odmitat svou mysl zatéZovat myslenkami, jejich ne-
schopnost pamatovat si véci, hledét kuptfedu a rozliSovat bude vladnout i nadale. Kazdy jedinec se
musi snazit cvi€it svou mysl. — 2T 187, 188 (1868)

Zenské oblékani je ukazatelem stavu mysli — Zpisob oblékani je ukazatelem stavu mysli a
srdce. To, co je vystaveno z vnéjsku, je znakem toho, co je uvnitt. K tomu, aby se ¢lovék paradil,
nepottebuje velky rozum nebo vyspélou mysl. Tim, Ze Zeny na sebe mohou navléci tolik zby-
teCnych soucasti odévu, se ukazuje, Zze nemaji Cas rozvijet své rozumové schopnosti a obohacovat
svou mysl uziteCnymi znalostmi. — Manuscript 76, 1900

Potieba neposkvrnénosti v mySlenkach a skutcich — Kladu vam na srdce nezbytnost neposk-
vrnénosti v kazdé myslence, v kazdém slové€, v kazdém ¢inu. Mdme osobni zodpoveédnost viici Bo-
hu, svou osobni praci, kterou za nas nikdo nemuze udélat. Timto tikolem je ucinit svét lepSim svymi
zivotnimi zasadami, osobnim usilim a ptikladem. Mame-li péstovat pospolitost, neCinme tak pro
pouhou zabavu, ale s vaznym zamérem. Jsou zde duse, ¢ekajici na spasu. — RH Nov. 10, 1885 (Ev
495)

Onanie poskvriiuje mysl* — Né&kteti lidé za€inaji v raném détstvi s onanii a s pfibyvajicim
vekem jejich chlipné vasné rostou a sili. Jejich mysl nema klid. Divky touZzi po spolec¢nosti chlapcii
a chlapci touZzi po divkéch. Jejich chovani schazi zdrzenlivost a umirnénost. Jsou pfilis§ troufali a ne-
stoudni a uchyluji se k neslusnym divérnostem. Navyk na sebeprznéni jim poskvrnil mysl a poSpi-
nil dusi. Nemravné mySlenky a ¢etba romant, milostnych piibéht a pohorsujicich knih drazdi jejich
predstavivost a praveé to vyhovuje jejich zkazené mysli.

Neradi pracuji a kdyZ pracuji, st€Zuji si na Gnavu, na bolest zad, na bolest hlavy. Maji k tomu
dostateCny dtvod? Jsou unaveni tézkou praci? Ne, kdepak! A presto rodi¢e popiavaji sluchu
stiznostem té€chto déti a zpros$t'uji je prace a odpovédnosti. Je to to nejhorsi, co pro n€ mohou ud¢lat.
Odstranuji tak jedinou prekazku, ktera brani satanovi, aby ziskal volny pfistup k jejich oslabené
mysli. UZite¢na prace by v urc¢ité mite byla ochranou proti tomu, aby je ovladl. — 2T 481

MiladeZz musi néjak uplatnit svou prebyte¢nou energii — Nase sbory potiebuji schopnou mla-
dez, ktera zde bude dobfe fizena a vychovavana. MladeZ musi néco délat se svou piebytecnou ener-
gii. Pokud tato energie nebude spravné usmériiovana, mladi lidé ji budou vyuZzivat zpisobem, ktery
ublizi jejich duchovnu a rani ty, s nimiz se stykaji. - GW 211

MladezZ potiebuje spravnou napli volného ¢asu — Mladez samoziejmé potiebuje néjak vy-
plnit sviij volny Cas, a kdyZ po opusténi Skolnich tfid nenachdzi vhodny prostor pro uplatnéni své
zde spoutané energie, stdva se nespokojena a ziskava odpor ke svému hlidani. To ji pak vede ke hle-
dani nevhodnych divokych povyraZeni, ktera pfinaSeji hanbu tolika $koldm, a dokonce i k vrhani se
do nezfizen¢ho Zivota se v§im vSudy. Mnozi mladi lidé, ktefi opoust&ji svlij domov jako nevinni,
jsou zkaZeni svymi vrstevniky ve Skole. — ST June 29, 1882 (FE 72)

Reaguje na podnéty — Zadna odpocinkova &innost uZitedna pouze jim samotnym se nemiize
ukazat pro déti a mladé lidi tak prospéSna jako to, co je €ini uZitenymi pro ostatni. Se svym pfiro-
zenym nadSenim a vnimavosti mladez bystfe reaguje na rizné podnéty. Necht' v rdmci vyuky
péstovani rostlin ucitelé usiluji o vzbuzeni zajmu Zakl o zkraSlovani Skolnich pozemki a mistnosti.
Vysledkem bude dvoji prospéch. To, co se zaci snazi zkraslovat, nebudou chtit nechat znic¢it. Bude
v nich vzbuzen jemny vkus, budou mit radi potadek, zvyknou si starat se o urcité véci a vyvinuty
duch spolecného zajmu a spoluprace se pro n¢ ukaze jako dar na cely zivot. — Ed 212, 213

Nékdy nevidi Boha jako milujiciho Otce — Mladez se vétSinou chova, jakoby drahocenné do-
ba zkouSky, kdy doba milosti jeS$t€¢ neminula, pfedstavovala jednu velkolepou dovolenou a jakoby
byla na tento svét pfivedena toliko pro své vlastni pobaveni a aby ji bylo umoznéno ponofit se do
neustavajiciho kolob&hu vzrugivé zabavy. Dabel se obzvlasté snazil, aby ji dovedl k nalézani §t&sti
ve svétskych radovankach a ospravedlnit se snahou ukézat, Ze radovanky jsou neskodné, nevinné a

125



dokonce dulezité pro zdravi. Nékteti 1ékati zanechali dojem, ze diraz na duchovni Zivot a zaniceni
pro Boha ma Skodlivé G¢inky na zdravi. To vyhovuje nepfiteli dusi. — 1T 501

Chorobna predstavivost zkresluje Boha — Jsou lidé s chorobnou pfedstavivosti, ktefi jsou
Spatnym ztélesnénim Kristova nabozenstvi. Nabozenstvi takovych lidi neni Cisté podle Bible. N¢-
kteti se po cely zivot souzi kvili svym hiichiim; vSe, co dokaZou vidét, je urdzeny Blh sprave-
dlnosti. Krista a Jeho vykupitelskou moc skrze zasluhy Jeho krve nevidi. Ti nemaji viru. Jde
zpravidla o lidi s nevyrovnanou mysli.

Vlivem chorob pfenesenych na né jejich rodic¢i a nespravné vychovy v mladi ziskali Spatné na-
vyky, které skodi t€lu a mozku a postihuji 1 jejich mravni citéni tak, Ze jim znemoZznuji myslet a
jednat rozumné ve vSech vécech. Nemaji vyrovnanou mysl. Zboznost a spravedlnost nejsou
zhoubné pro zdravi; znamenaji naopak zdravi pro télo a silu pro dusi. — 1T 501, 502

Poti‘eba zdrZenlivosti — Vzdy jednejte ze zasady, ne z nahlych popudii. Zmiriujte pfirozenou
zbrklost své povahy trpélivosti a vlidnosti. Nepopoustéjte uzdu lehkovaznosti nebo hloupému Zer-
tovani. Dbejte, aby z vaSich rti nevychazely zadné ubohé vtipy. Ani mysSlenkdm nesmi byt povo-
lovano spoustét se. Museji byt kroceny a podiizovany poslusnosti Kristu. Necht’ se zabyvaji svaty-
mi vécmi. Pak budou diky Kristov€ milosti isté a spravedlivé. — MH 491

Nevpoustét do Zivota precitlivélost — Nyni Zijete studentskym Zivotem. Nechejte svou mysl,
at’ se zabyva duchovnimi vécmi. Nedovolte, aby do vaseho Zivota vstupovala precitlivélost. Opatrné
si stanovte své zasady a zacnéte se sebeovladanim. Jste nyni ve véku, kdy se utvaii vas charakter.
Nic, co by vas odvadélo od vaseho nejvyssiho, nejsvatéjsiho tukolu a snizovalo vasi uspéSnost v pii-
pravé na vykonavani prace, kterou vam ptidélil Biih, nesmite povaZovat za nepodstatné nebo bezvy-
znamné.

Zachovavejte si vzdy piimost a prostotu ve svém jednani, ale stanovte si vysokou uroven pro
prokazovani svych myslenkovych schopnosti a pro jejich zdokonalovani. Bud’te odhodlani na-
pravovat vSechny své nedostatky. Dédicné sklony je mozno piekonat — ndhlé prudké vykyvy du-
Sevniho rozpolozeni je moZno zménit tak, Ze podobné projevy budou diky Kristové milosti tplné
odstranény. Kazdy bychom si méli uvédomit, Ze jsme v Bozi diln€. — Letter 23, 1893

Vyrovnat se s potiebou rady — Mladez by neméla byt ponechavana myslet a jednat nezavisle
na minéni svych rodi¢l a ucitelt. DEti by mély byt u€eny vazit si ndzoru zkuSenych a nechat se vést
svymi rodici a uciteli. Mé€ly by byt vychovavany tak, aby jejich mysl byla naladéna na stejnou notu
s jejich rodici a uciteli a aby chapaly, proc€ je potiebné fidit se jejich radami. KdyZ se pak dostanou
zpod vlivu rodict a uditelq, jejich charakter nebude jako ,,titina vétrem se klatici. — 3T 133

Ocekava se od nas nejvyssi vzdélani — Hospodin si pieje, abychom ziskavali veSkeré vzdé-
lani, které muzeme ziskat, a abychom ptitom pred sebou méli cil predavat své znalosti ostatnim.
Nikdo nemuze védét, kdy nebo jak mize byt povolan praci nebo slovy S$ifit Bozi slavu. Jedin€ nas
nebesky Otec vi, co mize z lidi u€init. Pfed ndmi jsou moznosti, které naSe chaba vira nedokaze
rozeznat. Nase mysl by méla byt vzdélavana tak, abychom v ptipad¢ potfeby dokazali osvétlit prav-
dy Boziho Slova pfed nejmocnéjSimi tohoto svéta zpisobem velebicim Jeho jméno. Neméli
bychom si nechat uniknout jedinou pfilezitost ziskavat svymi myslenkovymi schopnostmi zptisobi-
lost pracovat pro Boha. — COL 333, 334

Mysl stale pracuje — Mysl nikdy nepfestane pracovat. Je oteviena riznym vliviim, jak dobrym
tak Spatnym. Stejné jako je lidska tvar ,,poznamenana* paprsky slunce na ,,lesklé desce* umélce, tak
se 1 do mysli ditéte vryvaji mySlenky a vjemy, a at’ jsou tyto vjemy zemské a piizemni nebo na-
bozenské a vzneSene¢, jsou témet nesmazatelné.

KdyZ se probouzi rozum, mysl je nejvice ovlivnitelnd, a proto ma pocatecni vychova ditéte ob-
rovskou dulezitost. Tato vychova ma silny vliv na utvareni charakteru. Ma-li spravnou podobu a
bude-li v ni trpélivé a s vytrvalosti pokracovano i v dalSich letech, takovémuto ditéti tim bude urcen
dobry pozemsky a véény osud. Slovo Bozi tika: ,, Vyucuj mladého podlé zpiisobu cesty jeho; nebo
kdyz se i zstard, neuchyli se od ni.* (Pt 22,6) — SpTEd 71, c1897 (CT 143)

Miadi je ¢as prilezitosti — Srdce mladych lidi je nyni tvarné a citlivé jako vosk a vy je miizete
dovést k obdivu k charakteru opravdovych kiestand, ale za par let se z vosku muze stat zula. — RH
Feb. 21, 1878 (FE 51)
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V mladi jsou city nejvielejsi, pamét’ si toho uchovava nejvice a srdce je nejotevienéjsi ne-
beskym vlivim. V mladi by mély byt zapojeny do Cinnosti vSechny duSevni a télesné sily, aby
¢lovek dosahl velkého pokroku pii svém zdokonalovani pro Zivot na tomto svété i svéte, ktery pii-
jde. — YI Oct. 25, 1894 (SD 78)
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32. Zaslepena zamilovanost a slepa laska

(Viz &ast V. ,,Zivotodarna sila®)

Dvoreni vyZaduje strizlivé uvazovani — Mladi lidé vSeobecné pftilis véfi nahlym popudim.
Nem¢éli by se tak snadno nechavat okouzlit nebo uchvatit podmanivym zevnéjskem opacného po-
hlavi. Dvoreni, tak jak probiha v dnesni dobé¢, je véc plna klamu a pietvarky, se kterou ma co do ¢i-
néni daleko vice neptitel dusi nez Hospodin. Vice nez kde jinde je zde potieba stiizlivého uva-
zovani; ve skutec¢nosti je zde ale pouzivano velmi malo.

Rozvijet nejuslechtilejSi charakterové rysy — DnesSni pojeti dvofeni ma svij zéklad v ne-
spravném pojeti manzelstvi. Dvofeni vychazi z nahlych popudi a slepé vasné. Probiha v duchu ko-
ketovani. Muzi a Zeny si ¢asto nezachovavaji nalezity odstup a zdrzenlivost a dopoustéji se nepied-
lozenosti, pokud dokonce neporusuji Bozi zakon. VzneSeny a Slechetny Bozi zamér pii ustanoveni
manzelstvi je ptehlizen, a proto ty nejcistsi city srdce, ty nejuslechtilejsi charakterové rysy nejsou
vyvinuty. — Manuscript 4a, 1885 (MM 141)

Cisté city majici bliZe k nebi neZ k zemi — Neméli byste pronaset zadna slova a dopoustét se
zadnych skutkl, u nichz byste si neptali, aby na n¢ hled¢€li svati andélé a zapisovali je do nebeské
knihy. Méli byste dbat prfedev§im na Bozi slavu. Vase srdce by mélo mit pouze opravdu vhodné,
Cisté city hodné nasledovnikli JeziSe Krista, které jsou svou povahou povznasejici a maji blize k ne-
bi nez k zemi. VSe jiné je pii dvoteni poskvriiyjici a zneuct'ujici. Manzelstvi nemtize byt v o¢ich ne-
poskvrnéného a svatého Boha svaté a uctyhodné, pokud neni v souladu se vzneSenymi biblickymi
zasadami. — Manuscript 4a, 1885 (MM 141)

Nebezpeci spoc€ivajici v ponocovani — Zvyk zlstavat vzhiru dlouho do noci je dnes sice vel-
mi roz$ifeny, oba jako kfestané tim ale nedé¢late Bohu radost. Ponocovani poskozuje zdravi, ubira
mysli schopnosti plnit tkoly pfistiho dne a ptinési sebou zl¢ vzezieni. Bratte, doufam, ze budes mit
dostatek sebetcty, aby ses vystiihal této podoby dvoteni. Budes-li mit zrak upten na Bozi slavu, bu-
des postupovat s rozvahou a obezietnosti. Nebudes podléhat roztouzenosti, abys zaslepil své smysly
tak, Ze nerozeznas vysoké pozadavky, které na Tebe mé Btih jako na kiestana. — 3T 44, 45

Zaslepena zamilovanost je Spatny zaklad pro manzelstvi — Tyto pilno¢ni kratochvile v
dnesni zkaZené dobé ¢asto vedou k mravnimu upadku muzii a Zen, kteii se jich icastni. Dabel jasa a
Bih je tupen, kdyz se muzi a Zeny zostuzuji. Pod vlivem této zaslepené zamilovanosti je obétovana
Cest a snatek téchto lidi nemuize byt uzavien s Bozim souhlasem. Berou se, protoze jimi clouma va-
Senl a az jejich vztah zevSedni, zacnou si teprve uvédomovat, co udé€lali. — RH Sep. 25, 1888 (AH
56)

Neovladatelna radoby laska — Laska, ktera nema lepsi zaklad nez pouhé¢ ukajeni Zivoc¢isnych
pudt, je ukvapena, slepa a neovladatelna. Cest, pravda a viechny uslechtilé a vzne$ené schopnosti
mysli jsou zotroGovany vasnémi. Clovék, ktery je svazan pouty této zaslepené zamilovanosti, je pii-
li§ ¢asto hluchy ke hlasu rozumu a svédomi a ani ptedkladani dikazd ani naléhavé prosby ho
nemohou dovést k tomu, aby si uvédomil posetilost svého jednani. — ST July 1, 1903 (AH 51)

Neposvécena laska svadi z pravé cesty — Neposvécenad laska vzdy svadi na scesti, nebot’ vabi
na jiné cesty, nez vytyc¢il Bith. — Letter 34, 1891

Opakovani hiichu zmensuje odolnost — Ten, kdo jednou podlehl pokuseni, podlehne podruhé
mnohem snadngji. Kazdé opakovani hiichu zmensuje jeho odolnost, zavird jeho oc¢i a umlcuje jeho
presvédceni. Kazdé zaseté semeno pozitkarstvi pfinese ovoce. Bih neucini zadny zazrak, aby za-
bréanil urodé. — PP 268

Vasen zni¢i v§e — Vzdy je tfeba pamatovat na tato Kristova slova: ,, 4 jakoz se ddlo za dnii
Noé, tak bude i za dnit Syna cloveka. Jedli, pili... * (L 17,26.27) Sklon k nadmérnému jedeni a piti v
dnesni dobé ovladd mysl a svédomi. Vladne obZerstvi, opijeni se vinem a tvrdym alkoholem, ale
Kristovi ndsledovnici museji byt v jidle a piti stiidmi. Nesméji to s jidlem a pitim pfehanét na tkor
zdravi a duchovniho ristu.
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. Zenili se, vdavaly se az do toho dne, v kterémz Noé vsel do korabu, i prisla potopa, a zahladi-
la vsecky.” (L 17, 27) Stejnou situaci kolem uzavirani manzelstvi vidime 1 dnes. Mladi lidé a
dokonce i zrali muzi a Zeny se chovaji, jakoby byli uhranuti. Zda se, Ze se jich zmocnila n&jakéa d’a-
belska sila. Uzaviraji se navysost neuvazené snatky a lidé se pti tom neradi s Bohem. Jejich pocity,
touhy a vasné potlacuji vSe ostatni, az jsou kostky vrzeny. Vysledkem tohoto stavu véci je ne-
vyslovné nestésti a Buh je tupen. Manzelska smlouva kryje vSechny mozné chlipnosti. Neméla by v
této oblasti nastat rozhodnd zména? — Letter 74, 1896 (SpTMWI 41)

Slepa laska se podepisuje na vSech schopnostech — Slepa laska, tato nakazliva nemoc, po-
znamenava vSechny schopnosti téch, kdo jsou ji postizeni. Vypadaji, jakoby postradali zdravy ro-
zum, a jejich chovani je nechutné pro vSechny, kdo jsou jeho svédky. Bratie, dostal jsi se do feci a
klesl jsi v o€ich téch, jejichz ndzoru by sis mél vazit.

Tato nemoc u mnoha lidi vrcholi undhlenym snatkem a az jejich vztah zevSedni a ¢arovna sila
nahlé zamilovanosti pomine, jeden nebo oba partnefi si uvédomi svou skute¢nou situaci. Pak zjisti,
ze se k sob¢ nehodi, ale jsou spojeni na cely zivot.
ry museji vést. M¢li by se se svou situaci vyrovnat co nejlépe, ale mnozi se o to nesnazi. Bud’ poru-
Suji svllj manzelsky slib anebo se chovaji tak, Ze chomout, ktery si povésili na krk, je pro né tak
tryznivy, Ze nemalo z nich zbabéle ukonci sviyj Zivot. — 5T 110, 111

Laska v p¥Fili§ raném véku — Dabel vétsinou ovlada mysl mladych lidi. Vase dcery nejsou
uceny odpirani a sebeovladani. Jsou hyckany a je v nich péstovana pycha. Je jim dovolovano d¢lat
si, co se jim zlibi, stadvaji se tvrdohlavé a uminéné a Vy jste s rozumem v koncich a nevite, co si po-
&it, abyste je zachranil pfed mravnim upadkem. Dabel je postrkava v jejich chovani stale dale, aby
je nevéfici brali do ust kvili jejich troufalosti, nedostatku zdrZenlivosti a Zenské cudnosti.

I mladi chlapci jsou ponechavani délat si, co se jim zachce. VétSinou uz ve v€ku kolem dvanéc-
ti let se to¢i kolem stejné starych dévcatek, doprovazeji je domil a namlouvaji si je. A rodice jsou v
takovém zajeti své slabosti pro své déti a nespravné projevované lasky k nim, Ze se neodhodlaji k
rozhodnému jednani v z4jmu prosazeni zmény, kterd by jejich nevazané déti v dneSni nevazané do-
b¢ trochu piibrzdila. — 2T 460

Utajované dvoreni — Mladez se musi hodn¢ ucit a nejdalezitéjsi je pro ni naucit se znat sebe
sama. Kazdy mlady ¢lovek by mél mit spravné piedstavy o svych tikolech a povinnostech vii¢i rodi-
¢im a neustale by se m¢l ucit v Kristové skole, aby byl ,.tichy a pokorny srdcem®. Mladi lidé maji
milovat a ctit své rodice a také si vazit ndzoru zkusSenych lidi, s nimiz se stykaji ve sboru.

Mlady muz, ktery se pohybuje ve spole€nosti a stane se pfitelem mladé daimy bez védomi je-
jich rodicl, nejedna ve vztahu k ni a jejim rodi¢iim jako charakterni kiest'an. Na zakladé tajného do-
pisovani a schizek s ni miZze ziskat vliv na jeji mysl, ale takto Cinice, neprojevuje uslechtilost a
beztthonnost duse, kterou ma kazdé Bozi dité¢. Aby dosahli svych cili, oba jednaji zptsobem, ktery
neni ani pfimy ani otevieny ani podle pravidel Bible, a podvadéji ty, kdo je miluji a snazi se byt
jejich svédomitymi opatrovniky. Manzelstvi uzaviena z téchto popudd nejsou v souladu s Bozim
Slovem. Ten (mlady muz), kdo je odhodlan odvést dceru od plnéni povinnosti vici rodictm, kdo je
odhodlan zmast jeji chapani jasnych a presnych Bozich ptikazii poslouchat a ctit rodice, neni
¢lovékem, ktery bude svédomité plnit manzelské povinnosti. — RH Jan. 26, 1886 (FE 101, 102)

Nezahravat si s city — Zahravat si s city je v o¢ich svatého Boha velmi zdvazny zlocin. A
presto nektefi mladici zatnou prokazovat naklonnost mladé damé a projevovat ji své city, a pak
jdou dal svou cestou a zapominaji na vSechno, co fekli, a jaky to mélo ucinek. Ptildka je nova tvar,
opakuji stejné slova a stejnou pozornost vénuji jiné. — RH Nov. 4, 1884 (AH 57)

Reti o vécech, kterymi se zabyva mysl — Pro mnoho divek jsou hlavnim tématem jejich
hovort chlapci a pro chlapce jsou timto tématem zase divky. ,,Z hojnosti srdce usta mluvi.“ (Mt 12,
34) Chlapci a divky mluvi o téch vécech, k nimZ jejich mySlenky zabihaji nejvice. Zapisujici andél
zaznamenava slova téchto mladych lidi, prohlasujicich se za kiestany. Jak budou zmateni a za-
hanbeni, az se s nimi setkaji znovu v den Bozi! Mezi mladymi je hodné pobozniistkaiskych pokryt-
cl a ostatni, ktefi nevyznavaji viru, narazeji na tyto pokrytce a jsou zatvrzovani vic¢i vSem snahdm
téch, kterym jde o jejich spasu. — 2T 460
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Pro¢ jsou mladi nejradéji mezi mladymi — Divodem, pro¢ mladi lidé citi vétsi volnost v ne-
pritomnosti starSich, je to, Zze chtéji byt se sobé rovnymi. Kazdy si mysli, Ze je stejné dobry jako
ostatni. VSichni postradaji nalezity vzor. Hodnoti se podle sobé rovnych, srovnavaji se se sob¢
rovnymi a nedbaji na jediné dokonal¢ a pravé métitko. Timto pravym vzorem je JeziS. Jeho zivot v
sebeobétovani je naSim prikladem. — 1T 154, 155

Rada mladé Zené, aby si hlidala své city — Jste pfili§ §tédra v rozdavani svych citd a pokud
byste se chovala nadale tak, jak jste zvykla, dopustila byste se chyby s dopadem na cely Vas zivot.
Neprodavejte se lacino. Nebud'te ptili$ oteviena ke kazdému dvornému spoluzakovi. Pamatujte, ze
se pfipravujete na praci pro Mistra a abyste mohla dobte plnit své ukoly, splatit svd nadani Tomu,
kdo Vam je vénoval, a uslySet vzacnou chvalu: ,, To dobre, sluzebnice dobry a verny* (Mt 25,23) z
Jeho rtll, nesmite byt bezstarostna a musite si davat pozor na své vztahy.

Abyste se zhostila svych kol ve sluzbé Bohu, musite ziskat co nejvice prednosti, které je
mozno nabyt svédomitym zvySovanim trovné vlastnich rozumovych schopnosti. Potfebujete ucinné
a vyvazen¢ rozvijet své myslenkové schopnosti, potfebujete mnohostranny rozvoj své osobnosti v
kfestanském duchu a s pfirozenym pivabem, abyste byla vérnou sluZebnici Bozi. Potfebujete
zjemnit svlyj vkus, vytiibit svou pfedstavivost a navyknout si na sebeovladani tak, abyste méla pou-
ze ni¢im neposkvrnéné touhy a cile. Je tieba, abyste jednala z uslechtilych a vzneSenych popudi.
Co nejvétsim vyuZitim svych moZznosti vzdélavani a zdokonalovani charakteru shromazdéte vSech-
ny schopnosti, jaké muzete, abyste dokdzala zaujmout jakékoli misto, které Vam Hospodin miize
pridélit. Nejvice ze vSeho pottebujete drzet se uvazlivych rad. Neopovrhujte jimi. — Letter 23, 1893

Ukaziujte se — Jste nachylna doptavat sluchu svym néapadnikiim, ktefi se vam svou urovni
nemohou v ni¢em vyrovnat. Musite ziskat vétsi moudrost skrze Kristovu milost. Musite zvazovat
kazdy sviij krok ve svétle (toho), co je feceno slovy: ,, Nejste sami svoji. Nebo koupeni jste za
mzdu. * Ucinte Hospodina svym radcem. Nedé¢lejte nic, co by poskozovalo nebo ochromovalo Vasi
uziteCnost. Zachazejte se se sebou svédomité a s vytrvalym tsilim se ukazinujte. Budete-li ucenliva
a pozorna, milost JeziSe Krista Vam bude pomahat na kazdém kroku.

PiS1 Vam nyni a zanedlouho napisi znovu, protoze jakmile pfede mne byla jednou postavena
pochybeni VaSeho minulého Zivota, nemohu v sobé zadrZovat nejnaléhavéjsi prosby, abyste za-
chovéavala pfisnou sebekazen. ...

Nenechavejte se svést na scesti a neprokazujte pfizenn mladym muzim, protoZe tim nejen $ko-
dite vlastni povésti a budoucnosti, ale také v nich vzbuzujete nad¢je a ocekavani. Pod timto vlivem
jsou pak jako ocarovani touhou po lasce a kazi si tim sviij studentsky Zivot. Vy i oni jste ve Skole za
ucelem ziskani vzdélani, které zvysi uroven vaSich rozumovych schopnosti a vaSeho charakteru,
chybovat ve svém chovani tim, zZe zjevné vitate zajem mladych muzi a jste vyzyvava. Hospodin pro
Vs ur¢il praci. Dejte si za cil vyplnit BoZi pfani a viili, a ne poddavat se vlastnim sklonlim a byt ve
svém budoucim osudu svazana ocelovymi pouty. — Letter 23, 1893

Nemistné vztahy mohou ubirat duSevni silu (rada osmnactileté divce) — Nemate pravo veé-
novat své city zadnému mladému muzi bez plného souhlasu svého otce a matky. Jste jeste dit¢ a
prokazovat ptizenn néjakému mladikovi bez védomi a plného souhlasu Vaseho otce je vici nému
velmi neuctivé. Vas vztah k tomuto muzi Vés okrada o pokojnou mysl a klidny, zdravy spanek. Na-
plituje Vasi mysl poSetilymi predstavami a déla Vas precitlivélou. Brzdi Vas ve Vasich studiich a
velmi zle pasobi na vase dusevni a télesnou silu. Stoji-li nékdo proti Vam, stavate se podrazdéna a
klesate na duchu. — Letter 9, 1904

Skolni pravidla — Piedpisy této internatni 8koly (College v severni Kalifornii) piisné omezuji
styk mezi chlapci a divkami béhem Skolniho roku. Pouze tehdy, kdyZ jsou tyto ptedpisy piilezi-
tostné pozastaveny, jak se nékdy stava, je chlapcim povoleno doprovazet divky na vefejna
shromazdéni a zpét.

Nase internatni Skola v Battle Creeku ma podobné piedpisy, 1 kdyz ne tak tvrdé. Tyto predpisy
jsou nezbytné k ochranéni mladeze pied nebezpecim predcasného namlouvani a nerozumného
uzavirani manzelstvi. Mladi 1idé jsou svymi rodic¢i posilani do Skoly, aby ziskali vzdélani, ne aby
flirtovali s opa¢nym pohlavim. V zajmu spolecnosti i v jejich vlastnim zajmu je, aby se nepokouseli
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o vybér Zivotniho partnera, kdyZ jsou jeSté charakterové nevyspéli, maji jesté nezraly Gisudek a kdyz
zaroven postradaji rodi¢ovskou péci a vedeni. — ST March 2, 1882 (FE 62)

Méritkem je vék, stav a zpusob uvaZovani — Pii veSkerém naSem zachazeni se studenty je
nutno brat v uvahu vék a povahu. Nemlzeme se chovat stejné¢ k nejmladSim 1 ke star§im. Jsou
okolnosti, za nichz je mozno muziim a zendm s pfimétenymi zkuSenostmi a dobrou povésti ptiznat
urcité vysady nepovolované mladsim zakim. Je nutno zvazovat vék, stav a zplisob uvazovani. Pfi
své praci musime byt vzdy uvazlivi a ohleduplni. Nesmime vSak slevovat ze své neochvéjnosti a
bdélosti pii jednani se studenty kazdého v€ku ani ze své nelstupnosti pii nepovolovani zbyte¢nych
a nerozumnych styk mezi mladymi a nezralymi studenty opa¢ného pohlavi. — CT 101

Nebezpecdi zaslepené zamilovanosti — Nékteti z téch, kteti navstévuji internatni Skoly, nevyu-
zivaji spravné svljj €as. Jsou plni mladistvé neposednosti a pohrdavé odmitaji omezeni, ktera jsou
jim ukladdna. Zejména se boufi proti pravidlim, ktera nepovoluji mladym muzim nabizet se
divkam. Zlo pfinasené takovym chovanim v této zkaZené dobé¢ je velmi dobte zndmo.

Na internatni Skole, kde je pohromadé¢ tolik mladych lidi, by napodobovani svétskych zvykl v
této oblasti obratilo jejich mySlenky smérem, ktery by je brzdil na cesté za ziskdvanim znalosti a v
z4jmu o nabozenské véci. Zaslepené zamilovavani se a vzajemné projevovani si svych cita ve skole
ukazuje na nedostatek zdravého isudku mladika a divek. Tak jako na nasi Skole, slepa vasen ovlada
rozum a usudek. Pod vlivem tohoto ocarovani je odklddana zavazna zodpovédnost pocitovana kaz-
dym upfimnym kiest'anem, duchovni Zivot konéi a ¢lovék ztraci povédomi o hrozivych disledcich
pro posledni soud a v&¢nost. — 5T 110

KdyZ maji prednost lidské lasky — U mnoha lidi laska k lidskému zastinuje lasku k bozskeé-
mu. Prvni krok smérem na scesti €ini tim, Ze se odvazi brat na lehkou vahu vyslovné Hospodinovo
ptikazani a disledkem je velmi ¢asto Uiplné odpadnuti od viry. Uplatiiovani vlastni viile v rozporu s
Bozimi pozadavky se vzdy ukézalo byt pro lidi velmi nebezpecné. Pro lidi je velmi tézké uvédomit
si, ze Bith mysli vazné to, co fika. Je pravidlem, Ze ti, kdo si za své pratele a protejSky zvoli osoby,
které odmitaji Krista a poSlapavaji Bozi zdkon, nakonec ptebiraji jejich mysl i ducha. — ST May 19,
1881 (SD 165)

SmiSena manzelstvi — Vabi-li T¢, bratie, spojit sviij Zivot s mladou nezkuSenou divkou, ktera
se nenaucila kazdodennim béznym c¢innostem, které vyzaduje zivot, je to chyba, ale tento jeji nedo-
statek je nicotny ve srovnani s jeji neznalosti svych povinnosti vii¢i Bohu. Nechybélo ji svétlo, méla
vysady, které pfina$i ndboZenstvi, a presto necitila svou nizkou hiiSnost bez Krista. Kdyz ve své za-
slepené zamilovanosti mize$ pfed shromazdénim k modlitbé, kde se Biih setkava se svym lidem,
davat opakované ptednost spolecnosti té, v niz neni zadna laska k Bohu a kterd na ndbozenském
zivot€ nevidi nic pfitazlivého, jak miizes ocekavat, ze Bih tomuto svazku pozehna? — 3T 44

Manzelstvi kiestanti s nevéricimi — V kiestanské svété panuje udivujici a znepokojiva pie-
hlizivost k uc¢eni Boziho Slova ve véci manzelstvi kiestant s neveficimi. Mnozi z téch, kdo pro-
hlasuji, Ze miluji a boji se Boha, poslouchaji radgji vrtochy své vlastni mysli nez rady nekonecné
Moudrosti. Ve véci, jez se ve vSech piripadech bytostné tyka Stésti a dobra obou partnerti na tomto
svete a ve sveété pristim, je pomijen rozum, zdravy tsudek a bazenn Bozi a je dovolovano vladnout
slepé vasni a svéhlavosti.

Muzi a Zeny, ktefi jsou jinak rozumni a svédomiti, zaviraji o¢i pted radami, jsou hlusi k vy-
zvam a prosbam pratel, ptibuznych a Bozich sluzebnikli. Vystrahy a varovani jsou povazovany za
neopravnéné zasahovani do soukromych zélezitosti a upiimny pfitel, ktery pfichazi s domluvou, je
pokladan za nepfitele. To vSe pln€ vyhovuje pfani satana, ktery zatahuje lidskou dusi do svych kou-
zel a ta je oCarovana a zaslepena. Rozum uvolnuje otéZe v podobé sebeovladani, které drzely chti¢ a
rozhodujici slovo dostavaji neuspokojené vasné, dokud si ¢lovek-obét’ neuvédomi, v jaké ubohosti a
v jakém podruci zije. To vSe neni obraz vytvofeny piedstavivosti, ale li¢eni skute¢nosti. Bih nikdy
neschvaluje manzelské svazky, které vyslovené zakazal. — 5T 365, 366

VystiZeni nevériciho — I kdyby si Vami zvoleny druh tuto volbu ve vSech ostatnich ohledech
zaslouZil (a nezasluhuje si ji), je zde stéle to, Ze neuznal pravdu dnesSnich dnii. Je to nevéfici a nebe
Vam zakazuje spojit se s nim. Tento Bozsky zdkaz nemuzete piehlizet, aniz byste svou dusi vy-
stavila velkému nebezpeci. — 5T 364
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Zakazana puda scestnych predstav (rada kazateli) — Byl jsi mi zpodobnén jako Elovek ve
velkém ohrozeni. Dabel je Ti v patach a &asto Ti naSeptava sladké vymysly a ukazuje Ti okouzlujici
obrazky té, kterou predstavuje jako druzku, kterd se k Tob¢ hodi vice nez Tva Zena, se kterou zije$
od mladi, matka Tvych déti.

Dabel plisobi nepozorované a netinavné, aby svymi sviidnymi pokusenimi pfivodil Tvij pad.
Je rozhodnut stat se Tvym uclitelem a Ty se ted’ pottebuje§ dostat tam, kde najdes§ silu, abys mu
odolal. Douf4, Ze T¢ ptivede do bludisté filozofovani. Doufd, Ze Tvé city, Ipé&jici na Tvé Zené, od ni
odtrhne a pfipouta je k jiné zen€. TouZzi po tom, abys dovolil své mysli pfebyvat u této zeny, dokud
se diky Tvému bezboZnému zalibeni v ni nestane Tvym bohem.

Neptitel dusi jiz dosdhl hodné, kdyz dokéze ptivést predstavivost jednoho ze strdzcti vyvo-
lenych Jehovou k tomu, aby se zabyvala moznosti spojeni s néjakou zenou, do niz se zamiloval, a
zaloZeni rodiny na svété, ktery piijde. Nepotiebujeme takovéto libivé obrazky. VSechny maji piivod
v mysli pokusitele. ...

Vidim, Ze mnoho lidi Zije v zajeti scestnych ptedstav svého ducha. Jejich mysl je smyslna a ne-
dojde-li ke zméné, zplsobi to jejich zkdzu. VSem, kteti se oddavaji t€mto bezboznym piedstavam,
bych rada tekla: ,,Zastavte se, pro Krista, zastavte se tam, kde jste. Jste na zakazané padé. Zapti-
saham vas, Cinte pokéni a proméiite se.“ — Letter 231, 1903 (MM 100, 101)

Nevazana laska — Vid¢la jsem vysledky téchto prekroucenych (spiritualistickych a panteis-
tickych) pojeti Boha, projevujici se odpadlictvim od viry, spiritualismem a sklony k nevazané lasce.
Smétrovani k nevazané lasce bylo v téchto u€enich tak skryté, Ze bylo zprvu velmi téZké odhalit
jejich pravou povahu. Dokud Hospodin tuto véc pfede mne jasné nepostavil, nevédéla jsem, jak
mam tuto lasku nazyvat, ale bylo mi sd€leno, abych ji nazyvala bezbozna spirituélni laska. — 8T 292

Laska neni piecitlivélost — Jezi§ nechce, abychom ostatnim déavali lasku a city, které maji pti-
chut’ precitlivélosti a které jsou léckou pro dusi, nybrz lasku nebeského piivodu, kterou ztélesiiuje
Jezi§ jak Svym piikladem tak Svymi zdsadami. Jak ¢asto se vSak misto projevovani této lasky jeden
druhému odcizujeme a vzdalujeme! ... Vysledkem je odcizeni Bohu, ztracejici se zkuSenost, za-
stavujici se rust kiestanského charakteru. — YI Oct. 20, 1892 (SD 147)

Odhaleny podvrh — Apostol nas napomind: ,, Milovani bud’ bez pokrytstvi; v oSklivosti méjte
zlé, pripojeni jsouce k dobrému. Laskou bratrskou jedni k druhym naklonéni jsouce, poctivosti se
vespolek predchazejte. (R 12,9.10) Pavel si pial, abychom rozliSovali mezi &istou, nesobeckou 1as-
kou, ke které nés vybizi Kristiiv duch, a prazdnym piedstiranim plnym klamu, kterym oplyva svét.

Tento opovrzenihodny podvrh jiz oklamal mnoho dusi. Zastird rozdil mezi dobrym a zlym tim,
ze hiiSnikovi je lichoceno misto, aby mu byly vysvétleny jeho chyby. Takové chovani nikdy nepra-
meni z opravdového pratelstvi. Duch, ktery k nému ponouka, ptebyva pouze v pozemském srdci.
Kfest'an sice musi byt vzdy laskavy, soucitny a smiflivy, ale nesmi nikdy souhlasit s hfichem. Musi
si osklivit zlo a Inout k tomu, co je dobré, na ukor stykani nebo ptateleni se s bezbozniky. Kristlv
duch nés vede k nenavisti vii¢i hiichu, ale souc¢asné k ochoté ucinit jakoukoli obét’ pro hiisnikovu
zachranu. — 5T 171

Volba Zivotniho druha — Mlada Zena by se méla rozhodnout pouze pro takového Zivotniho
druha, ktery ma neposkvrnény a pevny charakter, je pilny, ctizddostivy a ¢estny a miluje a boji se
Boha. Mlady muz by mé¢l pti hledani té, ktera bude stat po jeho boku, dbat na to, aby byla schopna
nést sviyj dil Zivotnich bfemen, aby na n¢ho méla povznésejici a oduSeviujici vliv a aby ho svou las-
kou dokazala u€init §tastnym. — MH 359
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33. Nebezpedi hrozici mladezi

Zvyky urcuji osud — V détstvi a mladi je lidsky charakter nejvice ovlivnitelny. V této dobé by
¢lovék mél ziskat schopnost sebeovlddani. V rodinném kruhu na mladého cloveéka piisobi vlivy,
jejichz vysledky ho poznamenaji na vé¢nost. O tom, zda ¢lovek zvitézi nebo bude porazen v zivotni
bitve, rozhoduji zvyky ziskané v raném véku mnohem vice nez jakékoli vrozené vliohy. Mladi je Cas
setby. Mladi rozhoduje o tom, jakd bude sklizen pro tento zivot a zivot, ktery ptijde. — DA 101

Sebekazen a nestiidmost — Svét je v zajeti nestiidmosti. VSude prevladaji omyly a vymysly.
Mnozi se d’ablovy lécky. VSichni, kdo chtéji dosdhnout svatosti v bazni Bozi, se museji naucit stiid-
mosti a sebeovladani. Vasné a razné choutky museji byt udrzovany v podfizenosti uslechtilym
schopnostem mysli. Tato sebekazenl je nezbytna pro ziskani dusevni sily a duchovniho nahledu na
veci, ktery nam umozni pochopit a chovat se podle svatych pravd Slova Boziho. A proto ma také
stiidmost své misto v pfiprave na Kristliv druhy ptichod. — DA 101

»ZmuZile sobé pocinejte, bud’tez silni.* — Mladi muzi by méli mit vyhranéné nazory a moud-
ré plany, aby dokazali co nejvice vyuzit své pfilezitosti, chopit se bozskych vnuknuti a sebrat od-
vahu, coz vSe davalo silu apoStolim. Jan tika: ,, Psal jsem vam, mldadenci, Ze silni jste, a slovo Bozi
Vv vds ziistavd, a ze jste svitezili nad tim zlostnikem.* (1 J 2,14) Mladi muzi maji pted sebou vzne-
Seny vzor a Buh je vyzyva, aby se dali opravdové do Jeho sluzby. Mladi muzi s vérnym srdcem,
kteti se s potéSenim uci v Kristové skole, mohou udélat obrovskou praci pro Mistra, budou-li pouze
dbat Jeho prikazu tak, jak zazniva z Bible i pro dnesni dobu: ,, Zmuzile sobé pocinejte, budtez si-
ni.* (1 K 16,13) — RH June 16, 1891 (MYP 24)

Nebezpeci zanedbavani vychovy a zvlastni pripravy — Mladym muziim, kteti chtéji ptisobit
mezi lidmi jako kazatelé, kolportéti nebo evangelisté, by se mélo nejprve dostat dostate¢né vychovy
zameifené na duSevni stranku osobnosti a méli by byt podrobeni zvlastni pfiprave, aby se dokazali
spravné zhostit svého povoldni. Ti, ktefi jsou nevzdélani a nevyskoleni a maji nevytiibené chovani,
nejsou pripraveni vstoupit na pole, kde proti pravdam Slova Boziho bojuji nadani a vzdé€lani lidé se
silnym vlivem. Bez znalosti védecké a biblické pravdy se ani nemohou tspésné stavét proti riznym
druhim spojeni ndbozenskych a filozofickych omyla a odhalovat je. — 5T 390

Oslnivé predpoklady nejsou zarukou tspéchu — Neni pravda, ze mladi muzi s oslnivymi
predpoklady dosahnou vzdy nejvétSiho tispéchu. Jak ¢asto byli nadani a vzdélani muzi dosazeni do
odpovédnych funkei, v nichz pak selhali. Jejich lesk pfipominal zlato, které se ale ,, ohném zpru-
bované *“ ukézalo jako falesné pozlatko a struska. Ve své praci selhali kviili nedostatku viry.

Nebyli pilni a vytrvali a nesli na kloub véci. Nebyli ochotni zacit Splhat odspodu Zebtiku a s
trpelivym usilim stoupat pticku po pticce az by dosahli na vrchol. Pohybovali se v ohni, ktery sami
roznécuji. Nespoléhali se na moudrost, kterou mize dat jediné¢ Blih. Neselhali proto, Ze nedostali
prilezitost, nybrz proto, zZe neuvazovali stfizlivé. Neuvédomovali si, jak jsou pro n€ cenné jejich
prednosti v oblasti vzdélani a proto si nezvySovali své znalosti na poli ndbozenstvi a véd. Chybéla
jim vyvazenost mysli a charakteru prostfednictvim vzneSenych zasad pravdy. — RH Dec. 8, 1891
(FE 193)

Na nevédomosti neni nic dobrého — Mysleli jste si, Ze nejdalezitéjsi je ziskat vzdélani v riz-
nych védach. Na nevédomosti samoziejmé neni nic dobrého a védecké znalosti nemuseji nutné brz-
dit rast kiestanského charakteru, ale pokud o n¢ usilujete, majice pred sebou spravny cil a pocituji-
ce svou povinnost vii¢i Bohu vyuzivat své schopnosti pro dobro ostatnich a Siteni Jeho slavy, zna-
losti vam pomohou tohoto cile dosahnout; pomohou vam uvést v ¢innost schopnosti, které vam veé-
noval Blh a pouzivat je v Jeho sluzbé. — 3T 223

Zaujimani mista na strané neviry — Slovo Bozi bude v poslednim velkém dni soudit kazdého
z nas. Mladi lidé hodné mluvi o riznych védach a dobie se vyznaji v tom, co se o nich pise. Snazi
se vysvétlovat Bozi jednani a dilo tak, aby tomu vSemu porozuméli svym omezenym chapanim. To
je ale velmi nest’astna chyba.
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Skute¢na véda a Bible jsou v dokonalém souladu. Falesna véda je néco, co se na Boha viibec
neohlizi. Je to okazald nevédomost. Tato klamna sila se zmocnila mysli mnoha lidi, ktefi si vybrali
temnotu misto svétla a zotrocila ji. Zaujali své misto na stran¢ neviry, jakoby pochybovani bylo né-
jakou ptednosti a znak vyspé€lé mysli, kdyz ve skute¢nosti je to znak mysli pfili§ chabé a omezené
na to, aby mohla pojmout Bozi stvofitelské dilo. Nedokazali by pochopit rozméry tajemstvi Jeho
prozietelnosti, 1 kdyby studovali védu z celych sil po cely zivot. A protoze omezena lidska mysl ne-
dokéze vysvétlit Bozi skutky, d’abel na ni nechava pusobit své klamajici uceni a chytd ji do tenat
neviry. Pokud pochybujici lidé vejdou v uzké spojeni s Bohem, Blih jim své zdméry objasni tak,
aby je pochopili. — 4T 584, 585

Niciva sila pochybovani — Pro pochybovani a neviru neexistuje zadna vymluva. Bih se bohaté
postaral, aby vSichni lidé mohli ziskat viru, pokud budou ochotni své rozhodnuti podiidit tize da-
kazh. Jestlize ale chtéji ¢ekat, az bude odstranéna kazda zdanlivd pochybnost, nez uvéti, nikdy se
nepfimknou k pravdé a nezapusti v ni kofeny. Biih z nasi cesty nikdy neodstrani v§echny zdanlivé
potize. Ti, kdo chtéji pochybovat, si mohou najit ptilezitosti, ti kdo chtéji vétit, najdou spoustu dii-
kazii, na nichz mohou svou viru zalozit.

Postoj nékterych lidi je nevysvétlitelny, a to i pro né¢ samotné. Nechaji se unaSet proudem a
protoze nemaji Zadnou kotvu, laviruji v mlze nejistoty. Satan se brzy zmoctiuje jejich kormidla a za-
vadi jejich chatrnou barku, kamkoli se mu zlibi. Dostavaji se do podiizenosti vii¢i jeho vili. Kdyby
nenaslouchali satanovi, nebyli by byvali podvedeni jeho klamnym ucenim. Kdyby byli na strané
Boha, nebyli by popleteni a svedeni na nespravnou cestu. — 4T 583, 584

Neuplatiiovani ziskanych znalosti v béZném Zivoté — Kdyz ale, mladi muzové, stale ziskava-
te tolik znalosti, a pfitom je neuplatitujete v bézném zZivoté, nenapliiujete cil svého vzdélavani.
JestliZe jste pii svém vzdélavani tak pohlceni u€enim, Ze zanedbavate modlitbu a ndbozenské vysa-
dy a stavate se lhostejni a nete¢ni k potiebam své duse, jestlize se prestavate ucit v Kristove skole,
prodavate své prvorozenstvi za misu ¢ocky. Ani na okamzik byste neméli ztracet ze zfetele cil, pro
ktery se vam dostdva vzdélani. Tim je takové rozvinuti a nasmérovani vasich schopnosti, abyste by-

Pokud se zvySovanim svého vzdélani zvySujete svou sebelasku a nachylnost vymlouvat se z
pfijimani zodpovédnosti, bylo by lepsi, kdybyste zistali bez vzdélani. Pokud jste zamilovani do
knih, uctivate je tak, Ze stoji mezi vami a plnénim vasich povinnosti a citite proto nechut’ odtrhovat
se od uceni a Cetby ani kviili nevyhnutelné préci, kterou musi nékdo udélat, meli byste omezit svou
touhu ucit se a zacit v sobé pestovat chut’ délat véci, o které¢ nyni nemate zajem. Ten, kdo je svédo-
mity v tom nejnepatrnéjSim, bude svédomity i ve velkych vécech. — 3T 223, 224

Skodlivé vlivy télesné ne¢innosti a priliSného zatéZovani myslenek — Cela télesna soustava
je pfedurcena k ¢innosti a pokud télu chybi zdravi udrzované vynakladdnim télesnych sil, vyuzivat
dusevni sily neboli myslenkové schopnosti dlouho naplno neni mozné. T¢€lesna ne€innost, ktera se
zda ve Skolnich tfidach téméf nevyhnutelnd, z nich déla spole¢né s dalSimi nezdravymi podminkami
Skodlivé misto pro déti, obzvlasté pro ty celkove slabsi. ... Neni divu, Ze ve Skole jsou Casto poloZe-
ny zaklady celoZivotni nemoci. Mozek, nejchoulostivéjsi ze vSech télesnych organt, ze kterého
Cerpaji silu nervy celé télesné soustavy, zde trpi nejvice. Tim, Ze je nucen k pfedCasné nebo
nadmérné ¢innosti, navic v nezdravych podminkéch, je oslabovan, a Skodlivé nasledky jsou casto
trvalého razu. — Ed 207, 208

Vyhybani se obtiZnym povinnostem a tézké praci — Tito mladi muzi maji doma povinnosti,
které piehlizeji. Nenaucili se vénovat se svym povinnostem a plnit doma tkoly, které jim nélezeji.
Maji svédomitou a pilnou matku, a ta nesla hodn€ bfemen, ktera by je jeji déti nemély nechat nést.
V této véci svou matku nectili. Ani se svym otcem se ned¢lili o jeho bifemena, jak bylo jejich po-
vinnosti, a nectili ho, jak méli. Ridi se spise vlastni chuti nez povinnostmi.

Ve svém zivoté se fidi sobeckymi z4jmy, vyhybaji se bfemenlim a obtiznym povinnostem a ne-
ziskali cenné zkuSenosti, které si nemohou dovolit postradat, chtéji-li byt v Zivoté GspéSni. Nepoci-
tuji dilezitost byt svédomiti v malych vécech stejné jako necitili povinnost vii¢i svym rodi¢im byt
poctivi, dikladni a svédomiti v plnéni obycejnych, vSednich tkoli béZzného Zivota, které je cekaji
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pfimo na jejich cesté. Jsou ptehlizivi k obyCejnym znalostem a dovednostem tak dillezitym pro
bézny zivot. — 3T 221, 222

Odpocinek a zabava — Mezi odpoc¢inkem a zabavou je rozdil. Odpocinek vede k obnovovani a
nabirani novych sil. Uvoliiuje nds od naSich vSednich starosti a zaméstnani, poskytuje osvézeni pro
mysl 1 télo a tak ndm umoziuje vratit se s novym elanem k dileZitym Zivotnim tkoliim. Zabava je
na druh¢ strané vyhleddvana samoucelné a Casto je zahdnéna do krajnosti; ubira sily, které jsou po-
ttebné k uziteCné préci a stava se tak prekazkou na cesté za opravdovym uspéchem v zivoté. — Ed
207

Bezicelné radovanky — Nas volny cas v dobé odpocinku by nemél byt vypliiovan bezucelny -
mi radovankami tak, aby postradal jakykoli smysl. Mizeme jej travit zpisobem, ktery bude piinaSet
uzitek tém, se kterymi se stykdme, a povznaset je a Iépe nas 1 je uzplisobovat k tspésnému plnéni
ukolii pfipadajicich na nas jako na kiestany. — HR June, 1871 (AH 493)

Libivy moderni tanec — Davidiv radostny tanec v Ucté pfed Bohem je uvadén milovniky ra-
dovanek na obranu libivého moderniho tance, ale pro tento argument neni zddné opodstatnéni.
Tanec je v dneSni dobé spojen s nevazanym hyfenim a hluénymi no¢nimi zdbavami. Zdravi a
mravnost pada za obét’ radovankdm. Pro lidi neustale se vyskytujici v tanecnich salech neni Bih
pfedmétem jejich mySlenek a tUcty; modlitbu a péni chvaly Bohu by na svych shromazdénich pova-
zovali za nepatiicnost.

M¢lo by zde byt jednoznacné rozliSeni. Kiestané by neméli vyhledavat rizné zébavy, jez ve-
dou k oslabovani lasky ke svatym vécem a zmenSuji nase potéSeni ze sluzby Bohu. Hudba a tanec
plny radosti v Ucté pred Bohem pii pfeneseni archy imluvy se ani v nejmensim nepodobal ne-
ziizené zabave v podobé moderniho tance. To prvni vedlo k pfipominani Boha a velebeni Jeho sva-
tého jména. To druhé je d’abluv nastroj, jak pfimét lidi zapomenout na Boha a tupit Ho. — PP 707

Hledani uspokojeni v zabavach a radovankach — Nepfitel se snazi nasi mysl nejriznéjSimi
zpusoby odpoutat od studia Boziho Slova. Mnoho lidi vede ke hledani uspokojeni v zdbavach a ra-
dovankach, po nichz je pozemské srdce zaddostivé. Ale pravé Bozi déti své Stésti nehledaji na tomto
sveté. Hledaji nikdy nekoncici radosti domova ve vécném mésté, kde prebyva Jezi§ a kde vykou-
peny Clovek dostane odménu za poslusnost viici Bozim pozadavkiim. NetouZi po pomijivé laciné
zabave v tomto zZivoté, ale po nikdy nekoncici milosti nebes. — Manuscript 51, 1912 (HC 284)

PoSetilé myslenky a hovory o malichernostech — Pro¢ byste neméli pfipoutat své myslenky
ke skrytym pokladiim Krista, abyste mohli ostatnim nabidnout klenoty velké pravdy? ... To ale ne-
muzeme dokazat dokud v sob¢ zivime povrchniho a roztékaného ducha, a pidime se stale za nécim,
co pouze uspokojuje naSe pocity, né¢im, co nas obveseluje a zptisobuje posetily smich. ... Svou
mysl bychom nem¢éli poutat takovymi vécmi, kdyz zde jsou poklady, které jsou nam skryté. Bude
nam trvat celou vé€¢nost, neZ pochopime podstatu poklada slavy Boha a JeziSe Krista.

Mysl, kterd je upoutana ¢etbou povrchnich véci, plytkymi vzrusujicimi ptibehy nebo hleddnim
zabavy, se nezabyva Kristem a nemiZe se radovat z vSeobjimajici plnosti jeho lasky. Mysl, ktera
nachdzi potéSeni v poSetilych mySlenkach a hovorech o malichernostech, trpi stejnym nedostatkem
potéseni z Krista jako hory Gelboe nedostatkem vlahy nebo desté. — RH March 15, 1892

Ve viru vzrusivych zabav — DneSni mésta se zacinaji velmi rychle podobat Sodomé a Gomo-
fe. Je v nich plno rtiznych zabav a vir téchto vzrusivych zabav a radovanek laka tisice lidi od oby-
¢ejnych kazdodennich povinnosti. Vzrusujici kratochvile, jako divadlo, koniské dostihy, hazardni
hry, piti alkoholu a hlu¢né oslavy, probouzeji v lidech v§echny mozné vasné.

Timto obecné rozSitenym proudem je strhavana také mladez. Ti, kdo se u¢i milovat samou-
¢elnou zabavu, oteviraji dvete ptivalu pokuseni. Oddavaji se vS§eobecnému bezmyslenkovitému ve-
seleni se a bezstarostnym radovankam. Jsou vedeni od jednoho druhu rozptyleni ke druhému, dokud
neztrati jak pfani tak schopnost zit uzitecny zivot. Jejich ndboZenské touhy vychladly, jejich
duchovni zivot vymizel. VSechny jejich uSlechtilé schopnosti duSe, vSe co clovéka spojuje s
duchovnim svétem, je znesvéceno. — 9T 89, 90

Zabavné vecirky — Hodné lidi dovoluje mladezi navs§tévovat rtizné zabavné vecirky v domne¢-
ni, Ze pro zdravi a §tésti je takova zabava nezbytna, aviak jaka nebezpeéi &ihaji na této cestd! Cim
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vice je touha po radovankach ukajena, tim vice se rozviji a tim silng&j3i se stava. Zivotni zkusenost
se z velké casti sklada z ukdjeni vasni ¢lovéka v rliznych zabavach. Bih nés vybizi, abychom se
méli na pozoru. ,, Kdo se domniva, ze stoji, hlediz, aby nepadl. (1 K 10,12) — CT 347

Nebezpecna lehkovaznost — Mladezi je dan pouze jeden vzor, ale jak mladez piipodobnuje
sviyj zivot Kristovu Zivotu? Citim velké znepokojeni, kdyZ vSude vidim lehkomyslnost mladych
muzu a zen, kteti se prohlasuji za vyznavace pravdy. Nezda se, Ze by mysleli na Boha. Jejich mysl
je vyplnéna nesmysly. Jejich Gstnim projevem jsou jen prazdné, zbyte¢né feci. Jsou posedli hudbou
a d’ébel dobie vi, které jejich smysly ma vydrazdit, aby o€aroval a zmocnil se jejich mysli, takze
ptestavaji touzit po Kristu. Chybi jim touha duse po poznavani Boha, po ristu v Bozi milosti. — 1T
496, 497

Nemirnost zbavuje mozek jeho sily — Stejny Svédek, ktery zaznamenal Baltazarovo znesvé-
ceni, je s ndmi vSude, kde se ocitneme. Mladici a divky, mozna si neuvédomujete, ze Blih se na vas
divd, mozZna si myslite, ze smite davat volny priichod v§em vrtochlim pfirozeného srdce, ze mizete
brat vSe na lehkou vahu a zahravat si s vaznymi vécmi, ale ze vSech téchto véci se budete muset
zodpovidat. Co zasejete, to budete sklizet, a jestlize podkopavate zaklady svého domu a pfipravuje-
te svllj mozek o jeho potravu a své nervy o jejich silu neziizenym zivotem a oddavanim se riznym
choutkdam a vas$nim, budete muset predlozit ucet Tomu, ktery fika: ,,Znam skutky tvé.“ — RH May
29, 1892

Vrhani se do vSemoZnych zibav zpiisobuje zakriiovani mysli — Stejn¢ jako chvatné hltani
télesné stravy Skodi zdravi, tak 1 hltavé polykéani v§eho, co budi zdani zabavy, zptisobuje zakriiovani
mysli a jeji odmitani duchovni potravy, ktera je ji predkladdna. Mysl je pak nauc¢ena doZadovat se
zabavy tak, jako pijak Zadoni po sklenici alkoholu. Odolat pokuseni se zdd nemozné. Stiizlivé uva-
Zovani je nepfitazlivé. Na predstave, Ze by clovek Cetl slova o vééném zivoté a premyslel nad nimi,
neni nic lakavého. — Letter 117, 1901

Nebezpecné zabavy — Zadna zabava, ktera lidem brani v soukromé modlitbé, ve vyznani pred
modlitebnim oltdfem nebo v tc¢asti na modlitebnim shromazdéni, neni neSkodna. Takova zabava je
velmi nebezpecnd. — 3T 223

Oddavani se svym choutkam naruSuje télesné i dusevni zdravi — Myslite, mlady muzi, pfi
vybéru zasad svého chovani a podfizovani své mysli riznym vliviim na to, Ze si utvéfite sviij cha-
rakter pro véEnost? Pfed Bohem nemitZete nic skryt. MlzZete tajné péstovat hiisné zvyky, pred Bo-
hem a and¢ly to vSak skryto nezlistava. Bith a andélé tyto véci pozoruji a Vy se z toho budete muset
zodpovidat. Bith z Vas nema radost. Ve svém duchovnim vyvoji byste mél byt mnohem dale, nez
kde nyni jste.

Bth Vam dal tolik vysad a pftilezitosti, ale VaSe skutky tomu neodpovidaji. Mate povinnosti
vuci ostatnim, a povinnosti nespravné chapané jsou také nespravné plnéné. Dopoustite se chyb a
omyli, které jsou nejen nebezpecné pro Vas samotného, ale zpusobuji také prebirani Spatnych zvy -
kt ostatnimi. Mate choutky, kterym se oddavate na tkor svého télesného i dusevniho zdravi. Zvykl
jste si na nestfidmost, kterd panuje na tomto svét€¢ a VaSe zdravi je naruSeno tim, ze se oddavate
svym choutkdm. V4§ mozek je zatemnén a dokud nebudou Vase zvyky a chovani v souladu s BoZi-
mi pfirodnimi zadkony, nebudete mit nikdy rozumné, ¢isté myslenky. — Letter 36, 1887

Vyhybejte se pokuseni — Nepodléhejte pokuseni. Kdyz vas obklopuji pokuSeni a nemuzete
ovlivnit okolnosti, které vas jim vystavuji, mizete zadat splnéni Bozich slibli a se smélosti a vé-
domim své sily zvolat: ,, Vsecko mohu v Kristu, kteryz mne posiluje. (Fp 4,13) V Bohu je sila pro
vas vSechny. Svou pottebu této sily, ktera jedind vas dokaze spasit, ale nikdy nepocitite, dokud si
neuvédomite svou slabost a hiiSnost.

Jezi§, vas drahy Spasitel, vds nyni povolava, abyste pevné zaujali své misto, opiraje se o
veécnou pravdu. Budete-li trpét s Nim, korunuje vas slavou ve Svém vééném kralovstvi. Budete-li
ochotni se pro N¢ho obétovat, bude vasim Spasitelem. Ale pokud se date vlastni cestou, budete tak
dlouho putovat v temnoté, az zjistite, Ze uz je ptili§ pozd€ na to zajistit si vé¢nou odménu. — 3T 45,
46

Péstujte v sobé spravné touhy — Milujte pravdu pro jeji podstatu a zkoumejte své pocity a své
dojmy ve svétle Slova Boziho. Touha zaméfend nespravnym smérem vam piinese zarmutek se
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objevily v souvislosti s touto oblasti, takZe mé pero se ted’ na chvili zastavuje, abych si vzpomnéla
na vhodna slova, protoze chci, abyste mi co nejlépe porozuméli.

Péstujte v sobé touhy, jejichz napliiovani bude pfinaSet Bohu sldvu, protoze jsou posvéceny
Duchem svatym. Necht’ svaty olej, pochazejici z olivovych ratolesti, plapold na oltari vasi duse, a
vydava svatou zat. Uzitek téchto olivovych ratolesti pfedstavuje nejbohatsi pisobeni Ducha sva-
tého. — Letter 123, 1904
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34. Svédomi

Povzneste svédomi na misto, kde bude mit vahu, ktera mu nalezi — Bih dal lidem néco vice
nez pouhy zivoCisny zivot. ,, Tak Bith miloval svet, Ze Syna svého jednorozeného dal, aby kazdy,
kdoz veri v neho, nezahynul, ale mél Zivot vecny. “ Od téch, pro né€z ucinil tak Slechetnou obét’, oce-
kava, ze svym nasledovanim piikladu, ktery jim dal Kristus, a zivotem v souladu s Jeho vtli budou
prokazovat, ze si vazi Jeho lasky. Ocekava od nich zadostiu¢inéni za lasku, kterou k nim projevil
sebezapienim pro dobro ostatnich. O¢ekava od nich, ze budou vyuzivat svou télesnou silu i silu své
mysli v Jeho sluzbé. Dal jim city a oekava od nich, Ze tento vzacny dar budou pouzivat k Jeho
slavé. Dal jim svédomi a zakazuje, aby tento dar byl jakymkoli zpiisobem zneuzivan; mél by byt
naopak povznesen na misto s nalezitou vahou, které mu Buh ptidélil. — SW March 1, 1904

Hlidejte si své svédomi a péstujte v sobé privétivost — Vsichni bychom v sobé méli péstovat
privétivost a podiizovat se vladé svého svédomi. Duch pravdy déla z téch, kdo jej piijmou do svého
srdce, lepsi muze a zeny. Plsobi jako kvas tak dlouho, dokud celd lidska bytost neni uvedena v
soulad s jeho zédsadami. Rozehtiva srdce, které¢ bylo vychladlé lakotou, napiahuje ruku smérem k
trpicim, od nichz se ptedtim odtahovala, a jako jeho ovoce se objevuje laska a dobrota. — 4T 59

Cisté svédomi je nadherna vlastnost — ,,Svédomi bez urazu pied Bohem i pted lidmi* je nad-
herna vlastnost. — Manuscript 126, 1897 (HC 143)

Nedbani vlastniho svédomi prinasi straslivé nebezpedi — Kazdy den lidé rozhoduji o svém
vécném osudu. Bylo mi ukazano, Zze mnozi jsou v obrovském nebezpeci. Kdyz ¢lovék chce cokoli
udélat nebo fici, aby dosahl svého sobeckého cile, miize ho zachranit jediné Bozi sila. Nez miize
ziskat Cisté ,,svédomi bez urazu pied Bohem 1 pted lidmi*, jeho charakter potfebuje proménu. Vlast-
ni ja musi zemfit a chrdmu duse se musi zmocnit Jezis. Kdyz lidé odmitaji svétlo, které jim dal Bih,
a nehledi na své svédomi a poslapavaji je, jsou ve straslivém nebezpeci. Jejich vécné blaho je
ohrozeno. — Letter 162, 1903

Satan se pokousi prehlusit svédomi — Satan se pokousi piehlusit Bozi hlas a hlas svédomi a
tento svét se chova, jakoby byl v jeho moci. Lidé si ho vybrali jako svého viidce. Stoji pod jeho ko-
rouhvi. Nechtéji ptijit ke Kristu, aby méli zivot vé¢ny. Zaslepeni myslenkami na radovanky a za-
bavu usiluji o to, co rychle pomine. — Manuscript 161, 1897

Jediny nespravny krok zméni Zivot — Odstranéni jediné zabrany z vlastniho svédomi, ne-
provedeni tkolu, ktery Hospodin vyty¢il, jediny krok na cesté lemované nespravnymi zasadami ve-
de Casto k uplné zméné zivota a vysledkl jednani Clovéka. ... Jedinou jistotu mame v nasledovani
den Bozi. — Letter 71, 1898

Potlacované svédomi je oslabené — Jakmile ¢lovek zacne jednou jednat proti svému svédomi,
ma jej znacné oslabené. Svédomi takového Cloveka potiebuje silu, ktero. mu doda stala bdélost a
neustavajici modlitba. — 2T 90, 91

Potlacované svédomi se stava nespolehlivé — Ten, kdo po tom, co slysi pravdu, se od ni od-
vraci, protoze jeji pfijmuti by ho brzdilo v tspéchu v honbé za pozemskymi statky, se odvraci od
Boha a svétla. Lacino prodava svou dusi. Jeho svédomi bude vzdy nespolehlivé. Uzaviel obchod se
satanem, jednd tim proti svému svédomi, které kdyby bylo uchovavano c¢isté a bez poskvrny, by pro
neho bylo cennéjsi nez cely svét. Ten, kdo odmita svétlo, ji ovoce neposlusnosti tak jako Adam a
Eva v r4ji. — Manuscript 27, 1900

Ztrata bezihonnosti svédomi ochromuje sily — Kdyz ztratite bezihonnost svého svédomi,
vaSe duse se stane satanovym rejdistém a budete zaskoceni pochybnostmi a obavami, které ochromi
vase sily a vezmou vam odvahu. Sami vite, ze kdyz vas opustila Bozi ptizen, n€kteti z vas se poku-
sili jeji misto obsadit n€cim jinym a hledali ndhradu za ztracené svédectvi Ducha svatého, Ze jste
Bozi déti uprostied svétského ruchu, ve spolecnosti svétaka. — Letter 14, 1885

Clovék s potlaovanym svédomim se stava tyranem — Clovék s potlatovanym svédomim se
stava tyranem ostatnich lidi. — Letter 88, 1896
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Satan ovlada svédomi otupélé alkoholem — Pijan prodéva sviij rozum za pohary s jedem. Sa-
tan pfebird vladu nad jeho rozumem, city, svédomim. Takovy ¢lovék ni¢i Bozi chram. Stejny uci-
nek ma piti ¢aje. Kolik je presto lidi, ktefi na své stoly davaji tyto ni¢ivé prostiedky, a utdpi v nich
své bozské prednosti. — Manuscript 130, 1899 (Te 79, 80)

Strava piisobi na svédomi — Zivodisna a pfili§ kaloricka strava nebezpeéné rozproudi krev,
drazdi nervovou soustavu a prili§ Casto otupuje mravni citéni tak, Ze nad rozumem a svédomim
pfevazuji smyslné choutky. — CTBH 134, 1890 (CD 243)

Zdravi a svédomi — Zdravi je neocenitelny dar a véc, kterd se svédomim a nabozenstvim sou-
visi mnohem vice, neZ si mnozi uvédomuji. Ma velky vliv na zpusobilost ¢loveéka. Kazdy kazatel by
si m¢l uvédomovat, ze pokud chce byt svédomitym strazcem stada, musi si uchovavat vSechny své
sily v takovém stavu, aby mohl slouZzit nejlep$im moznym zptisobem. — GW 175 (CH 566)

Svédomi je ucinny uzdravujici prostiedek — Kdyz jste znaveni a utrapeni, nemusite vadnout
jako listy na usychajici vétvi. Veselda mysl a Cisté svédomi jsou lepsi nez léky a budou u¢innym
prostiedkem k vaSemu uzdraveni. — HR June, 1871 (ML 177)

Lidské svédomi se miize mylit — Mnozi si mysli, ze ¢lovék mize délat vSe, o cem mu své-
domi tika, Ze je to spravné. Ale otdzkou je, zda Clov€k ma spravné vypéstované, dobré svédomi,
anebo je ma pokiivené svymi Spatnymi nazory. Svédomi nesmi nahrazovat to, co je dano slovy
,»lak pravil Hospodin®. Lidska svédomi jsou rtizna a jsou vybudovéna na riznych zékladech. N¢-
kteti lidé maji svédomi mrtvé, chladné, jakoby aZ seZzehnuté mrazem. Lidské svédomi se mize my-
lit. Pavel nevéfil v JeziSe Nazaretského a pronasledoval kiestany z mésta do mésta s pevnym
pfesvédéenim, ze tim slouzi Bohu. — Letter 4, 1889

Lidské vjemy nejsou spolehlivym voditkem — , Svice téla jestit’ oko, protoz jestlize by oko
tvé sprostné bylo, vsecko télo tvé svétle bude. Paklit by oko tvé bylo neslechetné, vsecko télo tvé
tmavé bude. Jestlize tedy svetlo, kteréz jest v tobé, jest tma, sama tma jaka bude? “ (Mt 6,22)

Tato slova maji doslovny smysl 1 pfeneseny vyznam. Jsou naprosto pravdiva, pokud jde o oko,
kterym pozorujeme vné&jsi predmeéty a jsou vystiznd i co do duchovniho oka, jimZ je svédomi, a kte-
rym posuzujeme dobro a zlo. Pokud je svédomi neboli oko duSe dokonale zdrave, duse bude ucena
spravnym veécem.

Ale kdyz je svédomi vedeno lidskymi vjemy, které nejsou podmanény a zjemnény Kristovou
milosti, mysl je nezdrava. Clovék nevidi pravy vyznam a vliv véci. Pfedstavivost je rozjitiena a oko
mysli vidi véci ve faleSném, pokiiveném svétle.

Potiebujete bystry a chdpavy pohled na véci. Vase svédomi bylo potlacovano a znecitlivélo, ale
date-li se spravnou cestou, ztracena citlivost se mu opét vrati. — Letter 45, 1904

Kdy miiZeme vérit svému svédomi — Ale n¢kdo tika: ,,Mé svédomi mne neodsuzuje za to, ze
nedodrzuji BoZi ptikazani.“ V Bozim Slové se docitime o dobrém a Spatném svédomi a to, Ze vase
svédomi vas neodsuzuje za nedodrzovani Boziho zédkona, nedokazuje, Ze nejste odsuzovan v Jeho
ocich.

Porovnejte své svédomi se Slovem Bozim a posud’te, zda je vas zivot a charakter v souladu se
vzorem spravedlnosti, ktery tam Blh zjevil. Pak budete moci zjistit, zda mate ¢i nemate rozumnou
viru a jaky druh svédomi méate. Svédomi ¢lovéka se neda véfit, dokud neni pod vlivem bozské mi-
losti. Pokud ¢lovek ma svédomi neosvicené bozskym svétlem, satan toho vyuziva a vytvari v ném
vSemozné fale$né piedstavy, protoZze BoZi slovo neucinil svym rddcem. Mnozi lidé si vymysleli své
vlastnim evangelium stejné tak, jako nahradili Bozi zdkon svym vlastnim zdkonem. — RH Sep. 3,
1901

BoZi Slovo jako vzor — Clovéku by nemélo staéit jen to, Ze se citi v bezpedi, kdyz se idi dikta-
tem svého svédomi. ... Je tfeba si odpoveédét na otazku, zda svédomi je v souladu s Bozim Slovem.
Pokud ne, neni mozno se jim bezpec¢né tidit, nebot’ klame. Svédomi musi byt osviceno Bohem. Je
nutno vénovat Cas studiu Pisma svatého a modlitbé. Pak bude mysl posilena a ustéli se. — Letter 21,
1901 (HC 143)

Méni svédomi vas zivot? — Mozna mate svédomi a toto svédomi vam moznd piinasi védomi
htichu, ale otazkou je, zda toto védomi je u¢innou silou. Piisobi na vase srdce a na to, co se d¢je ve
vaSem nitru? Dochazi k o¢istovani vaseho chramu duse od jeho poskvrnéni? Prave to potfebujeme,
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protoze v dnesni dobé je to stejné jako za Casl naroda izraelského a jestlize na vas spocivaji néjaké
htichy, neustavejte, dokud nebudou napraveny a dokud se od nich neoprostite. — Manuscript 13,
1894

Vliv pravdy na svédomi a srdce — Zalmista fika: ,, Zacdtek uceni tvého osvétluje, a vyucuje
sprostné rozumnosti.* (Z 119,130) Kdyz pravda plisobi pouze na svédomi, zpiisobuje mnoho nepii-
jemnych pocittl, ale kdyz je pravda piijimana do srdce, celd bytost je uvddéna v podiizenost Jezisi
Kristu. Podfizovany Mu jsou 1 mySlenky, protoZe na toho, jehoZ viile je podrobena Bozi vili, piso-
bi Kristova mysl. ,, 7o tedy citte pri sobe, co i pri Kristu Jezisi. * (Fp 2,5) Ten, koho Hospodin osvo-
bodi, je skute¢né svobodny a nemiize byt zavlecen do otrockého podruci hiichu. — Manuscript 67,
1894

Pravda uznivana pouze svédomim znepokojuje mysl — Svédomi kazdého poctivého Zida
presvédcovalo, Ze Jezi§ Kristus byl Bozi Syn, ale srdce ve své pySe a povySenosti se nechtélo pod-
volit. V1adl odpor proti svétlu pravdy, proti némuz se Zidé rozhodli branit a popirat je. Kdyz je
pravda uzndvana za pravdu pouze svédomim a kdyzZ srdce zlstava nepiistupné, pravda pouze zne-
pokojuje mysl. Ale kdyz je pravda pfiijata jako pravda i srdcem, znamend to, ze pro sebe ziskala
svédomi a svymi neposkvrnénymi zasadami uchvatila dusi. Do srdce ji vklada Duch svaty, ktery jeji
krasu prenasi také do mysli, aby jeji proménujici sila byla vidét i na charakteru. — Manuscript 130,
1897

Biih svédomi k ni¢emu nenuti — Bth vili nebo svédomi ¢lovéka nikdy k ni¢emu nenuti, ale
d’abel se neustale uchyluje ke krutému natlaku, aby ziskal moc nad témi, které nedokaze svést jinym
zpusobem. Vzbuzovanim strachu nebo silou se snazi ovladnout lidské svédomi a zajistit si vazal-
skou vérnost. — GC 591

KdyZ svédomi je spolehlivym voditkem — Ten, jemuz je svédomi spolehlivym voditkem, ne-
pfestava pfemyslet, kdyZ na nc¢ho sviti svétlo BoZziho Slova. Nenechava se vést lidskymi radami.
Nedovoli, aby svétské zalezitosti staly v cesté posluSnosti. VSechny sobecké zajmy odklada hned v
zarodku a k Bozimu Slovu pfistupuje jako ten, jehoz ocekévani od veécnosti visi na vahach. —
Manuscript 27, 1900

Emoce a touhy podfizené rozumu a svédomi — Nechceme-li pachat hiichy, musime se jim
vyhybat hned na samém pocatku. VSechny emoce a touhy museji byt udrzeny v podiizenosti rozu-
mu a svédomi. Kazdd zkazena mysSlenka musi byt okamzité zapuzena. Kristovi nasledovnici, da-
vérné vam radim, modlete se s virou a celym srdcem. Débel &iha, aby vas svedl na scesti. Chcete-li
uniknout jeho trikiim, musite mit pomoc shtry. — 5T 177

Clovék by mél viechny své emoce a vasné ovladat a v klidu je podfizovat rozumu a svédomi.
Pak satan ztrati svou moc ovladat mysl ¢loveka. — RH June 14, 1892 (HC 87)

Sramy na svédomi nikdy nezmizi — Co ten nedestny muz ziskal svym svétackym jednanim?
Jak vysokou cenu zaplatil za sviij uspéch? Obétoval svou vzneSenou muznost a dal se na cestu ve-
douci do zdhuby. MoZn4a bude obracen, mozna si uvédomi ohavnost svych kiivd vii¢i bliznim a co
bude mozné, odCini, ale Srdmy z jeho svédomi nikdy nezmizi. — ST Feb. 7, 1884 (3BC 1158)

Kristova milost dokaZe pomoci svédomi tiZenému pocitem viny — Kdyz htich usiluje o moc
nad srdcem, kdyz pocit viny skli¢uje dusi a tizi svédomi, kdyZ nevira zatemnuje mysl, pamatujte, Ze
Kristova milost dokaze premoci hiich a rozptylit temnotu. Vstupujice do spolecCenstvi se Spasite-
lem, vstupujeme na tzemi pokoje. — MH 250

MuZete se ucinit takovymi, jakymi budete chtit byt — Znovu Vas varuji jako toho, kdo se s
tim, co fikaji tyto fadky, bude muset vypotadat ve dni, kdy bude rozsouzen ptipad kazdého ¢loveka.
Podvolte se bez meskani Kristu; On jediny Vas miiZe silou Své milosti vykoupit ze zahuby. Jeding
On Vas muze zbavit nezdravych mravl a uzdravit Vasi dusi. Vase srdce mize byt rozehfato Bozi
laskou, mizete ziskat bystry a vyzraly rozum, dobré a Cisté svédomi a dobrou a posvécenou viili,
podridite-li vS§e moci Ducha Boziho. MiiZete se ucinit takovym, jakym budete chtit byt. Postavite-li
se nyni ke vS§emu celem, ptestanete €init zlo a naucite se ¢init dobro, pak budete opravdu Stasten,
budete GspéSny v Zivotnich bitvach a dosahnete az k slavé a poctdm v lepSim Zivoté, nez je tento.
., Vyvolte sobé dnes, komu byste slouzili. ** (Joz 24,15) — 2T 564, 565
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Nedotykat se svédomi ostatnich — Svédomi ¢lovéka v Bozich vécech je vzacny klenot, jehoz
se zadny jiny ¢lovek, ani v nejvyssim postaveni, nema pravo dotykat. Nabuchodonozor nabidl Zi-
diim jinou moznost a kdyZ ji odmitli, nesmirné se rozhnéval a ,,rozkézal rozpaliti pec sedmkrat vice,
nez obycej mél ji rozpalovati® a zajatciim fekl, Ze je do této pece uvrhne. Dostalo se mu odpovédi
plné viry a nadéje: ,,Bud’to ze Biih, jehoZ my ctime, ... vytrhne nds, bud’ Ze nevytrhne,” odevzdame
se vérnému Bohu. — Letter 90, 1897

Nedélat ze svého svédomi méritko pro ostatni — Bih si nepieje, abyste ze svého svédomi dé-
lal métitko pro ostatni. Musite si splnit svou povinnost, kterou je udélat ze sebe dobromyslné¢ho
¢loveka a vypéstovat v sobé nesobeckost tak, aby vas§im nejvétsim potéSenim bylo €init vSechny ko-
lem vas Stastnymi. — 4T 62

Rodic¢e by méli pomahat svym détem uchovat si ¢isté svédomi — Bylo mi sd€leno, abych ro-
di¢am fekla toto: ,,Cifite v3e, co je ve vasich silach, abyste svym détem pomohli uchovat si &isté,
neposkvrnéné svédomi. Ucte je Zivit se Slovem Bozim. Ucte je, ze jsou Hospodinovymi ditky. Ne-
zapominejte, ze Blh vas ustanovil jejich opatrovniky. Budete-1i jim podédvat nalezitou stravu a
zdrave je oblékat a budete-li je peclivé ucit Slovo Bozi fadek po tadku, pravidlo po pravidlu, a
hodné se s nimi pii tom modlit k nasemu nebeskému Otci, vaSe Gsili bude bohaté¢ odménéno. —
Manuscript 4, 1905

Je tir‘eba ocistit svédomi — Kazda sin v chramu duse byla vice ¢i mén¢ znesveécena a potiebuje
ocistu. Je tfeba vstoupit do pavucinami pokrytého pokoje svédomi. Je tfeba zaviit okna duse sméiu-
jici k zemi a oteviit dokoféan jeji okna k nebi, aby do ni mély volny pfistup zativé paprsky Slunce
spravedlnosti. Je tieba osvEZzit si pamét’ zasadami Bible. Je tfeba uchovavat si bystré a neposkvrné-
né uvaZovani, abyste dokdzali rozliSovat mezi dobrem a zlem. KdyZ se budete opakované¢ modlit
tak, jak to ucil Jezi§ Své ucedniky, a pak se podle toho snazit chovat v kazdodennim Zivoté, Duch
svaty obnovi vasi mysl a srdce a d4 vam silu naplnit vysoké a svaté cile. — Manuscript 24, 1901

Cisté svédomi p¥inasi dokonaly pokoj — Vnitini pokoj a svédomi nezatizené hiichy vigi Bo-
hu posiluje a rozviji rozumové schopnosti jako rosa padajici na nézné kvéty. Clovék pak spravné fi-
di a ovlada svou viili, je rozhodné&jsi, a pfitom prost zvracenosti. Jeho mySlenky maji sviij ptivab,
protoze jsou posvécené. Klidna mysl, kterou mizete ziskat, bude darem pro vSechny, s nimiz se sty-
kate. Tento pokoj a vyrovnanost se pro Vas Casem stane ptirozeny a bude vrhat své vzacné svétlo na
viechny kolem vas, aby se z nich opét odrazelo zpét na Vas. Cim vice okusite tento nebesky pokoj a
vyrovnanost mysli, tim vice bude ve vas silit. Je to nadSena radost a rozko$ plné zivota, ktera neoch-
romuje veskerou mravni silu, nybrz probouzi ji k vé&t$i Cinnosti. Dokonaly pokoj je nebeska
vlastnost, kterou maji andélé. Kéz Vam Bith pomize tento pokoj ziskat. — 2T 327
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Cast VIII. — Vadéi zasady pro vychovu
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35. Vliv vnimani

Zakon pro rozum a duchovno — Pro rozum a duchovno plati zakon, Ze to, k ¢emu vzhlizime,
nas méni. Mysl se postupné ptizpisobuje vécem, kterymi je ji umoznéno se zabyvat. Pfipodobiiuje
se tomu, co si zvykne milovat a chovat v ucté. — GC 555

VzhliZeni ke zlu znicilo predpotopni svét — Vzhlizenim ke zlu se lidé zacali ménit k jeho ob-
razu, a Buh jiz nemohl dale snaset jejich hiiSnost. Byli smeteni potopou svéta. — SpTEd 44, May 11,
1896 (FE 422)

Zménéni k lepSimu — Hledime-li k Jezisi, ziskdvame jasnéjsi a zretelnéjsi predstavy o Bohu.
To, k ¢emu vzhlizime, nds méni. Dobrota a laska k bliznim se stavaji naSimi pfirozenymi vlastnost-
mi. Budujeme si charakter, ktery je vérnou podobou bozského charakteru. Tim, Zze se ptiblizujeme
Jezisoveé podobé, zvySujeme svou schopnost poznat Boha. Vstupujeme do stale divérnéjsiho spole-
Censtvi s nebeskym svétem a méame stale vétSi schopnost pfijimat bohatstvi skytana védomim
vécnosti a s tim souvisejici moudrosti. — COL 355

Zménéni k horSimu — To, k ¢emu vzhlizime, nds méni. Kdyz jsou posvatna piikazani, v nichz
Biih lidem odhalil dokonalost a svatost Svého charakteru, opomijeny a lidska mysl se nechéava zla-
kat lidskymi ucenimi a teoriemi, jaky pak div, Ze v cirkvi dochazi k ochabovéani opravdové
zboznosti. Hospodin pravi: ,, Mne opustili pramen vod Zivych, aby sobé vykopali cisterny, cisterny
derave, kteréz nedrzi vody. * (Jr 2,13) — GC 478

To, k ¢emu vzhliZime, méni nas Zivot — Bozi Slovo je svitilnou pro nase kroky a svétlem pro
nasdi cestu. ,, V srdci svém skladam rec tvou, abych nehiesil proti tobé.” (Z 19,11) Srdce obsazené
Slovem Bozim je opevnéno proti satanovi. Ti, kdoz Krista ¢ini svym kazdodennim spolec¢nikem a
davérnym pritelem, citi, Zze se kolem nich nachdzeji sily neviditelného svéta, a vzhlizenim k Jezisi
se pripodobiiuji Jeho obrazu. Timto vzhlizenim se méni a blizi se bozskému vzoru; jejich charakter
se uhlazuje, tiibi a zuslecht'uje pro nebeské kralovstvi. — 4T 616

Vnimani, které si vybira — Buh si nepfeje, abychom poslouchali vse, co ma byt slySeno, a di-
vali se na vSe, co ma byt vidéno. Zacpat si usi, abychom neslyseli, a zavfit o¢i, abychom nevid¢li, je
velkym pozehnanim. Nejvice bychom se méli snazit mit bystry zrak, ktery ndm umozni rozeznavat
vlastni nedostatky, a citlivy sluch, ktery nam umozni zaznamenavat vSechny vytky a rady, aby nam
tyto véci vlivem nasi nepozornosti a nedbalosti neunikaly a abychom nezapominali na své poslani.

Udrzujte vnimaci schopnosti v pohotovosti — Jste-1i zvan, abyste se zucastnil shromézdéni,
zamyslete se, zda vase vnimaci schopnosti jsou ve stavu zvazovat dikazy. Pokud nejste nalezité pti-
praven, pokud mate v mozku zmatek, nemate pravo ucastnit se shromdzdéni. Jste podrazdén? Jste v
dobrém a pfijemném rozpolozeni, anebo jste vyveden z rovnovahy a rozrusen, coz by vas vedlo k
ukvapenym rozhodnutim? Mate pocit, ze byste chtél s nékym bojovat? Pak tedy nechod’te na
shromazdéni, protoze jestli piijdete, je jisté, ze budete ptinaset Bohu hanbu.

Vezmeéte sekeru a zacnéte Stipat dievo nebo se dejte do néceho jiného, co vyzaduje télesnou na-
mahu, dokud se Vas duch neuklidni a nebude otevieny prosbam ostatnich. Stejné jako Vas zaludek
pusobi rusiveé na Vas mozek, tak i Vase slova budou ptisobit rusivé na shroméazdéni. Narusena funk-
ce zazivacich organl zplsobuje vice potizi, nez si mnozi uvédomuji. — Manuscript 62, 1900 (MM
295)

Vliv télesnych choutek, které maji byt podrizeny svédomi, na vnimani — Ti, kdo chtéji mit
bystrou mysl, aby dokézali rozeznavat satanovy triky, museji své télesné choutky podtidit rozumu a
svédomi. Pro ziskani dokonalého kiest'anského charakteru jsou nezbytné dobré mravy a vytrvalé
uplatinovani vyssich schopnosti mysli. A sila nebo slabost mysli uzce souvisi s nasi uzite¢nosti na
tomto svéte a s nasi véénou spasou.

Télesna namaha zlepSuje vnimani — Maji-1i si mladi lidé zachovat zdravi a svézest, museji
piiméfené naméhat mozek a svaly. Pak budou moci pii poznavani Boziho Slova vyuzivat hluboce
vyvinutou vnimavost a klidné nervy. Budou mit zdravou mysl a budou schopni si pamatovat vzacné
myslenky, které pfinasi Slovo Bozi. Jeho pravdy budou potravou pro jejich mysl a v dasledku toho
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bude jejich mozek schopen rozlisit pravdu od ostatniho. Pak, jakmile to bude situace vyzadovat, bu-
dou moci kazdému, kdo bude mit zajem, s pokorou a bazni vysvétlit divod nadéje, kterou v sobé
maji. — 6T 180

Cim dokonalejsi, tim vnimavéj$i — Cim vice se ¢lovék piiblizuje mravni dokonalosti, tim si-
Ingjsi je jeho jemnocit, tim citlivéji vnima htich a tim hlubsi je jeho soucit s trpicimi. — GC 570

Zal zakalil Mariinu vnimavost. — Pak se odvratila od andéli s myslenkou, e musi najit nékoho,
kdo by ji dokazal Fici, co bylo u¢inéno s JeZiovym télem. Oslovil ji jiny hlas: ,, Zeno, co places?
Koho hledas?* O¢ima zalityma slzami Marie uvidéla postavu muze a domnivaje se, ze jde o za-
hradnika, ,, 7ekla jemu: Pane, vzal-lis ty jej, povez mi, kdes ho polozil, at ja jej vezmu“. — DA 790

v

JeZi§ poznany po hlase — Ale JeZi§ ji svym zndmym hlasem tekl: ,, Maria. “ Nyni poznala, Ze
ten, kdo ji oslovil, neni nezndmy ¢lovek, a jakmile se obratila, uvidéla pied sebou zivého Krista. Ve
své radosti zapomn¢éla, ze byl ukfizovan. Vrhla se k nému, aby objala jeho nohy a ,,rekla jemu:
Rabboni*. — DA 790

Oddavani se svym choutkam otupuje vnimaci schopnost — Vykupitel svéta védél, ze od-
davani se svym choutkdm ptindsi t€lesnou ochablost a otupuje vnimaci schopnost, takze ¢lovek ne-
dokaze rozeznavat svaté a vécné véci. VEdeEl, ze hovéni sobé sama ubira mravni silu a ze ¢lovek se
pfedevsim potiebuje obratit, a to svym srdcem, mysli i dusi od Zivota pro sebe sama k Zivotu v od-
pirani a sebeobétovani. — Letter 158, 1909 (MM 264)

Hrichy zakaluji vnimavost — Hfich zatemnuje nasi mysl a zakaluje nasi vnimavost. Kdyz bu-
de htich vypuzen z nasSeho srdce, svétlo ,, zndmosti slavy Bozi v tvari Jezise Krista ™, osvétlujici Jeho
Slovo a odrazejici se z tvare piirody, bude stale jasnéji ukazovat, Ze je to ,, Buh silny, litostivy a mi-
lostivy, dlouhocekajici a hojny v milosrdenstvi a pravde* (Lv 34,6).

V Jeho svétle uvidime svétlo a nase mysl, srdce a duse bude zménéna k obrazu Jeho svatosti. —
MH 464, 465

Zatemnéna vnimavost — Pycha, sebeldska, sobectvi, nendvist, zavist a zarlivost zatemnily lid-
skou vnimavost. — 2T 605

Jak Jezi§ Celil vnimavosti otupené hfichem — JeZi§ se snizil k tomu, Ze na Sebe vzal lidskou
podobu, aby pronikl k padlému lidstvu a pozvedl ji. Ale mysl lidi byla zatemnéna htichem, jejich
schopnosti byly ochromeny a jejich vnimavost otupena, takze nedokézali rozeznat Jeho bozsky cha-
rakter pod rouchem lidskosti. Tento nedostatek uznani ze strany lidi byl pfekazkou v praci, kterou si
pro n¢ ptal vykonat, a aby svému uceni dodal vahu, byl ¢asto nucen vysvétlovat a h4jit sviij postoj.

Zminovanim svého tajemného a bozského charakteru se v nich snazil uvést jejich mysl do
stavu, v némz by na ni mohla zaptsobit proménujici sila pravdy. Véci z ptirody, které znali, pouzi-
val jako ptiklady k objasnéni bozské pravdy. Pida srdce tak byla pfipravena piijmout dobré se-
meno. Svym posluchac¢tim déval pocitit, ze Jeho zajmy jsou totozné s jejich, ze Jeho srdce bije pro
né a citi jejich radosti i starosti a oni v ném vidéli tak vysokou uroven moci a uslechtilosti, jaké se
jejich nejcténéjsi rabini nemohli ani zdaleka piibliZzit.

Kristovo uceni se vyznacovalo prostotou, dustojnosti a silou jim dosud nezndmou. Bezd&cné
zvolali: ,, Nikdy tak clovek nemluvil, jako tento clovek. * Lidé Ho poslouchali se zaujetim. — 5T 746,
747

Neovladané vasné nici schopnost vnimani — Nizké vasné je nutno disledné drzet na uzde¢.
Kdyz je vasnim dovoleno rozbujet se, schopnost vnimani je bezohledné a hroznym zpiisobem vy-
Cerpavana. Kdyz se vasnim podléha, krev namisto toho, aby rovnomérné obihala vSemi ¢astmi téla
a ulevovala tak srdci a procistovala mysl, je nucena v nadmérném mnozstvi proudit do vnitinich or-
gand. Nasledkem toho piichazeji nemoci. Clovék nemize byt zdrav, dokud zlo neni spatfeno a od-
stranéno. — SpT Series B, No. 15, p 18, Apr. 3, 1900 (CH 587)

Mysl miize byt naucena prijimat hiich — Nez kiest'an oteviené spacha htich, v srdci probiha
dlouha piiprava, kterd je neznama svétu. Mysl ihned neklesne z Cistoty a svatosti do zkaZenosti, ne-
mravnosti a zlo€inu. Zkazeni téch, ktefi byli stvofeni k Bozimu obrazu, az ke krutosti nebo d’abel -
skosti trva urcity ¢as. To, k ¢emu vzhlizime, nds méni. Péstovanim necistych myslenek mize clovek
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svou mysl dovést k tomu, Ze hiich, ktery se mu diive osklivil, se pro ného stane piijemny. — PP 459

Hrackou v rukou nepfitele — Bih nedava ¢lovéku zadné povoleni porusSovat zakony jeho by-
tosti. Ale Clovek tim, Ze podléha d’ablovym pokusenim oddavat se nestiidmosti, uvadi své vyssi
schopnosti do podfizenosti zvifeckym choutkdm a va$nim. KdyZ ty ziskaji nadvladu, ¢lovek, ktery
byl stvofen s tirovni jen o néco malo niz8i nez and¢€lé a se schopnostmi pfipravenymi pro rozvoj az
na nejvyssi uroven, se podvoluje moci satana. A satan ziskava snadny ptistup k tém, kdo jsou v za-
jeti svych choutek. Své nestfidmosti nékteti obétuji polovinu, jini dvé tfetiny svych télesnych, du-
Sevnich a mravnich sil a stavaji se hrackou v rukou neptitele. — RH Sep. 8, 1874 (MYP 236)

Rada pro Zenu, ktera se mylné€ domnivala, Ze je ji kFivdéno — Sestra D. byla v nékterych vé-
cech oklamana. Myslela si, Ze Blh ji dal zvlastni pokyny a vy oba jste tomu véfili a jednali podle
toho. To, Ze si myslela, Ze mé& zvlastni rozpoznavaci schopnost, je podvodny trik nepfitele. Je od
piirody velmi v§imava, chapava a piedvidavd a ma mimofadné citlivou povahu. Dabel tyto jeji
vlastnosti zneuzil a oba vés zavedl na nespravnou cestu.

Bratte D., celkem dlouho jsi byl otrokem. Hodné z toho, co sestra D. pokladala za rozpoznava-
ci schopnost, byla zarlivost. M¢la sklon vSe posuzovat zarlivym okem, byt podeziivava, téméf ve
vSem si domyslet zlo a téméf nicemu nevetit. To zpasobuje nestastnou mysl, skliCenost a pochy-
bovacnost tam, kde by méla byt vira a presvédceni. Tyto neStastné povahové vlastnosti ji pfinase;ji
ponuré myslenky, které zpiisobuji, Ze se ji zmocnuji neblahé predtuchy zla, pficemz vysoce citliva
povaha ji vede k domnénce, Ze je piehlizena, urdZena a Ze je ji kiivdéno, kdyZ ve skute¢nosti se nic
takového ned¢je. ...

Tyto nestastné povahové vlastnosti této Zeny se silnou vili, museji byt zménény, jinak nako-
nec zpusobi, Ze vira vas obou ztroskota. — 1T 708, 709

Nenechavejte se upoutat d’ablovou moci — To, k ¢emu vzhliZzime, nds méni. UvaZzovanim nad
Bozi laskou a laskou naseho Spasitele, rozjimanim nad dokonalosti bozského charakteru a ¢inénim
si naroku na Kristovu spravedlnost na zéklad€ viry se mdme zménit ke stejnému obrazu. Neshro-
mazd'ujme tedy vSechny ty nepiijemné obrazy nepravosti, zkazenosti a zklamani, dikazy to sa-
tanovy moci, a nevystavujme je v sinich své paméti, aby zde podavaly truchlivou vypovéd dokud
nasi dusi nenaplni sklicenosti. Sklicend duSe znamend temnotu a €lovék s takovou dusi nejen sdm
nepfijima Bozi svétlo, ale navic je skryva pied ostatnimi. Dabel miluje pohled na uéinek obrazi
svého vitézstvi, kterym je ztrata viry a odvahy lidskych bytosti. — 5T 744, 745

Prostiedi a jeho vliv — Cim vice je mozno nechat pacienta venku na &erstvém vzduchu, tim
méné péée potiebuje. Cim veselejsi bude jeho okoli, tim vice nadgje v ném bude. KdyZ bude za-
vieny v domég, tiebaze nadherné zatizeném, bude stale rozmrzelejsi a zasmusSilejsi. Postarejte se, at’
je obklopen ptekrasnou ptirodou, zafid'te, at’ je tam, kde uvidi rast kvetiny a uslysi zpivat ptaky a
jeho srdce se da do zpévu spole¢né s nimi. Jeho télu a mysli se ulevi. Jeho myslenkové schopnosti
budou probuzeny, jeho predstavivost podnicena a mysl pfipravena uvédomit si krasu BoZiho Slova.
— MH 265

Okoli zasahuje zkuSenost ¢lovéka — Pak mi byla ukazana mlada divka ..., ktera se odvratila
od Boha a zahalila ji temnota. Andél fekl: ,,Ur¢itou dobu se ubirala spravnym smérem. Co ji vstou-
pilo do cesty?* Bylo mi ukazano, co tomu pfedchéazelo. Uvidé€la jsem, Ze to byla zména okoli. Zaca-
la se stykat se stejné starymi lidmi, ktefi byli plni rozpustilosti a bezduché rozdovadénosti, pychy a
lasky ke svétu. Nemusela podlehnout neptiteli, kdyby dbala téchto Kristovych slov: ,, Bdete a modl-
te se, abyste nevesli v pokuseni.“ PokuSeni je asi vSude kolem nés, to nds ale nenuti, abychom mu
podléhali. Vyplati se vérnost pravdé, kterd stoji nade v§im. Jeji vliv nevede ke zkazeni ¢loveka, ale
k jeho pozvednuti, oduSevnéni, o€isténi a povzneseni k nesmrtelnosti a na trin Bozi. Andé¢l tekl:
,,Chces mit Krista, nebo sveét?*

Dabel predklada svét ubohym smrtelnikéim s jeho nejvabivéjsimi, klamnymi lakadly. Ti na to
okouzlen¢ hledi a jeho tipyt a faleSné pozlatko zastinuji slavu nebes a ten zivot, ktery je vécny jako
trin Bozi. Zivot v pokoji, stésti a s ,,radosti nevymluvnou®, kdy clovek nevi nic o souzeni, smutku,
bolesti nebo smrti, je obétovan kvili kratkému zZivotu ve htichu. — 2T 100, 101
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To, co ¢loveék vidi, méni jeho osobnost. — To, co vidély jeji oci a co slySely jeji usi, zkazilo jeji
srdce. —4T 108

Vnimani zmatené vybérem ¢asnych vyhod — Lot si zvolil jako bydlist€¢ Sodomu, protoZe hle-
d€l vice na Casné vyhody, které ziska, nez na mravni vlivy, kterymi bude se svou rodinou obklopen.
Co ziskal, pokud jde o véci tohoto svéta? Jeho majetek byl znicen, ¢ast jeho déti zahynula pti zkéze
tohoto hfiSného mésta, jeho Zena byla na cest¢ proménéna v solny sloup a on sdm byl spasen, ,,a
vSak tak, jako skrze ohen®. Ale tim hrozné dusledky jeho sobecké volby neskoncily; charakter jeho
déti by tak protkan mravni zkaZenosti tohoto mista, Zze nedokazaly rozliSovat mezi dobrem a zlem,
hiichem a spravedlnosti. — ST May 29, 1884 (MYP 419)

Vnimani slepé pred véénymi pravdami — Ti, kdo zneuzili prostfedky nalezejici Bohu, budou
zadani, aby predlozili icet ze svého spravcovstvi. Nékteti si je sobecky pfivlastnili kviili své lasce k
penézim, jini ztratili svédomi, které bylo otupeno sobeckosti dlouho chovanou v srdci. ...

Jejich mysl byla tak dlouho ovladdana nizkosti a sobeckosti, ze neum¢ji ocenit vééné véci. Ne-
vazi si spasy. Zda se nemozné povznést jejich mysl tak, aby ndlezit¢ ocenili plan spaseni nebo
hodnotu vykoupeni. Zcela se jich zmocnily sobecké z4jmy. Pfitahuji jejich mysl a city jako magnet
a strhuji je dolii na nizkou uroven. Nékteti z téchto lidi nikdy nedosahnou dokonalosti kiest'anského
charakteru, protoZe nevidi hodnotu a nezbytnou potfebu takového charakteru. Jejich mysl nemiize
byt povznesena tak, aby byli okouzleni svatosti. Sebelaska a sobecké zajmy tak poktivily jejich cha-
rakter, Ze je nelze dovést k tomu, aby odliSovali svaté a vééné véci od obycejnych. — 2T 519, 520

Co ozivuje vnimani — Kdyz je srdce o€isténo od sobectvi a jeSitnosti, vladne v ném plny
soulad s poselstvim, které mu Bih posila. Vniméani je oziveno, city ziskavaji uslechtilost. ,, Kdo z
Boha jest, slova Bozi slysi.* (J 8,47) — 5T 696
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36. Zasady motivace

Uspéch vyzaduje cil — Uspéch v kazdé oblasti vyzaduje pevny cil. Ten, kdo chee v Zivoté do-
sahnout opravdového uspéchu, musi pied sebou stale vidét cil, jenz je hoden jeho usili. Takovy cil
je kladen pted dnesni mladez. — Ed 162

MiFit co nejvySe — Konkrétni misto, které nam bylo v zivoté ptidéleno, bylo ur¢eno nasimi
schopnostmi. VSichni nedosahuji stejné urovné a nedélaji tutéz praci se stejnou Sikovnosti. Bih ne-
ocekava, ze yzop nabude rozmérti cedru nebo Ze oliva dosahne vysky majestatni palmy. Ale kazdy
by mél mifit tak vysoko, jak mu to umoziuje spojeni lidské a bozské sily. — Ed 267

Zaci by méli mit opravdovy cil — Uéte zaky vyuzivat nadani, ktera jim dal Bih, k nejvy$§im a
nejsvatéj$im cilim, aby na tomto svété mohli vykonat co nejvice dobra. Zaci se potiebuji dozvedét
co to znamena mit v zivoté opravdovy cil, a pochopit, co znamena opravdové vzdélani. — SpT Se-
ries B, No. 11, p 16, Nov. 14, 1905

Kristus povzbuzuje ke vzneSenym ciliim — Chce nas povzbudit k nejvznesenéj$im cilim,
chce ochranit nas nejvzacnéjsi poklad. — COL 374

Nevyuzivani svych moZnosti — Mnozi se nestanou tim, ¢im by mohli byt, protoze neuplatiuji
silu, kterou v sobé maji. Mohli by se chopit bozské sily, ale necini tak. Mnozi opustili oblast, v niz
by mohli dosdhnout uspéchu, ktery by ptinesl nejvetsi uzitek. Usilovanim o vétsi pocty nebo hle-
danim ptijemné&jsi prace, pokouseji se o néco, pro co nejsou uzpusobeni.

Rada lidi, jejichZ schopnosti jsou pfizptisobeny pro tipIné jiné povolani, horlivé usiluje o vstup
mezi uceny stav, a potom ti, kdo by byvali mohli byt uspésni jako zemédé¢lci, femeslnici nebo osSet-
fovatelky, zabiraji jako neschopni mista kazatelti, pravnikid nebo 1ékara. Pak jsou zde zase jini, ktefi
by byvali mohli vykonavat velmi zodpovédna povolani, ale kviili nedostatku ¢inorodosti, pile nebo
vytrvalosti se spokojuji s méné naroénym mistem. — Ed 267

Velké moznosti v Zivoté — A pokud jde o zivotni moZnosti, kdo je schopen urcit, kdo ma velké
a kdo malé moznosti? Kolik lidi s bezvyznamnym postavenim dosahlo tim, ze uvedlo v chod sily
pusobici pro dobro tohoto svéta, vysledki, které by jim mohli zavidét 1 kralové! — Ed 266

»Néco lepSiho“ — zakon spravného zpiisobu Zivota — ,Néco lepsiho* je viid¢i zadsadou vy-
chovy, zékonem jediného spravného zpiisobu Zivota. Zada-li nas Kristus, abychom se né¢eho ziekli,
nabizi misto toho vzdy néco lepsiho.

Mladez ma Casto cile a péstuje ¢innost a zdbavu nevypadajici jako zlo, avSak nespliujici poza-
davky na nejvyssi dobro. Odklani sviij zivot od jeho nejvznesenéjsiho cile. Nasilné protiopatieni ne-
bo piimé pranyfovani nemusi tyto mladé lidi pfimét k tomu, aby se vzdali toho, co si ceni tak vy-
soko. Doved’te je k nééemu lepsimu, nez je predvadéni se, prehnana ctizddost nebo naprosta ne-
vazanost. Umoznéte jim poznat opravdoveéjsi krasu, vzneSenéjsi zasady a uSlechtilejsi zplisob Zivo-
ta. Naucte je vzhlizet k Tomu, ktery ,, vsecken jest prezadostivy .

Jakmile je jednou pohled upien na N¢ho, zivot nachdzi svlij smysl. Nadseni, velké zaniceni a
horlivost mladeze zde nachézi svlij pravy cil. Povinnost se stava radosti a obét’ potéSenim. Ctit Kris-
ta, byt jako On, pracovat pro N¢ho se stava nejvyssim zivotnim cilem a nejvétsi zivotni radosti. —
Ed 296, 297

Vyvolavat nejvyssi pohnutky k dosahovani vyssi arovné — Ti, ktefi jsou pfipravovani na po-
volani 1€kait a oSetrovatelek, by méli byt kazdy den vedeni tak, aby to v nich vyvoléavalo ty nejvys-
$i pohnutky k dosahovani lepsi urovné. M¢li by navstévovat nase internatni Skoly a Skoly s prak-
tickou vyukou a ucitelé v téchto vzdélavacich ustavech by si méeli uvédomovat svou povinnost s
zaky a studenty zodpovédné pracovat a modlit se s nimi. Ti by se v téchto Skolach méli naucit byt
opravdovymi lékatskymi misionaii pevné vazanymi sluzbou evangelia. — SpT Series B, No. 11, p
12, Nov. 14, 1905

Sobecka bezcilnost hloupého bohace — Cile tohoto muze nebyly o nic vyssi nez cile oby-
ejnych zvitat, ktera zahynou. Zil, jakoby zde nebyl zadny Biih, zadné nebe, zadny budouci Zivot,
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jakoby vSe, co mél, bylo pouze jeho a jakoby Bohu nebo ¢lovéku nic nedluzil. Tohoto muze vylicil
zalmista, kdyz napsal: ,, Rikd bldzen v srdci svém: Neni Boha.* — COL 257, 258

Bezcilny Zivot jako smrt zaZiva — Bezcilny Zivot je smrt zaziva. Mysl by se méla zabyvat tim,
co ocekavame od vécnosti. Prispéje to ke zdravi téla 1 mysli. — RH July 29, 1884 (CH 51)

Bezcilnost je hostitelem cizopasnikii — Jednou z hlavnich pfi¢in duSevni nevyrovnanosti a
mravni slabosti je to, ze se ¢lovék nesoustiedi na cile, které si jeho soustfedéni opravdu zaslouzi.
PySnime se tim, jak je mezi lidmi rozSifena literatura, ale ptibyvani knih, ttebaze takovych, které
samy o sob¢ nejsou skodlivé, mlzZe pfinadset vyloZené zlo. ...

Velky dil ¢asopisii a knih, které jako zaby v Egypt€ zaplavuji zemi, pfinasi pouze zbytecnou,
prazdnou a vysilujici Cetbu a navic jde o knihy necisté a zkazené. Jejich diisledkem je nejen otrd-
veni a znetvoreni mysli, ale 1 zkaZeni a zniceni duSe.

Bezcilny ¢loveék s lhostejnou mysli a srdcem se stavd snadnou kofisti zla. Na nemocnych,
odumirajicich organismech se dafi cizopasnikim. Lind mysl se stdva d’dblovou dilnou. Necht’ je
mysl zaméfovana na vysoké a svaté idedly, necht’ Zivot ma uslechtily cil a smysl, ktery ¢lovéka plné
pohlcuje, a zlo pak nenajde pftili§ pevné pidy pod nohama. — Ed 189, 190

Bezcilnost zpiisobuje nachylnost k nestfidmosti — Abychom dosahli ke kofeniim nestiid-
mosti, musime jit hloub&ji nez k uzivani alkoholu nebo tabaku. Nachylnost k nestfidmosti miize byt
zpusobena zahalc¢ivosti, bezcilnosti nebo pohybem ve $patné spole¢nosti. — Ed 202, 203

Zla patiici mezi ty, kterych je nutno se hrozit nejvice — Mezi zla, kterych je nutno se nejvice
hrozit, patii lenost a bezcilnost. Presto je tihnuti mladych lidi ke vétSin€ druhti sportu pfedmétem
uzkostlivych obav téch, kterym lezi na srdci jejich dobro. ... Povzbuzuji v nich zalibeni v radovan-
kach a vzruSeni, péstuji tak v nich nechut’ k uZitecné praci a sklon k vyhybani se béznym tkolim a
povinnostem. Nici jejich schopnost stfizlivé nahlizet na Zivotni realitu a jejich smysl pro tiché Zivot-
ni radosti. Tim jsou otevirany dvefe nevazanosti a bezuzdnosti s jejich hroznymi disledky. — Ed
210, 211

Nikdo nema zit bezcilny Zivot — Kazdy clovék ma slouzit. M4 vyuzivat veskerou télesnou,
mravni a dusevni silu posvécenou Duchem svatym, aby se stal Bozim pomocnikem. VSichni jsou
zavazani zasvétit svlj zivot bezvyhradné sluzbé Bohu. Maji spolupracovat s JeziSem Kristem na
vzneSeném dile spocivajicim v pomdhani ostatnim. Jezi§ zemfel pro kazdého ¢loveka. Vykoupil
kazdého Clovéka obétovanim Svého zivota na kiizi. Ucinil tak, aby ¢lovek jiz nezil bezcilny, so-
becky zivot, ale aby Zil pro JeziSe Krista, ktery zemtel pro jeho spasu. VSichni nejsou povolani, aby
se dali na kazatelskou drahu, nicméné méli by slouzit Bohu. Vybere-li si ¢loveék Zivot ve sluzbé
pouze sobé samému, je to urazka svatého Ducha Boziho. — Letter 10, 1897 (4BC 1159)

Vstépovat spravné pohnutky — Mladym i starym lidem by mély byt v§tépovany spravné po-
hnutky ke sluzbé. Zaci a studenti by mé&li byt vychovavani tak, aby z nich vyrostli uZite¢ni lidé. Mé-
ly by byt pouzivany vSechny prostiedky, které je povznesou a zuslechti. M¢li by byt uceni co nejlé-
pe vyuzivat své sily, aby svou télesnou a dusevni silu uplatiiovali ve stejné mife. Je tfeba v nich
pestovat smysl pro potadek a kézen a ukazovat jim silu, kterou v sobé ma Zivot v neposkvrnénosti a
pravdé. To jim pomiiZe v pfipravé na uZzite¢nou sluzbu. Kazdym dnem budou ¢istsi a silnéjsi a diky
Jeho milosti a ¢teni Jeho Slova 1épe pripraveni sméle se stavét proti zlu. — RH Aug. 22, 1912 (FE
543)

Skutky odhaluji pohnutky — Skutky ¢lovéka odhaluji jeho zdsady a pohnutky. Ovoce, které
nesou mnozi, kdo se prohlasuji za rostliny v Hospodinové vinici, ukazuji, Ze nejsou nic jiného nez
hloZi a trni. I kdyz celé cirkev schvaluje nespravné jednéani nékterych svych ¢lend, tento souhlas ne-
dokazuje, Ze nespravné je spravné. Nemize ucinit vinné hrozny z bobuli trnitych ketd. — 5T 103

Jsou posuzovany pohnutky, ne vnéjsi podoba — Dulezitym ukolem kazdého je dikladné po-
znat nejvnitingéjsi raz svého bézného chovani a pohnutky, jez ho vedou k jeho jednéni. Kazdy po-
trebuje poznat konkrétni pohnutky, které vedou ke konkrétnim skutklim. Kazdy skutek je posu-
zovan, a to ne podle vnéjsi podoby, ale podle pohnutky, kterd jej vyvolala.

Kristovi nasledovnici nachizeji nové pohnutky — Zadné jiné vzdélani se nevyrovna vzdé-
lani, které ve svém zivoté ziskd ten, kdo se u¢i poznéavat charakter Boha. Ti, kdoz se stavaji Kris-

tovymi nasledovniky, zjistuji, Ze dostavaji nové pohnutky k jednani a Ze je napadaji nové mys-
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lenky, a vysledkem jsou nové skutky. Postup vpied ale mohou ucinit pouze skrze stfety, nebot’ zde
je nepiitel, ktery proti nim stale bojuje, predklada jim pokuSeni, aby jejich dusi pfimél k po-
chybnostem a ke hieeni. Clovék ma zdédéné a vypéstované sklony ke zlu, které musi piemoci.
Choutky a vasné museji byt podvoleny moci Ducha svatého. Na této stran¢ vécnosti je tento zapas
bez konce. Ale pfestoze je zde nutno neustale bojovat, ¢ekaji zde taktéz vzacna vitézstvi, ktera je
mozno ziskat. Triumf nad vlastnim ja a hfichem ma vét$i hodnotu, nez jakou si dokdze mysl pred-
stavit. — CT 20

Dvé protichudné zakladni pohnutky — Bible vysvétluje sama sebe. Jednotlivé texty Bible je
tfeba vzdjemné& porovnavat. Clovék, ktery se vzd&lava, by se m&l naucit vnimat Slovo Bozi jako ce-
lek a chapat souvislosti mezi jeho jednotlivymi ¢astmi. M¢l by se dobie seznamit s jeho nadhernym
ustfednim tématem — s plivodnim Bozim zdmérem s timto svétem, se vznikem velkého sporu a s di-
lem vykoupeni. M¢l by pochopit podstatu dvou protichlidnych zakladnich myslenek, které spolu
soupeti o svrchovanou moc, a m¢l by se naucit stopovat jejich plisobeni v zaznamenanych déjinach
a proroctvich az k velkému konci. M¢l by se naucit poznavat, jak tento spor zasahuje do kazdé
etapy lidské zkuSenosti, jak ¢loveék v kazdém svém skutku odhaluje jednu z téchto dvou zakladnich
protichiidnych pohnutek a jak, at’ chce ¢i nechce, 1 nyni rozhoduje o tom, zda bude shledano, Ze se
ocitl na spravné stran¢ tohoto sporu. — Ed 190

Kazdy skutek ma dvoji povahu — Kazdé jednani ma dvoji povahu a vyznam. Je ¢estné nebo
necestné, spravné nebo nespravné, a to podle pohnutky, ktera k nému vede. Nespravné jednani, je-li
Casto opakovano, zanechava trvaly vliv na mysli toho, kdo se ho dopousti, a taktéZ na mysli téch, se
kterymi ho spojuje néjaky vztah, at’ jiz duchovni ¢i casny. Rodi¢e nebo ucitelé, ktefi nevénuji po-
zornost malym nespravnym skutktim, zpiisobuji, Ze si je mladez osvojuje jako zvyk. — RH May 17,
1898 (CG 201)

Skutky ¢erpaji svou hodnotu z pohnutek — Kazdy skutek ¢erpa svou hodnotu z pohnutky,
ktera k nému vede, a pokud ¢lovék nema vysoké, Cisté a nesobecké pohnutky, nebude mit nikdy vy-
rovnanou mysl a charakter. — YI April 7, 1898 (SD 171)

O povaze skutkil rozhoduji pohnutky k nim — O povaze naSich skutkii rozhoduji pohnutky,
které k nim vedou a které jim dédvaji cejch hanebnosti nebo vysoké mravni hodnoty. Bith nepovazu-
je za nejvzéacngjsi velké véci, které vidi kazdé oko a vychvaluji kazda Gsta. Malé tkoly plnéné s ra-
dosti, malé dary, které nedélaji zadny rozruch a které se v lidskych o¢ich mohou zdat bezcenné, sto-
ji v Jeho ocich casto nejvySe. Srdce naplnéné virou a laskou je Bohu drazsi nez nejnakladnéjsi dar.
Chuda vdova vénovala ,, vsecku Zivnost svou, kterouz méla . Ptipravila se o jidlo, aby dala dva Sarty
na véc, kterou milovala. Ud¢€lala to ve vife a s presvédcenim, Ze jeji nebesky otec nepiehlédne jeji
velkou nouzi. Tento nesobecky duch a détsky prosta vira byla pfi¢inou Spasitelovy pochvaly. — DA
615

Biih odhaluje pohnutky — Bth vede svij lid kuptedu, krok za krokem. Uvadi Své déti do
situaci, které jsou pfipraveny pro to, aby odhalily, co se skryva v jejich srdci. Néktefi na jednom
misté obstoji, ale jinde sejdou z cesty. Pfi kazdém dalSim kroku kupfedu je srdce zkouSeno o néco
ptisnéji. Kdyz né€kdo zjist'uje, Ze se jeho srdce brani pfimému Bozimu vlivu, mélo by ho to presvéd-
Cit, ze ho ¢eka jesté hodné prace, aby zvitézil, jinak bude nakonec Hospodinem odmitnut. — RH
April 8, 1880 (HC 162)

Nase skryté pohnutky rozhoduji o naSem osudu — Nase skutky, nase slova i nase nejskryt&jsi
pohnutky maji svou vahu pii rozhodovéni, zda na§ osud bude dobry ¢i zly. PrestoZze na né mozna
my sami zapomeneme, ponesou své svédectvi pro nase ospravedlnéni nebo odsouzeni. — GC 486,
487 (1911)

Buh hodnoti ¢lovéka podle cistoty jeho pohnutek — Blih nehodnoti lidi podle bohatstvi,
vzdélani nebo postaveni. Hodnoti je podle Cistoty jejich pohnutek a piivabu jejich charakteru. Diva
se na n¢ a zkouma kolik v sobé maji Jeho Ducha a nakolik se v jejich Zivoté odhaluje Jeho podoba.
Byt velikanem v BoZzim kralovstvi znamend mit pokoru, prostou viru a ¢istou lasku jako malé dité.
—MH 477, 478

Buh posuzuje podle pohnutek — Na chovani kazatell je toho hodné, co by mohli zlepsit.
Mnozi své nedostatky vidi a uvédomuyji si je, a pfesto vypadaji, jakoby nevédéli o vlivu, kterym pti-
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sobi. Jsou si védomi svych skutkd, kdyz je provadé&ji, ale nechavaji je vymizet ze své paméti, a pro-
to se neméni.

Kdyby se kazatelé nad svymi kazdodenni skutky dikladné zamysleli a peclive je hodnotili s ci-
lem vypozorovat vlastni zivotni navyky, 1épe by znali sami sebe. Podrobnym zkoumanim svého
chovani v kazdodennim zivoté a za vSech okolnosti by poznali vlastni pohnutky, hybné sily, které je
ovladaji. Toto kazdodenni hodnoceni svych skutka pro zjisténi, zda je svédomi schvaluje ¢i odsu-
zuje, je nezbytné pro kazdého, kdo chce dospét k dokonalosti kiestanského charakteru.

U mnoha skutkd, jez jsou schvalovany jako dobré ¢iny, dokonce i jako projevy laskavosti, by
pfi bliz§im zkoumani bylo zjisténo, Ze byly vyvolany Spatnymi pohnutkami. Mnohym se dostava
uznani za ctnosti, které nemaji. Zpytovatel srdci zkouma lidské pohnutky a skutky, které ma;ji velké
lidské uznani, casto zaznamendva jako pramenici ze sobeckych pohnutek a hanebného pokrytectvi.
Kazdy skutek naseho zivota, at’ vzneSeny a chvalyhodny ¢i zasluhujici odsouzeni, je posuzovan
Zpytovatelem srdci podle pohnutek, jez k nému vedly. — 2T 511, 512

Nékdy je tézké rozeznat vlastni pohnutky — Uprostied starosti uspéchaného Zivota je nékdy
tézké rozeznat vlastni pohnutky, ale kazdy den smétujeme bud’ k dobru ¢i ke zlu. — 5T 420

Skutecné obraceni méni pohnutky — Skute¢né obraceni znamena rozhodnou zménu pocitli a
pohnutek; je to opravdové zptetrhani pout se svétem, uték z jeho duchovniho prosttedi, vymanéni se
z moci jeho mySlenek, nazori a vliva. — 5T 82, 83

Slechetné zikladni pohnutky duse — Vira, nadgje a laska jsou $lechetné zékladni pohnutky
duse. Pravé na né plisobi spravny zptsob cteni Bible a rozjimani nad ni. Navenek ihned rozpozna-
telna krasa Bible, krasa pouZitych pfirovnani a vyrazovych prostiedkil je pouhym pozadim jejiho
skutecného pokladu, ktery v sobé obsahuje, a sice krasy svatosti. V jejim poselstvi o ¢lovéku, ktery
chodil s Bohem, mizeme zachytit odlesk Jeho slavy. V Ném, ktery ,,vSecken jest prezadostivy,
spatiujeme Toho, vedle N¢hoz je vSechna krasa zemé a nebe nic nez matny odraz. ,, 4 jd budu-lit

¥o6«

povysen od zeme, “ tekl, ,, vsecky potahnu k sobe. (J 12,32) — Ed 192
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37. Vzdélavaci zasady

Mysl a city potirebuji vychovu — Buh dal ¢lovéku rozum, dal mu myslenkové schopnosti.
Pokud jsou ale ponechany ladem a nejsou cviceny, ponechavaji clovéka na trovni divokého poha-
na. Mysl a city potiebuji piisobeni vychovy a vedeni uciteli. U¢itelé museji své svéfence tim, ze jim
budou vstépovat pravidlo za pravidlem a zdsadu za zdsadou, vést a vychovavat k tomu, aby pii
vSem, co d¢laji, spolupracovali s Bohem. Blih ptisobi na ¢lovéka svétlem Své pravdy. Mysl osvice-
na pravdou pravdu jasné rozliSuje od zla. — Letter 135, 1898

Bih pIné schvaluje vysoce vzdélanou mysl — Lidska mysl je schopna rozvoje na vysokou
troven. Zivot vénovany Kristu by nemél byt Zivotem v nevédomosti. Mnozi se vyjadiuji proti vzdg-
lani, protoze Jezi§ si vybral nevzdélané rybate, aby kazali Jeho evangelium. Tvrdi, ze ukazal, ze
dava prednost nevzdeélanym. Jeho uceni vétila fada vzdélanych a cténych lidi. Kdyby se beze stra-
chu fidili pfesvédcenim svého svédomi, nasledovali by Ho. Jejich schopnosti by byly uvitany a vyu-
zity ve sluzbé Kristu, kdyby je byvali nabidli. AvSak pfed mracicimi se knézi a podeziivavymi vla-
dafi neméli mravni silu hlésit se ke Kristu a davat v sazku svou povést kvuli prostého Galilejského.

JeziS nepohrdal vzdélanim. PIné schvaluje vysoce vzdélanou mysl, je-li posvécena laskou a
bazni Bozi. Prosti muzi, které si vybral, s Nim byli tfi roky, po které byli vystaveni zuSlecht'ujicimu
vlivu Majestatu nebes. Kristus byl nejvétsi ucitel, jakého kdy svét poznal.

Bih pfijme mladé lidi s jejich nadanim a bohatstvim citl, pokud se Mu zasvéti. Mohou doséah-
nout nejvysSiho stupné rozumové vyspélosti a pokud se budou fidit nabozenskymi zésadami,
mohou pokracovat v dile, kvtli jehoz provedeni Kristus sestoupil z nebe, a toto Cinice, byt Mi-
strovymi spolupracovniky. — RH June 21, 1877 (FE 47, 48)

Neuspokojovat se s primérnou praci — Spravny ucitel se neuspokojuje s primérnou praci.
Neuspokojuje se s vedenim svych zakl k nizsi nez nejvyssi trovni, jakou mohou dosdhnout. Nemti -
ze mu stacit predavat jim pouze odborné znalosti, d€lat z nich pouhé Sikovné ucetni, zru¢né feme-
slniky nebo spésné obchodniky. Jeho cilem je nadchnout je pro zasady pravdy, poslusnosti, cti,
bezuhonnosti a neposkvrnénosti — zdsady, které z nich ucini ucinny nastroj k pozvedéavani
spolecnosti na vyssi troven. Nade vSe ostatni si pieje, aby si do zivota odnesli velké uméni neso-
becky slouzit.

Pozvednout mysl vySe — Bylo mi sdéleno, Ze musime mysl naSich zakl a studenti pozvednout
vyse, nez mnozi pokladaji za mozné. Mysl a srdce je nutno ucit zachovavat si neposkvrnénost kaz-
dodennim pfijimanim douska ze studnice vécné pravdy. Bozi mysl a ruka uchranily svédectvi o
stvofeni v jeho Cistot¢ po vSechny veéky. Jediné¢ Slovo Bozi nam podéava nefalSovanou zpravu o
stvofeni naseho svéta. Toto Slovo by mélo byt hlavnim pfedmétem vyuky v naSich Skolach. Zde
mizeme rozmlouvat s patriarchy a proroky, zde se mlizeme dozvédét, co nase vykoupeni stalo
Toho, ktery byl od pocatku rovny Svému Otci a obétoval Sviij zivot, aby lid pfed Nim mohl stanout
ocistén ode vsech nizkych, zemskych véci, navracen k Bozimu obrazu.

Opravdové vzdélani vyzaduje skloubeni rozumovych schopnosti s mravni silou. — Hospodin jiz
dlouho ceka, kdy nasi uditelé za¢nou chodit ve svétle, které jim seslal. Aby Jezi§ mohl v ¢loveéku
ozivit mravni obraz Boha, clov€ék musi pokofit vlastni ja. K tomu, aby nase vzdélavaci ustavy moh-
ly ziskat nalezitou podobu, se musi vyrazn¢ zmenit charakter vzdélani v nich poskytovaného. Pouze
skloubeni rozumovych schopnosti s mravni silou pii ziskavani vzdélani umoznuje dosdhnout
urovné dané Bozim Slovem. — RH Sep. 3, 1908 (FE 527)

Opravdova zbozZnost povznasi a zuslecht’'uje — Nasi lidé na vSech mistech se spokojuji s pii-
1i§ nizkou urovni a pfili§ uzkym obzorem své mysli. Nechéavaji se vést zameéry lidskych spolecenstvi
misto Kristovymi zdmeéry a dovoluji, aby jejich charakter byl utvaren svétskym duchem misto Kris-
tovym Duchem. Bylo mi sdéleno, abych nasSim lidem fekla: ,,Upirejte sviij zrak nad zemské véci k
vécem nebeskym. Cisla nejsou zadnym dikazem tGspéchu. Kdyby byly, satan by si mohl ¢init velké
naroky. Je jim mravni sila, kterou jsou prostoupeny nase instituce, Skoly a sbory. Ztélesiiovat Krista
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veni. Necht’ nasi ucitelé uci, Ze prava zboznost, laska projevovana poslusnosti Bohu povznasi a zu-
Slecht'uje.”“ — Letter 316, 1908

Potieba dikladnosti — Abychom pti budovani charakteru uspéli, potiebujeme dukladnost.
Musime mit opravdové odhodlani vykonavat zaméry Mistra stavitele. Prkna museji byt z pevného
dieva a nepfichazi v ivahu zddna nedbala a nespolehliva prace, protoze by zpisobila zficeni stavby.
Do této prace se musi zapojit celd bytost. VyZaduje to silu a energii, neni zde zadny prostor pro to,
aby se Clovek nechal vysilovat nedilezitymi vécmi. Do dila se musi dat odhodlana lidska sila ve
spolupréci s bozskym Pomocnikem. Musi byt vynaklddano upfimné, vytrvalé Usili odtrhnout se od
zvykl, pravidel jednani a mysleni a organizaci tohoto svéta. Nutné je uvazovani do hloubky, upiim-
né odhodlani a ni¢im neotfesitelna bezahonnost. Neni ani kousek mista pro zahalku. Zivot je po-
svatny dar a kazdy jeho okamzik by mél byt moudie vyuzit. — Y1 Feb. 19, 1903 (HC 84)

Nicotné véci oslabuji mysl — Ten, kdo si misto vSeobjimajicich zasad Boziho Slova vezme za
své bezcenné ndzory a svilj ¢as a pozornost pln¢€ vénuje obyCejnym a nicotnym vécem, zjisti, ze je-
ho mysl zakriiuje a sldbne. Ztrati schopnost zdokonalovat se. Mysl je nutno vycvi€it k tomu, aby
pochopila diilezité pravdy o vécném zivote. — Letter 64, 1909

Nezanedbavat ¢asné véci — Zivot je piili§ dileZity na to, aby byl vénovan ¢asnym a zemskym
zalezitostem, aby byl straven tzkostnymi starostmi o véci, které jsou naprosto nicotné ve srovnani s
véénymi vécmi. Blih nas presto povolal, abychom Mu slouzili v ¢asnych vécech Zivota. Pilnost pii
této praci je stejné hodnotnou soucasti pravého nabozenstvi jako zboznost. Bible nepodporuje za-
halcivost, ktera je nejvetsi kletbou, jaka postihuje nas svét. Kazdy ¢lovek, ktery je opravdove obra-
cen, je pilny pracovnik. — COL 343

Uroveii lidi povolanych vyuovat® — BoZi véc si zada uéitelé, jejichz mravni hodnoty stoji tak
vysoko, Ze jim miiZe byt svéfeno vzdélavani ostatnich. Zada si lidi, kteii jsou pevni ve vite, ohledu-
plni a trpélivi, ktefi chodi s Bohem a odvraceji se 1 od ,,v8eliké zI¢ tvarnosti, ktefi jsou v tak 1zkém
spojeni s Bohem, Ze mohou Sifit Jeho svétlo — jednodusSe feCeno vzneSené kiestany. Dobré dojmy,
které zanechaji, nebudou nikdy vymazéany a vychova, kterou takto daji svym svétenctim, vydrzi na
veécnost. Na to, na co je pii této vychoveé zapomenuto, uz ziejmée nikdy neptijde fada. Kdo se chopi
této prace?

Pottebovali bychom odhodlané mladé lidi, ktefi v sobé maji pevné zakofenénu viru a maji tak
zivé spojeni s Bohem, Ze by mohli na doporuceni naSich vedoucich bratri jit na vyssi Skoly v nasi
zemi, kde by méli §irSi pole pro studium a pozorovani. Setkavani se s lidmi rtiznych druhit mysli,
poznavani plisobeni a vysledkli obecné rozsitenych vzdélavacich metod a sezndmeni se s teologii
tak, jak se vyucuje v prednich vzdélavacich ustavech, by pro tyto pracovniky bylo velmi cennym
pfinosem a pfipravilo by je to na praci pro vzdélané lidi a utkavani se s omyly vladnoucimi v dnesni
dobé. Takovy zptisob pouzivali kdysi valdensti a budou-li nasi mladi vérni Bohu, mohli by odvést
kus dobré prace, a to i béhem ziskadvani svého vzdélani, zasivanim semen pravdy do mysli ostat-
nich. — 5T 583, 584

Spravné navyky se projevuji na charakteru — Vytvareni spravnych navykia v détech by se
mélo projevit na jejich mysli a charakteru tak, aby si v Zivoté zvolily spravnou cestu. Pfivést tyto
déti pod ptfimy vliv Ducha Boziho, vychovavat a ukéaznovat je v duchu Hospodinovych ptikazani,
znamena velmi hodné. Vytvareni spravnych navykua v détech, tim Ze na né ptisobime spravnym du-
chem, vyzaduje soustiedéné usili ve jménu JeZiSe a s Jeho silou. Ucitel musi byt vytrvaly a pfi pro-
sazovani pravidla za pravidlem a zasady za zasadou neunavné¢ uplatiiovat trpélivost a shovivavost,
soucit a lasku a pfipoutavat déti ke svému srdci Kristovou laskou, kterou v sobé musi odhalovat. —
CEd 153 (FE 268)

Lidské charaktery nejsou utvoreny podle jednoho vzoru — Je tieba, aby si ucitelé¢ uvédomi-
li, ze nejednaji s and¢ly, ale s lidskymi bytostmi se stejnymi vasnémi, jaké se zmocnuji jich samych.
Lidské charaktery nejsou utvofeny podle jednoho vzoru. Kazdou soucast svého charakteru dostavaji
déti jako dédictvi a odhaluji se v nich kladné 1 zaporné charakterové rysy. To by si mél uvédomit
kazdy ucitel. Bude se setkavat se zdédénym a vypéstovanym pokiivenim lidského charakteru stejné
jako s jeho krasou a bude si muset v sobé vypéstovat velky nadhled, aby se naucil, jak jednat s
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chybujicimi v z4jmu jejich dobra zde na tomto svété 1 na vécnosti. Neni-li branéno vznétlivosti, ne-
snasenlivosti, pySe, sobectvi a samolibosti, tyto vlastnosti napachaji hodné zla, které miize ¢loveka
bez uméni kormidlovat vrhnout ve vratké barce na rozbouiené more, kde bude hrozit, Ze se stane
hiickou satanovych pokuSeni zmitanou ve vlnach, dokud neztroskotd. Kazdy ucitel ma své zvlastni
charakterové rysy, na které si musi davat pozor, protoZe jinak by ho satan na zéklad¢ jeho neposvé-
cenych charakterovych rysit mohl vyuzit jako svého prostfednika k niceni lidskych dusi. — Letter
150, 1893 (FE 277, 278)

Nutnost nasledovani Kristova prikladu p¥i pisobeni na lidskou mysl — Kazdy den je tieba
uplatiiovat pisobivou silu, viru, jez pisobi prostfednictvim lasky a ocistuje dusi ucitele. Ma pro vas
nejvyssi vaznost zjevena Bozi ville? Budete-1i v sobé mit Krista, tu nad¢ji slavy, pak Bozi pravda
bude na vasi pfirozenou povahu u¢inkovat tak, ze jeji proménujici sila se projevi ve zménéném cha-
rakteru a v tom, ze nebudete vlivem svého neposvéceného srdce a povahy pred zddnym svym
zakem prevracet Bozi pravdu v leZ ani projevy své sobecké, nesnasenlivé povahy naprosto odlisné
od povahy Kristovy pfi plsobeni na lidskou mysl odhalovat, Ze pro vas vzdy a vSude neplati Kris-
tova slova ,, Dosti mas na mé milosti . Budete tak prokazovat, Zze Biih nad vdmi mé svrchovanou
moc nejen formalng, ale 1 ve skutecnosti a v pravde. Je nutno se oprostit ode v§eho nezadouciho a
nepodobného Kristu, jakkoli obtizné to pro uptimného véticiho mize byt. — CEd 148 (FE 263, 264)

Neustalé odsuzovani dité odrazuje — Nebe v ditéti vidi nevyvinutého muze nebo Zenu se
schopnostmi a silami, které, budou-li spravné fizeny a rozvijeny s nebeskou moudrosti, stanou se
vlastnostmi, prostfednictvim kterych mohou na ¢loveka piisobit bozské vlivy tak, aby se stal Bozim
pomocnikem. Ostré slova a neustalé odsuzovani dité pouze odrazuji a nikdy ho nezméni. Nechejte
si pro sebe vSechna neditkliva slova, udrzujte svého ducha v poslusnosti Jezisi Kristu, pak ziskate
pochopeni pro ty, kteti byli svéfeni do vasi péce. Neprojevujte netrpélivost a nelitostnost, protoze
kdyby tyto déti nepotiebovaly vychovu, nemusely by chodit do skoly. Potiebuji byt trpélive, vlidné
a s laskou vedeny vzhiiru po zebiiku vedoucimu k dokonalosti a stoupat pticku po pficce, ziskavaje
znalosti. — CEd 147 (FE 263)

Opatrnost pri vylufovani studentd — Davejte si velky pozor na to, co zpusobujete vylu-
covanim studentl. Je to velmi vazna véc. Tento trest by mél nasledovat pouze po velmi tézkém pie-
stupku.

Je nutno peclivé zvazit vSechny okolnosti spojené s takovym piipadem. Studenti poslani na
Skolu z domova, at’ blizkého ¢i vzdaleného tisice a tisice mil, jsou z néj pry¢€ a jsou zbaveni jeho vy-
hod, a pokud jsou ze Skoly vykézani, ztraceji Skolni vysady. VSechny jejich ndklady musi uhradit
nekdo, kdo v né€ vkladal nad¢ji a véfil, ze jeho penize nebudou vydany zbytecné. Student vejde nebo
upadne v pokuSeni a musi byt za svilij piestupek trestan. Trpce si uvédomuje, ze se to s nim potdhne
1 v dal§im zivot¢ a pfinasi zklamani tém, kdo véfili, ze si pod vlivem svého pobytu ve Skole vybu-
duje charakter, kterym splati vSe, co bylo do ného vlozeno.

Za své posetilé jednani je pak vyloucen. Co bude d€lat? Odvaha je na nejnizSim bod¢; nema v
sob¢ odvahu a ani muznost. Byly do n¢ho zbyte¢né vloZeny penize a ztratil drahocenny ¢as. Stézi se
najde né¢kdo vlidny a laskavy, kdo si bude uvédomovat biimé, tizici tyto duse. Jaky pak div, Ze této
situace vyuziva satan. Tyto duSe jsou vrZeny na satanovo bojiSté a ty nejhorsi vlastnosti lidského
srdce vystupuji na povrch, sili a ziskavaji prevahu. — Letter 50, 1893

Nevytvarejte v ostatnich pocit nespravedlnosti — Kdyz nardzite na podivné chovani téch,
ktefi nemaji biblické nabozenstvi, ale pouze vyznani, nezapominejte, ze jste kiestan. Kdyz se pre-
stavate ovladat a davate jim tfebas i tu nejmensi piilezitost myslet si, Ze s nimi Spatné¢ zachazite,
znacné tim omezujete svij vliv. Nezanechéavejte v jejich myslich takovy dojem, pokud se toho
dokazete vyvarovat. V této dobé zkousky si budujeme charakter pro budouci nesmrtelny zivot, ale
to neni vSe, nebot’ pii budovani této stavby musime byt nesmirné€ opatrni na to, jak stavime, protoze
ostatni budou stavét podle vzoru, ktery jim dame. — Letter 20, 1892 (MM 209)

Mysl musi mit nezavadnou potravu — Mysl, stejné jako télo, musi mit nezavadnou potravu,
aby byla zdrava a siln4. Déavejte svym détem naméty ke hlubSimu pfemysleni, které zachazeji dale
nez pouze k jejich bezprosttednim zajmim. Mysl, kterd dycha ¢isté, svaté ovzdusi, se nestane mali-
chernou, povrchni, jeSitnou a sobeckou.
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Zijeme v dobg, kdy vie falesné a plytké je vyzdvihovano nad to, co je opravdové, piirozené a
trvalé. Mysl musi byt chranéna pied v§im, co by ji vedlo Spatnym smérem. Neméla by byt zatézova-
na bezcennymi romany, které neposiluji myslenkové schopnosti. Myslenky maji stejnou povahu ja-
ko strava, kterou predkladame mysli. — Letter 27, 1890 (CG 188)

Knihy nevéricich autori* — Uceni se z knih napsanych nevéticimi zpisobuje velké skody. Do
mysli a srdci zakt a student je tak zasévan koukol. Mozku je vSak Casto predkladéana tato strava,
pfi¢emZ mnozi maji jen bidné znalosti predméti, které se tykaji otdzek souvisejicich s v&¢nosti, kte-
rym by méli rozumét.

Cas je vzacna hiivna. Kazdy den je nam propijéovana a budeme piedvolani, abychom Bohu
slozili ucty z toho, jak jsme s ni hospodatili. Musi byt vyuzZivdna k Bozi slavé a pokud chceme
prodlouzit sviij zivot, pokud chceme ziskat zivot, ktery lze pométovat s Zivotem Bozim, musime
mysli davat nezavadnou potravu. Clovék by nemél ztracet &as, ktery mize vyuzit ke konani dobra. —
Manuscript 15, 1898

Zaci a studenti se museji u¢it poslouchat Boha — Vidim, Ze v nasich $kolach museji u¢itelé

vvvvvv

vvvvvv

last literatury nebo vzdélavani ve védach zaznamenanych v knihach by neméla mit absolutni
pfednost. Ale znamost Boha a JeziSe Krista, kterého seslal, je Zivot vécny.

Zaci a studenti by si méli brat sebou do $kolniho Zivota lasku k Bohu a bazeii Bozi. To je
moudrost tak vzacnd, Ze to slovy nelze vyjadrit. Budou-li spojeni s Bohem, bude o nich mozno fici
stejné jako o Danielovi, ze Bih jim dal moudrost a zndmost vSech tajemstvi.

Vyuka je potiebna, Salamounova moudrost je Zadouci, ale daleko vice Zadouci a dilezita je
moudrost Vé&tsiho nez Salamoun. Ueni se v nadich $kolach nam nemtize piinést schopnost dosah-
nout ke Kristu, ale skrze Krista mizeme dosahnout na vrchol vSech véd, nebot’ Bible fika: ,, 4 v ném

vvvvvv

dit nase kroky. — Letter 120, 1896
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38. Vyvazenost vychovy a vzdélavani

Vychova ma disledky pro véénost — Vychova je prace, jejiz ucinek bude vidét po celou
veécnost. — 6T 154

Obnovit vnitini soulad v lidské bytosti — Hlavnim cilem vychovy by mélo byt navratit dusi k
Bozimu obrazu. Na poc¢atku Biih ucinil ¢lovéka podle Svého podobenstvi. Obdatil ho uslechtilymi
vlastnostmi. Jeho mysl byla vyvazena a vSechny schopnosti jeho bytosti byly ve vzajemném soula-
du. Ale pad a jeho diisledky znamenaly zneuziti téchto dart. Htich poskodil a témét vymazal Bozi
obraz v Clovéku. A pravé za ucelem jeho obnoveni byl vytvofen plan spaseni a Clovéku byl dan
zivot jako zkouska. Hlavnim ucelem zivota, Gi¢elem, ktery je zdkladem pro vSe ostatni, je piivést
¢lovéka zpét k dokonalosti, v niz byl ptivodné stvoren. Ukolem rodi¢t a uditeltt pii vychové mla-
deze je pocinat si v souladu s Bozim zamérem. Takto kdyz €ini, jsou Bozimi pomocniky. — PP 595

Rozvijet v§echny schopnosti — VSechny rozmanité schopnosti mysli a duse a télesné sily, kte-
ré lidé maji, jsou jim dany Bohem, aby je pouzivali ve snaze o dosazeni nejvyssiho mozného stupné
dokonalosti. Nesmi to ale byt spojeno se sobeckosti a povysenosti, nebot’ zdkladem Boziho charak-
teru, jehoz podobenstvi mame ziskat, je dobrota a laska. VSechny schopnosti, vSechny vlastnosti,
kterymi nas Stvoftitel obdafil, maji byt pouzivany k Jeho slavé a pro povzneseni nasich bliznich.
novani. — PP 595

Opravdové vzdélavani je vSezahrnujici — Opravdové vzdélavani znamena néco vice nez jen
chozeni do né&jaké skoly nebo kursu. Je vSezahrnujici. Znamena rozvoj vsech télesnych sil a du-
Sevnich schopnosti probihajici v jejich vzajemném souladu. U¢i lasce k Bohu a bazni Bozi a je pfi-
pravou na svédomité plnéni zivotnich povinnosti. — CT 64

VSestranna priprava k plnéni vSech povinnosti — A ti, kdo chtéji spolupracovat s Bohem, se
museji snazit dovést k dokonalosti kazdy organ svého t€la a kazdou vlastnost své mysli. Opravdové
vzdélavani je priprava télesnych sil a duSevnich schopnosti a ziskavani mravni sily k plnéni vSech
povinnosti, je to ptiprava téla, mysli a duse na sluzbu Bohu. Toto vzdélani ¢loveku vydrzi i pro
veécny zivot. — COL 330

VSechny schopnosti by se mély dostat na nejvyssi moZnou uroven — Bih si pieje, aby in-
ternatni Skola v Battle Creeku dosahla vyssi vzdé€lanostni a mravni Grovné nez kterykoli jiny ustav
tohoto druhu v nasi zemi. Mladezi by méla byt v§tépovana dllezitost rozvijeni télesnych sil a du-
Sevnich schopnosti a ziskavani mravni sily, aby mohla nejen dosdhnout na nejvyssi mety ve zna-
lostech véd, ale skrze zndmost Boha byt naucena velebit Ho. Na zaklad¢ toho si mize vybudovat
vyvazeny charakter a byt tak plné pfipravena pro uzite¢ny zZivot na tomto svété a ziskat mravni zpii-
sobilost pro nesmrtelny zivot. — 4T 425

Ve znalosti véd vSeho druhu je sila — Se Skolami, které jsme zfidili, se poji velmi zdvazna
zodpovédnost, protoze se zde rozhoduje o diilezitych vécech. Nase skoly jsou v ur¢ité mite zvlast-
nim jevistém pro andély i pro lidi. Ve znalosti véd vSeho druhu je sila a Bozim zdmérem je, aby na
nasich skolach byly u€eny vyspélé védy v ramci ptipravy na praci, kterd ma predchazet zavérecnym
udalostem historie zemé. Pravda by méla byt pfinasena do nejodlehlejsich kon¢in zemé prosttednic-
tvim pracovnikl k tomu vySkolenych. Ve znalosti véd je sila, ale znalost, kterou Jezi§ pfiSel osobné
vstipit svétu, byla znalost evangelia. Svétlo pravdy mélo vrhat své zafivé paprsky do nejzazSich
koncin zemé a pfijeti ¢i odmitnuti Boziho poselstvi rozhodovalo o vé¢ném osudu lidskych dusi. —
RH Dec. 1, 1891 (FE 186)

Z mladeZe se maji stat myslitelé — Kazda lidska bytost stvofena k obrazu Bozimu je obdatena
silou podobnou sile Stvofitele. M& svou osobnost, schopnost myslet a Cinit. Lidé, v nichz je tato
schopnost rozvinuta, piebiraji zodpoveédnost, stoji v ¢ele spolecného snazeni a ovliviiuji charakter
ostatnich. Ukolem opravdového vzdélavani je rozvijet tuto schopnost, vychovavat mladez, aby se z
ni stali myslitelé, a ne ti, kdo pouze opakuji cizi myslenky.
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Namisto omezovani studia na to, co bylo feceno nebo napsano lidmi, by pozornost studentii
méla byt zaméfovana ke zdrojim pravdy, k nesmirné Sirokému poli otevienému pro badani v ptiro-
dé a zjeveni. Necht’ rozjimaji nad zavaznymi zdsadami povinnosti a svého poslani a jejich mysl si
bude rozsifovat obzory a bude silit. Misto vzdélanych slabochi mohou ze vzdé€lavacich tstavi vy-
chézet 1idé, majici v sob€ silu samostatné myslet a jednat, lidé, ktefi jsou vzdy pany situace, ne jeji-
mi otroky, lidé, ktefi dokazou myslet v Sirokych souvislostech, maji bystry tisudek a jednaji podle
svého presvédceni. — Ed 17, 18

Opravdové vzdélavani rozviji charakter — Vzdélavani a vychova mladeze je velmi dilezitd a
vyznamnd prace. Hlavni cil, ktery by mél byt sledovan, je spravny rozvoj charakteru, aby mlady
¢lovek byl fadné piipraven k plnéni svych povinnosti v tomto Zivoté a nakonec ke vstupu do budou-
ciho nesmrtelného Zivota. Vécnost odhali zplisob, jakym byla tato prace provedena. Kdyby si kaza-
telé a ucitelé pln¢ uvédomovali svou zodpovédnost, vidéli bychom v dneSnim svéte jiny stav véci.
Maji vSak pfili§ omezené nazory a cile. Neuvédomuyji si dilezitost své prace nebo jejich vysledkid. —
4T 418

Nejvétsi hodnotu ma budovani charakteru — Studenti (ve Skole v Avondale) odvadéji kus
dobré a poctivé prace. Ziskavaji zde pevné nervy, charakter 1 svaly. To je spravné vzdélavani, které
zpusobi, Ze z naSich kol budou vychéazet mladi lidé, ktefi nejsou slabi a neschopni, ktefi nemayji
jednostranné vzdélani, ale vSestrannou vychovu zahrnujici télo, mysl 1 mravy.

Ti, kdo si buduji sviij charakter, nesmé&ji zapomenout polozit takové zéklady, v nichz nejvétsi
hodnotu bude mit vzdélani a vychova. Vyzaduje to sebeobétovani, ale musi to byt u¢inéno. T¢lesné
cvieni, je-li provadéno naleZitym zplisobem, piipravuje ¢lovéka na zatéZovani mysli. Pokud je ale
pamatovano jen na jednu z téchto dvou véci, vysledkem je vzdy nedokonale vyvinuty ¢lovek.

A4

Spojeni télesné namahy a dusSevni ¢innosti udrzuje mysl a mravy na vyssi Grovni a zarucuje
lepsi vysledky. Pfi takové vyuce budou zéci a studenti z nasSich $kol vychdzet s nalezitym vzdélanim
pro béZny Zivot a dokdZou nejlepSim moznym zplsobem vyuZivat své rozumové schopnosti.
Chceme-li pro nase zaky a studenty ud¢lat to nejlepsi, musime rovnomérné cvicit jejich télo a mysl.
Tento zpusob zde (v Australil) pouzivame k nasi plné spokojenosti, a to 1 pies nevyhodné pod-
minky, v nichz museji studenti pracovat. — SpT Series A, No. 4, p 16, Aug 27, 1895 (TM 241)

Mnozi nechtéji poznat pravé zasady — Mnozi studenti se tak Zenou za zavrSenim svych stu-
dii, ze nejsou ditkladni v ni¢em, co délaji. Jen nemnoho ma dostatek odvahy a sebeovladani jednat
ze zésady. VétSina studentli nechape pravy cil vzdélavani a tudiZ se nechova tak, aby tohoto cile do-
séhla. Horlivé se vénuji studiu matematiky nebo cizich jazykt, pfiCemz opomijeji studium, které je
astronomii prozkoumavaji vSechny ¢asti nebe, neprojevuji ani nejmensi zdjem o obdivuhodny me-
chanismus svého vlastniho téla. Jini zase dok4zou fici pouze kolik mé lidska kostra kosti a pfesné
popsat kazdy télesny organ, a pfitom jsou tak neznali zdravotnich zakont a 1éCby nemoci, jakoby
zivot byl fizen slepym osudem misto jednozna¢nych a neménnych zakont. — ST June 29, 1892 (FE
71,72)

Vzdélani se netyka pouze mozku — Studenti, ktefi nabyli kniZzni znalosti, aniz by se naucili
b&Zné praci, nemohou prohlasovat, ze maji vyvazené vzdélani. Usili, jez mé&lo byt vénovano riiznym
béZznym Cinnostem, bylo opomenuto. Vzdélavani nespociva pouze v pouzivani mozku. Nezbytnou
soucasti vychovy kazdého mladého ¢lovéka je manudlni prace. Kdyz student neni naucen vyko-
navat uzitecnou praci, schazi mu dilezitd ¢ast vzdélani. — CT 307, 308

Télo musi byt namahano stejné jako mysl — O dulezitosti vzdélavani mysli tak, aby dosahla
nejvysSich moznych schopnosti, toho jiz bylo fe€eno hodné a nékdy vladdne ndzor, Ze kdyz se
¢loveék nauci pouzivat nejvysSich rozumovych schopnosti, bude to posilovat jeho télo 1 mravy v
zdjmu rozvoje celé osobnosti. Cas a zkuSenosti ukazaly, Ze je to omyl. Vidime muze a Zeny, vy-
chazejici ze Skol, ktefi nejsou vitbec pfipraveni spravné pouzivat organismus svého téla, ktery jim
Biih poskytl. T€lo je ur€eno k Cinnosti, ne k nec¢innosti.

Jestlize t€lo neni namahéno stejné jako mysl, mysl se ptili§ vyCerpava. Pokud kazdéa soucast
lidského soukoli neplni své ptidélené ukoly, mySlenkové schopnosti nemohou byt ani na chvili vyu-
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Zivany naplno. Pfirozené sily museji byt fizeny pfirodnimi zdkony a ¢lovék se musi naucit pouzivat
své schopnosti v plném souladu s témito zakony. UCcitelé v naSich Skolach nemohou piehlizet
Zadnou z téchto nélezitosti, aniZ by se zbavili zodpovédnosti. Pycha je miize hnat ke snaze dostat
své studenty na vy$si svétskou uroven rozumovych schopnosti, aby se tito mohli okazale predvadét,
ale kdyz dojde na plnohodnotné znalosti a dovednosti — takové, které jsou nezbytné pro to, aby
¢lovek byl pfipraven na vSechny zvlastni situace béZného Zivota — ukéaZe se, Ze takovi studenti jsou
na to, aby v zZivoté uspéli, pfipraveni pouze ¢astecné. Jejich netiplné vzdélani casto vede k tomu, Ze
nedosdhnou niceho, o€ usiluji. — 5T 522

Nevyhybat se Zivotnim bfementim — Mladym lidem by mélo byt v§tépovano, Ze vzdélani je
nema naucit, jak se vyhybat nepfijemnym Zivotnim tkolim a t€Zkym bfemenlim, ale Ze jeho ticelem
je usnadnit jim préci tim, Ze se nauci lepSim postuplim a ukaze jim vyssi cile. Ucte je, Ze pravym
zivotnim cilem neni zajistit si co nejvyssi zisk pro sebe sama, nybrz ctit svého Stvofitele tim, Ze si
budou odvadét sviyj dil prace na tomto svété a nabizet pomocnou ruku slabs§im nebo nevédoméj$im.
—Ed 221, 222

Potifeba vyvazeného rozvoje — Spravné pouzivani vlastniho organismu je to nejcennéjsi, co je
mozno se naucit. Nem¢li bychom pracovat jen hlavou a u toho skoncit nebo podstupovat pouze t&-
lesnou ndmahu a skoncit u ni; méli bychom co nejlépe vyuZzivat jednotlivé soucasti soukoli, které
tvoti lidskou bytost — mozek, kostru, svaly, hlavu a srdce. — YI April 7, 1898 (SD 171)

Nevédomost neprohlubuje smysl pro duchovno — Mladi lidé by se neméli poustét do vysvét-
lovani Pisma a pfednaseni o proroctvich, kdyz dulezité biblické pravdy, které se ostatnim snazi vy-
svétlovat, vlastn€ neznaji. Stava se, Ze jim schazi vzdélani v obycejnych vécech zivota a proto nevy-
konévaji tolik dobra, kolik by mohli, kdyby za sebou méli dobrou skolu. Nevédomost nezvysi poko-
ru ani neprohloubi smysl pro duchovno u nikoho, kdo se prohlasuje za Kristova nasledovnika. Prav-
dy Boziho Slova miiZze nejlépe ocenit vzdélany kiestan. Krista mohou nejlépe velebit ti, kdo Mu
slouzi moudre a uvazlivé. Hlavnim cilem vzdélavani je naucit se pouzivat schopnosti, které nam dal
Buh, tak, abychom co nejlépe ztélesniovali biblické ndbozenstvi a §itili Bozi slavu. — 3T 160

Vzdélavani vyZaduje obétavou snahu — Ucitelé by méli Zaky a studenty vést k tomu, aby nad
pravdami, kterym jsou uceni, pfemysleli a snazili se je pIn€ pochopit. Nestaci, aby ucitel pouze vy-
svétloval a Zak pouze vétil; musi v ném byt vzbuzena zvidavost a musi byt pfiveden k tomu, aby ty -
to pravdy vyjadioval vlastnimi slovy a dokazoval tak, Ze vidi jejich silu a bere si z nich ponauceni.
Je tedy potfebnd obétava snaha pii vStépovani dilezitych pravd do mysli. Byva to pomaly proces,
ale je to lepsi neZ uspéchané probirani dilezitych témat bez jejich patficného zvazeni. Biih ocekava,
ze jeho instituce budou vynikat nad svétskymi, protoze Ho zde zastupuji. Lidé opravdu spojeni s
Bohem ukaZzou svétu, Ze u kormidla nestoji pouhy lidsky prostfednik. — 6T 154

Stanovit si jasné zasady — Necht’ si mladeZ jasné stanovi zasady, kterymi mize byt vedena za
neptiznivych okolnosti. Kdyz nastane naléhava situace, kterd vyzaduje uplatnéni peclivé vy-
péstované télesné sily a bystré, rozhodné mysli schopné uvazovat prakticky, kdyz je tfeba vykonat
obtiznou praci, u niz kazdy krok toho musi hodné vyjadiovat a pochybnosti 1ze zahnat jediné hle-
danim moudrosti u Boha, pak mladez, ktera se naucila ptekondvat potiZze svédomitou praci, odpovi
na naléhavou potiebu pracovnikl a nabidne se: ,, 4/ jd, posli mne. " Necht maji mladi muzi a zeny
srdce Cisté jako ktist'al. Necht’ jejich myslenky nejsou povrchni, nybrz posvécené pocestnosti a sva-
tosti. Jinak jsou zbytecné. Budou-li mit neposkvrnéné myslenky skrze posvéceni Duchem svatym,
jejich zivot muze byt oduSevnén, povznesen a zuslechtén. — SpT Series B, No. 1, pp 31, 32, July,
1900

Diilezitost ziskavani spravnych navyki — Pro kazdého mladého ¢lovéka by mélo byt samo-
zfejmé mifit vysoko ve vSech svych Zivotnich planech. Pro své pocinani ve vSech oblastech si vez-
méte za své uroven, kterou piindsi Bozi Slovo. Pro kiest'ana je to pfimo povinnost a méla by to byt
také jeho radost. Péstujte v sobé sebetictu, protoze jste Kristovym majetkem, ktery vykoupil.

Uspéch pii ziskavani spravnych navykl, postup vpied s pouzitim toho, co je uSlechtilé¢ a
spravedlivé, vam pfinese vliv, ktery budou vSichni vysoce ocenovat. Zijte pro néco vice nez jen pro
sebe sama.
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Pokud jsou vase pohnutky ¢isté¢ a nesobecké, pokud se stale poohlizite po praci, kterou nékdo
musi udé€lat, pokud jste vzdy piipraveni projevit zdvoftily zdjem a vykonat laskavy skutek, bezdéky
si stavite vlastni pomnik. A to je prace, k niz Bih vyzyva déti a mladez. — SpT Series B, No. 1, p
32, July, 1900

Sobéstacnost jako diileZita soucast vzdélani — Pti ziskdvani vzdélani by pro fadu studentl
bylo nejcennéjsi pfipravou na zivot, kdyby se stali sobésta¢ni. Necht’ se mladi muzi a Zeny misto
vytvareni dluhii nebo spoléhani na prostredky, které si museji odieknout rodice, spoléhaji sami na
sebe. Poznaji tak cenu pencz, cenu Casu, schopnosti a ptilezitosti a budou v daleko mensim poku-
Seni oddavat se ne€innosti a marnotratnosti. Takto zvladnuté lekce hospodarnosti, pile, odfikavosti,
jejich vybavy pro Zivotni bitvu. Samostatnost, které by se studenti takto naucili, by dosti hodné na-
pomohla ochrénit vzdélavaci Gstavy pred biemenem dluhti, pod nimz se jich tolik snazi zachovat si
svou existenci a které tak ochromuje jejich fungovani. — Ed 221

Vzdélani utvari stavbu spole¢nosti — Spolecnost je vSude na svété v rozkladu a potiebuje dii-
kladnou proménu. Vzdélani a vychova poskytovand mladezi by méla utvaret stavbu celé
spolecnosti.

Potieba vyucovat na Skoliach obdélavani pidy — Nase Skoly by mohly G¢inné napomoci pii
sniZovani nezaméstnanosti. Tisice bezradnych a hladovéjicich lidi, které denné rozsituji fady krimi-
nalnich zivld, by se mohly uzivit a zit Stastnym, zdravym a samostatnym Zivotem, kdyby byly nau-
Ceny pilné praci pii obdélavani pady. — Ed 220

Vzdélavani probiha po cely Zivot — Z Kristovy Skoly se nikdy nevychazi. Jejimi zaky jsou jak
stafi tak mladi. Ti, kdo dbaji pokyna bozského ucitele, si stale zvySuji svou moudrost, vznesenost,
vybrouSenost a uslechtilost duse a jsou tak pfipravovani na néstup do té vyssi skoly, kde se budou
nadale zdokonalovat po celou vé¢nost. — CT 51

Spravna ctizadost — Mili mladi lidé, jaky ucel a cil mé vas Zivot? Touzite po vzdélani, abyste
méli na svété dobré jméno a postaveni? Jste ctizadostivi a piedstavujete si, ze jednoho dne stanete
na vrcholku intelektualni velikosti, ze budete zasedat v poradnich a zdkonodarnych shromazdénich
a podilet se na pfijimani zdkonl pro cely ndrod, ale neodvazujete se to vyslovit nahlas? Na ta-
kovych cilech neni nic Spatného. Kazdy z vas se mize proslavit. Neméli byste se spokojovat s pri-
mérnymi vysledky. Miite vysoko a pfi usilovani o dosazeni vytyCené trovné neSettete usilim. — RH
Aug. 19, 1884 (FE 82)

Nejpodstatnéjsi znalost — Necht’ mladi lidé postupuji pfi nabyvani znalosti co nejrychleji a co
nejdale dokazou. ... A své ziskané znalosti necht’ pfedavaji ostatnim. Pravé tak jejich mysl ziska
kazen a silu. Hodnotu jejich vzd€lani urcuje to, jak své znalosti vyuzivaji. Traveni spousty Casu
uc¢enim se bez jakékoli snahy to, co bylo ziskano, pfedavat dale, se Casto ukazuje jako prekazka
misto pomoc pro opravdovy pokrok. Vzdélavajici se Clovék by se mél doma 1 ve Skole snazit naucit
jak spravné studovat a jak pfedavat ziskané znalosti ostatnim. At’ je jeho povoléani jakékoli, mél by
byt zakem 1 ucitelem po celé trvani svého zivota. — MH 402

Nejpodstatnéjsi vzdelani pro nasi dne$ni mladez, které ji ptipravi na vyssi stupné Skoly v nebi,
je vzdélani, které ji nauci, jak svétu zjevovat Bozi vili. — RH Nov. 24, 1907 (FE 512)

Nepostradatelnou znalosti je znamost Boha a Toho, kterého seslal.

Kazdé dité a kazdy mlady ¢lovek by mél znat sam sebe. M¢l by byt dobie seznamen s télesnou
schrankou, kterou mu dal Biith a se zakony, které ho udrzuji ve zdravi. Mladi lidé by neméli mit
zadné nedostatky v béznych oblastech vzd€lani a vSichni by se méli v ramci svého vzdélavani nau-
¢it bézné praci, aby z nich byli muzi a Zeny s praktickymi schopnostmi, vybaveni pro tkoly kazdo-
denniho Zivota. K tomu by méla pfistupovat odborna piiprava a praktické zkuSenosti v riznych ob-
lastech misionaiské prace. — MH 402

Jaké univerzitni studium se tomu miize vyrovnat? — , Blizky jest den Hospodinitv veliky... "
a svét je tfeba varovat. Tisice mladych... by se mély vénovat této praci. ... Necht’ kazdy kiestansky
vychovatel vénuje t€émto pracovnikiim svou pozornost a spolupraci. Necht’ svou péci tyto mladé lidi
povzbuzuje a je jim napomocen ziskat takovou piipravu, aby se mohli ptipojit ke Kristovu Siku.
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Z4dna jina oblast prace nemiize byt pro mladé lidi p¥inosn&jsi. ... Spolupracuji s andély nebo
1épe feCeno jsou lidskymi prostfedniky, pomoci nichz and€lé plni své poslani. And€lé mluvi svym
hlasem a pracuji svyma rukama. A lidsti d€lnici, spolupracujici s nebeskymi silami, mohou vyuZzivat
svého vzdélani a svych zkuSenosti. Jaké univerzitni studium se tomu muze vyrovnat co do po-
skytnutého vzdélani? — Ed 270, 271
Je nezbytné predavat znalosti — Pro zajisténi uplnosti vzdélani je nezbytné, aby studenti dostali
¢as na misionafskou praci — ¢as seznamit se s duchovnimi potiebami rodin v prostredi, kde Ziji. Ne-
méli by byt tak zatiZzeni studiem, aby neméli Cas vyuzivat znalosti, které nabyli. M¢li by byt po-
bizeni ke svédomité misionaiské praci pro ty, kdo ziji v omylu, pii které by se s nimi seznamovali a
piivadéli je k pravdé. Pokornou praci, hledanim moudrosti u Krista, bdénim a modlenim se, mizete
ostatnim pfedavat znalosti, které obohati jejich Zivot. — CT 545, 546
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